JIDELNI LISTEK

Pondéli:

Polévka : Colkova 1
I :  Mexicky gulas, duSena ryze 1, 7

Il : gunkaﬂeky, ¢alamada 1,3,7,9
111 :  ObloZeny zeleninovy talii’ (Niva), 2 ks peciva 1, 7

Déti : Bortvkovy jogurt 7
Utery:

Polévka : Hovézi vyvar s téstovinovymi krouzky 1, 9
| : Kfenova omacka, varené hovézi maso, 1, 3, 7
houskovy knedlik
Il : Bramborové Spalicky s makem, kakao 1, 3,7

111 : Pfirodni kufeci platek, duSena baby karotka, hrasek a kukufice 1

Stieda:

Polévka : Hraskovy krém 1, 7
I :  Srbské rizoto, strouhany syr, 7, 9
Cervena repa
Il :  Pecena vepiova plec, bramborové halusky, 1, 3
kysané zeli
111 :  Salatova misa (Téstovinovy salat s tuniakem), 2 ks peciva 1, 4

5 Déti : Ovoce
Ctvrtek:

Polévka: Hovézi vyvar s kapanim 1, 3, 7, 9
| :  Kriti maso po Styrsku, vaiené brambory, 1, 9
zelny salat s koprem
Il :  Krabi ty¢inky v tésticku, bramborova kase, 1,3, 4,7
zelny salat s koprem
111 1 ObloZeny zeleninovy talii (Pastikova pomazanka), 2 ks peciva 1, 7, 10

Patek:

Polévka : Zeleninova se syrovymi krutony 1, 3, 7
| . Veprové kostky na Zampionech, téstovinové copanky 1

11 : Kovbojska panev, chléb 1

111 ;. Salatova misa (salat ala Coleslaw), 2 ks pe¢iva 1, 7,9

11.12.-15.12. 2017

Alergeny jsou V jidelnim listku oznaceny Cisly a jejich seznam je snadno dostupny na internetovych
strankach Skoly nebo v tiSténé podobé na nasténkach
Pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé bez skladovani
Zm¢éna jidelniho listku a alergent vyhrazena!

Séfkuchat :Zizalova Jana Odpovédny vedouci :Tuharska Eva
Tel. 494 595 643 e-mail:jidelna@zs.rokytnice.cz



