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CHARAKTERISTIKA SKOLY

UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Zakladni Skola Rokytnice v Orlickych hordch je nova a moderni Skola, kterd se nachazi v klidné ¢ésti
mésta. Je to uplna $kola s I. az 1X. postupnym roénikem. Vzdélava cca 200 zaki. Skola nemé pravidelné
paralelni tfidy.

VYBAVENI SKOLY

Soucasna Skola vznikla v roce 2003 piestavbou a modernizaci nevyhovujici staré Skolni budovy. Toto
feSeni bylo netradiéni a nadstandardni. Vyuka probiha v 10 kmenovych ucebnich a v 11 odbornych
ucebnach (multimedialni, pocitacova, IT ucebna, jazykova ucCebna, ucebna pro vyuku fyziky a chemie
s chemickou laboratofi, ucebna literatury s knihovnou, u¢ebna hudebni vychovy, ptirodopisu, kreslirna,
keramicka dilna, pracovna pro divky, univerzalni dilna). Soucasti Skoly je sportovni aredl se sportovni halou,
posilovnou a saunou a skolni aula pro kulturni vystoupeni a slavnostni shromazdéni. Tti oddéleni Skolni
druziny maji pro svou &innost vlastni mistnosti, které jsou propojené s venkovnim prostorem. Skola ma
velmi kvalitni hygienické zdzemi a bezbariérovy pristup.

Za skolou je oplocené htisté¢ s umélym povrchem vhodné pro micové hry. Soucasti sportovniho arealu je
béZecka draha a doskogisté pro skok daleky. Pro ostatni sportovni discipliny je tu travnata plocha. Skola ma
dohodu s fotbalovym klubem 1.FC, na$i zaci vyuZzivaji tréninkové htisté klubu k fotbalovym zapastim. Za
Skolou je rovnéz pozemek, kde se nachazi kvalitni $kolni zahrada.

Skola je propojena s moderni $kolni jidelnou, kterd nabizi vybér 2-3 jidel a kde si Zaci mohou denng
zakoupit svaciny, rizné napoje a obCerstveni.

Soucasti Skolniho aredlu je ubytovaci kapacita, kterou vyuzivaji pfedev$im mimo rokytnické sportovni
oddily. Zde jsou také dva byty pro zaméstnance Skoly.

Materialné technického zabezpeCeni vyuky je prubé€zné obnovovano a dopliiovano s nartstajicimi
pozadavky na zefektivnéni vyuky. NasSi snahou je neustale modernizovat ICT vybaveni v kmenovych
tiidach, specializovanych ucebnach a obnovou vybaveni pro pedagogy. Dale pribézné dopliujeme sbirky
kabinetti uéitelti jednotlivych pfedmétt. Ve sborovné jsou k dispozici 2 PC stanice, kopirka s tiskarnou.

Hlavnim komunika¢ni prostiedkem s rodi¢i je vyuZivana aplikace Skola Online, ve které také $kola
spravuje matriky ZS.

CHARAKTERISTIKA ZAKU

Skola vzd&lava déti z Rokytnice v O. h. a Nebeské Rybné. Také k nam dojizdé&ji Zaci z okolnich obci,
z P&¢&ina, Ri¢ek v O. h., Bartosovic, Orlického Zahoti, Zdobnice, Kunvaldu.

Détem s SPU jsou poskytovana podpiirna opatieni dle doporuceni PPP a SPC.

CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU
Pedagogicky sbor tvoii ucitelé 1. stupné, ucitelu II. stupné, vychovatelky, asistentky pedagoga. Piipadné
zmény a doplnéni pedagogického sboru je vzdy provadéno dle potfeb Skoly primarné s ohledem na
kvalifikovanost. Ve skole pracuje vychovny poradce a metodik prevence socialné patologickych jevi.
Ucitelé se prubézné vzdelavaji v riznych oborech prostrednictvim DVPP.

DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

Projekty jsou zpracovany k moznému vyuziti ve vyuce. Uskutecnéni projektd a projektovych dnt
probiha v jednotlivych tfidach ve vzajemné spolupraci vyucujicich. U¢itelé také spolupracuji na $kolnich
projektech a projektovych dnech mezi jednotlivymi ro¢niky (projektova dny). Pofadame kulturni a sportovni
exkurzi. Zaci 2. a 3. roéniku absolvuji zakladni plavecky kurz. Zaci 5. roéniku absolvuji dopravni vychovu a
zakladni kurz brusleni. V roénicich 4. a 7. absolvuji Zaci zakladni lyZaisky kurz, snowboardovy kurz a



rozsifujici kurz sjezdového lyzovani. Zaci 6. roéniku se t¢astni kurzu zaméfeného na osobnostni vychovu a
na tvorbu tfidniho kolektivu.

V mezinarodni spolupraci vyuzivame blizkosti hranic s Polskem, formou vzdéldvacich, sportovnich a
kulturnich akci.

SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI ZAKU A S JINYMI SUBJEKTY

Pii ZS je zfizena Skolska rada, se §kolou spolupracuje Spolek rodi¢t a piatel pii Zakladni $kole
Rokytnice v Orlickych horach. Kazda tfida ma ve vyboru spolku svého zastupce. Zakonni zastupci zaki a
vefejnost je o ¢innosti Skoly informovana prostfednictvim webovych stranek Skoly, které jsou pravidelné
aktualizovany.

Ttidni ucitelé si v piipadé potfeby sami organizuji tfidni schizky. Hlavni formou komunikace se
zdkonnymi zastupci zaka je online komunikace prosttednictvim Skoly Online nebo individuélni konzultace.

Vychovna poradkyné a vedeni ZS spolupracuji pii feseni vzdélavacich a vychovnych problémt s PPP a
S Odborem socialnim a zdravotnim vV Rychnové n. Knéznou.



CHARAKTERISTIKA SVP

ZAMEREN]{ SKOLY
Po provedené analyze podminek $koly, moznosti a potieb zakil, ndzoru rodict a ucitelt je zaméteni Skoly
dano témito prioritami:
Chceme poskytovat ucelené zakladni vzdélani bez vyrazné preference urcitych obort.
Chceme poskytovat kvalitni vzdélani zaméfené na aktivni dovednosti zaku.
Chceme vyuzivat efektivni metody vyuky a projektové vyucovani.
Chceme vést zaky ke vzajemné spolupraci, pomoci, sounalezitosti a respektu.
Chceme na vyuku cizich jazyka klast diraz odpovidajici sou¢asné dobé.
Chceme vést zaky k obecnému vyuzivani komunika¢nich a informaénich technologii.
Chceme v ramci povinnych i volitelnych predméti vést zaky k volbé povolani.
Chceme podporovat zajmovou ¢innost zaki ve vSech oblastech.
. Chceme vénovat stejnou péc¢i nadanym détem i détem s Vyukovyml obtizemi.
10 Chceme navazat na dobré tradice Skoly a napravovat to, co povazujeme za nedostatky.
11. Chceme pomahat zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvotfivému vyuzivani digitalnich technologii pfi préci, pii uceni, ve volném Case i pfi zapojovani
do spolecnosti a ob¢anského zivota.

©Wo~Noghk~wdE

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vychovné a vzdélavaci strategie jsou spole¢né postupy vsech ucitelit ve vyuce a vedou k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci zakd.

KOMPETENCE K UCENI - vedeme 7aky k zodpovédnosti za své vzdélani
odpovédnost za vzdélani - vysvétlujeme smysl a cil u¢eni

osvojeni strategie uc¢eni - pouzivame ucivo jako prostfedek k ziskani dovednosti
motivace k celozivotnimu uceni - podporujeme samostatnost a tvorivost

- vedeme zaky k sebehodnoceni

- ucime zaky planovani, organizovani a vyhodnocovani
¢innosti

- ucéime zaky vyhledavat, zpracovavat a vyuzivat potfebné
informace

- umoziujeme zaklim pozorovat, experimentovat, porovnavat
vysledky a vyvozovat zaveéry

- ve vsech pfedmeétech podporujeme vyuzivani vypocetni
techniky

- uplatnujeme individualni pfistup

- pracujeme s zakovskym portfoliem

- vytvafenim vhodnych situaci vzbudit radost z uceni

- pfi hodnoceni pouzivame pozitivni motivaci

- nezapominame na své osobni vzdélavani




KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

podnécovani k tvofivému mysleni
podnécovani k logické ivaze

boj s nezdary

ucime zéky nebat se problému, brat je jako vyzvu
vytvatime praktické problémové tlohy a situace
podporujeme Kreativitu, originalni feSeni a logické mysleni
ucime zaky prakticky overovat spravnost feseni problémi
ucime zaky nenechat se odradit nezdary

podporujeme zapojovani do soutézi

vytvatime vhodné podminky pro tymovou spolupraci napt.
Vv projektovém vyucovani

ucime zaky pii feseni problémi vyuzivat moderni techniky
sledujeme, jak si zaci poradi s feSenim problémt i

Vv béznych zivotnich situacich

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi
rozvijeni vSestranné a ucinné
komunikace

klademe dtiraz na rozvijeni komunika¢nich dovednosti
zaka

klademe dtiraz na kulturni uroveii komunikace

ucime zaky vystizné formulovat a vyjadfovat své myslenky
ucime zaky vhodnou formou obhajovat svilij nazor,
argumentovat a ptitom naslouchat nazorim druhych
netolerujeme hrubé, vulgarni a agresivni projevy chovani
podporujeme rizné formy komunikace

podporujeme opravnénou kritiku a sebekritiku

ucime zaky vyuzivat veskeré komunika¢ni a informacni
prosttedky

ucime zéky chapat komunikacni dovednost jako prostiedek
k vytvafeni mezilidskych vztahti

KOMPETENCE SOCIALNI

A PERSONALNI

schopnost spoluprace

respekt K praci a nazorim vlastnim i
cizim

podporujeme skupinové a projektové vyucovani,
zameétené na spolupraci zakt

ucime zaky praci v tymech

uc¢ime zaky vnimat vzajemné odliSnosti a zastavat ve
skuping rizné role

trvame na dodrzovani pravidel, na jejichz tvorbé se Zaci
spolupodileji

netolerujeme projevy nacionalismu, rasismu a xenofobie
ucime zaky nabidnout i pfijmout pomoc

podporujeme integraci zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami do tfidnich kolektivi

podporujeme Vv zacich vytvaieni pozitivni predstavy o sobé
samém

posilujeme sebedivéru zaku




KOMPETENCE OBCANSKE - netolerujeme socialné patologické projevy chovani

vychova 74kt jako svobodnych a - dbame na dodrzovani pravidel chovani stanovenych ve
zodpovédnych obcanil vnitinich normach skoly
vychova k ohleduplnosti a toleranci - vedeme Zaky k sebetcté a k ucté ke druhym lidem

- vedeme Zaky k tomu, aby odpor k nasili a obrana slabsich
se pro n¢ stal samoziejmosti

- vedeme zaky k respektovani tradic a ochrané naseho
kulturniho a historického dédictvi

- vedeme zaky k chapani a respektovani individualnich
rozdilt mezi lidmi

- vedeme zaky k aktivni ochran€ jejich zdravi a k ochrané
zivotniho prostredi

- ucime zaky chépat pravy vyznam slova tolerance

- ucime zaky chapat, ze kazdy jedinec ma sva prava a také
své povinnosti

KOMPETENCE PRACOVNI - vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

vychova k pozitivnimu vztahu - pomahame zakim v profesni orientaci

k praci vSestranna pomoc pii volbé - vedeme zaky k sebehodnoceni v posuzovani vybéru
budouciho povolani budouci profese

- vytvatime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi, riznymi
formami seznamujeme zaky s riznymi profesemi
- podnécujeme z4jmy zaki pestrou nabidkou zdjmovych

utvart
KOMPETENCE DIGITALNI - 7aci pouzivaji digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby;
vychova k vyuzivani digitalnich samostatné rozhoduji, které technologie, pro jakou ¢innost
zatizeni pro vyuku a studium &i feSeny problém pouzit

bezpecné se orientuje v kyberprostoru - zaci ziskavaji, vyhledavaji, Kkriticky posuzuji, spravuji a

sdili data, informace a digitalni obsah

- vytvari a upravuji digitalni obsah

- vyuziva digitalnich technologii, aby si usnadnili praci

- chapou vyznam digitadlnich technologii pro lidskou
spole¢nost

- ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecCnost zatfizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni
zdravi i zdravi ostatnich

ZABEZPECENI VYUKY ZAKU MIMORADNE NADANYCH

U mimotadné nadanych Zzaka je uplatiiovan selektivni ptistup (jde o piistup vyrazné mensinovy, vhodny
s inkluzivnim pfistupem, ktery je SVP vlastni.

Plan pedagogické podpory sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za
pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu.

IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli predmétt, ve kterych zak vykazuje nadéni, ve spolupraci
s rodiCi, s vychovnym poradcem a s PPP. IVP ma pisemnou podobu. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
meésice po obdrzeni doporuc¢eni PPP. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP. IVP mize byt
doplnovan a upravovan v pribéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas
zakonného zastupce zéka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu zdkonnym
zastupcem zaka preda informaci o zahajeni poskytovani podpirnych opatieni podle IVP zastupci feditele
Skoly, ktery ji zaznamena do $kolni matriky.
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ZABEZPECENI VYUKY ZAKU S VYVOJOVYMI PORUCHAMI UCENI

Zaci s vyvojovymi poruchami uéeni jsou se souhlasem zakonnych zastupcti vysetieni v pedagogicko —
psychologické poradné. Na zakladé téchto vySetieni jsou zacletiovana do vzdélavani PSPP. Hodiny PSPP
jsou zatrazovany tak, aby nedochazelo k pietézovani déti. Vyuka probiha ve skupiné 2-3 zakd. Ve spolupraci
se zakonnymi zastupci zakd jsou vypracovany pro zaky individualni vzdélavaci plany, kterymi se tidi
zakonni zastupci zaka i ucitelé. Béhem bézné vyuky je vyrazné uplatiiovan individualni pfistup a pfi
klasifikaci je piihlizeno ke stupni a druhu specifické poruchy. Pii napravé vyukovych obtiZi je nezbytna
vyrazna spoluprace rodiny. S timto faktem jsou zakonni zastupci zaka dikladné obeznameni v ramci Dohody
o vzajemné spolupréci pii napraveé. Pokud tato dohoda neni dodrzovana, je dit€ z reedukacéni péce vytazeno.

ZABEZPECENI VYUKY ZAKU S PRIZNANYMI PODPURNYMI OPATRENIMI

Vzdélavani zaka s ptfiznanymi podplrnymi opatfenimi Se uskuteciuje formou individudlni integrace do
béznych tfid. Plan pedagogické podpory sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho
pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni metod prace a zplsobu kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP, organizuje schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim skoly i s Zakem samotnym.

Skola respektuje individualni postiZeni a z n&j vyplyvajici potieby Zaka. Pii vyuce je pouzivano b&znych
pracovnich postupti v kombinaci s postupy specialnimi a s alternativnimi metodami. Pedagogicka péce je
individualizovand a diferencovana. Pro zdky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi jsou vytvofeny
individualni vzdélavaci plany. V piipadé podptirného opatieni spocivajiciho v upravé o¢ekavanych vystupt
pro zéky s LMP bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucend troven pro Upravy ocekavanych
vystupl v ramcei podplrnych opatieni stanovena v RVP ZV.

V ptipadé potieby Skola zaméstna pedagogické Ci osobni asistenty a bude spolupracovat s externimi
odborniky a s odbornymi pracovniky §kolniho poradenského pracoviste.

Zaci po dlouhodobé nemoci mohou navitévovat doucovaci hodiny, které pro né piipravi, pokud to uzna
za vhodné, prislusny ucitel. V piipadé potfeby jim bude odlozena klasifikace (viz. kapitola Hodnoceni zakd).

U déti cizincl je nutno vénovat zvySenou péci odstranovani jazykové bariéry pii zachovani jejich
narodnostni identity. Je tfeba, aby Skola vnimala odliSnou narodnost, kulturu a zivotni styl jako obohaceni
vSech zakt. Pro takové zaky je nutno volit odpovidajici metody a formy prace, specifické ucebnice a
materialy, individualni péci a ptipadnou spolupraci s pedagogickym asistentem.

Zéci z rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim a ekonomickym postavenim jsou ¢astéji ohrozeni
socialné patologickymi jevy. Témto zaklim je nezbytné vénovat specifickou péci v rozsahu, ktery potfebuji.
Skola spolupracuje v piipadé potieby s psychology, pedagogicko — psychologickou poradnou a se socialnimi
pracovniky.

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Priifezova témata jsou v SVP realizovana integraci do vyuky jednotlivych pfedmétil v kombinaci s
projektovym vyudovanim. Nékteré typy projektii jsou nazyvany skolnimi akcemi. V SVP neni specialni
predmét, ktery by se prlfezovymi tématy zabyval. Toto kritérium spliuje ve velké mife Spolecenska
vychova na I. stupni a Vychova k ob¢anstvi a Vychova k obCanstvi a ochrané zdravi na II. stupni.

Vysvétlivky: INT/VO/¢lovék a obéansky zivot — téma je integrovano do vyuky Vychovy k ob¢anstvi, uéivo:
¢lovek a obcansky zivot
PRO/PRV,AJ/Broukovani — téma je napliiovano v projektu Prvouky a Anglického jazyka
(garantem je PRV) s nazvem Broukovani
A/Misto na slunci — téma je realizovano v ramci akce(vétsinou mimo tradiéni vyucovani)
s ndzvem Misto na slunci
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PRUREZOVA TEMATA — |I. STUPEN

Osobnostni a socidlni vychova

nam dobfe po téle

l.ro¢nik 2.roénik 3.roénik 4.roénik 5.roénik
PRO/CJ,M,VPV,PRV | PRO/VPV,HV/ PRO/M,AJ/ PRO/VL,PR/ Pod PRO/VL/Modra je
HV/ Kdopak to tu Skoli¢ka klauna Broukovani kiidly orlice dobra
S nami je? Pepicka PRO/CJ,PRV,AJ/ PRO/CI,VV,Al/Za PRO/AJ/We live
PRO/PRV,CJ/Kdy> PRO/VPV,PRV,CJ/ Hry bez hranic zébavou a poucenim | in the ZOO
zazpiva ptacek Radujme se, veselme PRO/PRV,VPV/ PRO/SV,CI,VL/ PRO/PR,PV,(J,
PRO/PRV,VPV/ se Jablkovy den Vitejte ve spoleénosti | INF/Expedice na
- Barevny tyden PRO/PRV/ Pétkrat ES | PRO/M/Tralala¢ek a | PRO/CI,AJ,PR/Voda | Mésic
'§ Z PRO/CI,PRV,M/Jak PRO/PRV,VPV/ jeho sestry v literatufe PRO/CJ,INF/
S £ se pece krokodyl Barevny tyden PRO/PRV,VPV/ PRO/CJ/Lovci Cesta za
=S8 Barevny tyden pokladii informacemi
£3% INT/PRV/ $kola, obec PRO/CJ,PRV/ PRO/VL/Bylo PRO/CJ,M,VL,
£ T& | INT/CY graficky Déti vzduchu nebylo VV,INF,SV/
'§ S 8 zaznam mluveného PRO/CJ/Cteni nas Pamatky naseho
oK & slova bavi méstecka
PRO/PRV,CIM,
n VPV, TV,HV/Denik
mravence
— PRO/PRV/Kdyz PRO/M/ Skoli¢ka PRO/VPV,HV,TV/ PRO/CJ/Voda PRO/SV/Vsichni
E zazpiva ptacek klauna Pepicka Jablkovy den V literatuie jsme lidé
o«
E 5 - INT/HV,TV/pohybov | INT/TV/pohybova INT/VV,SV/ jaky INT/SV/ jaky jsem
2§83 4 improvizace improvizace jsem
=29
225
22 2
oA 2
1/2
PRO/PRV,CJ/Kdyz PRO/CJ/Pétkrat ES PRO/PRV/ PRO/CJ/Lovci PRO/SV/Pamatky
5 zazpiva ptacek 5 Broukovani pokladt naseho méstecka
R g @ INT/CJ/ u lékare PRO/VPV,TV/
\E 8 § INT/PRV/ jsem Skolak Jablkovy den INT/TV/ sportovni INT/TV/ fair play
E = T 5 chovéni
g 2o INT/CJ/ z4dost o
238 informaci
29 9
oh G
1/3
A/Tyden Caje A/Tyden Caje A/Tyden ¢aje A/Tyden Caje A/Tyden Caje
g © PRO/HV/Kdyz PRO/VPV M,HV/ PRO/VPV,HV,TV/
s zazpiva ptacek Skoli¢ka klauna Jablkovy den
2 PRO/HV/ Kdopak to Pepicka PRO/VPV/
§ 5 tu s nami je? PRO/VPV,HV/ Barevny tyden
ES PRO/VPV/ Radujme se, veselme PRO/PRV,VPV,TV,
2 an>_‘ Barevny tyden se HV/Denik mravence
© PRO/VPV/
Barevny tyden INT/HV,VPV,TV/ je
1/4 nam dobfe po téle
INT/HV,VPV,TV/ je
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A/Velikonoé¢ni jarmark | A/Velikono¢ni A/Velikono¢ni A/Velikono¢ni A/Velikonoéni
jarmark jarmark jarmark jarmark
PRO/VPV/ Kdopak to AJ/Redakce A/Redakce
tu s nami je? PRO/CJ/ Skolitka PRO/VPV, TV/ Hry
PRO/VPV/Kdyz klauna Pepicka bez hranic PRO/PR.PV,CI,VV/ | PRO/PR,VV,PV/
zazpiva ptacek PRO/VPV/ Radujme PRO/PRV,VPV,CJ/ Ctyfi obii Expedice na Mésic
PRO/VPV/ se, veselme se Broukovéani PRO/CJ VV/Za PRO/PR,VV,PV/
Barevny tyden PRO/VPV/ PRO/PRV,VPV,HV, | zibavou a pou¢enim | Hlasujeme pro
PRO/VPV,HV/Jak se | Barevny tyden TV/Jablkovy den PRO/SV,CI,VL,VV/ | piirodu
pece krokodyl PRO/VPV/ Vitejte ve spolecnosti | PRO/AJ/We live
INT/CJ/ rozvoj Barevny tyden PRO/VV,PV/Vodav | inthe ZOO
5} ) tviiréich schopnosti PRO/VPV,TV/Déti | literatufe PRO/CJ,SV/Cesta
§ INT/CJ/ rozvoj vzduchu 5 PRO/CJ,VV/Lovci za infovrmacemi
= tviréich schopnosti PRO/CJ/Cteni nas pokladt PRO/CI,M,VL,
2 S bavi PRO/VV/Bylo VV,INF,SV/
ER PRO/VPV,HV/Denik | nebylo Pamatky naseho
ER mravence méstecka
o X INT/CJ/ vymysleni
piib&ht
1/5
AJTyden Caje A/Tyden Caje A/Tyden caje A/Tyden Caje A/Tyden Caje
= =
5 % PRO/CJ/ Kdopak to tu | PRO/VPV,M,HV/ PRO/TV/Jablkovy PRO/SV,CJ/ Vitejte | PRO/SV,HV,CJ/
FE S nami je? Skoli¢ka klauna den ve spole¢nosti Vsichni jsme lidé
% R Pepicka PRO/PRV,VPV,TV, PRO/SV/Cesta za
'g E PRO/PRV/ Pétkrat ES | HV/Denik mravence INT/SV/ 1lidé kolem informacemi
R A nas
INT/SV/ lidé
16 kolem nas
AJPololetni ples AJ/Pololetni ples A/Pololetni ples AJPololetni ples AJPololetni ples
PRO/PRV,CJ,VPV, PRO/PRV/ Akce PRO/PRV,AJ/ Akce | PRO/AJ,SV/ Akce PRO/AJ,SV/ Akce
o HV/Kdyz zazpiva Simon Simon Simon Simon
= ptacek PRO/TV/ Skoli¢ka PRO/TV/Jablkovy PRO/SV,CJ/ Vitejte | PRO/SV/ Vsichni
T S PRO/PRV/ Akce klauna Pepicka den ve spolegnosti jsme lidé
SN Simon PRO/CJ/ Pétkrat ES PRO/PRV,VPV,TV,
E E 5 HV/Denik mravence INT/SV/ 1idé kolem INT/SV/ lidé
== INT/CJ/ pozdrav, nas kolem nas
g S narozeniny INT/TV/ INT/TV/ sportovni INT/TV/ fair play
% = ohleduplnost ke chovéni
slabsim
17
AJ/Pololetni ples A/Pololetni ples A/Pololetni ples A/Pololetni ples A/Pololetni ples
A/Redakce A/Redakce
PRO/CJ/ Kdopak to tu | PRO/CJ/ Radujme se, | PRO/PRV,M,HV,CI,
S nami je? veselme se AJ,VPV/ Broukovani | PRO/SV,CJ,VL/ PRO/SV/Cesta za
PRO/CI,VPV/ PRO/PRV/Pétkrat ES | PRO/CI/ Hry bez Vitejte ve spole¢nosti | informacemi
Kdy? zazpiva ptacek PRO/CJ/ Skolitka hranic PRO/CJ,PV,Al/Voda | PRO/SV/Viichni
PRO/PRV,VPV/ klauna Pepicka PRO/PRV,VPV,HV, | v literatufe jsme lidé
Barevny tyden PRO/PRV,VPV/ TV,CJ/Jablkovy den PRO/CJ,VV,M/ PRO/AJ/We live
PRO/CJ,PRV,M/Jak Barevny tyden PRO/PRV,VPV/ Lovci pokladi in the ZOO
se pece krokodyl Barevny tyden PRO/M,CJ,VL/ PRO/CJ,VL,SV/
— INT/CJ/ komunikace PRO/CJ/Cteni nas Cestovni kancelar Pamatky naseho
E 8 ve Skole bavi 5 méstecka
eg INT/PRV/ rodina, PRO/PRV,VPV,TV, INT/CJ,SV/ 3
-B= komunikace, vztahy HV/Denik mravence komunikace INT/CJ/
‘s g INT/CJ/ komunikace 3 spolecensky styk
;)5 g ve skole INT/CJ/ telefonovani INT/SV/ jak
komunikujeme
1/8
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A/Pololetni ples A/Pololetni ples A/Pololetni ples A/Pololetni ples AJ/Pololetni ples
A/Vanoc¢ni besidka A/Vano¢ni besidka A/Vanoéni besidka A/Redakce A/Redakce
A/Vanocni besidka A/Vanocni besidka
PRO/CJI,M, TV/Jak se PRO/PRV,CJ,AJ,
pece krokodyl VPV/ Broukovani PRO/SV,CJ,VL/ PRO/CJ,SV/Cesta
PRO/CI VPV, TV/ Vitejte ve spoleénosti | za informacemi
Hry bez hranic PRO/CJ,PV PR/ PRO/PR,PV,INF/
PRO/CI,VPV/ Voda v literatute Expedice na Mé&sic
Tralalaéek a jeho PRO/CIM,VV/ PRO/AJ/We live
sestry Lovci pokladt in the ZOO
PRO/PRV/Déti PRO/M,VL/ PRO/PR,PV/
vzduchu Cestovni kancelar Hlasujeme pro
pfirodu
PRO/VL/Modra je
dobra
—_ PRO/VL,VV,SV
4 INF/Pamatky
N (<5
° 8= naSeho méstecka
E58
S 3E
$8¢
AX ©
1/9
PRO/CJ,VPV/Pétkrat | PRO/PRV,CJ/ A/Redakce A/Redakce
ES Broukovani
PRO/M,CJ/ Skolicka | PRO/PRV,TV,CJ/ PRO/CJ,M,AJ,PR/ PRO/CJ,SV/Cesta
klauna Pepicka Jablkovy den Voda v literatufe za informacemi
PRO/PRV/Déti PRO/CJ,M/Lovci PRO/AJ/We live
_= INT/PRV/ dopravni vzduchu pokladii in the ZOO
g E ‘3 vychova PRO/CJ/Cteni nas PRO/VL/Cestovni
E S g = INT/CJ/ hadanky, bavi kancelar
= \E g é rébusy
= E<T
E33¢
S =S
1/10
AJPololetni ples AJ/Pololetni ples A/Pololetni ples AJ/Pololetni ples AJ/Pololetni ples
—_2 PRO/CI/Kdyz zazpiva | PRO/PRV/Pétkrat ES | PRO/VPV,TV/ PRO/SV,CJ/ Vitejte | PRO/CJ,SV/Cesta
E g é ptacek Jablkovy den ve spole¢nosti za informacemi
ez PRO/CJ/Cteni nas PRO/SV/Vsichni
E %‘ § bavi INT/SV/ jaky jsem jsme lidé
TS5X= 5 PRO/VL,VV,SV
SeE INT/CJ/ co je INF/Pamatky
v zivoté dulezité naseho méstecka
111 INT/SV/ jaky jsem
Vychova demokratického ob¢ana
1.roénik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
PRO/VPV/Kalendét | PRO/VPV,CJ/ PRO/VPV,CJ/ PRO/VV,CJ/ PRO/VV,CJ/
% Kalendar Kalendar Kalendar Kalendar
o= PRO/M,VL,SV,VV
s INT/PRV.,CJ/ jsem INF/Pamatky
g3 skolak, lidé kolem naseho méstecka
= >§ nas
Q==
23 INT/VL/ beseda
o &

S predstaviteli mésta
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INT/SV,VL/ prava

2/1 a povinnosti
PRO/PRV,CJ/ PROJ/PR/ Pod ktidly | PRO/PR,INF/
- Broukovani orlice . Hlasujeme pro
%5 PRO/SV,CJ/ Vitejte | pfirodu
g2 ve spoleénosti PRO/SV/Vsichni
’.‘g’ < jsme lidé
=]
£ )=
G INT/VL,SV/ priva
3 §. a povinnosti ob&ana
2/2
PRO/PRV.,CJ/ PRO/PR/Hlasujeme
8 £ Broukovani pro pifrodu
22
g5 INT/VL/
e -
g = demokracie
»
> =
= >
E5s
VRS
2/3

PRO/PR,INF,CJ/
Hlasujeme pro

2
S o
g . ptirodu
£3
ET = INT/VL/
Bz & demokracie
~E22
223
sgis
£E3 2
2/4
Vychova k mysSleni v evropskych a globdlnich souvislostech
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
2 A/Tyden Caje A/Tyden Caje A/Tyden Caje A/Tyden caje A/Tyden caje
=
>§ PRO/PRV/ Radujme | PRO/CJ,PRV,VPV/ PRO/AJ/Vitejte ve PRO/VL/ Vsichni
- se, veselme se Hry bez hranic spoleénosti jsme lidé
8= 3 PRO/HV/Broukovani PRO/VL/Modra je
o E INT/CJ/ objevujeme dobra
it E svét prostiednictvim INT/AJ/ Vanoce
pohadek v Anglii INT/AJ,HV,VL/ jak
31 INT/CJ/ encyklopedie se zije v Evropé
PRO/CJ,PRV,VPV/ INT/AJ/ zemé a PRO/SV,VL/ Vsichni
Hry bevz hfanic narodnosti jsme lidé
PRO/CJ/Cteni nas INT/VL/CR a PRO/VL/Modra je
g bavi sousedé dobra
(3]
S35 INT/AJHV,VL/ jak
o ..
25 % se zije v Evropé
oW =

15




312

INT/PRV/ moje INT/PRV/ domov, PRO/VL/Pod kiidly PRO/VL/Opevnéni
- Vénoce misto, kde Ziji orlice za humny
£ PRO/SV,VL/ Vsichni
& jsme lidé
s PRO/VL/Modra je
5 dobré
g
= INT/AJ,HV,VL/ jak
se zije v Evropé
313
Multikulturni vychova
1.roénik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
R INT/PRV/ jedine¢nost PRO/HV/Broukovani | PRO/SV,CJ,VL/ PRO/SV,CJ,HV/
= Eloveka PRO/CJ,PRV/Hry Vitejte ve spoleénosti Vsichni jsme 1idé
5 bez hranic
o=
=
E
E
=
M
4/1
A/Velikono¢ni A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni A/Velikono¢ni jarmark | A/Velikonoéni
jarmark AJ/Pololetni ples jarmark A/Pololetni ples jarmark
A/Pololetni ples A/Pololetni ples AJ/Pololetni ples
o PRO/PRV/ Radujme se, PRO/SV,CIVL/
= INT/TV/ veselme se PRO/CJI,PRV/Hry Vitejte ve spolenosti | PRO/SV/ Vichni
E ohleduplnost ke PRO/PRV/Pétkrat ES bez hranic jsme lidé
i) slab$im 3
= INT/PRV,CJ/ INT/PRV/ rodina,
3 rodina, osloveni, pozdrav
komunikace, vztahy
4/ INT/CJ/ zdvofilost
PRO/SV,HV,CJ/
’§ Vsichni jsme lidé
2
=
ps
4/3
< PRO/CJ/Cteni nas PRO/SV,CT,HV/
= bavi Vsichni jsme lidé
5
§ INT/SV/
= multikulturalita
El
=
4/4
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A/Velikono¢ni A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni A/Velikono¢ni jarmark | A/Velikonoéni
sz jarmark jarmark jarmark
EE INT/PRV/ ¢lovek, nase
&5 télo PRO/SV/ Vsichni
3’3 jsme lidé
&
g E INT/SV/
& E multikulturalita,
solidarita
4/5
Environmentalni vychova
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.roénik
PRO/PRV/Kdy?> PRO/PRV/Déti PRO/PR/ Ctyfi obii PRO/PR,CJ/
> zazpiva ptacek vzduchu Hlasujeme pro piirodu
| PRO/PRV/ PRO/PRV/Denik
z Kdopak to tu mravence
§ $ nami je?
= PRO/PRV/Jak se
pece krokodyl
5/1
INT/PRV/ ro¢ni
obdobi,
ckosystémy
- PRO/PRV,HV/ PRO/PRV/ PRO/PRV/ Broukovani | PRO/PR,VV.,PV,CJ/ | PRO/PR/HIasujeme
e Kdyz zazpiva Barevny tyden PRO/PRV/Jablkovy Ctyti obfi pro piirodu
& ptacek den PRO/PR/Voda v
= i PRO/PRV/Jak se PRO/PRV/Déti literatute
S £ pece krokodyl vzduchu
= £ PRO/PRV/ PRO/PRV/
NS Barevny tyden Barevny tyden
5/2 INT/?RY/ zivotni
prostiedi
INT/CJ/ zivotni PRO/PRV,VPV/ PRO/PR/ Pod kiidly | PRO/PR/Opevnéni za
prostiedi v ptibézich | Broukovani orlice humny
& PRO/PRV/Déti PRO/PR/ Ctyfi obii PRO/PR,CJ/
= . vzduchu Hlasujeme pro pfirodu
EE o o
w =523 INT/SV/globalni
%S 5% problémy lidstva
TEaZe
- @R S
5/3
PRO/PRV/ PRO/PRV/ PRO/PRV/Jablkovy PRO/PR/ Pod kiidly | PRO/PR,CJ/
Kdopak to tu Barevny tyden den orlice Hlasujeme pro pfirodu
« S nami je? PRO/CJ/Tralalacek a PRO/PR/ Ctyfti obii
= PRO/PRV,HV/ jeho sestry INT/SV/globalni
E E Kdyz zazpiva PRO/PRV/ problémy lidstva
: ‘g ptacek Barevny tyden
«E 5 PRO/PRV/ PRO/PRV/Déti
> o= Barevny tyden vzduchu
PRO/PRV/Denik
5/4 INT/PRV/ ro¢ni mravence
obdobi,
ekosystémy

17




Mediélni vychova

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
PRO/CJ/Pétkrat ES PRO/CJ/ Za PRO/CJ,SV,INF,Al/
-] zédbavou a poufenim | Cesta za informacemi
i3
Sz3
N c® =
$ESE
R
¥« EZ
6/1
5 PRO/CJ/ Za PRO/CJ,SV,INF/
£ g zébavou a poufenim | Cesta za informacemi
1]
> g
8 wn
85
CE>
O =
S Ew
6/2
PRO/CJ/ Za PRO/CJ,SV,INF,AJ/
= zabavou a poucenim | Cesta za informacemi
2
) PRO/VL,INF/Pamatky
= “ « «
g naseho méstecka
25
FE
[ 7]
6/3
PRO/CJ,SV,INF/
= Cesta za informacemi
< =2
3
=5
EE
ES
= O
> £
6/4
= PRO/CJ,SV/Za PRO/CJ,SV,INF/
2 zabavou a poucenim | Cesta za informacemi
% 5 PRO/INF/Hlasujeme
£l pro piirodu
-
=
6/5
A/Redakce A/Redakce
(=]
= . .
= PRO/PR,INF/Hlasujeme
=" “r
= pro piirodu
g PRO/CJ,Al/Cesta
R = za informacemi
8 PRO/VL,INF/Pamitky
g ’-i: naseho méstecka
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6/6

INT/CJ,INF/ medialni
sdéleni

Prace v realizaénim

tymu

6/7

A/Redakce

PRO/M,CI,VL/
Cestovni kancelar

A/Redakce

PRO/PR,INF,VV,PV/
Hlasujeme pro ptirodu
PRO/VL/Modra je
dobra

PRO/CJ/Cesta

za informacemi
PRO/VL,INF/Pamatky
naSeho méstecka

PRUREZOVA TEMATA — Il. STUPEN

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti
poznavani

171

6.rocnik 7.rocnik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
A/Misto na slunci PRO/CJ,D/Cesta ke PRO/M/MYj vlastni vykon PRO/Z/Mé&stecko na dlani
kalichu PRO/D,VO/Epicentrum PRO/VOZ,F,Z/Globalni
PRO/CJ,D/Chceme znét PRO/CZ,VO,CH,VV/Zdravi | svét
PRO/M,P,F/Dobrodruzstvi | kdy a jak je vyhra PRO/CJ/Cestina
kriminalistiky PRO/PC,P/Vonavy svét PRO/CI,VV/Babitéin cross | V systému jazyk
PRO/Z M/Kamaradim PRO/P/Piiroda kolem nas | PRO/PC,VV/Zidle PRO/CJ,VV/Kongim, ale
S mapou PRO/CI/Popelka PRO/MFP,M,INF/Kufrovani | ne s literaturou
s medvédem PRO/TVS/Den plny her
INT/CI/vypisky INT/CJ/liGeni, vytah PRO/F,M,INF/Minigolf PRO/CJ/Soa

INT/M,CM/slovni ulohy

INT/M,CM/slovni ulohy

PRO/Z/Mtij domov-mé
srdce

INT/CI/vypisky
INT/M,CM/slovni Glohy
INT/VO/osobnost ¢loveéka
INT/CZ,VV/smyslové
vnimani

INT/CJAivaha, liceni
INT/M,CM/slovni Glohy
INT/VOZ/prevence
zneuzivani navykovych
latek

INT/VD/prace s textilem
a piizi
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A/Misto na slunci

PRO/CJ/Dobrodruzstvi
kriminalistiky

INT/VO/sexualni vychova
INT/HV/tanec a hudba

PRO/C]J/Cesta ke kalichu
PRO/VV/Chceme znat kdy
a jak

INT/CJ/charakteristika
INT/VOZ/prevence
zneuzivani navykovych
latek
INT/VOZ/puberta a
sebepoznani
INT/HV/tanec a hudba

PRO/CZ,VO/Zdravi je
vyhra
PRO/PC,VV/Zidle
PRO/M/Minigolf

INT/CJ/charakteristika
INT/VO/osobnost ¢lovéka
INT/CZ/prevence
zneuzivani navykovych
latek, odpoveédné sexualni
chovani

INT/HV/tanec a hudba
INT/HV/hudebni relaxace

PRO/VOZ/Globalni svét
PRO/CJ/Ceitina
V systému jazykd
PRO/TVS/Den plny her
PRO/VOZ/Nasi sousedé

INT/VOZ/prevence
zneuzivani navykovych
latek

INT/HV/tanec a hudba
INT/PC/sebepoznani
INT/VD/prace s textilem
a prizi

)
&
-
£2%
O& «
1/2
A/Misto na slunci PRO/CJ/Cesta ke kalichu PRO/CJ/Babi&éin cross PRO/CJ/Kong&im, ale ne
PRO/CJ,VV/Chceme znat | PRO/CZ,VO/Zdravi je s literaturou
PRO/F/Dobrodruzstvi kdy a jak vyhra PRO/VOZ,Z/Globalni
kriminalistiky PRO/INF/Minigolf sveét
INT/VOZ/bydleni PRO/Z/Miij domov-mé PRO/CJ/Ceitina
INT/VO/dusevni hygiena, | INT/VOZ/prevence srdce Vv systému jazykt
'§ ® rezim dne zneuzivani navykovych
N § INT/TVS/sportovni latek INT/VOZ/prevence
= § s chovani INT/TVS/sportovni INT/VO/osobnost ¢loveka civiliza¢nich chorob
é =] % chovéni INT/CZ/prevence INT/TVS/sportovni
228 zneuzivani navykovych chovani
§ 3 § latek, odpovédné sexualni
C&h w chovani
INT/TVS/sportovni chovani
1/3
A/Tyden Caje A/Tyden ¢aje A/Tyden Caje A/Tyden Caje
A/Misto na slunci
PRO/CI,VV/Babit¢in cross | PRO/CI,VV/Kon¢im, ale
INT/VOZ/hodnota zdravi PRO/CZ/Zdravi je vyhra ne s literaturou
> INT/VO/dusevni hygiena, | INT/HV/mandaly 5 PRO/VOZ/Globalni svét
R o rezim dne INT/CJ/tézké zivotni situace
g5 INT/HV/malovana INT/VO/osobnost ¢loveka INT/VOZ/hodnota zdravi
E = pisnicka INT/HV/mandaly INT/PC/sexualni vychova
é 5 INT/VD/prace s textilem
S
o
1/4
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A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni jarmark
A/Misto na slunci A/Zlaty slavik A/Zlaty slavik A/Zlaty slavik
A/Zlaty slavik A/Véanocni besidka A/Vanocni besidka A/Vanocni besidka
A/Vanocni besidka
PRO/CJ,VV/Chceme znat PRO/CJ,VV/Babi&in cross PRO/CJ,VV/Kon&im, ale
PRO/M,F.CI,PC,VV/ kdy a jak PRO/VV/Zdravi je vyhra ne s literaturou
Dobrodruzstvi PRO/PC,VV, P/Vohavy PRO/PC,VV/Zidle PRO/M,VV/Méstetko na
kriminalistiky svét PRO/CJ,VO/Epicentrum dlani
PRO/CJ/Trojské vélka PRO/CJ/Popelka PRO/AJ/Medialni pofad PRO/VOZ/Globalni svét
PRO/INF/Pfiroda kolem PRO/MFP,M,INF/Kufrovani | PRO/TVS,VV/Den plny
INT/PC/kreativita nas s medvédem her
PRO/M,INF/Minigolf PRO/CJ/Soa
INT/PC/kreativita PRO/Z/Mtj domov-mé PRO/CJ/Ceitina
srdce V systému jazyku
INT/VD/stolovani,
INT/PC/kreativita vyzdoba doméacnosti,
darek, prace s textilem a
ptizi
)
&
g
Es
ES
2%
22
o X
1/5
A/Tyden Caje A/Tyden ¢aje A/Tyden Caje A/Tyden Caje
A/Misto na slunci
PRO/CJ/Cesta ke kalichu PRO/E,TVS/Muj vlastni PRO/Z/Globalni svét
PRO/CJ/ PRO/CJ,D,VV/Chceme vykon PRO/VOZ/Nasi sousedé
Dobrodruzstvi znat kdy a jak PRO/VO/Zdravi je vyhra
kriminalistiky PRO/CJ/Epicentrum INT/VOZ/sexualni
Sy PRO/CJ/Trojska valka INT/VOZ/vztahy a PRO/M/Minigolf vychova
E = dospivani PRO/Z/Mtj domov-mé
=5 INT/NJ/ja a moje rodina INT/NJ/rodina srdce
23
B A INT/VO/osobnost ¢loveka
1/6
A/Misto na slunci PRO/D/Chceme znat kdy a | PRO/CZ,VO/Zdravi je PRO/CJ/Soa
jak vyhra PRO/Z/Globalni svét
PRO/CJ/Popelka PRO/VOZ/Nasi sousedé
INT/VO/lidské vztahy INT/VO/osobnost ¢loveka
INT/HV/Vanoce v hudbé INT/VOZ/vztahy a INT/CZ/prevence INT/VOZ/sexualni
INT/TVS/sportovni dospivani zneuzivani navykovych vychova
chovani INT/HV/Vénoce v hudbé latek, odpovédné sexualni INT/HV/Vénoce v hudbé
INT/TVS/sportovni chovani INT/TVS/sportovni
..E’ chovani INT/HV/Vénoce v hudbé chovani
'§ E INT/TVS/sportovni chovani
£33
EE
g E
=
17
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A/Misto na slunci

PRO/M,F/Dobrodruzstvi
kriminalistiky
PRO/Z,/Kamaradim

S mapou

INT/M,CM/matematicka
symbolika a modelovani

PRO/CJ,D/Cesta ke
kalichu
PRO/CJ,D,VV/Chceme
znat kdy a jak
PRO/INEF/Pfiroda kolem
nas

INT/M,CM/matematicka
symbolika a modelovani

PRO/CJ/Babi&éin cross
PRO/CZ,VO,CH/Zdravi je
vyhra
PRO/VO/Epicentrum
PRO/PC,VV/Zidle
PRO/MEP/Kufrovani s
medvédem
PRO/M/Minigolf
PRO/Z/Mtij domov-mé

PRO/CJ/Kong&im, ale ne
s literaturou
PRO/VV/Méstecko na
dlani

PRO/TVS/Den plny her
PRO/VOZ,Z/Globalni
svét

PRO/VOZ/Nasi sousedé

INT/HV/hra s nastroji INT/VVOZ/vztahy a srdce INT/M,CM/matematicka
dospivani symbolika a modelovani
INT/VOZ/sexualni
INT/CJ/komunikace, vychova
= diskuze
< INT/M,CM/matematicka
S © . i
EX symbolika a modelovani
£ 5 INT/VO/osobnost ¢lovéka
:g g
@ X
1/8
A/Misto na slunci PRO/CJ,D/Cesta ke PRO/CJ/Babi&éin cross PRO/CJ/Kong&im, ale ne
kalichu PRO/CZ,VO,CH/Zdravi je | s literaturou
PRO/Z,/Kamaradim PRO/INF/Pfiroda kolem vyhra PRO/M,VV/Mséstecko na
S mapou nas PRO/MEP, TVS/Kufrovani s | dlani
PRO/M,F,CJ,P,PC,AJ, medvédem PRO/TVS/Den plny her
VV,TV/ Dobrodruzstvi INT/VOZ/spoluprace PRO/E,M, TVS/Minigolf PRO/VOZ,Z/Globalni
kriminalistiky INT/VOZ/chovani PRO/Z/Mtj domov-mé svét
_ v krizové situaci srdce PRO/D/Soa
3 INT/VO/lidské vztahy PRO/CJ/Ceitina
§ Q é Vv systému jazykt
= g 123 INT/VO/osobnost Eloveka
S o€
g8L
nX ©
1/9
A/Misto na slunci PROI/CJ,D/Cesta ke PRO/CJ/Babi&éin cross PRO/CJ/Konéim, ale ne
kalichu PRO/@,D/Epicentrum s literaturou
PRO/M,F,CJ,PC,AL,TV/ | PRO/CJ/Chceme znat kdy | PRO/CZ,VO,CH/Zdravi je PRO/M,Z/Méstecko na
Dobrodruzstvi ajak vyhra dlani
kriminalistiky PRO/PC,P/Votavy svét PRO/MFP,TVS/Kufrovanis | PRO/VOZ,Z/Globalni
PRO/CJ/Trojské vélka PRO/M,INF/Pfiroda kolem | medvédem sveét
PRO/Z,M/Kamaradim nas PRO/M,INF, TVS/Minigolf | PRO/CJ/Cestina
S mapou PRO/Z/Mtj domov-mé V systému jazyka
INT/M/matematické srdce PRO/TVS/Den plny her
INT/M/matematické soutéze PRO/VOZ/Nasi sousedé
soutéze INT/VOZ/chovani
INT/VO/krizova situace v krizové situaci INT/M/matematické soutéze | INT/M/matematické
- INT/VO/konflikty soutéze
'§ § ‘5 INT/VOZ/osobni bezpeci
8 .—g' S INT/VD/drobné opravy
- o,
EZEE
" £SO
5223
=R
1/10
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A/Misto na slunci PRO/CJ,D/Cesta ke PROJ/CJ,D/Epicentrum PRO/CJ/Soa
kalichu PRO/CZ,VO/Zdravi je PRO/VOZ,F/Globalni
PRO/M/ Dobrodruzstvi PRO/D/Chceme znat kdy a | vyhra sveét
kriminvalistiky jak PRO/Z/Mtj domov-mé PRO/VOZ/Nasi sousedé
PRO/CJ/Trojska valka PRO/CJ/Popelka srdce
<5 5 INT/D/véda a technika
= '§ é INT/CJ,VV/hrdinové INT/CJ,VV/hrdinové INT/VO/osobnost ¢loveéka INT/VOZ/zivotni
5 g8 INT/VOZ/hodnoty, postoje | INT/CH/prevence perspektivy
=2 INT/VOZ/chovani zneuzivani navykovych latek
£ B8 k opa¢nému pohlavi
R C =
=T s
S O =
=TI =
1/11
Vychova demokratického ob¢ana
6.ro¢nik 7.roénik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
PRO/Z/Mij domov-mé
= INT/VO/skola srdce
=]
<
= INT/VO/ob&anstvi,
g% demokracie
2 .5
3 2
g2
2/1
INT/VO/lidska prava INT/VOZ/demokracie PRO/CJ,VO/Epicentrum PRO/CJ/Soa
- INT/HV/Nérodni divadlo, | INT/VO/lidska prava PRO/Z/Mij domov-mé PRO/F/Globalni svét
= 3 nae a cizi hymny srdce PRO/VOZ/Nasi sousedé
s @«
<
2+ INT/D/Francouzska INT/VOZ/obanskopravni
2 = revoluce vztahy
G INT/VO/ob&anstvi,
5 § demokracie
2/2
INT/VOZ/statni sprava PRO/CJ ,VO/Epicentrum PRO/VOZ,F/Globalni
s 5 PRO/Z/Miij domov-mé svét
S § srdce
S = INT/VOZ/ob&anskopravni
5 = INT/D/Francouzska vztahy
=2 revoluce INT/Z/politické mapa
£ 5 ’«E INT/VO/ob&anstvi, dnesniho svéta
S2z demokracie
© SN
2/3
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Principy demokracie
jako formy vlady

bu rozhod.

o

a zpiiso

[\
=
N

PRO/D/Trojska valka

PRO/VO/Epicentrum
PRO/Z/Mij domov-mé
srdce

INT/VO/ob¢anstvi,
demokracie

PRO/CJ/Soa
PRO/VOZ,F/Globalni
svét

INT/CJ,D,HV/20.stoleti
INT/VOZ/navstéva
Parlamentu
INT/Z/politicka mapa
dnesniho svéta

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech

6.ro¢nik 7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
A/Tyden Caje A/Tyden caje A/Tyden Caje A/Tyden caje
PRO/AJ/ Dobrodruzstvi INT/Z,VV/cizi kraje PRO/PC/Zidle PRO/Z/G}Obélﬂi svét
kriminalistiky INT/NJ/Vanoce a jiné PRO/CJ/Cestina
PRO/D/Trojska valka svatky INT/Z/EU, mezinarodni V systému jazykd
z PRO/Z/Kamaradim integrace PRO/VOZ/Nasi sousedé
e S mapou INT/HV/hudba ve svété
4 INT/NJ/svatecni zvyky, INT/VOZ/madnérodni
< INT/VV/zazitky tradice spolegenstvi
S = Z prazdnin INT/NJ/svate¢ni zvyky,
e :.i INT/NJ/svateéni zvyky, tradice
2 g tradice
31
PRO/D/Trojské vélka PRO/Z/Vonavy svét PRO/CJ/Ceitina
3 V systému jazykd
INT/CJ/détsky hrdina INT/VOZ/néarody Evropy PRO/Z/Globalni svét
INT/HV/Narodni divadlo, | INT/Z,VV/mapy
nase a cizi hymny INT/Z,NJ/zemé Evropy INT/VOZ/nadnérodni
INT/Z/Némecko spolecenstvi
INT/PC/cizi kuchyng
]
A
<
=
2,
£
>
=
]
g
.Q)
=
>
.Q)
=
=]
312
PRO/AJ/ Dobrodruzstvi INT/VOZ/néarody Evropy INT/CJ/historické literatura | PRO/Z/Globalni svét
kriminalistiky INT/Z,NJ/zemé Evropy INT/Z/EU, mezinarodni
w 5 INT/Z/Némecko integrace INT/VOZ/nadnéarodni
g INT/CJ/myty, baje INT/TVS/olympijské ideje INT/HV/vyvoj hudby spolecenstvi
e INT/TVS/olympijské V Evropé INT/Z/ mezinarodni
i ideje INT/TVS/olympijské ideje integrace
cé INT/TVS/olympijské ideje
%
3/3
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Multikulturni vychova

6.roc¢nik 7.roénik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
INT/D/vyvoj ¢loveka a PRO/CJ/Chceme znat kdy a | PRO/AJ/Medialni potad PRO/AK/Svét mluvi anglicky
civilizaci jak PRO/VOZ,Z/Globalni svét
INT/VO/Eestina INT/Z/obyvatelstvo, PRO/CJ/Soa
INT/HV,VV/svétova dila | INT/VOZ/rozdilnost kultur | mensiny PRO/CJ/Ceitina v systému
INT/VOZ/problémy mensin | INT/HV,VV/svétova dila jazyku
INT/Z/regiony PRO/VOZ/Nasi sousedé
) INT/HV,VV/svétova dila
g | NT/\/_' OZ/problémy
8 globalizace
=} INT/Z/obyvatelstvo, menSiny
é INT/HV,VV/svétova dila
=
=
<
4/1
A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni jarmark
PRO/AJ/Medialni potad PRO/VOZ,Z/Globélni svét
INT/VO/lidské vztahy INT/VOZ/mensiny PRO/D,CJ/Soa
= INT/VOZ/problémy mensin PRO/VOZ/Nasi sousedé
]
; INT/VOZ/problémy
< globalizace
=2
-
4/2
INT/D/vyvoj ¢lovéka a INT/VOZ/problémy mensin | INT/D/kolonialni systém PRO/A_KV/S\vfét mluvi anglicky
civilizaci INT/Z/regiony INT/Z/obyvatelstvo, PRO/D,CJ/Soa
= INT/VO/xenofobie INT/HV,VV/kultura etnik mensSiny PRO/VOZ,Z/Globalni svét
S INT/VO/minority INT/VV/kultura etnik PRO/CJ/Ceitina v systému
= INT/VV/kultura etnik jazyku
Z PRO/VOZ/Nasi sousedé
=]
S INT/VV/kultura etnik
4/3
- INT/VOZ/rozdilnost kultur | INT/D/kolonialni systém PRO/AK/Svét mluvi anglicky
'TE INT/Z/regiony PRO/VOZ/Globalni svét
2 PRO/VOZ/Nasi sousedé
S
E INT/Z/obyvatelstvo, mensiny
>
g
4/4
A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni jarmark A/Velikono¢ni jarmark
S
= PRO/AJ,D,VOZ,Z/Akce Sim.
= S INT/VOZ/solidarita PRO/VOZ/Globalni svét
s’ PRO/VOZ/Nasi sousedé
& s
1 ; INT/Z/politickd mapa svéta
£ E
A »
4/5
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Environmentalni vychova

6.rocnik 7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
PRO/P/Putovani za PRO/P/Ptiroda kolem nas INT/Z/kulturni krajina PRO/VOZ/Globalni svét
vaclavkou INT/VV/krajinomalba
PRO/INF/Kamaradim s INT/P,Z/ekosystém INT/P,Z/kulturni krajina
E mapou INT/VV/voda a zivot INT/VD/ttidéni odpadu
B
z INT/P/ekosystém
& INT/Z/ochrana p¥irody
=
5/1
PRO/P/Putovani za PRO/P/Ptiroda kolem nas PRO/CZ,CH/Zdravi je PRO/VOZ,F/
vaclavkou vyhra Globalni svét
INT/P,HV/voda a Zivot
INT/P/podminky Zivota INT/CH/voda, ovzdusi, INT/M,CH/energie,
_E‘ INT/Z/atmostéra ¢istota Zivotniho prostiedi pfirodni zdroje
E INT/PC/Slunce a ptda INT/CZ/ochrana Zivotniho INT/CH/vyznam
2 prostfgdi fotosyntézy
A= INT/CZ/ochrana INT/P/pida, voda, ovzdusi
= biologickych druht INT/VD/rostliny v
S S domécnosti
= o
= 2
N R
5/2
A/Den Zemé A/Den Zemé A/Den Zemé A/Den Zemé
PRO/P/Putovani za PRO/CJ/Cesta ke kalichu PRO/Z/Mtij domov-mé PRO/VOZ,F/
vaclavkou srdce Globalni svét
INT/P/ochrana piirody
INT/P,Z/ochrana ptirody, INT/CH/primysl a zivotni INT/VOZ,F/problémy
biologicka rovnovaha prostiedi globalizace
INT/CH/voda, ovzdusi, INT/VOZ,CH/pramyslova
Cistota zivotniho prostiedi havarie
INT/CH/vyznam sbéru INT/CH/promysl a ZP,
druhotnych surovin, koroze | umeéla hnojiva, zdroje pitné
INT/CH/kyselé deste vody, soleni silnic, iprava
INT/CH/likvidace odpadnich vod
ekologickych havarii, aprava | INT/CH/hospodarské
odpadnich vod ztraty zpusobené korozi
INT/CZ,Z/ochrana INT/CH/doprava a Zivotni
zivotniho prostiedi prostiedi
INT/CH/poskozovani
E 0zO6noveé vrstvy
=2 INT/CH/hospodateni
= § s odpady, recyklace
SR INT/P,Z,PC/ochrana
8. piirody, svét v pohybu
S g
2%
S 58
=
5/3
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A/Den Zemé A/Den Zemé A/Den Zemé A/Den Zemé
PRO/P/Putovéni za PRO/P/Ptiroda kolem nas PRO/PC,VV/Zidle PRO/VOZ,F/Globalni svét
vaclavkou
= INT/VOZ/chovani v krizové | INT/Z/nase obec INT/VOZ/problémy
= INT/VO,Z/krizové situace | situaci globalizace
§ INT/VV/nas region INT/Z/krizova situace INT/F,CH/nas Zivotni styl
= INT/VV/nas region INT/P,PC/ochrana
« ptirody, odpady
,—q:, INT/P,Z/svét v pohybu
° INT/Z/trvale udrzitelny
= rozvoj
]
5
5/4
Medialni vychova
6.ro¢nik 7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
INT/INF/interpretace INT/M,CM/reklama vSude PRO/CJ/Epicentrum INT/VOZ/manipulace
informace kolem PRO/AJ/Medialni pofad
E INT/INF/interpretace
5z = informace INT/M,CM/reklama vSude
%g E kolem
EEE INT/INF/interpretace
g 2 ’-“.; informace
6/1
— INT/INF/interpretace INT/INF/interpretace PRO/CJ/Epicentrum INT/VOZ/manipulace
§ informace informace INT/Z/svét v pohybu
- INT/INF/interpretace
8 = informace
® E> INT/Z/svét v pohybu
S 33 =
o C =@
2S% 8
SEY¥E
6/2
= PRO/CJ/Epicentrum PRO/AJ/The bear’s stories
E PRO/AJ/Medialni pofad
=
=
]
g
= =
£ S
o >V
%3
6/3
= INT/INF/interpretace INT/INF/interpretace INT/INF/interpretace PRO/AJ/The bear’s stories
< 2 informace informace informace
i3
=
e
S =
‘=
> g
6/4
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— INT/INF/vliv médii INT/VOZ/lidé a média PRO/VV/Zdravi je vyhra PRO/AJ/The bear’s stories
‘g INT/HV/hudebni nosice
Z 5 INT/HV/vliv médii na INT/VOZ/manipulace
: % popularni hudbu
- 2
52
e
D
& E
6/5
A/Misto na slunci INT/INF,/zpracovani PRO/AJ/Mediélni potad PRO/AJ/The bear’s stories
vysledk
INT/INF,/zpracovani INT/VV/tvorba pro internet INT/INF, TVS/zpracovani INT/VV/tvorba pro
° vysledkt vysledkt internet
= INT/VV/tvorba pro INT/VV/tvorba pro internet
f—; internet
=
D
=
]
s =
52
£%
6/6
£ A/Misto na slunci PRO/INF/Piiroda kolem nas | PRO/CJ/Epicentrum PRO/AJ/The bear’s stories
g PRO/AJ/Medialni pofad PRO/TVS/Den plny her
3 PRO/VOZ/Globalni svét
=
2
>
]
g E
AT
6/7
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TABULACE UCEBNIHO PLANU - I. STUPEN

Predmét ro¢nik 1. | 2. | 3. | 4 | 5 | MCD |DCD | CELKEM
Cesky jazyk 1010 9 | 7 | 6 35 7 42
Anglicky jazyk 3 3 3 9 9
Matematika 4 5 5 5 5 20 4 24
Informatika 1 1 2 2
Prvouka 2 2 2 6 6
Vlastivéda 1 2 3 3
Ptirodovéda 1 2 3 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 5
Vytvarna vychova 2 2 7 4
Vytvarna a pracovni vychova 2 2 2 6
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Pracovni vyucovéni 1 1 5 2
Spolecenska vychova 1 1 2 2
celkem 21 | 22 | 24 | 25 | 26 105 13 118

Vysvétlivky: MCD — minimélni &asova dotace (dano RVP), DCD — disponibilni ¢asova dotace, spojeni VV+PV+VPV

PREHLED VYUCOVACICH PREDMETU 1. STUPNE

predmét zkratka poznamky k vyudovacimu predmétu vzdélavaci oblast
vzdélavaci obor
Cesky jazyk CJ Povinny pfedmét v 1.-5.rv., jeho ¢asova dotace Jazxk a jazykova komunikace
navySena o 7 hodin z DCD Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk Al Povinny pfedmét ve 3.-5.1. Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk
Matematika M Povinny predmét v 1.-5.r., Casova dotace Matematika a jeji aplikace
navysena o 4 hodiny z DPC Matematika a jeji aplikace
Informatika INF Povinny pfedmét v 4.- 5.r. Informatika
Informatika
Prvouka PRV Povinny pfedmét v 1.-3.r., do tohoto ptedmétu Clovék a jeho svét Clovek
je integrovana ¢ast vzdél. obsahu vzdél. oboru a jeho svet
Clovék a svét prace — péstitelské prace
Vlastivéda VL Povinny pfedmét ve 4.-5.r. Clovék a jeho svét Clovék
a jeho svet
Piirodovéda PR Povinny pfedmét ve 4.-5.1. Clovék a jeho svét Clovek
a jeho svét
Hudebni vychova HV Povinny pfedmét v 1.-5.1. Umeéni a kultura Hudebni
vychova
Vytvarna vychova VvV Povinny pfedmét ve 4.-5.1. Umeéni a kultura Vytvarna
vychova
V}'/tvamé a pracovni VPV Povinny pfedmét v 1.-3.r., v _VPV_jSOU Uméni a kultura
vychova integrovany 3h VV se 3 hodinami PV ze 5 Vytvarnd vychova
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace (mimo Clovek a svét prace Clovek
péstitelské prace) a svét prdce
Télesna vychova TV Povinny predmét v 1.-5.r. Clovék a zdravi Télesnd
vychova
Pracovni vyucovani PV Povinny pfedmét ve 4.-5.1. Clovek a svét prace Clovek
a svét prace
Spolecenska vychova SV Povinny piedmét ve 4.-5.r. z DCD (2 h), ) Jazyk a jazykova komunikavce
integruje ¢ast obsahu vzdél. obor. Cloveék a jeho | Cesky jazyk a literatura Clovek
svét a Cesky jazyk a literatura (dramaticka a svet prace Clovék a svét
vychova), cilem pfedmétu je rovnéz naplnit prdce
prifezova témata, ta jsou plnéna zaroven
zaclenénim do vzd¢lavacich obsahtl predmétl a
projekty
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TABULACE UCEBNIHO PLANU - II. STUPEN

Predmét ro¢nik 6. | 7.1 8 | 9. | MCD | DCD | CELKEM
Cesky jazyk 4 | 4 | 4 | 4 15 1 16
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky jazyk 2 2 2 6 6
Matematika 4 4 4 4 15 1 16
Informatika 1 1 1 1 4 4
D¢jepis 2 2 2 2 7 1 8
Vychova k obcanstvi 1 1 4 2
Vychova k obcanstvi a ochran¢ zdravi 2 2 2 4
Fyzika 1 2 2 2 6 1 7
Chemie 2 2 3 1 4
Ptirodopis 2 2 2 2 6 2 8
Zemépis 2 2 2 2 6 2 8
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 4
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 6
Telesna vychova a sport 2 2 2 2 8 8
Pracovni ¢innosti 2 1 1 3 1 4
Volitelné predméty 1 4 5 5
celkem 29 | 30 | 31 | 32 101 21 122
Volitelné predméty ro¢nik 6. [ 7. | 8 | 9. | MCD | DCD | CELKEM
Cviceni z ¢eského jazyka / Némecky jazyk 1 1 1
Cviceni z matematiky / Némecky jazyk 1 1 1
Anglicka konverzace / Vedeni domécnosti 1 1 1
Seminaf z matematiky / Vedeni domacnosti 1 1 1
Biolog.- chem. praktikum / Mat.-fyz. praktikum 1 1 1
celkem 1 4 5 5

Vysvétlivky: MCD — minimélni ¢asova dotace (dano RVP), DCD — disponibilni ¢asové dotace

PREHLED VYUCOVACICH PREDMETU I1. STUPNE

predmét zkratka poznamKky K vyuéovacimu pfedmétu Vzdélavaci oblast
Vzdélavaci obor
Cesky jazyk CJ Povinny pfedmét v 6.-9.r., posileny o 1 h Jazyk a jazykova komunikace
z DCD Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk Al Povinny predmét v 6.-9.r. Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk
Némecky jazyk NJ Povinny predmét v 6.-8.r., 6 h z DCD Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk
Matematika M Povinny pfedmét v 6.-9.r., posileny o 1 hz Matematika a jeji aplikace
DCD Matematika a jeji aplikace
Informatika INF Povinny pfedmét v 6.-9.r. Informatika
Informatika
Déjepis D Povivnn}'/ pfedmét v 6.-9.r., posileny o 1 h Clovék a spolegnost
z DCD Déjepis
Vychova k ob¢anstvi VO Povinny pfedmét v 6.a 8.r. Clovék a spolecnost
Vychova k obéanstvi
Vychova k ob¢anstvi VOZ Povinny pfedmét v 7.a 9.r., integrace Clovék a spolecnost

ochrané zdravi

obsaht vzdél. obori Vychova k obcanstvi a
Vychova ke zdravi (2h VO +2h VZ)

Vychova k obcanstvi
Clovek a zdravi
Vychova ke zdravi
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Fyzika F Poyinny ptedmét v 6.-9.r., posilen 0 1 h z Clovék a ptiroda
DCD Fyzika
Chemie CH Povinny pfedmét v 8.2 9.r., posileno 1 h z Clovék a ptiroda
DCD Chemie
Prirodopis P Poyinny ptedmét v 6.-9.1., posilen 0 2 h z Clovek a ptiroda
DCD Prirodopis
Zemépis Z Povinny pfedmét v 6.-9.1., posilen 0 2 h Clovék a ptiroda
z DCD Zemépis
Hudebni vychova HV Povinny pfedmét v 6.-9.r. Uméni a kultura
Hudebni vychova
Vytvarna vychova VvV Povinny pfedmét v 6.-9.r., v 8. a 9.r. se Uméni a kultura
bude vyuzivat dvouhodinovych bloki Vytvarna vychova
Télesna V}'/chova a sport TVS Povinny pfedmét v 6.-9.r. Clovék a zdravi
Telesnad vychova
Pracovni ¢innosti PC Povinny pfedmét v 6.-8.r., 7. a 8.r se bude Clovék a svét prace
vyuzivat dvouhodinovych blokd, posilen o Clovék a svét prace
1hzDCD
Cviceni z ¢eského jazyka cCJ Volitelny predmét v 9'r': 1hzDCD, 74k si Jazxk a jazykova komunikace
mize vybrat mezi 1 hCCJa 1l hCM Cesky jazyk a literatura
Cviceni z matematiky CM Volitelny pfedmét v 9.r.-v 1hzDCD, 74k si Matematika a jeji aplikace
muize vybrat mezi | hCCJa1lhCM Matematika a jeji aplikace
Némecky jazyk NJ Volitelny pfedmét v 9.r.- 1 hz DCD, 5 Jazyk a jazykova komunikace
alternace sCCJaCM —27akma 1 h CCJ a | Cizi jazyk
h CM nebo 2 h NJ
Anglicka konverzace AK Volitelny predmét v 9.r. — 0,5 h z DCD,zak Jazyk a jazykova komunikace
si mize vybrat mezi 1 h AK nebo 1 h VD Cizi jazyk
Vedeni domacnosti VD Volitelny predmét v 9.r.,1 h z DCD, 74k mé Clovék a svét prace
2hVDnebo1hAKalhNJ Clovék a svét price
Seminaf z matematiky SM Volitelny pfedmét v 9.r. — 0,5 h z DCD, zak Inform.a komunik. technologie
si muze vybrat mezi 1 h SM nebo 1 h VD Inform.a komunik.technologie
Biologicko-chemické BCHP | Volitelny piedmét v 8.r. — 0,5 h z DCD, 7k Clovék a ptiroda
praktikum si mize vybrat mezi BCHP a MFP _ Prirodopis
Clovek a ptiroda
Chemie
Matematicko_fyzikélni MFP Volitelny pfedmét v 8.r. — 0,5 h z DCD, zak Matematika a jeji aplikace

praktikum

si muze vybrat mezi BCHP a MFP

Matervnatika a jeji aplikace
Clovék a ptiroda
Fyzika

POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

Povinné piedméty:
Cesky jazyk

V l.ro¢niku ma predmét komplexni charakter, ve 2.- 9.r. je ¢lenén na Komunikacni a slohovou vychovu,
Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. V 1.-5.r. je tento pfedmét posilen o 7 hodin z disponibilni ¢asové

dotace, protoze se v jeho ramci napliuji nékterad prurezova témata.
Vytvarna a pracovni vychova

Tento predmét byl zatazen do 1.- 3.r. jako dvouhodinovy blok. Vznikl spojenim jedné hodiny Vytvarné

vychovy (Uméni a kultura) a jedné hodiny Pracovniho vyuéovani (Clovék a svét prace). Tematicky okruh
Péstitelstvi ze vzdélavaci oblast Clovek a svét prace je integrovan do predmétu Prvouka (Clovek a jeho sveét).

Spolecenska vychova

V predmétu jsou vyuzity 2 hodiny z DCD a je uréen pro Z4ky 4. a 5.r. V ramci tohoto pfedmétu se naplni
n&ktera témata ze vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét (Lidé kolem nas, Lidé a &as, Clovék a jeho zdravi).
Caste¢né se predmét bude zabyvat Dramatickou vychovou a v jeho ramci se plni i néktera prifezova témata.

Vychova k ob¢anstvi a ochrané zdravi

Pfedmét je urcen pro zaky 7.a 9.r. s ¢asovou dotaci 2 a 2 hodiny. Jsou zde integrovany 2 hodiny Vychovy

k ob&anstvi se 2 hodinami ze vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi).

Vytvarna vychova

V 8.2 9.r. se pocita s vytvoienim dvouhodinovych blokl 1x za 14 dni.

Pracovni ¢innosti

V 7.a 8.r. se pocita s vytvoienim dvouhodinovych blokl 1x za 14 dni.
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Volitelné predméty:

Cviceni z ¢eského jazyka

Tento volitelny predmét s ¢asovou dotaci 1 hodina (9.r.) zDCD bude vkombinaci se Cvi¢enim
z matematiky nabidnut jako 5. rozsitujici hodina Ceského jazyka.

Cvieni z matematiky

Tento volitelny piedmét s ¢asovou dotaci 1 hodina (9.r.) z DCD bude v kombinaci se Cvienim z ¢eského
jazyka nabidnut jako 5. rozsifujici hodina Matematiky.

Némecky jazyk

Volitelny piedmét s Easovou dotaci 2 hodiny (9.r.) z DCD. Zaci 9.ro¢niku, ktefi si nezvoli Némecky jazyk,
budou mit Cviéeni z ¢eského jazyka a Cviceni z matematiky.

Anglicka konverzace

Tento volitelny pfedmét s ¢asovou dotaci 1 hodina z DCD bude nabidnut zakéim 9.ro¢niku, ostatni budou mit
jednu hodinu Vedeni domacnosti.

Seminai z matematiky

Tento volitelny pfedmét s ¢asovou dotaci 1 hodina z DCD bude nabidnut zakam 9.roéniku, ostatni budou mit
jednu hodinu Vedeni domacnosti.

Vedeni domacnosti

Tento volitelny predmét s ¢asovou dotaci 2 hodiny z DCD je uréen pro zaky 9.roéniku, kteii si nezvolili
Matematicky semindf a Anglickou konverzaci. Jeho naplni bude pfedevs$im piiprava pokrmd, rucni prace a
kutilstvi.

Biologicko-chemické praktikum

Tento volitelny piedmét s ¢asovou dotaci 1 hodina z DCD bude nabidnut Zdkam 8.r.

Matematicko-fyzikalni praktikum

Tento volitelny pfedmét s ¢asovou dotaci 1 hodina z DCD bude nabidnut zakiim 8.r., Z4ci si tedy budou moci
vybrat mezi dvéma praktiky. Pokud bude v 8.ro¢niku malo zaki, bude realizovan pouze jeden z téchto dvou
poslednich predmétt.

PRAVIDELNE SKOLNi AKCE )
Jako soucast vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly jsou do SVP zarazeny tyto pravidelné skolni akce:

2., 3. ro¢nik plavecky kurz 20 leketi

4. rocnik lyzatsky kurz — I. stupen 5 dnt
5.ro¢nik kurz brusleni 6 lekci
7.ro¢nik lyzatsky kurz — Il. stupeini 5 dnt

l.a Il. stupent zimni sportovni den 6 hodin
l.a Il .stupent letni sportovni den 6 hodin
prihlaseni zaci Détsky den 3 dny

6. ro¢nik Misto na slunci 1 tyden

I. all. stupen Vanocni besidka 1 den

L. stupen Noc ve skolni druziné 1 den, 1 noc
I. all. stupen Mikulésské zapoleni 1 den
zajemci ze vsech tfid Zlaty slavik 2 hodiny
5.- 9. roénik Den Zemé 6 hodin

I. stupent Pololetni ples 1 den

I. all. stupen Tyden caje 1den

I. all. stupen Velikono¢ni jarmark | den

Il. stupeni divadlo v Hradci Kralové 4x ve k. roce
Il. stupeni setkani s polskymi prateli 2 dny

4. ro¢nik kurz dopravni vychovy Ix tydné

Soucasti SVP jsou vSechny ostatni akce, které jsou aktudlné zafazeny do ro¢nich ucebnich plant. Patii
sem ucast naSich zakd ve sportovnich, védomostnich a kulturnich soutézich a také veskeré volnocasové
aktivity zakd organizované skolou.
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VYZNAMNE SKOLNI PROJEKTY
Do vyuky byly zatazeny tyto projekty:

[

. ro¢nik: Kdyz zazpiva ptacek, Kdopak to tu s nami je? Barevny tyden, Jak se pece krokodyl,

. roénik: Skoli¢ka klauna Pepitka, Radujme se, veselme se, Pétkrat ES, Barevny tyden,

3. ro¢nik: Broukovani, Hry bez hranic, Tralalacek a jeho sestry, Jablkovy den, Barevny tyden, Dé&ti vzduchu,
Cteni nas bavi, Denik mravence,

4. roénik: Pod kiidly orlice, Vitejte ve spolecnosti, Ctyfi obfi, Za zibavou a poudenim, Voda V literatufe,
Lovci pokladi, Bylo nebylo, Cestovni kancelat,

5. ro¢nik: Vsichni jsme lidé, Expedice na Mésic, Hlasujeme pro piirodu, Cesta za informacemi, Modra je
dobra, We live in the ZOO, Pamatky naseho méstecka,

6. ro¢nik: Trojska valka, Kamaradim s mapou, , Dobrodruzstvi kriminalistiky, Putovani za
vaclavkou, Dama

7. ro¢nik: Cesta ke kalichu, Chceme znat kdy a jak, Vonavy svét, Piiroda kolem nas, Popelka

8. ro¢nik: Babi¢¢in cross, Epicentrum, Mediélni pofad, Muj vlastni vykon, Zidle, Zdravi je vyhra,
Kufrovani s medvédem, Minigolf

9. roénik: Kongim, ale ne s literaturou, Cestina v systému jazyki, Globalni svét, Méste¢ko na dlani, Den plny

her, Svét mluvi anglicky, The bear’s stories, Miij domov — mé srdce, Soa, Nasi sousedé

N

Projekty se stfidaji, ne vSechny jsou zatfazovany do vyuky v jednom Skolnim roce, vzdy ale tak, aby byla
probrana priifezova témata.

Zpracovani projektil je soucasti prilohy Skolniho vzdélavaciho programu. Kromé projektti bude b&hem
Skolniho roku realizovan jeden projektovy den.

ORGANIZACE VYUKY

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina (45 minut). Krom¢ vyucovaci hodiny Ize realizovat
vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky (napf. terénni vyucovani) s odliSnym ¢asovym Usekem pii
dodrzovani zasad hygieny Skolni prace (napf. prestdvky, relaxace). Pti realizaci Skolnich akci, programi a
projektl je nutné respektovat zdvaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci predmeéty
pro dany ro¢nik.

VYUZITI IT VE VYUCE

Pii vyuce jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako elektronické ucebnice, interaktivni tabule,
PC, notebooky, tablety, stavebnice WEX 123, WEX GO.

Piehled skolnich IT aplikaci

Office 365 (sprava zafizeni, komunikace, vyukové programy, aplikace — verze A3)
Elektronické uc¢ebnice (vydavatel Nova Skola, Alter, Taktik)

Webova aplikace UMIME TO

Webova aplikace DRILL AND SKILL

Webova aplikace SKOLAKOV

Aplikace Corinth

Aplikace Charanga

Wordwall
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UCEBNI OSNOVY - POVINNE PREDMETY

CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

Hlavnim cilem pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré urovné jazykové kultury a matetského jazyka, které
patii k podstatnym znaklim vSeobecné vyspélosti a vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umozni spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, vhodné se vyjadiovat a uplatiiovat vysledky svého
poznavani. Cilem je dale vytvofit piedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci a k orientaci pii vnimani
okolniho svéta a sebe sama.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk méa komplexni charakter, ale pro piehlednost je
rozdélen do tii slozek, které se vzajemné prolinaji.

V Komunika¢ni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdé¢leni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ ptreCteného nebo slySeného textu
rizného typu vztahujiciho se k riznym situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich
ro¢nicich se Zaci uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
matetského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a
logickému mysleni, které je zakladnim ptedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadfovani.
Pti rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti,
napi. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzd&lavani stava nejen nastrojem k ziskavani vétsiny informaci,
ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. Ui se
také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zékladni Ctenafské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a
prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni zivot.

Na 1. stupni jsou tyto tfi zakladni slozky obsahu vyucovaciho pfedmétu doplnény prvky Dramatické
vychovy. Dramatickd vychova ma povahu kolektivni tvorby. Poskytuje maximalni prostor pro rozvijeni
socialnich dovednosti tykajicich se komunikace ve skupiné a prace v tviréim tymu. Vede zaky k sebereflexi
a seberegulaci pii skupinové praci, k aktivnimu postoji pfi hledani cest k naplnéni spolecného cile. Soucasti
Dramatické vychovy je rovnéz proces vznikani jevistniho nebo piednesového tvaru, pfipadné i jeho vefejné
predvedeni. Tato prace by méla vést k aktivnimu postoji zaki ke kulturnimu déni.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje v 1.- 9.roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky
dle udebniho planu, na I. stupni je vyuka posilena 5 hodinami z DPC. V ramci vyucovaciho predmétu Cesky
jazyk se realizuji kratkodobé i dlouhodobé projekty, zaroven tento piedmét fesi mnoha prifezova témata.

Vyuka probihd zejména v kmenovych ucebnach, piipadné v uc¢ebné literatury.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
- pochopeni jazyka jako nastroje celozivotniho vzdélavani
- osvojovani jazyka jako mnohotvarného prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni
potieb, prozitkli a nazori
- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace a k rozvijeni vztahu k mnoho jazy¢nosti
- kindividualnimu proZivani slovesného uméleckého dila, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatute
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Kompetence Kk uéeni
- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani
- pripravujeme zaky k celozivotnimu uceni
- u¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace
- prostiednictvim vyhledavani podstatnych informaci z riznych tisténych a elektronickych texti
vedeme zaky k porozuméni jejich vyznamu a smyslu
- podporujeme samostatnost a tvorivost
- pracujeme s zakovskym portfoliem; motivujeme zaky, aby si vedli strukturovana portfolia zahrnujici
informace o Cetbé krasné literatury a informacnich zdrojich z dal$ich oblasti jejich zajm1, a tim
sledovali pokrok ve svém uceni
- vyrazné uplatnujeme individualni piistup, rozlisujeme zékladni a rozsitujici ucivo
Kompetence k ieseni problémi
- ucime zaky algoritmu feseni problémi
- podporujeme netradi¢ni a originalni feSeni problémi
- u¢ime zaky praci v tymu ve skupinovém ¢i projektovém vyucovani
- podporujeme zapojovani zakli do soutézi
- vedeme zaky k vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému
Kompetence komunikativni
- klademe diiraz na komunikativni dovednosti zakt
- navozujeme riazné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi
dospélymi, a to i elektronickd), a tim vytvarime pfilezitosti k tomu, aby Zaci rozvijeli komunika¢ni
strategie a techniky s ohledem na komunikac¢ni situaci, strategii a zamér a volili vhodné verbalni i
neverbalni prostfedky v komunikaci
- klademe duraz na kulturni iroven komunikace
- vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadrovali sviij nazor
- vedeme Zaky K pozitivni prezentaci své osoby a $koly na vetejnosti
- ucime zaky ziskané komunikativni dovednosti uzivat k vytvareni mezilidskych vztah
Kompetence socialni a personalni
- ucime zaky pracovat v tymech
- ucime zaky kriticky hodnotit svoji praci i praci ostatnich ¢lend tymu
- vyuzivame zkusenosti zakl s komunikaty z prostiedi digitalnich technologii pro rozvoj jejich
personalni a interpersondlni komunikace a pro utvareni jejich hodnotového systému
- ucime zaky nabidnout i pfijmout pomoc
- podporujeme piijemnou pracovni atmosféru
- podporujeme integraci zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Kompetence obéanské
- ucime zaky respektovat ndzor druhych
- vyuzivame osobni zkuSenosti zakti s komunikaci v riiznych médiich véetné socidlnich siti a jejich
zkusenosti z Cetby k pfiblizeni mysleni, nazori a jednani rtiznych lidi
- netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvofilé projevy chovani
- vedeme zaky k respektovani a ochrané kulturnich tradic
- uéime zaky zapojovat se do vetejného zivota
Kompetence pracovni
- vedeme zaky K pozitivnimu vztahu k praci
- seznamujeme Zaky s riznymi profesemi
- ujastiujeme piedstavu zakd o realné podobé jejich budouciho povolani
- vytvafime podnétné pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky
Kompetence digitalni
- vedeme zaky soustavn¢ a pravidelné k vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni
komunikace ve skole i mimo ni podle komunika¢niho zaméru a situace
- davame zakim prostor ke ¢teni elektronickych textli s hlubsim porozuménim, véetné porozumeéni
vyznamu obraznych symboli (piktogramil)
- vedeme zZaky ke zjisténi, které Ctenai'ske strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuZzivani
grafickych organizéri pro tfidéni a uspotradani informaci
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- klademe diraz na hodnoceni ditvéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na
ovefovani informaci z vice zdroji; pfi tvorbé a napliiovani portfolii vedeme zaky k samostatnému i
skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti zdroju

- ucime zaky vyuzivani navigace v riznych prostiedich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek)

- podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, ¢islic a symboll na klavesnic

- vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyka pii praci s digitalnimi technologiemi

- ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledkti samostatné nebo spole¢né prace

- motivujeme zaky k tvorbé ptibeéht prostednictvim digitalniho storytellingu

- umoziujeme zaklim vyuzivani online slovnikt (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov); Zaci
jsou motivovani k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktudlni
vzdélavaci a komunikacni potieby; vedeme zéky k samostatnému rozhodovani, které technologie jsou
pro naplnéni komunikaéni potfeby vhodné a pro¢

- vedeme zZaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

- vedeme zaky ke slusSnému chovani a respektu k ostatnim; pfi praci s informacnimi zdroji k ochrané
osobnich udajt a vlastni bezpecnosti

l. stupen

Komunikacni a slohova vychova
1.obdobi — oekavané vystupy
Zak

plynule ¢te s porozumeénim texty priméreného rozsahu a narocnosti i v digitalni podobé

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

na zaklade viastnich zazitkii tvori kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim i v pripadé, ze kK néemu vyuZiva digitalni technologie

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev i v digitalni podobé

pise vécné i formdlné spravné jednoducha sdéleni seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéeh
minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opati‘eni

Cte s porozumeénim jednoduché texty i v digitalni podobé

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené sloZitosti i v digitalni podobé

rozumi pokyniim primérené sloZitosti

dba na spravnou vyslovnost, tempo ieci a pravidelné dychani

zvldda zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim i v pripadé, ze K nému vyuziva digitalni technologie

pise pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

opisuje a prepisuje kratké vety

Digitalni technologii se rozumi pouzivani on — line ucebnic a pracovnich sesitii, prdace na interaktivni tabuli, s tabletem, PC,
robotem atp.)

2. obdobi — ocekavané vystupy
Zik

- Cte s porozuménim primerené narocné texty potichu i nahlas véetné textii elektronickych

- rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu i elektronickém vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamendava

- whleda zakladni informace v doporucenych digitalnich zdrojich, porovnava informace z riiznych zdrojii

- wyuzivd vybrané formy elektronické komunikace, respektuje pravidla bezpecného a zdravi neohrozujiciho chovani pri
elektronické komunikaci

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchych sdéleni véetné elektronickych

- reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
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- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

- rozpoznd manipulativni komunikaci v reklamé

- voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zameéru

- rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry i v elektronické podobé

- sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- wypravi viastni zazitky, jednoduchy pribéeh podle piectené prilohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

- md odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadrovani

- vmluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci

- popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni i v elektronické podobé

- piSe Citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

- ovlada hilkové pismo

- tvori otazky a odpovidad na né

- wyuzivd vybrané formy elektronické komunikace, popise pravidla bezpecného a zdravi neohrozujiciho chovani pri

elektronické komunikaci

Ucivo
Cteni — praktické ¢teni (technika Eteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvki v textu); vécné Cteni (Eteni jako

zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, kli¢ova slova; porovnavani informaci z vice zdroja), éteni elektronickych texti

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné,

aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na

komunika¢ni situaci; komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog na zdklad€ obrazového materialu; zdkladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluv¢iho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostredky feci
mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nécini; hygiena zraku, zachazeni s grafickym

materialem); technika psani (thledny, Citelny a pfehledny pisemny projev, formalni Uprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, ozndmeni, pozvanka, vzkaz,
inzerat, dopis, sms, email, popis; jednoduché tiskopisy vcetné elektronickych (ptihlaska, dotaznik),
vypravovani

Jazykova vychova
1. obdobi — ocekavané vystupy
Zdk

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a krdatké samohlasky i v digitalni podobé

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradna, podrazend a podrazend, vyhledava v
textu slova pribuzna i v digitalni podobé

porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, viastnost; rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru i
v digitalni podobé

uziva v mluveném projevu sprdavné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky odivodnuje a
pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskdch i po obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; de, té, né u/i,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku vety a v typickych pripadech viastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opati-eni

rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy

rozezndvad samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhldasky

tvori slabiky

rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky

pise velka pismena na zacatku vety a ve viastnich jménech

Digitalni technologii se rozumi pouZivani on — line ucebnic a pracovnich sesiti, prdce na interaktivni tabuli, s tabletem, PC,
robotem atp.)

2. obdobi — ofekavané vystupy
Zik

- porovnava vyznamy slov, zvlaste slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamovda
- rozlisuje ve slové koren, cast priponovou, predponovou a koncovku
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- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
- rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- whledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zdakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad vety
- odlisuje vetu jednoduchou a souveéti, vhodné zmeni vétu jednoduchou v souvéti
- wuziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potreby projevu je obméruje
- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- poznd podstatna jména a slovesa
- dodrzuje poradek slov ve véte, poznad a urci druhy vét podle postoje mluvciho
- rozlisuje tvrdé, méekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhldasky
- seradi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek deé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky

Ucdivo

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, ptizvuk)

slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznac¢na, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast ptedponova a priponova, koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického
(shoda piisudku s holym podmétem)

Literarni vychova
1.v0bd0bi — ofekavané vystupy
Zaik
- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené veku -
vyjadiuje své pocity z precteného textu
- rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypraveni
pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti
minimalni doporucena trovei pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni
- pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné
- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci — pri poslechu pohddek a kratkych pribéhit udrzuje pozornost

2. obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamendava je
- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literarni text na dané téma
- rozlisuje rizné typy uméleckych a neumeéleckych textii
pri jednoduchém rozboru literdarnich textii pouziva elementarni literarni pojmy
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni
- dramatizuje jednoduchy pribéh
- wypravi déj zhlédnutého filmu nebo divadla podle danych otazek
- Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy véetné textii elektronickych
- urciv precteném textu hlavni postavy a jejich vilastnosti
- rozliSuje prozu a verse
- rozlisuje pohadkové prostredi od redlného
- ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu

Ucivo

poslech literarnich textd

zazitkové Cteni a naslouchani

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich texti, volna reprodukce ptecteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik,

kniha, ¢tenaf; divadelni piedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, piirovnani

Il. stupen
Komunikacéni a slohova vychova
3. obdobi — ocekavané vystupy
Zak
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- odlisuje v pisemnych a mluvenych projevech a textech v digitdlni podobé fakta od ndzorit a hodnocent, ovéiuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji
- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera v hovoru
- rozpozndva manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
- v§imd si obsahové vyvazenosti informaci, které ziskal a vyuziva je k utvareni postojii a nazori, které sdéluje dal
- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svéemu komunikacnimu
zdmeéru
- Vmluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostredkii
reci
- zapojuje se aktivné a odpovedné do dialogu do diskuse vcetné online diskusnich for, diskusi 7idi a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu, respektuje riiznost
- wuzivd zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu, samostatné pripravi a s oporou o text prednese referdt
- whledava informace za pomoci klicovych slov nebo jinych vhodnych strategii, posuzuje spolehlivost informaci, zachycuje
mySlenky z informacnich zdrojii strategiemi, které jsou pro dany kol ¢i zamér vhodné a odpovidaji i Zakovu uc¢ebnimu stylu
- wuzZivd argumentace z riznych zdrojii pri konstruovani sdéleni ostatnim (napriklad formou mluvnich cviceni, referatii) nebo
sdilent ve tridé ¢i jiném pracovnim tymu (informacni portfolio ¢i jiné digitalni prostredi pro spolupraci)
- usporada informace v textu s ohledem na jeho cel, vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i
K viastnimu tvorivému psani na zdakladé svych dispozic a osobnich zajmii
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- Cte plynule s porozuménim vietné textu elektronického; reprodukuje text
- komunikuje v béznych situacich i v digitdalni podobé, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk
- zapojuje se do dialogu a diskuse vcéetné online diskusnich for
- rozpoznava v modelovych situacich manipulativni techniky v interpersonalni, skupinové i medialni komunikaci
- piSe bézné pisemnost také v digitalni podobé,; podle predlohy sestavi viastni Zivotopis a napise zZadost,; popise déje, jevy,
osoby, pracovni postup; vypravi podle predem pripravené osnovy, s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma
- naléza s pomoci klicovych slov informace na internetu, které se tykaji reseného problému

Ucivo
Cteni — praktické (pozorné, primefené rychlé, znalost orientacnich prvki v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledéavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové
naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zdmér mluvEiho, manipulativni plisobeni projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a
prostiedky mimojazykové), zazitkové
mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené Zzanry podle komunikac¢ni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostiedky nonverbalni a para lingvalni); komunika¢ni Zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev na zékladeé poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse
pisemny projev — na zéklad¢ poznatkii o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych postupech a zanrech; vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvotivé psani (komunikacni zanry: vypisek, zadost, soukromy a ufedni dopis,
objednavka, teze, strukturovany Zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny popis,
vyklad, ivaha)

Jazykova vychova
3. obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uZivand cizi slova
rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech
- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a dalsimi slovniky a priruckami a online
nastroji
- spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci véetné
elektronické
- wuzivd znalosti o jazykové normé pri tvorbé vhodnych jazykovych projevit podle komunikacni situace
- rozliSuje vvznamové vztahy gramatickych jednotek ve véte a v souveti
- Vpisemném projevu i elektronickém zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i
souveti
rozlisuje spisovny jazyk, narect a obecnou cestinu a zdivodni jejich uziti
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
- orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu
- pozna a urci slovni druhy, sklonuje podstatnd jména a pridavna jména; poznd osobni zdjmena; ¢asuje slovesa
- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk v mluveném i pisemném projevu véetné elektronické komunikace
- rozeznd vétu jednoduchou od souveti
- spravné pise slova s predponami a predlozkami
- ovlada pravopis vyjmenovanych slov
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- zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

Ucdivo

zvukova stranka jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (pfizvuk slovni i vétny), intonace, ¢lenéni souvislé
feci (pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvofeni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma,

obohacovani slovni zasoby, zpiisoby tvofeni slov

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vypovéd a véta, skladba véty, potadek slov ve vété, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti, pfima a nepiima fec¢, stavba textu

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matetsky), skupiny jazykd (slovanské — pfedevs§im slovenstina — a jiné,
jazyky mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostfedky), jazyk a
komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, pivod a zaklady vyvoje ¢estiny,
jazykové prirucky a dalsi online nastroje)

Literarni vychova
3. obdobi — ocekavané vystupy
Zaik

- ucelené reprodukuje precteny text i v elektronické podobé, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora
- formuluje usmé i pisemné dojmy ze své Cetby, navstevy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
- wvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklade osvojenych znalosti zakladii literdrni teorie
- rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij ndzor dolozi argumenty
- rozliSuje zdakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele
- uvadi zdakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature
- porovnava riznd ztvarneni téhoz namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v knihovné a online informacnich zdrojich
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
- ustné formuluje dojmy z cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
- rozeznd zakladni literdrni druhy a Zanry
- dokdze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury v riiznych zdrojich véetné online zdrojit pomoct klicovych slov — md
porzitivni vztah k literature

U¢ivo
tvotivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, zdznam
a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich
textll i v elektronické podob¢, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textlim; tvorba materialti
do portfolia v digitalni prostedi, zpisoby interpretace literarnich a jinych dél
zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho ptibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus; volny vers),
literatura umélecka a vécna (populdrné-naucna, literatura faktu, publicistické zanry)
literarni druhy a zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni
a svétove literatury, typické zanry a jejich predstavitelé

CESKY JAZYK - 1. roénik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Z&k
Mluvnice
- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova - Véta, slovo, slabika, hlaska
- provadi analyzu a syntézu slabik a slov v jejich - rozvijeni fonemat. sluchu
grafické i mluvené podobé - analyza a syntéza slabik, slov a
- urci pocet hlasek a slabik ve slové jednoduchych vét
- pozna zacatek a konec véty v jeji grafické i - samohlasky a dvojhlasky
mluvené podobé - samohlasky dlouhé a kratké
- jmenuje samohlasky - slabiky dlouh¢ a kratké
- rozlisi kratké a dlouhé samohlasky - graficky zaznam slov dle poctu a
- rozumi mluvenym pokynim pfiméfené slozitosti délky slabik
- orientuje se v uspotradani u¢ebnic a pracovnich - seznameni se slabikami s ¢
seSitl a textech na jednotlivych strankach ( z hlediska psani a ¢teni)
- umistovani diakritickych
znamének
- orientace v u¢ebnicich (&lanek,
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cviceni, nadpis atd)

Cteni a literarni vychova PRV,VPV, 1/1,1/3,1/7,1/8
Cte se spravnou vyslovnosti vazané a uvédomele - piipravna cviceni sluchova a HV/PRO- 1/11-PRO-
slova, véty a text pfiméfené naro¢nosti, chyby zrakova Kdyz zazpiva | Kdyz zazpiva
opravuje - hlasité cteni ptacek ptacek
tvofi kratky mluveny projev - uvédomélé ¢teni slov a kratkych
recituje kratké basné a fikadla vét M,VPV,PRV, | 1/1.1/6,1/8-
zna néktera rozpocitadla a fikanky - reprodukce ¢teného textu HV/PRO- PRO-Kdopak
v8ima si ilustraci literarnich dél pro déti - kratky mluveny projev Kdopaktotus | to tu s nami
vyjadiuje své pocity z Cetby - rozvijeni znélého hlasu, artikulace | nami je? je?
zna nektery détsky asopis - piednes kratkych basni a fikadel
- vypravéni a dramatizace pohadek, | M,PRV,HV, 1/1,1/8,1/9-
zazitkd TV,VPV/PRO | PRO-Jak se
- détské Casopisy a prace s nimi -Jak se pece pece krokodyl
- poslech pohadek, lit. textl krokodyl
- beseda nad lit. textem (poznani a
hodnoceni hlavnich postav,
vyjadfovani pociti z Cetby 1/5rozvoj
- zéklady literatury (pojmy: tvaréich
fikadlo, rozpocitadlo, hadanka, schopnosti
pohadka, basen, loutkové a
manaskové divadlo, spisovatel, 4/2mezilidské
kniha, ¢asopis, ilustrace) vztahy
Psani 1/1-
dodrzuje zékladni hygienické navyky spojené se - uvoliovaci cviky graf.zaznam
psanim - zakladni hygienické navyky pii mluveného
piSe spravné tvary pismen ve vétsi velikosti a psani slova
liniatui'e - prvky pismen a Cislic (Cary,
spojuje pismena ve slova a jednoduché véty oblouky, zatrhy, ovaly, klicky,
pise spravné tvary &islic vinovky)
umist'uje spravné diakritickd znaménka - orientace v liniatufe, pomocna
prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby liniatura
psané - osvojovani a psani pismen, Cislic,
dodrzuje spravné potradi pismen a uplnost slova slabik, slov a vét
dodrzuje Citelnost a thlednost psaného projevu - psani podle pfedlohy,
prepisovani, diktat, autodiktat
- velka pismena
- vlastni jména a zacatky vét
- vytvafeni zdkladu rukopisu:
¢itelnost, ithlednost PRV/ 1/8-komunik.
komunikace, ve Skole
Komunikace vztahy mezi
respektuje zakladni komunika¢ni pravidla - prosba, zadost, omluva, osloveni, | lidmi
komunikuje vhodnymi verbalnimi prostiedky pozdrav, podékovani, blahopiani
- naslouchani mluvéimu PRV/jsem 4/2-zdvotilost
- kultura mluveného projevu — Skolak
slova spisovna a nespisovna
PROJEKT - Kdopak to tu s ndmi je?
PROJEKT - Jak se pece krokodyl
CESKY JAZYK - 2. ro¢nik
Roénikové vystupy Roénikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

chape vétu jako zaklad mluveného projevu
Vv jeji grafické i mluvené podobé

usporada véty podle d&jové posloupnosti
slozi jednoduchou vétu z danych slov
rozli$uje hranice slov ve vété

Mluvnice

- véta— jednotka jazykového
projevu

- potradek vét s pomoci obrazkd,
nasledné vypravovani

- potradek slov ve vété
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ur¢i pocet vét v souvéti pfiméfené obtiznosti
spoji dvé véty pomoci spojky

tvofi dvouvétné souvéti dle grafického
znazornéni

rozlisuje ¢tyfi druhy vét

umisti za vétu spravné znaménko

porovna vyznamy slov, slova tfidi

ur¢i bezpecné pocet slabik a hlasek ve slovech
tiidi hlasky

odtvodiuje a piSe spravné i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach

piSe spravné d¢, t€, né, bé, pé, vé mé (mimo
morfologicky Sev) au, i

chape vyznam slabiky pro déleni slov na konci
radku

vyjmenuje 10 slovnich druhii v ustaleném
poradi

rozlisi podstatna jména, jednoducha slovesa,
frekventované spojky a predlozky

chape zakladni tvar slova a ohybani slova
pise velké pismeno u vlastnich jmen osob,
zvitat a znamych mést

vyjmenuje vS§echny hlasky v abecednim potadi

¢te plynule a uvédoméle texty pfiméfeného
rozsahu a naro¢nosti

uci se pouzivat techniku tichého ¢teni

S porozuménim

spojovani a oddélovani vét

V souveti

grafickd podoba souvéti
spojky a jejich funkce

druhy vét (podle postoje
mluvéiho)

vyznam slov (slova nadfazena,
podfazena, soufadna, opacna,
slova piibuzna)

tfidéni slov podle vyznamu
(slova podobna, piibuzna,
protikladna)

slovo, slabika, hlaska, pismeno
rozdéleni hlasek — samohlasky,
dvojhlasky, souhlasky
rozdéleni souhlasek — mékké,
tvrdé (i,y), obojetné

de, t&, ng, be, pé, vé, me, u,u
znélé a nezn€lé souhlasky
déleni slov na konci fadku
slovni druhy

zakladni tvar slova, pfiprava na
sklonovani

vlastni jména

abeceda

Cteni a literarni vychova

hlasité &teni

diraz na intonaci, ptizvuk a
porozumeéni

tiché éteni

VPV,PRV,HV/
PRO-Radujme
se, veselme se

PRV,VPV/
PRO-Pétkrat ES

1/1,1/8-PRO-
Radujme se,
veselme se

1/3,1/7,1/10,6/1-
PRO-P¢tkrat ES

recituje basné a tikadla - naslouchani a mluveny projev VPV,M,HV,TV/ | 1/5,1/8,1/10-
tvoii kratky mluveny projev, domysli ptibeéhy - poslech poezie a prozy PRO-Skoli¢ka PRO-Skoli¢ka
orientuje se v pfiméfené obtizném textu - zéklady techniky mluveného klauna Pepicka | klauna Pepicka
v§ima si spojitosti textu s ilustraci projevu (dychani, tempo)
seznamuje se knihami a zékladnimi literd&rnimi | -  dramatizace pohadek a povidek 1/3-u 1ékaie
pojmy - besedy nad literarnim textem
vyjadiuje své pocity z Cetby - zékladni literarni a dramatické 5/3-zivotni
pojmy: basen, vers, rym, prostiedi
recitace, vypravéni, vypravec, Vv piibézich
ptibeh, d¢j, spisovatel, jeviste,
herec, divak, manasek, loutka, 3/1-objevujeme
ilustrace, ilustrator svét
prostiednictvim
Psani pohadek
piSe vSechna psaci pismena velka i mala a - psaci pismena, diraz na stihlost,
¢islice dle normy vysku, rozestupy
piSe v pfimétené velikosti a liniatufe (s - spojovani pismen (o, v, b) 1/10-hadanky,
pomocnou liniaturou dle potieb zdka) - vratné tahy rébusy
spojuje pismena do slabik - aplikacni cviceni (adresa,
dodrzuje pozadavky na Citelnost a Gpravu blahopténi...) 2/1-jsem $kolak,
osvojuje si pfi psani spravné hygienické a - uprava (datum, odstavec, nadpis) lidé kolem nas
pracovni navyky - nacvik psani velkych tiskacich
opisuje a pfepisuje pismen
pise dle diktatu v ptiméfeném tempu a - psani vét 1/2,1/5,2/1-
naro¢nosti - opis, piepis, diktat, autodiktat PRV/jsem PRO-Kalendar
kontroluje vlastni pisemny projev skolak, lidé
Sloh kolem nas 1/8-komunikace
respektuje zakladni komunika¢ni pravidla - prosba, zadost, omluva, osloveni, ve Skole
komunikuje vhodnymi verbalnimi prostiedky pozdrav, podékovani, blahoptani | VPV/PRO-
pojmenuje pfedméty, popise jejich vlastnosti - naslouchani mluvéimu Kalendar 1/7-pozdrav,
dodrzuje posloupnost déje - kultura mluveného projevu — narozeniny
slova spisovna a nespisovna,
zdvorilé vyjadieni nazoru 1/5-rozvoj
- ¢lenéni jazykového projevu PRV/rodina, tviréich
- otazky a odpovédi osloveni, schopnosti
- vypravovani, popis pozdrav
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CESKY JAZYK - 3. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Presahy, Priifezova
vazby témata
74k
Mluvnice
- rozli$uje hlasku, slabiku, slovo, vétu, souvéti - véta a souveti
- tfidi slova podle vyznamu - pocet vét v souvéti (diraz na
- ur¢i vétu jednoduchou a souvéti, spojuje slovesa)
vhodné véty v souvéti - spojovani vét, dopliiovani souvéti
- rozlisi kofen slova, ¢ast ptedponovou a - tfidéni slov podle vyznamu
piiponovou (podobna, piibuzna, protikladna)
- odlisi ptedpony a piedlozky a jejich pravopis - hlaskoslovi
- zvlada pamétné vyjmenovana slova - stavba slova — kofen, ptedpona,
- piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve pfipona
slovech vyjmenovanych a v Casto pouzivanych | -  predlozky
slovech ptibuznych - pamétné zvladnuti
- rozliSuje a urcuje spravné slovni druhy, déli je vyjmenovanych slov
na ohebné a neohebné - pravopis i/y po obojetnych
- sklofiuje podstatna jména, ur¢uje jmenné souhlaskach
kategorie - slovni druhy — ohebné i neohebné
- casuje slovesa, urCuje slovesné kategorie - sklonovani podstatnych jmen
- pozna zéakladni skladebni dvojici - jmenné kategorie — ¢islo, rod
- ovlada pravopis danych vlastnich jmen - Casovani sloves 1/1,1/5,1/8,1/10,
- v§ima si vyznamu slov - slovesné kategorie — osoba, ¢islo, 1/11,3/2,4/3-
Cas PRO-Cteni nas
- vlastni jména osob, zvitat, mést, bavi
hor, fek...
PRV,HV,VPV, | 1/8,1/10-PRO-
Cteni a literarni vychova TVIPRO- Jablkovy den
- plynule, uvédomeéle a dostatecné rychle cte, - hlasité uvédomélé cteni Jablkovy den
pfirozené intonuje, frazuje, dba na barvu i silu - vétny piizvuk
hlasu - tiché &teni
- Cte hlasité se spravnym slovnim i vétnym - umélecké, populdrni a naukové AJ,HV,VPV,M/ | 1/9,5/4-PRO-
ptizvukem texty PRO- Tralalacek a

- ovlada tiché ¢teni, reprodukuje obsah cteného
- orientuje se v textech, vyhleda informaci
- pracuje tvofive s literarnim textem dle pokynt

Ctenafské dovednosti a navyky
dramatizace pohadky, povidky,
povésti

Tralalacek a
jeho sestry

jeho sestry

ucitele - beseda nad literarnim textem — PRV,VPV M, 1/5,1/8,1/9,1/10,
- dramatizuje, vyuziva loutky, domysli literarni podstata p¥ibéhu, charakteristika | HV,AJ/PRO- 2/2,2/3-PRO-
pribéhy postav, atmosféra piibéhu, Broukovani Broukovani
- vyjadiuje svuj postoj ke ¢tenému nebo subjektivni postoje, skutecnost a
naslouchanému textu fantazie, ilustrace PRV ,VPV,TV/ | 1/1-PRO-Déti
- objasni zakladni literarni pojmy - poezie — epicka basen, PRO-Déti vzduchu
- chape ¢etbu jako zdroj informaci o svété i o piirovnani, zosobnéni vzduchu
sobé - prdza—postava, d¢j, prostiedi
- aktivné ¢te ve svém volném Case - seznameni se zanry: povidka, PRV,M,VPV, 1/1-PRO-Denik
povést TV,HV/PRO- mravence
- divadlo — dé&jstvi, herec, autor Denik
mravence 3/1-
Psani encyklopedie
- piSe podle normy psani v liniatufe s dodrzenim | -  spravné tvary pismen a Cislic
jednotného sklonu pisma a rozestupu pismen - odstranovani individualnich 1/11-co je
- piSe Citeln€, uhledné a pfiméfené hbiteé nedostatktl v zivoté dilezité
- provadi kontrolu vlastniho projevu - automatizace psaciho pohybu
- udi se vyuzivat psany projev jako zpisob - rukopis — plynuly, rychly, 1/5-vymysleni
sebevyjadieni thledny ptib&éhu
- kontrola vlastniho projevu
- celkova uprava
Sloh
- komunikuje vhodnymi jazykovymi prostiedky | -  zadost, podani informace (i M/¢islice
- respektuje komunika¢ni pravidla v rozhovoru telefonicky), zdvofilost, uvitani
- souvisle se vyjadfuje a klade otazky navstévy, rozlouceni prani
- tvofi nadpisu, rozlisi odtavce textu pozdrav, pohlednice, dopis PRV,VPV,HV, | 1/1,1/8,1/9,3/1
- vypravuje podle dané osnovy - vedeni dialogu TV,AJ/PRO- 3/2,4/1,4/2-
- vypravuje s dodrzovanim posloupnosti déje - otazky a odpovédi — dovednost Hry bez hranic | PRO-Hry bez
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popisuje zvite, véci, rostliny, ¢innosti

napiSe kratky dopis, adresu, SMSzpravu
predevede telefonovani v riiznych modelovych
situacich

klast otazku
- rozSifovani slovni zasoby ( i
mén¢ frekventovana slova)
- slovosled
- d¢&jova posloupnost
- vhodné jazykové prostfedky
- clenéni jazykového projevu
- nadpis, osnova
- reprodukce textu

hranic

1/3-zadost o
informaci

1/8-telefonovani

Cte s porozuménim plynule a spravné
piiméteny text

piecte s porozuménim elektronicky text
pfiméfeného rozsahu

porozumi vyznamu piktogramu

vyuziva ziskané poznatky v jinych oborech
¢innosti

reprodukuje obsah ¢teného textu i poslechu
vyttidi podstatna fakta

vyuziva kli¢ova slova pii vyhledavani
informaci

chape rozdily zpracovani textd krasné a
naucné literatury

rozumi zakladnim literarnim pojmim
aktivné ¢te ve svém volném Case

V pfitomném case a
Vv pficesti minulém

- podmét a piisudek, zaklad
vety

- feC pfima a nepfima

- vétauvozovaci

Literdrni vychova
- ¢teni s porozuménim
pfiméfenych textu i
elektronickych vcetné
piktogrami
- reprodukovani ¢teného a
slySeného textu
- rozdil mezi krasnou a
naucnou literaturou
- zakladni literarni pojmy
- doporuceni autofi: pohadky:
Erben, Némcova, Capek,
Drda, Lada, Werich, bajky:
Ezop, La Fontain, Krylov,
povésti: Petiska, Olbracht,
poezie: Nezval, Seifert,
Neruda, Hrubin, sci-fi:
Reeve, Bagge, Brezina,
Blytonova, literatura s

SV, VV, Al M,PV/
PRO-Za zabavou a

poucenim

M, VV,
PV,HV,AJ,
PR/PRO-Voda
Vv literatuie

M, VV/PRO-Lovci

poklada

PR, VV, PV/
PRO-Ctyii obfi

SV, VL,
PV,HV,VV
AJ/PRO-Vitejte
ve spolec¢nosti

- vypravovani VPV/PRO- 1/2,1/5,1/11,2/1-
- popis Kalendar PRO-Kalendar
PROJEKT — Hry bez hranic
PROJEKT — Tralalacek a jeho sestry
PROJEKT - Déti vzduchu
PROJEKT - Cteni nés bavi
CESKY JAZYK - 4. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Presahy, vazby Prifezova
témata
Mluvnice

rozliSuje stavbu slova - kofen, ptiponova a

porovnava a rozliSuje vyznamy slov, ur¢i slova predponova cast

spisovna a nespisovna - synonyma, antonyma

sklofiuje podstatna jména - slovajednoznacnd a

Casuje slovesa mnohoznacna

urcuje slovni druhy - sklofiovani podstatnych

pouziva uvédoméle i/y po obojetnych jmen

souhlaskach v koncovkach podstatnych jmen ve - Casovani sloves

slovech vyjmenovanych a méné - jmenné kategorie — rod,

frekventovanych slovech ptibuznych ¢islo, pad, vzor

vyhledava zakladni vétné ¢leny a oznacuje - slovesné kategorie — 0soba, VL, M,VV/PRO-

zéklad véty ¢islo, Cas Bylo nebylo

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti - slovni druhy

rozpozna fe¢ ptimou a neptimou - vyjmenovana slova M, VL/Cestovni 1/8,6/7-PRO-

tvoii obsahové i formalné¢ spravny pisemny - koncovky podstatnych jmen | kancelat Cestovni

projev - koncovky sloves kancelat

1/1,1/5,6/1,6/2,
6/3,6/5-PRO-
Za zabavou a
poucenim

1/1,1/2,1/8,1/9,
1/10-PRO-Voda
v literatufe

1/1,1/3,1/5,1/8,
1/9,1/10-PRO-
Loveci poklada

1/5,5/2-PRO-
Ctyfi obfi

1/1,1/5,1/6,1/7,
1/8,1/9,1/11,
2/2,4/1,4/2-
PRO-Vitejte ve
spole¢nosti
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orientuje se v zakladnich formach
spolecenského styku

na piikladu uvede zptsoby komunikace,
které je mozné vyuzit v kazdodennim zivoté
dodrzuje pravidla bezpecnosti pti
elektronické komunikaci

napiSe SMS, vhodné vyuzije emotikony
sestavi osnovu, vytvari kratky projev

S dodrzenim Casové posloupnosti

vyuziva vhodnych spojek a
plnovyznamovych sloves

sestavi kratké vypravovani s vyuzitim
vystiznych vyrazi

zna rizné druhy popist

sestavi jednoduchy popis vystiznych vyrazi

détskym hrdinou: Sempé,
Foglar, Aubryova,
McCombie, Kistner,
Rowlingova, Lindgrenova,
Bernardinova, London,
Hofman

Komunikaéni a slohova vychova

bohatost a stru¢nost
vyjadfovani

dialog

verbalni a neverbalni
prostiedky — mimika, gesta
komunikaéni zanry —
pozdrav, osloveni, omluva,
prosha, sms

telefonovani, vzkaz,
pozvanka

blahopfani, oznamenti,
inzerat

vypravovani

popis véci, osoby,
pracovniho postupu

PROJEKT — Za zabavou a pou¢enim
PROJEKT — Voda v literatufe
PROJEKT — Lovci pokladi

SV/komunikace

SV, VV/jaky jsem

1/8komunikace

CESKY JAZYK - 5. roénik

Roc¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
74k
Mluvnice

urci slovni kofen, pfedponu a ptiponu, - koften, ptfedponova a
vyznaci slovotvorny zéklad, uziva spravné piiponova ¢ast
koncovky - piedpony s, z, vz; pfedlozky
porovna a rozlisi vyznamy slov, urci slova S, Z
spisovna a nespisovna - synonyma, antonyma
uziva spravny pravopis piedlozek a - slovajednoznacna,
predpon mnohoznacna
rozlisi skupiny bé-bje, vé-vje... - vyjmenovana slova + slova
urci slovni druhy, rozlisi je na ohebné a piibuzna (i méné
neohebné frekventovana)
sklofiuje jména, Casuje slovesa, uréuje - slovni druhy — ohebné,
jmenné a slovesné kategorie neohebné
pouziva uvédoméle i/y po obojetnych - sklonovani podstatnych jmen
souhlaskach ve vyjmenovanych a (ily v koncovkach)
pribuznych slovech, v koncovkach - sklonovani ptidavnych jmen
podstatnych jmen, v pfi¢esti minulém, ve tvrdych a mékkych
3.slovesné osob¢ ptritomného Casu - jmenné kategorie — rod, Cislo,
vyhleda zakladni vétné Cleny, urc¢i zéklad pad, vzor
vety - Casovani sloves
urci vétu jednoduchou a souvéti, spojovaci - slovesné kategorie — 0s0ba,
vyrazy v souveéti ¢islo, Cas, zpuisob
zvlada pravopis vlastnich jmen - véta jednoducha, souvéti
rozezna fe¢ pfimou a nepfimou, vétu - zakladni skladebni dvojice
uvozovaci - shoda podmétu s pfisudkem

(nevyjadieny a

nékolikanasobny podmét)

- pravopis ily v pticesti
minulém
- vlastni jména — viceslovné VV, INF, 1/1,1/5,1/9,1/10,
nazvy, narodnosti, uméleckd | SV,AJ/ PRO- 1/11,6/1,6/2,6/3,
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¢te s porozuménim plynule, spravné a hbité
primeéfeny text i elektronicky

vyuziva orientacni prvky v textu

vyhleda informace ve slovnicich, détskych
encyklopediich a v doporucenych online
zdrojich

porovna informace ze dvou zdroji
rozhodne, které informace v textu jsou pro
smysl textu podstatné a nepodstatné
zaznamena si vhodnou formou informace a
data, s nimiz chce v budoucnu pracovat
vyuzije pro zaznam a porovnani informaci
digitalni technologie (napf. myslenkova
mapa, textové zpracovani, tabulka)
reprodukuje obsah ¢teného textu i poslechu
voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy,
tempo

Cte a recituje prociténé s prvky umeéleckého
prednesu

dramatizuje pohadky a povidky

chape rozdil mezi krasnou a nau¢nou
literaturou

uziva literaturu jako zdroj informaci,
informace vyhleda, vyttidi a pouzije i

V jinych oborech své ¢innosti

tvofi vlastni literarni text na dané téma
orientuje se v literatufe ptiméiené veku,
zaujima postoj k literarnim postavam,
pozna hlavni myslenku autora a diskutuje o
ni, vyjadiuje své dojmy z Cetby

rozumi zakladnim literarnim pojmim a
pouziva je pii jednoduchém rozboru
literarnich text

orientuje se v zakladnich formach
spolecenského styku, vyjadiuje se
kultivované

vhodné se zapoji do elektronické
komunikace, udrzuje ji a ukon¢i ji
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
sestavi osnovu, zvoli vhodny nazev, dodrzi
¢asovou posloupnost

vyuziva vhodnych spojovacich vyrazi a
plnovyznamovych sloves

predvede dovednost vypravovat

popise ptredmét, déj, pracovni postup,
vlastni osobu..., uziva vystizné vyrazy
vyplni jednoduchy tiskopis

vyplni elektronickou pfihlasku do $kolniho
krouzku

napiSe e-mail

dila...
fe¢ pfima a nepfima

Literarni vychova

¢teni s porozuménim

volna reprodukce ¢teného a
slySeného textu, vlastni nazor
prednes vhodnych literarnich
textll

dramatizace

besedy o knihach

hledani a nalézani informaci
zakladni literarni pojmy —
druhy a Zanry literatury,
kniha, divadelni pfedstaveni
a pojmy souvisejici
doporuceni autofi: pohadky a
fantasy: Lewis, Jech,
Brezina, Andersen, Pafizek,
poezie: Za&ek, Kriebel,
Sladek, Nezval, historicka
proza a povésti: Hulpach,
Lisicka, Petiska, Fryzek,
Jirasek, ptibchova proza:
Foglar, Bass, Steklac,
Polagek, Pavel, Smahelova,
piirodni préza: Tomecek,
cestopis: Pafizek, ASkenazy,
Béhounek, détska detektivka:
Kastner, edice Nejlepsi
svétoveé detektivky,
dobrodruzna literatura:
London, Storch, Batli¢ka,
Defoe, Kipling, literatura
faktu: edice Désivé déjiny

Komunikaéni a slohova vychova

dialog

zakladni komunikaéni
pravidla — osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, zdvofilé
vystupovani

mimojazykové prostiedky —
mimika, gesta

komunikaéni zanry v
mluveném i pisemném
projevu

telefonovani, vzkaz, SMS
zprava, e-mail, blahopfani,
oznameni, dopis, pozdrav,
inzerat, omluva, omluvenka
bohatost a stru¢nost
vyjadfovani

vypravovani piibéhu

liceni zazitku

popis osoby, véci,
pracovniho postupu
jednoduché tiskopisy i
elektronické — piihlaska,
dotaznik

formalni Gprava textu véetné
elektronického

PROJEKT - Cesta za informacemi
PROJEKT — Pamatky naseho

méstecka

Cesta za
informacemi

PR, WV,

PV, INF/
PRO-Hlasujeme
pro piirodu

PR,
VV,PV,INF/
PRO-Expedice
na Mésic

VL,M,SV,PV,
VV,HV,INF/
PRO-Pamatky
naSeho
méstecka

SV,VV/jaky
jsem

SVljak
komunikujeme

PV/blahopiani

6/4,6/5,6/6,6/7-
PRO-Cesta za
informacemi

2/4,5/1,5/3,5/4-
PRO-Hlasujeme
pro piirodu

1/1-PRO-
Expedice na
Mésic

1/1,1/5,2/1-
PRO-Pamatky
naseho
méstecka

1/8 spolecensky
styk

6/6 - medialni
sdéleni
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CESKY JAZYK - 6. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
74k
- dokaze pracovat se zakladnimi jazykovymi Jazykova vychova
priruckami véetné elektronickych - obecné pouceni o jazyce, VO/rodna feé
- odlisi spisovny a nespisovny projev, nareci; narodni jazyk — jazykovéda +
narodni jazyk — vyuziti jeho utvari, zejména jazykové prirucky
dialektt a socio dialekt v souvislosti - zvukova stranka jazyka
s komunikaéni situaci a komunikaénim TVAROSLOVI, GRAMATIKA
zamérem - stavbaslova
- vysvétli vliv spodoby znélosti na pravopis - pravopis lexikalni a
- dokaze urcit slovotvorny zaklad slova a morfologicky
provést rozbor stavby slova - ohebné slovni druhy
- ovlada pravopisné jevy lexikalni a - shoda podmétu s ptisudkem
morfologické SKLADBA
- rozpozna ohebné slovni druhy, ovlada - podmét a ptisudek
pravopis téchto slov - privlastek, pfedmét
- urcuje mluvnické kategorie u ohebnych - prisloveéné uréeni
slovnich druhd (mimo slovesny vid a rod) - véta jednoducha a souvéti
- uvédomuje si vztah mezi zakladnimi - interpunkce
vétnymi Cleny
- rozpozna vétu jednoduchou a souvéti
- pouziva zaklady interpunkce
Literarni vychova
- rozliduje vyjadfovéni v proze a ve versich LITERARNI DRUHY, ZANRY | M,P,PC AJF, | 1/2,1/5,1/6,1/9,
- prednasi zpaméti literarni texty pfiméiené - lidova slovesnost (hadanky, VV,TV/PRO- | 1/10-PRO-
véku tikadla, rozpocitadla, slovni Dobrodruzstvi | Dobrodruzstvi
- odlisi poveést, pohadku a bajku hricky, pranostiky) kriminalistiky | kriminalistiky
- zvlada dramatizaci jednoduchého textu - legenda, baje, epos, povést,
- vyjadii své pocity z piecteného textu; pohadka D/starovék 3/3-myty, baje
zaznamenava do portfolia - poezie (ptirodni, milostna,
- podle svych schopnosti volné reprodukuje lidov4, angazovana) VV/hrdinové | 1/11-hrdinové
text, pfipadné tvoii vlastni literarni text na - balada
dané téma; material zaklada do portfolia - proza (povidka, roman, VO/promény
- Ctei elektronické texty novela) roku
- proza o historii
- dobrodruzna proza AlJ/oblibena 1/5,1/6,1/10,
- drama - filmova tvorba, kniha 1/11-PRO-
détsky hrdina ve filmech Trojska valka
LITERARN{ TEORIE HV,VO/lid.
- déleni na druhy a zanry hud., Vanoce
- versologie (druhy rymil)
TVORIVE CINNOSTI, D/PRO-
7ZPUSOBY INTERPRETACE Trojska valka
- dramatizace
- prednes
- recenze 3/2-détsky
- prace s textem hrdina
DOPORUCEN{ AUTORI
- Bednéf, Bauerova, Cibula,
Hudec¢kova, Hulpach, Petiska,
Zamarovsky, Jirasek,
Olbracht, Augusta, Foglar,
Nepil, Rowlingova, Polacek,
Stekla¢, Némcova, Erben,
Durell, May, Prévert,
Morgernstern, Grimmové,
Ezop, Dumas, Verne
Kainar, Suchy, Blatny, Dédecek,
Srut, Frynta, Jirous, Smolikova,
Svérak, Walliams, Zagek
Slohovéa a komunikaéni vychova
- odlisi v komunikaci jazyk spisovny, - aktivni komunikace ve tiidé AJ,INF/Email | 1/1vypisky
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hovorové prvky, nespisovny jazyk

vystizné vyjadiuje vlastni postoje a pocity
dokaze odlisit a pouzit pfimou a nepfimou
fre¢

osvojuje si zakladni normy pisemného
vyjadfovani véetné digitalni podoby
zvlada jednoduchou grafickou upravu textu
vhodné voli jazykové prostiedky v zavislosti
na komunikacni situaci

orientuje se v textu

rozpozna zakladni myslenku sdéleni
sestavi osnovu, zvoli nazev

zvladne vytah, vypisky

zapojuje se do diskuze, chape pravidla
komunikace; stanovi se spoluzaky pravidla
téidni diskuse a dodrzi je pfi diskutovani a
debatach , v&. elektronickych; vyslechne
nazory ostatnich, vhodné argumentuje

véetné elektronické

- vypravovani, piima fe¢

- popis

- blahoptani

- osloveni

- korespondence (vzkaz,
pohled, dopis)

- zprava

- oznameni

- vypisky, vytah

- telefonni a elektronicka
komunikace mimo tfidu

- diskuse

PROJEKT — Trojska valka

CESKY JAZYK - 7. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
Zak Jazykova vychova

ovlada pravopisné jevy morfologické TVAROSLOVI, GRAMATIKA
rozpozna vSechny slovni druhy, urcuje - ohebné i neohebné slovni
jmenné a slovesné kategorie druhy
uziva spravné i/y po obojetnych - i/y po obojetnych souhlaskach
souhlaskach - pravopis psani velkych
vyuziva moznosti slovni zasoby (nahrazeni pismen
slov, kontrast) LEXIKOLOGIE
odlisi - slovni zasoba - vyznam slova
uziva samostatné vykladové a jiné slovniky (slova jednoznacéna,
a dalsi online zdroje pro uréeni vyznamu homonyma, synonyma...)
slova - obohacovani slovni zasoby
uziva pravidla interpunkce ve vété (mezi SKLADBA
vétnymi ¢leny a mezi vétami) - stavba véty

- zékladni a rozvijejici vétné

Cleny
- véty vedlejsi
Literarni vychova

jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni LITERARNI DRUHY, ZANRY VV/hrdinové 1/11-hrdinové
literarni Zanry - drama (komedie, tragédie)
chépe literarni text jako zdroj informaci a - moderni pohadky, bajky HV,AJ/Vanoce

prozitki

napodobi autorsky styl

formuluje vlastni ndzory na ptecteny text
orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech a uméleckych smérech

rozlisi druhy versa a zékladni basnické
figury

vyrazové ¢te nebo prednasi vhodny literarni
text

Cte 1 elektronické texty

- balady
- romance

- povésti, legendy, kroniky

- cestopisy
LITERARNI TEORIE

- versologie

- literarni pojmy
LITERARNI HISTORIE

- pocatky ¢s. pisemnictvi

- literatura doby Karla IV.

- literatura husitska

- literatura renesanc¢ni

- literatura barokni
TVORIVE CINNOSTI,
7ZPUSOBY INTERPRETACE

- prednes

- dotvareni textu

- dramatizace

D/PRO-Cesta
ke kalichu

D/stiedovék

D/Komensky

1/1,1/2,1/3,1/6,
1/8,1/9,1/10,
1/11,5/3-PRO-
Cesta ke kalichu
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rozlisuje slohové rozvrstveni slovni zasoby
pouziva pfimou a nepfimou fe¢

popise své city, pocity a nalady

vyjadii vystizné charakteristické rysy
popisované osoby

vytvoii ufedni dopis, dokument véetné
vyuziti online nastroju

formuluje vlastni nazory na umélecké dilo
projevi a vhodnou formou obhéji sviij nazor
formuluje hlavni myslenky uméleckého
textu jako moralni poselstvi

na zakladé svych moznosti se realizuje

V procesu tvurciho psani; material zaklada
v digitalni podob¢ do portfolia

zpracuje diskusni piispévek pro diskusni
forum ¢i socialni sité podle realné udalosti,
popt. reaguje korektné v diskusnim foru,
které pripravi ucitel; odliSuje dialekty,
sociolekty, slang a mluvu soucasné mladeze
tvoii prezentaci vykladovou/avahovou pro
spoluzaky podle danych pravidel a na dané
téma, s oporou o vlastni portfolio; odhali

V prezentaci spoluzéka nespravnou citaci ¢i
nedodrzeni zdsady ochrany dusevniho
vlastnictvi

rozlisuje fakta a informace od nazorti a
hodnoceni

rozlisuje Uicel textu a zamér autora;
prostiedky, jimiz autor sdéleni vyjadiuje
informace nebo pfesvédCuje Ctenaie

DOPORUCENI AUTORI

- Wilde, Puskin, Némcova,
Erben, Exupery, Grimmové,
Andersen, Kolaf, Mikulka,
Gosciny, K. Capek,
Macourek, Fontaine, Krylov,
Ezop, Petiska, Bednat, Dafoe,
Polo, Haliburton, London,
May

Slohové a komunikaéni vychova
V digitalni podobé zpracuje a ulozi do
portfolia:
- popis (uméleckych dél,
vyrobku, pracovniho postupu)
- pohadka
- charakteristika
- subjektivni popis — liceni
- zivotopis
- Ufedni dopis
- zadost, pozvanka
- referat, vytah
- recenze
- diskuze
- prezentace na zadané téma
- subjektivni a objektivni
sdéleni, komunika¢ni zdmér a
strategie.
- ovéfovani online zdroji.

PROJEKT - Cesta ke kalichu

Al/
charakteristika

1/2-
charakteristika

1/1-li¢eni, vytah

CESKY JAZYK - 8.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Roc¢nikové uéivo

Piesahy,
vazby

Prurezova
témata

odlisi spisovny a nespisovny jazyk,
nareci, a socio dialekt v souvislosti

s komunikacni situaci a komunika¢nim
zamérem

zakladni skupiny evropskych jazyk,
zdivodni jejich uziti

pracuje samostatné s Pravidly ¢eského
pravopisu a se Slovnikem spisovné
Cestiny vcetné elektronickych

vyuziva znalosti o jazykové formé pii
tvorbé jazykovych projevi podle
komunikaéni situace

V pisemném projevu aplikuje pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i

V souveti

tiidi spravné slovni druhy

tiidi spisovné tvary slov a védom¢ jich
uziva ve vhodné komunikacni situaci

Jazykova vychova
- jazykové kultura a
komunikace
JAZYKOVEDA
- utvary Ceského jazyka
- CeStina a evropské jazyky
TVAROSLOVi, GRAMATIKA
- opakovani slovnich druhi
- podstatna jména
(nepravidelna, vlastni,
obecna, pfejatd)
- zé&jmena tyz, tentyz
- slovesa (vid, kmen pfitomny
a minuly, vzory, koncovky)
- opakovani pravopisu —
koncovky jmen a sloves
- shoda podmétu s ptisudkem
LEXIKOLOGIE
- slovni zasoba a tvofeni slov
- slova piejatd
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pouziva vhodné online nastroje

rozlisuje literarni druhy a Zanry, porovna
jejich funkce, uvede vyrazné
predstavitele, vybira ukazky

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu
Vv literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

zhodnoti vyznam prace autorti NO,
porovna jejich styl i nameéty

S odpovidajicimi autory svét. literatury
zformuluje pisemné a ustné dojmy ze své
Cetby (veetné rozdéleni na hodnotnou a
konzumni literaturu), navstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a
nazory na umélecké dilo, zaznamenava
do portfolia

uvadi zakladni myslenky textu,
reprodukuje obsah

vyrazové Cte, recituje piipraveny text

Cte i elektronické texty

na zakladé svych dispozic se realizuje
V procesu tvurc¢iho psani

odliSuje spisovny a nespisovny projev,
pouziva jich podle komunikaéni situace
(zaméru) pisemné i ustné (kultivovang,
vystizné, nespisovne...)

rozliSuje fakta od nazort a hodnoceni
(ovéfovani, porovnavani), odlisuje

SKLADBA

stavba véty

vétné Cleny (i rozvijejici a
nékolikanasobné)
znazornéni vétné stavby
souvéti podiadné

druhy vedlejsich vét, vétna
stavba

druhy a tvoreni vét
(dvoj¢lenna...)

soufadné spojené véty
vedlejsi

interpunkce

textova stavba

Literarni vychova

LITERARNI DRUHY, ZANRY

epigram

epitaf

balada a romance

filmovy scénat, dramatizace
sci-fi, fantasy

nonsens, humoristicka
literatura

LITERARNI TEORIE

zakladni terminy
charakteristika literarnich
sméru

versologie

LITERARNI HISTORIE

struény prehled literatury po
dobu narodniho obrozeni
literatura 18. a 19. stoleti,
narodni obrozeni
romantismus

realismus

TVORIVE CINNOSTI,
7ZPUSOBY INTERPRETACE

interpretace tématu tézkych
zivotnich situaci v literatuie
zasady Ctenarské gramotnosti
prednes

dramatizace

DOPORUCEN{ AUTORI

Olbracht, John, Boccacio,
Dumas, Swift, Shakespeare,
Dickens, Kipling, Doyle,
Tolkien, Hugo, Cechov,
Puskin, Némcova, Erben,
Neruda, Macha, Borovsky,
Cech, Stroupeznicky,
Mrstikové, Tyl, Sladek,
Vrchlicky, Bezrug,
Askenazy, McDonaldova,
Bradbury, Asimov, Soucek,
Clarke, Nesvadba, Capek,
Verne, Wels, Poe, Wilde

Slohové a komunikaéni vychova

komunikacni situace,
komunikaéni zaméry
vypravovani (pisemné,
ustne)

charakteristika (i literarni
postavy)

liceni

osnova, vypisky, vytah,

D/Néarodni
obrozeni

D,VO/PRO-
Epicentrum

D/sci-fi

D,VV,HV/uméni
18.stoleti

VO/
komunikace,

1/5,1/6,1/10,1/11,
2/2,2/3,6/1,6/2,
6/3,6/7-PRO-
Epicentrum

1/4-t87ké Ziv.
situace

3/3 historicka
literatura

1/2-
charakteristika

1/1-vypisky

1/8-komunikace,
diskuze
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subjektivni, objektivni, manipulativni referat asertivita,
sdéleni - Tvaha, teze diskuze
posoudi informa¢ni zdroje k danému - diskuze (pravidla
tématu komunikace, ato i
pouziva typické slohové postupy vhodné elektronické a dialogu)
pro zvoleny funk¢ni styl, vytvari - déleni stylti podle funkce a
soudrzny text formy
posoudi vécnou, slohovou i gramatickou - studijni ¢teni
spravnost uzitych prostiedkd, provede - prezentace na dané téma
opravu a upravu textu - subjektivni a objektivni
tvofi prezentaci vykladovou/tvahovou sdéleni, komunika¢ni zamér
pro spoluzaky podle danych pravidel a na a strategie.
dané téma, s oporou o vlastni portfolio; - ovefovani online zdroja.
odhali v prezentaci spoluzaka nespravnou
citaci ¢i nedodrzeni zasady ochrany
dusevniho vlastnictvi
rozlisuje fakta a informace od nazorti a
hodnoceni, ucel textu a zamér autora;
vyuziva prakticky poznamky, vypisky,
vytah, nachazi kli¢ova slova, hlavni
myslenky textu i v elektronické podobé
uziva mimoverbalnich prostiedka feci
zapojuje se do diskuze, fidi ji, vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu i v
elektronické komunikaci PROJEKT - Epicentrum
CESKY JAZYK - 9.ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, vazby Priifezova
témata
Zak Jazykova vychova
odlisi spisovny a nespisovny jazyk, JAZYKOVEDA
vyuziti jeho Gtvart, zejména dialektti a - CeStina v systému jazyku, VOZ/globalni

socio dialekt v souvislosti

s komunikacni situaci a komunikaénim
zdmerem

zakladni skupiny evropskych jazyku,
vyslovuje spisovné ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

rozliSuje a doklada zptisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych
slov, rozezna pfenesena pojmenovani
(hlavné ve frazémech)

Vv pisemném projevu aplikuje pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i

V souveéti

t¥idi spravné slovni druhy

tiidi spisovné tvary slov a védom¢ jich
uziva ve vhodné komunikacni situaci
rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a

V souveti

vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé jazykovych projevi podle
komunikacni situace, véetné pravidel
psani interpunkce, ptimé a poloptimé
feci, a to i v elektronické podobé

své znalosti aplikuje na feSeni
komplexnich jazykovych rozbori a texti
K piijimacim fizenim na SS, vyuZiva
vhodné weby a jiné online nastroje

vyvoj a utvary jazyka

TVAROSLOVI, GRAMATIKA

i/y po obojetnych
souhlaskach

skupiny bé-bje...
pravopis jmen

slovesa, jejich kategorie a
prechodniky

tvoieni slov, stavba slova
slovni druhy

LEXIKOLOGIE

vyznam slov, slova piejata
pfenesend pojmenovani,
frazémy

FONETIKA a FONOLOGIE

hlaskoslovi
vyslovnost
slova piejata

SKLADBA

vétna stavba, vétné ¢leny
véta dvojclenna a
jednoclenna

druhy souvéti, vét
interpunkce

slovosled

vétné rozbory

textova skladba

souvéti souradné

vsuvka

komplexni jazykové rozbory

svét, vztahy
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rozliSuje literarni druhy a Zanry, porovna
jejich funkce, uvede vyrazné
predstavitele, vybira ukazky i

Vv elektronické podobé

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele, pouziva literarni
weby

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

zformuluje pisemné a ustné dojmy ze své
Cetby (vCetné rozdéleni na hodnotnou a
konzumni literaturu), navstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni
a ndzory na umélecké dilo, pokousi se o
vizualni elektronické zpracovani

uvadi zakladni myslenky textu,
reprodukuje obsah, vyuziva pfi rozboru
textu zakladni literarni pojmy

vyrazové Cte, recituje piipraveny text,
tvofi text podle pfedlohy s vyuzitim
vyraznych prvki autorského stylu a
zaznamenava ho do portfolia

pouziva literaturu jako zdroj poznani o
sob¢ a o svéte

Cte i elektronické texty

na zakladé¢ svych dispozic se realizuje

Vv procesu tvir¢iho psani

odliSuje spisovny a nespisovny projev,
pouziva jich podle komunikaéni situace
(zdméru) pisemné i ustné (kultivované,
vystizné, nespisovné, ironicky...)
vhodné projevuje sviij nazor k medialnim
sdélenim, orientuje se v tisku

vyuziva prakticky poznamky, vypisky,
vytah, nachazi kli¢ova slova, hlavni
myslenky textu

uziva mimoverbalnich prostredki feci
posoudi vécnou, slohovou i gramatickou
spravnost uzitych prosttedkt, provede
opravu a upravu

prakticky rozpoznava styly podle funkce
a slohového postupu tvoii prezentaci
vykladovou/avahovou podle danych
pravidel a na dané téma,

rozli$uje fakta a informace od ndzori a
hodnoceni, i¢el textu a zamér autora;

Literarni vychova
LITERARNI DRUHY, ZANRY

- protivalecna literatura
- samizdat
- alegorie
- scifi
- filmova tvorba
- komiks
- divadlo a pisiiové texty
LITERARNI TEORIE
- zakladni pojmy
- literarni druhy, Zanry
- basnické figury
- versologie
- moderni literdrni sméry
LITERARNI{ HISTORIE
- moderni literdrni sméry
- literatura konce 19. stoleti
- literatura, film, divadlo 20.
stoleti
- soucasnost
TVORIVE CINNOSTI,
ZPUSOBY INTERPRETACE
- dramatizace
- technika pfednesu
- zdokonalovani ¢tenaiské
gramotnosti
DOPORUCENI AUTORI
- Sova, Biezina, Machar,
Sramek, Gellner, Wolker,
Nezval, Seifert, Kainar,
Skacel, Mikulasek,
Wernisch, Capek, Werich,
Hasek, Hrabal, gkvorecky,
Jirotka, Pavel, Askenazy,
Kiest'an, Smetanova,
Viewegh, Marek, Bass,
Holub, Vanéura, Vysko¢il,
Svérak, Macourek,
Svandrlik, Burian, Dédecek,
Nohavica, Kryl, Plihal,
Hemingway, Orwel, Keyes

Slohova a komunikaéni vychova
- komunika¢ni situace,

komunikaéni zaméry

- vypravovani (pisemné,
ustné)

- fejeton

- popis a charakteristika

- vyklad

- prace se zdroji informaci
(vypisky, vytah, referat)

- prezentace na dané téma

- subjektivni a objektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér
a strategie.

- ovéfovani online zdroja.

- proslov

- Uvaha

- liceni

- dalsi slohové ttvary podle
funkce a formy sdéleni

- mluveny projev, pravidla
komunikace a diskuze

HV/divadla
malych forem

D/PRO-Soa

D,HV/normalizace

VV/fantazie

VV/
krajinomalba

VvOoz/
manipulace

1/1,1/3,1/4,1/5,
1/8,1/9,1/10-
PRO-Kon¢im,
alenes
literaturou

1/1,1/6,1/7,1/11,
2/2,2/4,4/1,4/2,
4/3-PRO-Soa

2/4-20.stol.

1/1avaha, li¢eni
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- souhrnné pouceni o slohu
PROJEKT - SOA
PROJEKT — Kon¢im, ale ne s
literaturou

ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét Anglicky jazyk spadd do vzdélavaciho oboru Cizi jazyk. Pfispiva k chépani a objevovani
skutecnosti, které¢ pifesahuji oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje zivy
jazykovy zaklad pro komunikaci v ramci integrované Evropy a svéta. Pomaha snizovat jazykové bariéry a
prispiva tak ke zvySeni mobility zakid jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni. Umozniuje poznéavat odliSnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi a jejich odlisné
kulturni tradice. Ve skole se uci britska anglictina, ale Zaci jsou seznamovani i s prvky americké anglictiny.
Pozadavky na vzdélavani v anglickém jazyce sméfuji v SVP k dosaZeni trovné A2 Spoleéného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

S vyucovacim predmétem Anglicky jazyk zaCinaji déti ve 3.ro¢niku a pokracuji az do 9.ro¢niku s tydenni
casovou dotaci 3 hodiny. V 9. rocniku mohou Zaci obohatit studium anglického jazyka jednou hodinou
Anglické konverzace jako nepovinného predmétu. Pokud ma tiida vice nez 24 zakd, déli se pfi vyuce na 2
skupiny. Vyuka probiha v multimedidlni ucebné vybavené audiovizudlni technikou, dale v jazykové,
pocitacové i kmenové ucebné.

Vyuka sméfuje k praktickym dovednostem. Naro¢nost a rozsah uciva jako prostiedek k dosazeni téchto
dovednosti voli ucitel s ohledem na schopnosti a moznosti zaka. Vyuka anglického jazyka smétuje k jeho
praktickému uzivani jako komunikaéniho prosttedku u zakti s SPU se klade diiraz na mluveny projev a
dovednost dorozumét se.

Na I. stupni ZS predstavuje vyuka anglického jazyka uvod do cizojazyéného vzdélavani. Jde o probuzeni
z4jmu zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se
soustfed’'uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahd mezi jeho zvukovou a grafickou
strankou na podkladé rozvijeni zakladnich feCovych dovednosti, dale na prvni sezndmeni s nékterymi
typickymi prvky kultury zemi piisluiné jazykové oblasti. Zaci se uéi pfirozend a jednoduse reagovat
Vv nejbézngjSich situacich kazdodenniho Zivota ptfiméfenych jejich véku. Dovednosti porozumét
vyslechnutému sdéleni a Gstné na né reagovat jsou upfednostiiovany pired dovednostmi Cist a pisemné se
vyjadrovat. Vyklad prvkl gramatického systému neni prioritou, slovni zdsoba je volena predev§im na
zéaklad¢ zajmu zakl tohoto veéku. Metody a formy prace jsou zaloZzeny na pozorovani, poslechu, tvotfivych
¢innostech a hfe. Vyuka je propojena s ¢eskym jazykem, s hudebni, pohybovou a dramatickou vychovou. Je
vyuzivano nahravek, basnicek, pisnicek, do vyuky jsou zatazovany i vhodné programy na PC.

Na II. stupni jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostfedku dorozumivani a prostredku ziskavani
dalsich poznatkd. Postupné nabyva na vyznamu rozvoj vSech feCovych dovednosti, ¢teni a pisemné
vyjadfovani. Vice se pracuje s autentickymi materialy rizného druhu, vyuzivad se prace na pocitaci.
Prohlubuje se povédomi zaki o kultufe cizich zemi. Dal$i rozvijeni komunikacnich schopnosti je
podporovano navazovanim kontaktll s anglicky hovoficimi osobami v zahrani¢i (partnerské Skoly
v zahrani¢i, adopce na dalku).

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- ziskavani sebedlivéry v cizojazy¢né komunikaci
-rozvijeni pozitivniho vztahu k anglickému jazyku
-vnimani a postupnému osvojovani ciziho jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku komunikace
-respektovani a chdpani odlisnosti v zivoté a kultufe jinych narodt
-zkvalitnovani kultivovaného projevu
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Kompetence Kk uéeni
-vedeme zaky k odpovédnosti za vzdélani
-na praktickych ptikladech blizkych zdkovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni
-posilujeme pozitivni vztah k uceni
-ucime zéky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu
-u¢ime praci s chybou
-vedeme zaky ke sledovani jejich pokroku pti pouzivani vhodnych online nastrojii (napi. Evropské
jazykové portfolio) a motivujeme je k vyuzivani t€chto nastroji k dosahovani vyssich urovni podle
Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky
Kompetence k ieseni problémi
-u¢ime zaky brat problém jako vyzvu
-vytvarenim praktickych problémovych situaci u¢ime zaky problémy fesit
-vedeme zaky k tymové spolupraci
-ocefiujeme samostatnost, tvofivost a originalitu
-vedeme zaky k vyuzivani moderni techniky pii feSeni problému
Kompetence komunikativni
-podporujeme riizné formy komunikace na mezinarodni Grovni
-u¢ime zaky prezentovat své nazory a myslenky
-ucime zaky, Ze naslouchat druhym je zakladni kdmen mezilidské komunikace
-u¢ime zaky vyuzivat moderni prostiedky a technologie k G¢inné komunikaci; usilujeme o podporu
komunikativnich dovednosti zakti prostrednictvim riznych digitalnich technologii, vedeme zaky k
vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti
-motivujeme zaky k aktivnimu vyjadteni jejich ndzoru a komentate, poptipadée reakci na nazory jinych v
modelovych situacich na socialnich sitich prostiednictvim digitalnich technologii
-u¢ime zaky vyjadrovat své myslenky srozumiteln¢ a logicky
Kompetence socialni a personalni
-podporujeme skupinovou vyuku a projektové a kooperativni vyucovani
-podporujeme vzajemnou spolupraci a inspiraci s cilem dosahovani osobniho maxima
-rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu riizné role
-vedeme zaky k vytvafeni pfijemné pracovni atmosféry a k vytvareni dobrych mezilidskych vztahti
-u¢ime zaky kritickému a sebekritickému hodnoceni
-ucime zaky nabidnout i pfijmout pomoc
Kompetence obéanské
-vedeme zaky k sebeuct¢ a k tcté k jinym lidem
-nekompromisn¢ potlacujeme jakékoli projevy rasismu
-vedeme zaky k respektovani vlastnich tradic a k chdpani Zivota a tradic lidi cizich zemi
Kompetence pracovni
-vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
-vedeme zaky k vyuziti svych znalosti v zajmu vlastniho rozvoje a své ptipravy na budoucnost
-vytvatime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi
-na konkrétnich ptikladem demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani ciziho jazyka
Kompetence digitalni
-motivujeme zaky k vyuzivani programii, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti
-vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych témat
-vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zdsad ochrany osobnich
udaju
-vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
divéryhodnost cizojazy¢ného informac¢niho zdroje
-vedeme zaky k dal§imu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zdlohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)
-vedeme zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikd
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-vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi

-vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni riznymi
formami

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
|. Stupen
1.obdobi — ofekavané vystupy Reové dovednosti
Zak
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné
- zopakuje a pouzije slova a slovni spojent, se kterymi se v pritbéhu vyuky setkal
- rozumi obsahu jednoduchého krdtkého psaného textu i v digitalni podobé, pokud md k dispozici vizudIni oporu
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu
- priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ci slovniho spojent, pise slova a kratkeé véty na zdakladé textové a vizualni
predlohy iV digitalni podobé
- minimalni doporucena trovei pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni
- je sezndamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

2.0bdobi — o¢ekavané vystupy
Poslech s porozuménim
Zak
-rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a peclivou vyslovnosti
-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a zretelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu
rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
-rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
-rozumi sloviim a frdzim, se kterymi se v ramci tematickych okruhit opakované setkal (zejména ma-Ii k dispozici vizualni oporu) -
rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

Mluveni
Zak
-zapoji se do jednoduchych rozhovorii
-sdeli jednoduchym zpusobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich osvojovanych
témat
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
-pozdravi a podekuje
-sdéli své jméno a vék
-wyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim
Zak
-whleda potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
-rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
Zak
-napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojent i v elektronické podobé o sobé, rodiné, cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajmii a kazdodenniho zivota
- vyplni osobni udaje do formulare i elektronicky
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
-je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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Ucdivo
zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng), zakladni vyslovnosti navyky, vztah mezi grafickou a zvukovou
podobou slov
slovni zasoba — zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhti a
umi ji pouzivat v komunikacnich situacich, prace se slovnikem, prekladacem a dal§imi elektronickymi zdroji
tematické okruhy — domov, rodina, §kola, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisteé, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Il. stupen
3.obdobi — ofekavané vystupy
Poslech s porozuménim
Zak
-rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu a zretelné
rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera se tyka osvojovanych témat
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
-rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
-rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Mluveni
Zaik
-zepta se za zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
-mluvi o své rodine, kamarddech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy pribéh ¢i uddlost, popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
-odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim
Zdk
-whleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech z riiznych zdrojii véetné elektronickych
rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované informace
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

Psani
Zak
-wplni zdakladni iidaje o sobé ve formuldri véetné elektronického
-napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni V tistené i elektronické podobé
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
-reaguje na jednoducha pisemnd sdéleni, kterd se tykaji jeho 0S0by V tisténé i elektronické podobé

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozlisovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby
slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k usti i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim; prace se slovnikem
tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity, nalady, stravovaci navyky, pocasi,
ptiroda a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — rozvijeni pouZzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zdméru zéka (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarus$uji smysl sdéleni a porozuméni)
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ANGLICKY JAZYK - 3. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Presahy, Priifezova
vazby témata
74k Konverzacni témata
- vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném | - outdoor /vybaveni do pfirody, ziva 1/7-PRO-
rozsahu slovni zasoby a neziva pfiroda, pocasi/ Akce Simon
- piifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova - dnyvtydnu
¢i slovniho spojeni - jidlo
- pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a - obleceni
peclivé vyslovované konverzace dvou osob - naplazi 3/1-Véanoce
- pouziva abecedni slovnik uéebnice - hracky v Anglii
- orientuje se v b&znych pozdravech, vyjadii svoji
narodnost, predstavi sebe, svoji rodinu, Audiooralni kurz:
spoluzaka - pozdravy, piedstaveni se
- rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na - Skolni taska PRV, M.,CJ, 1/1,1/8,1/9-
né reaguje Barvy HV,VPV/PRO- | PRO-
- pojmenuje bézné vybaveni tfidy, uruje skolni Doméci zvifata Broukovani Broukovani
potieby s udanim jejich barvy, poctu, velikosti a Cislovky 1- 12 5
délky Abeceda CJ,PRV,VPV, 1/1-PRO-Hry
- zepta se na mnozstvi, veék, ¢as TV,HV/PRO- bez hranic
- urci svtj veék Hry bez hranic
- pocita do dvanacti MIuvnice }
- tesijednoduché situace, zepta se na neznamou sloveso to be v 1.2., 3.050b& CJ,HV,VPV,M/
vée, na jeji umisténi _ jednotného a mnozného &isla PRO-
- vyjadii polohu pomoci piedlozek on, in sloveso to have v 1. , 2., a 3.0s0b& _Tralalééek a
- pozada o pfedvedeni urcit¢ véci jednotného ¢&isla a mnozného &isla jeho sestry
- vyjadii podekovani zanéco privlastiiovaci zajmena my, your
- pouziva forrvnulrac1 }(p(.)zgdam 0 néco Elen urdity a neurdity
- popise obl?cefn svel J}nycv}} osob o mnozné &islo podstatnych jmen
- zvlada tvofeni mnozného ¢isla podstatnych jmen predlozky umisténi on, in
koncovkou s existenéni vazba there is / there are
- pojmenuje dny v tydnu, potfeby pro pobyt sloveso can
venku, bézné zastupce hmyzu a vybaveni na vétné vazby:
plaz _ I'm wearing
- pouziva nazvy béznych potravin (ovoce, I'm, he’s, she’s, we're, they re
zeleniny) Isit...?
- vyjadii libost a nelibost He's got, she’s got
There’s, there are
We like, we don” t like
My favourite ... is .....
What's your name?
How are you?
How old are you?
This is...
What day is it today?
What's the weather like?
ANGLICKY JAZYK - 4.ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak Konverza¢ni témata
- ziska zakladni slovni zasobu osvojovanych - pozdravy, pfedstavovani
témat, ke kterym si vede elektronicky - rodina
slovnic¢ek - kalendaini rok, mésice a ro¢ni
- rozumi pfiméfenym mluvenym projeviim, obdobi
jednoduchym instrukcim, sloviim a vétam - zvitata, domaci mazli¢ci, hracky
se vztahem Kk osvojovanym tématiim - zemé a narodnosti
- vyslovuje a ¢te foneticky spravné - zajmy, zaliby VL/CR a 3/2-zemé a
Vv pfiméfeném rozsahu slovni zasoby - zvirata (divoka), ¢asti téla sousedé narodnosti
- odpovida na otazky ano/ne - vetfide
- uvédomuje si rozdil mezi fonetickou a - Vénoce
psanou podobou jazyka - potraviny SV,VL,PV, 3/1-PRO-
- zapoji se aktivné do jednoduché - dopravni prostredky vV,CILHV/ Vitejte ve
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konverzace, poskytne pozadovanou Mluvnice PRO-Vitejte spole¢nosti
informaci v rozsahu osvojovanych témat - zakladni predlozky ve
- pozdravi a rozloudi se, zepta se na zakladni - osobni a pfivlastiiovaci zdjmena | spolecnosti
informace mistni, ¢asové apod. - privlastiovaci pad
- tvoii a pouziva zakladni gramatické - Cleny a/an/the CIM\VV,PV, | 1/1,1/8,1/10-
struktury a jednoduché véty v rozsahu - slovesa to be, to have HV,PR/PRO- | PRO-Voda v
osvojovaného uciva - blahopfani, pfani k Vanoctim Voda v literatufe
- pouziva tvary sloves byt a mit v ptitomném - Cisla 0-100 literatute
Case prostém - formulaf, dotaznik
- podle instrukci vytvoii kratké pisemné - kratké texty k osvojovanym CI,SV,VV,M, | 1/1-PRO-Za
sdéleni, ve kterém uvede informaci o misté tématiim PV/PRO-Za | zabavoua
a Case - motivacni fikadla a pisné zabavou a poucenim
- vyhleda v jednoduchém textu potiebnou - interaktivni vyukové materialy poucenim
informaci a vytvoii jednoduchou odpoveéd - préce s elektronickym slovnikem
na otazku - terminologie daného jazyka pro
- pracuje s abecednim slovnikem ucebnice praci s digitalnimi technologiemi
- reprodukuje jednoduchou fikanku a
pisnicku
ANGLICKY JAZYK - 5. roé¢nik
Rocnikové vystupy Roc¢nikové uéivo Presahy, Prufezova
vazby témata
Zak Konverzaéni témata
-vyslovuje a ¢te foneticky spravné slova, slovni -domov, rodina; denni rozvrh
spojeni a kratké véty souvisejici -staty a jejich hlavni mésta 3/1,3/2,3/3-jak
S probiranymi tématy -kalendaini rok: dny v tydnu, se zije v
-prokazuje porozuméni obsahové strance hodiny, roéni obdobi VL,HV/jak se Evropé
jednoduchych autentickych materiald véetné -piiroda; zvitata, ¢asti téla, pocasi zije v Evropé
elektronickych z doporucenych online -bydleni (adresa), ¢asti domu 6/1,6/3,6/6-
zdroju -volny ¢as a zajmova ¢innost; PRO-Cesta za
-autentické materidly uplatni tvofivé ve své praci sporty CI,SV,VV,INF/ | informacemi
-pochopi obsah a smysl pfiméfené obtizné, -popis osob PRO-Cesta za
pomalu a zfeteln& vyslovované konverzace -povolani informacemi 1/1,1/5,1/8,1/9,
mezi dvéma osobami -nakupovani 1/10-PRO-We
-vyuZije znalosti abecedy pii praci -tradice a zvyky, svatky: live in the
s dvojjazy¢nym slovnikem Christmas, World book day, Z00

-vyhledava odpovédi na otazky, vyvozuje
jednoduché informace a dalsi odpoveédi

-sestavi gramaticky a formaln¢ spravné
jednoduché pisemné sdéleni i v elektronické
podobé

-vyplni zékladni udaje o své osobé do formular
véetné elektronickych

-obménuje kratké texty se zachovanim smyslu
textu

-tvofi kratké véty v souvislosti s konverzanimi
tématy

-napise kratky e-mail o své osob¢, rodin¢ a svych
zajmech

-popise obleceni své i jinych osob

-vyjmenuje dny v tydnu

-pojmenuje druhy sportovnich her, vyjadii vlastni
dovednost hru hrat

-pojmenuje zékladni potraviny

-vyjadii libost i nelibost

Easter, Halloween

Mluvnice

-abeceda, spelovani jmen

-Cislovky 0-100

-komunikace v kazdodennich
situacich (pozdrav,
podékovani, predstavovani, e-
mail)

-dotaznik, formulaf véetné
elektronického

-pritomny ¢as prub¢hovy

-véta jednoducha

-tvorba otdzek a zaporu

-potadek slov ve véte

-pfislovce Casu charakterizujici
pfitomny ¢as prub&hovy

-rozkazovaci zptisob v zaporu

-vazba There is/ There are

-pritomny ¢as prosty

-prislovce ¢asu

-vazby typu | want to be...; Do you
like...?

PROJEKT — We live in the ZOO
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ANGLICKY JAZYK - 6. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
74k Konverzaéni témata
- rozumi informacim v jednoduchych -pozdravy, setkani s kamarady
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu -volny cas; sport
a zfetelné -domov a rodina
-rozumi obsahu jednoduché a zfetelné promluvy -zvifata, ptiroda
¢i konverzace, ktera se tyka osvojovanych -moderni technologie a média
témat -denni rezim, ¢as 1/9,1/10,3/1,3/3-
-rozumi instrukcim ucitele a reaguje na né -mésto, bydleni PRO-
-zepta se na zakladni informace a adekvatné -obleceni, nakupy M,CI,P,PC.F, | Dobrodruzstvi
reaguje v béznych kazdodennich formalnich -cestovani; dopravni prostiedky VV,TV/PRO- | kriminalistiky
i neformalnich situacich Dobrodruzstvi
-mluvi o své roding, kamaradech, $kole a dalSich | Mluvnice kriminalistiky
osvojovanych tématech -tadové Cislovky
-vypravi jednoduchy piibeh ¢i udalost, popise -byt, mit, umét Z,M,INF-
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho - pfitomny prosty, pfitomny PRO-
Zivota pribéhovy Cas Kamaradim s
-rozumi konverzaci na odpovidajici urovni, -minuly ¢as to be mapou
jednoduse na ni reaguje nebo se ji i€astni; -minuly ¢as (pravidelna i
odpovi na textovou zpravu nebo e-mail nepravidelna slovesa)
tykajici se osvojovanych témat -existencialni vazba
-vyhleda pozadované informace v jednoduchych -mnozné ¢islo
kazdodennich autentickych materialech -piivlastiiovani ‘s
vcetn¢ elektronickych -piidavné jména; stupiiovani
-rozumi kratkym jednoduchym textim, vyhleda v -piislovece
nich pozadované informace -dotaznik, formulaf i elektronicky
-vyplni zékladni udaje o sobé do formulaie i
elektronického
-napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly a dal$ich
osvojovanych témat
-reaguje na jednoduché pisemné sdéleni i
elektronickou formou
-pouziva slovnik dvojjazyc¢ny i elektronicky
ANGLICKY JAZYK - 7. roé¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Ptesahy, Prufezova
vazby témata

Zak

-chape instrukce ucitele a reaguje na né

-rozumi a orientuje se v textech pfiméfeného
rozsahu a obtiznosti

-ziska informace z autentického textu s vizualni
podporou

-Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
piiméteného rozsahu a obtiznosti

-vyhleda v textu znamé vyrazy, fraze a odpoveédi
na otazky

-pouziva slovnik dvojjazyény slovnik i
elektronicky, vyhledava informace nebo
vyznam slov

-tvofi a pouziva gramatické struktury, véty
Vv rozsahu uéiva daného ro¢niku, a to Gstné i
pisemné

-orientuje se v tématickych okruzich u¢iva na
konverza¢ni bazi

-domluvi se pfi interakci s okolim v ramci situaci
bézného zivota; napiSe a odpovi na e-mail
tykajici se osvojovanych témat

-vyplni elektronicky formular tykajici se jeho
osoby, rodiny a kamarada

Konverzaéni témata
-domy a bydleni
-mésice, dny, datum
-1idé — popis osob
-8kola, predméty, rozvrh hodin
-pocasi, pfiroda
-cizi zemé, narodni parky
-zdravi a nemoc, zdravy zivotni
styl
-jidlo, nédkupy
-moderni technologie
-mésto/ venkov

Mluvnice
-opakovani byt,
-mit, umét
-mnozné ¢islo
-pfitomny prosty a piitomny

pribehovy Cas

-staticka a dynamicka slovesa
-vyjadfeni zadosti a svoleni
-podani instrukce, rozkaz
-nabidka pomoci
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-vyjadfeni sympatii, litosti,
povzbuzovani

-minuly prib¢hovy ¢as

-minuly prosty ¢as; pravidelna i
nepravidelna slovesa

-budoucnost pomoci, to be going
to"

-will (vyjadieni
budoucnosti/rozhodnuti)

-some/any

-How many/How much; a lot of...;
not much, ...

-pocitatelna a nepocitatelna

podstatna jména

-piislovce cetnosti

-piislovce ¢asu

- There was/there were

-ptedlozky ve spojeni s Casem

-osobni zajmena predmétna

-stuptiovani pfidavnych jmen

-ptislovce s —ly

-Should/ shouldn’t

-Must/mustn’t; have to/ don’t have

to

ANGLICKY JAZYK - 8.ro¢nik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak Konverza¢ni témata

- chape instrukce uditele a reaguje na né - domov, osobni informace
- rozumi a orientuje se v pisemnych i - zivotni udalosti, rodina

poslechovych textech piiméteného rozsahu a - Skolni pfedméty, technologie

obtiznosti - doprava, mésto, budovy 1/5,4/1,4/2,6/1,
- zisk4 informace z autentického textu - kultura, venkov a mésto 6/3,6/6,6/7-

S vizualni podporou

¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty
priméfeného rozsahu a obtiznosti

Vv textech vyhleda znamé vyrazy, fraze,
odpovédi na otazky

orientuje se v dvojjazyénych a vykladovych
slovnicich, vyhled4 informaci nebo vyraz

v digitalnich zafizenich

ustné a pisemné tvoii a pouziva gramatické
struktury, véty v rozsahu u¢iva daného
ro¢niku

orientuje se v tematickych okruzich u¢iva
ro¢niku na konverzacni bazi

domluvi se pti interakci s okolim v ramci
poznanych situaci bézného Zivota
reprodukuje struéné obsah pfiméiené
obtizného textu

vyplni jednoduché formulate v tisténé i
elektronické podobé

umi vytvofit prezentaci v digitalni podobé
spolupracuje pfi tvorbé digitalnich projektd
S obrazovym a zvukovym zdznamem
rozviji své jazykové prostredky a jazykové
dovednosti prostfednictvim online
vyukovych aplikaci nebo instalovaného
softwaru

- nakupy a méda

- pocity a nalady

- stravovaci navyky, sport a
péce o zdravi

- spolecnost a jeji problémy

- predpovédi, budouci udalosti

- anglicky mluvici zemé

Mluvnice

- opakovani — minuly a
ptitomny ¢as prib&hovy a
prosty

- opakovani — vyjadieni
budoucnosti pomoci, ,,to be
going to"

- seznameni s pfedpiitomnym
Casem

- vyjadreni budoucnosti pomoci,

HWill"

- zpusobova slovesa, ,,must,
have to, can, should"

- Cleny

- vysoka ¢isla

PROJEKT — Medialni potad

PRO-Medialni
porad
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ANGLICKY JAZYK - 9.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
74k Konverzaéni témata
rozumi pfiméfenym mluvenym projevim - spole¢na Cetba — beletrie,
S vizualni podporou rozumi autentickym Casopisy
textim - anglicky mluvici zemé a jejich
pohotové se vyjadiuje v hovoru s béznou redlie 6/3,6/4,6/5,6/6
tématikou - Casy se méni 6/7-PRO-
ma dostatek sebedtivéry k navazani - masmédia The bear’s
konverzace, vyzada si jednoduchou informaci - povolani, volba povolani stories

vyjadii stru¢né ustné i pisemné svij vlastni
nazor

pouziva vhodné fraze typické pro dana
sdéleni

V ramci probraného uciva sestavi gramaticky
a formaln¢ spravné pfiméfeny text souvisejici
S probiranymi tematickymi celky

vyznam novych slov

reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu
jednoduchym zpiisobem se domluvi

Vv kazdodennich situacich

¢te foneticky spravné a plynule pfimérené
texty, které obsahuji slovni zasobu
pouzivanou v kazdodennim Zivoté

pouziva rizné digitalni nastroje podporujici
vyuku ciziho jazyka

éte a rozumi textlim v nenaro¢né (détské)
beletrii a ¢asopisech uréenych ke studiu zna
nejdulezitéjsi informace o vyznamnych
anglicky mluvicich zemich

vyplni elektronické i tisténé formulaie
v anglickém jazyce

umi vytvofit prezentaci v digitalni podob¢

procviceni a rozsifeni slovni
zasoby v tématech probiranych
Vv piedchazejicich roénicich

Mluvnice

predptitomny Cas prosty
existence predptitomného ¢asu
pribéhového

minuly ¢as modalnich sloves
budouci ¢as modalnich sloves
opisné modalni konstrukce
trpny rod v minulém,
piitomném, budoucim case
1.podminkova véta

- spolupracuje pii tvorbé digitalnich projekta
S obrazovym a zvukovym zdznamem

PROJEKT — The bear’s stories

Povinna konverza¢ni témata podle RVP pro IL.st.

— domov, rodina, bydleni, §kola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, ptiroda a mésto,
nakupy a moda, spolecnost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani,
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NEMECKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét Némecky jazyk spada do vzdélavaciho oboru Cizi jazyk. Jeho pfitomnost v nabidce skoly je
dtlezita vzhledem k némecky hovoiicim sousediim Ceské republiky. Poskytuje jazykovy zaklad pro i¢innou
komunikaci vramci integrované Evropy, pomaha odstranovat jazykové bariéry, pomaha zakim
V rozhodovani o dal§im studiu a o budoucim pracovnim uplatnéni. Umozituje poznavat odlisnosti ve zptisobu
zivota jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Vzd€lavani v Némeckém jazyce sméiuje k dosazeni
urovné Al podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENiI PREDMETU

Némecky jazyk je povinny pfedmét pro zaky 6.-8.ro¢niku s casovou dotaci 2 hodiny tydné. V 9.ro¢niku
bude tento predmét predmétem volitelnym. Vyuka probihd v multimedidlni ucebné s audiovizudlni
technikou, v pocitacové, jazykové i kmenové ucebné.

Narocnost a rozsah uc¢iva pouzitého jako prostiedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici
S ohledem na schopnosti a moznosti zakli. Pracovni tempo, které umoziuje zaktiim bezpecné zvladnout
vyuku, je pro ucitele zavazné. Konkrétni vzdélavaci obsah pro konkrétni ro¢nik urcuje vyucujici ve svém
tematickém casovém planu pro dany Skolni rok.

Ve vyuce némeckého jazyka jde piedeviim o praktické dovednosti. Zaci se uéi pfirozené a jednoduse
reagovat Vv nejbéznéjsich situacich kazdodenniho zivota. Vyklad prvkd gramatického systému je omezen,
slovni zasoba je volena predev§im na zaklad¢ frekvence a zajmu déti tohoto véku. Pti vyuce se pracuje
s autentickymi materidly vSeho druhu (tiSt€énymi i audiovizudlnimi), do vyuky je zafazeno integrované
pouzivani ciziho jazyka v kombinaci s PC. V pouZivanych formach a metodach prace je preferovano
kooperativni vyu€ovani, individualni a skupinové ¢innosti se stiidaji.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- rozvijeni pozitivniho vztahu k némeckému jazyku
- vnimani a postupnému osvojovani ciziho jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku
komunikace
- respektovani a chapani odlisnosti v zivoté¢ a kultute jinych narodt
- ziskavani sebediivéry v cizojazy¢né komunikaci a v kultivovanému projevu
Kompetence k uéeni
- vedeme zaky k odpovédnosti za vzdélani
- na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uc¢eni
- posilujeme pozitivni vztah k uceni
- uéime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatui'e a na internetu
- ucime praci s chybou
Kompetence k feSeni problému
- ucime zaky brat problém jako vyzvu
- vytvarenim praktickych problémovych situaci u¢ime zaky problémy fesit
- vedeme zaky k tymové spolupraci
- ocenujeme samostatnost, tvofivost a originalitu
- vedeme zaky k vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému
Kompetence komunikativni
- podporujeme rizné formy komunikace na mezinarodni Grovni
- ucime zaky prezentovat své nazory a myslenky
- ucime Zaky, Ze naslouchat druhym je zakladni kamen mezilidské komunikace
- uéime zaky vyuzivat moderni prostiedky a technologie k i¢inné komunikaci
- uéime zaky vyjadfovat své myslenky srozumiteln¢ a logicky
Kompetence socialni a personilni
- podporujeme skupinovou vyuku a projektové a kooperativni vyucovani
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- podporujeme vzajemnou spolupraci a inspiraci s cilem dosahovani osobniho maxima

- rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role

- vedeme zaky k vytvafeni pfijemné pracovni atmosféry a k vytvareni dobrych mezilidskych vztahti

- ucime zaky kritickému a sebekritickému hodnoceni

- ucime zaky nabidnout i pfijmout pomoc
Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k sebeucté a k uct¢ k jinym lidem

- nekompromisné potlacujeme jakékoli projevy rasismu

- vedeme zaky k respektovani vlastnich tradic a k chépani zivota a tradic lidi cizich zemi
Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- vedeme zaky k vyuziti svych znalosti v zajmu vlastniho rozvoje a své ptipravy na budoucnost

- vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

- na konkrétnich prikladem demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani ciziho

jazyka

Kompetence digitalni
- vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
divéryhodnost cizojazy¢ného informac¢niho zdroje
- vedeme zaky k dal$imu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zdlohovani a sdileni ziskanych informaci
a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)
- vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadet
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autord
- vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikd
- vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi
- vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni riznymi
formami
- klademe dtiraz na osvojeni ciziho jazyka pii sou¢asném vyuzivani digitalnich technologii, u¢ime
zaky vyhledavat informace v daném cizim jazyce a tyto informace vyhodnocovat a dale
zpracovavat

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
I1. stupei

Poslech s porozuménim
Zak
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu
rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- jesezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
0poru) - rozumi otdzkdam, které se tykaji zdkladnich osobnich udajii (zejména jména a véku) - rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele

Mluveni
Zak
- sezapoji do jednoduchych rozhovorii
- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a podobné otazky poklada
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
- pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a nesouhlas
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- sdeli své jméno a vék

Cteni s porozuménim
Zak
- rozumi jednoduchym informacnim ndpisiim a orientacnim pokyniim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v néem pozadovanou informaci
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni
- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

Psani
Zak
- wplni zdkladni udaje o sobé ve formulari
- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalsich osvojovanych témat
strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- reaguje na jednoducha pisemnd sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
- vede si elektronicky slovni¢ek s osvojovanou slovni zasobou
- napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté a case
- napiSe kratky e-mail o své osobé, rodiné a svych zajmech
- vyplni jednoduchy elektronicky formulat tykajici se zakladnich osobnich udaji

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zdkladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

- slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhi;
prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi
piislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Digitalni kompetence a vyuZiti digitalni technologie
- interaktivni vyukové materialy, prace s elektronickym slovnikem, terminologie daného jazyka pro praci digitalnimi
technologiemi
- bezpecnost pii praci s online aplikacemi; elektronické formulafe — osobni udaje, vytvoreni hesla apod.

NEMECKY JAZYK - 6. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
78k
Konverzaéni témata
- vyjmenuje abecedu - jaamoje rodina 1/6-ja a moje
- hlaskuje své jméno - zajmy rodina
- umi pouzit dvojjazy¢ni slovnik, pracuje s on- - Vanoce a jiné svatky — zvyky,
line slovnikem tradice 3/1-svateéni

- Skola zvyky, tradice

- némecky mluvici zemé

- ro¢ni obdobi, mésice

- zakladni ¢asové udaje (pul,
celd hodina)

- vede si elektronicky slovnicek

- pozdravi, pod€kuje, predstavi se, rozlouci se,
predstavi jinou osobu, svou rodinu

- napiSe kratky e-mail o sob¢ a své rodiné,
svych zajmech

- vytvoii jednoduché véty o tom, kdo je, kde
bydli, co rad déla

- rozpozna a ukaze Cisla, ktera slysi, pocita do
dvaceti

- audiooralni kurz
- zékladni pravidla ¢teni a psani
- slovni zasoba

) oimenuie dnv v tvd - véta jednoducha
PoJ ,l.JJ y ydnu . - slovosled véty oznamovaci,
- rozumi jednoduchym pokynim thzaci

- najde znama jména, slova a fraze
V jednoduchych textech

- reprodukuje pfiméfené obtizny text

- tvoii mnozné ¢islo podstatnych jmen, vyjadii
vlastnictvi

- podstatna jména S urcitym a
neurcitym ¢lenem v jednotném
Cisle

- pravidelné ¢asovani sloves
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zna nazvy némecky mluvicich zemi a umi si
na internetu vyhledat zakladni informace o
nich

dokaze tict, jaké je rocni obdobi, pojmenuje
mésice, umi zékladni ¢asové udaje

napise kratkou zpravu obsahujici udaje o
misté a ¢asu

V jednotném a mnozném cisle

- Cdislovky 1-20

- dnyv tydnu

- zépor ve vEte

- pfivlastiovaci zajmena mein,
dein

- mnozné ¢islo podstatnych
jmen

- 4.pad ¢lenu urcitého a
neurcitého

- Casovani vybranych
nepravidelnych sloves

- modalni slovesa mochten,
miissen, konnen,vétny ramec

NEMECKY JAZYK - 7. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
Zak
Konverzacni témata
sdéli jednoduchymi vétami zakladni tidaje o - rodina
svém domové, rodiné a lidech, které zna - povolani 1/6-rodina
napise e-mail o sobg, své roding, svych - zajmy, sport

zajmech

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
piiméteného rozsahu a obtiznosti

pojmenuje bézné potraviny, ovoce, zeleninu
ve vybrané IT aplikaci vytvoii zdravi
jidelnicek na cely tyden

napiSe a promluvi o své roding, skole,
zajmech

uziva jednoduché obraty ke zdvotilému
osloveni

pojmenuje nekteré pamatky Prahy

v aplikaci PowerPoint vytvofi prezentaci na
pamétihodnosti Prahy

zepta se na cestu nebo poradi nékomu jinému
a pouziva vhodné piedlozky, pojmenuje
nékteré dopravni prostfedky

dokaze popsat lidské télo a vyjadii, jak se citi,
co ho boli, umi fict, co je zdravi prospésné
umi pouzit abecedni slovnik uc¢ebnice a
dvojjazy¢ny slovnik, vyuziva on-line slovnik
vede si elektronicky slovnicek

pouziva mnozné ¢islo podstatnych jmen
reprodukuje pfiméfené obtizny text

pouziva ptitomny Cas pravidelnych sloves
Casuje n€ktera nepravidelna a modalni slovesa
a uziva je ve vétach

seznami se S minulym Casem sloves haben,
sein

vyjadii vlastnictvi

pocita do 100

klade jednoduché otazky a odpovida na né
zna vybrané piedlozky a vhodné je pouziva
dodrzuje poradek slov ve vété

- jidlo, ovoce, zelenina

- Vénoce a jiné svatky

- zvyky, tradice

- mijden

- lidské télo, zdravi

- mésto

- dopravni prostredky

- nad mapou Evropy

- vyznamné prazské pamatky

- slovni zasoba

- 3.pad podstatnych jmen
jednotného ¢isla

- mnozné ¢islo podstatnych
jmen

- Casovani vybranych
nepravidelnych sloves

- rozkazovaci zptisob

- 1., 3., 4.p4d podstatnych jmen
jednotného Cisla se ¢lenem
urcitym a neurcitym a se
zajmeny mein, dein, kein

- 1., 3., 4.pad osobnich zajmen
ich, du

- vybrané piedlozky se 3.pddem

- vybrané piedlozky se 4.pddem

- vybrané piedlozky se 3.a
4.padem

- zapor nichts

- tykani, vykani

- Casovani + vétny ramec
modalnich sloves (kdnnen,
miissen, wissen)

- minuly ¢as sloves haben, sein

- ¢cislovky do 100

3/1-Vanoce a
jiné svatky
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NEMECKY JAZYK - 8. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
74k
Konverzaéni témata
- popise sebe, svou rodinu, své zajmy lidské télo, zdravi
- vyplni elektronicky formulaf obsahujici roc{inz}, Skola
zakladni udaje o své osobé pocasi
- rozlisi zdkladni informace o lidech, jejich nékup}f - obleceni
roding, bydlisti, praci a konigcich bt 3/1-zvyky a
- napiSe jednoduchy e-mail na dané téma Viénoce a jin¢ svatky tradice
- vytvoii v Microsoft Word pozvanku zvyky, tradice
obsahujici tidaje o mist& a ¢asu naibyt
- uZiva jednoduché obraty ke zdvofilému zvirata
osloveni, pozvani, omluvé pozyank?
- vyjadii praveé probihajici ¢innost hodiny, ¢as
- reprodukuje pfimé&fend obtizny text volny ¢as, kultura
- odhadne v¥znam novych slov z kontextu nélflecky mluvici zemé Z/stiedni 3/2,3/3 nad
- vede si elektronicky slovnic¢ek (gNV;I;izllig’) Rakousko, Evrop g\?foopl;/
- cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
piiméteného rozsahu a obtiznosti slovni zésoba a tvoieni slov
- pouziva pfivlastiiovaci a osobni zdjmena 1., 3.2 4.pad viech osobnich
- dokaze pouzit minuly ¢as (perfektum) za;iiinien ’
pravidelnych sloves, popises, co kdy d¢lal fivlastiovaci Zaimena
- umi pouzit dvojjazy¢ny slovnik, pouziva on- prviastio ; ,
line slovnik mnozné ¢islo podstatnych
i e jmen
Vhod,ne pouziva pre@logky . . zemépisné Gidaje — woher?,
- :Té\rll:;m se s minulym ¢asem nepravidelnych wohin?, wo?
- pojmenuje mistnosti v byté a zakladni zigzﬁg g;zgig;g :Z i'ggggg
nabytek a jiné predméty, vyjadii predlozkami brané predlozky se S.a
jejich polohu XY ,rgne predlozky se 3.
- dokaze fict urcité informace o némecky v;;?)aegsl gibt
mluvicich zemich Casovani vybranych
- okazdé z némecky mluvicich zemich vytvofi nepravidelnveh sloves
a aplikaci PowerPoint prezentaci fnepravidenych sio
- vyjadfi pfesny Cas casZY]al n :1_ \;etny ramee
- pojmenuje n¢kterd domaci zvifata, umi o nich mo fakmc stoves Inveh sl
krétce promluvit perfektum prav1d§ nych sloves
perfektum nepravidelnych
sloves (zaklad)
MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét Matematika vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace je zalozen na
aktivnich c¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté
a umoziuje ziskavat matematickou gramotnost. Prolind celym zakladnim vzdélanim a vytvafi

predpoklady pro dalsi ispé$né studium.

Zaci ziskavaji pocetni dovednosti v oboru racionalnich a pfirozenych &isel, aby si poradili s
praktickymi tlohami denni potfeby, aby rozeznali pfi€iny a dusledky, odvodili nové skute¢nosti,
naucili se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhleddvali nové informace, ovétovali
pravdivost svych tvrzeni. Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim
myslenkovym postuptim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. Zaci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpusoby jejich uziti.

66




OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Vyucuyjici pfedmét Matematika se vyuCuje v 1.-9.ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro
jednotlivé ro¢niky dle uc¢ebniho planu. V 6.-9.ro¢niku mtize byt posilena jednou hodinou tydné v
ramci volitelného pfedmétu CviCeni z matematiky. Vyuka probiha zejména v kmenovych
ucebnach a v pocitacové ucebne.

Vzd¢lavaci obsah vyuCovaciho pfedmétu Matematika je na 1. 1 II. stupni rozdé€len do Ctyt
tematickych okruhii. Jsou to: Cisla a po&etni operace (II. stupeii — Cislo a proménna), Zavislosti,
vztahy a prace s daty, Geometrie v rovin¢ a prostoru a Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy.

V tematickém okruhu Cisla a po&etni operace (Cislo a proménna) si Zaci osvojuji matematické
operace, algoritmické a vyznamové porozuméni. UCi se ziskévat cCiselné tdaje métfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli v
realnych situacich.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zadci rozpoznavaji typy zmeén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevii. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi,
dochazeji k pochopeni, Ze zm&nou miize byt rist, pokles i nulova hodnota. Zaci se uéi pracovat s
tabulkami, diagramy, grafy. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazoriiuji geometrické
utvary, v hledani podobnosti a odliSnosti vychazeji z bézné¢ho zivota. Uvédomuji si vzdjemnou
polohu objektl v roving€ a v prostoru, uc¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu,
vypoéitat obvod, obsah, povrch, objem. Postupné zdokonaluji sviij graficky projev. Resi
polohové a metrické ulohy, které vychdzeji z béznych Zivotnich situaci.

V tematickém okruhu Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy je nutné uplatnit logické
mysleni. Tyto ulohy jsou souéasti viech tematickych okruhti. Zaci se uéi fesit problémové situace
a ulohy z béZného Zivota. Reseni logickych tiloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové

ro~r

vyspélosti zaki, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani.

Z4ci jsou vedeni k ucasti v matematickych soutézich, jako je Matematicka olympiada,
Pythagoridda a Matematicky klokan.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zéka k:

- vyuZzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech

- rozvijeni paméti prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim algoritmi

- rozvijeni kombinatorického, logického, abstraktniho a exaktniho mysleni

- porozumeéni slozitosti redlného svéta

- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu a
vyhodnocovani spravnosti vysledku, zjiStovani, Ze ke spravnému feSeni lze dojit rGznymi
zpusoby

- presnému a stru¢nému vyjadiovani

- zdokonalovani grafického projevu

- vyuziti ziskanych feSeni problémovych tloh v praxi

- rozvijeni spoluprace

- rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti, k sebekontrole, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a
piesnosti, k dovednosti vyslovovat hypotézy a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni
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Kompetence k uceni

- vedeme zaky k odpovédnosti za vzdélavani a pfipravujeme je k celozivotnimu uceni

- vedeme zéky (i rodi¢e) k tomu, ze dulezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nezZ znamka na
vysveédéeni

- rozliSujeme zékladni a rozsitujici ucivo

- u¢ime zéky vyuzivat matematickych poznatkt v praktickych ¢innostech

- u¢ime praci s chybou

- rozvijime pamét’ zaka

- rozvijime abstraktni a logické mysleni zaki osvojovanim zdkladnich matematickych pojmu a
vztaht

Kompetence k feSeni problémii

- uc¢ime zaky vnimat problém jako vyzvu

- podporujeme netradi¢ni a originalni feSeni problému

- ucime zaky nevzdavat se

- podporujeme tymovou spolupraci pti feseni problému

- vyuzivame moderni techniky pfi feSeni problémil

- u¢ime zaky provadét rozbor problému, plan feseni, odhad vysledku, volbu spravného potupu a
vyhodnocovani spravného postupu a vysledku

Kompetence komunikativni

- klademe diiraz na kultivovanost komunikace

- vedeme zaky k tomu, aby vyslovovali svlij ndzor podpoteny logickymi argumenty

- vedeme zaky k tomu, aby pouZzivali vhodnou matematickou symboliku a pfesnou terminologii

- uc¢ime zéky vnimat sloZitosti redlné¢ho svéta

- uc¢ime zaky hovofit a naslouchat

Kompetence socialni a personalni

- u¢ime zaky pracovat v tymech a vyuzivat vzdjemnych odliSnosti

- podporujeme skupinové a kooperativni vyucovani

- podporujeme vzajemnou pomoc zaki

- u¢ime zaky hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence ob¢anské

- vedeme Zaky k sebeucté a k ticté k jinym lidem

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- vytvafime tvofivé a podnétné pracovni prostiedi

- motivujeme zaky k volbé vhodného budouciho povolani

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k tomu, aby béhem vyuky bézné ovladali pouZzivana digitalni zafizeni (interaktivni
tabuli, tablet, PC, roboty...), aplikace a sluzby; vyuzivali je pfi uceni k procvic¢eni probiran¢ho
uciva a zkvalitnili tak vysledky své prace

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
l. stupen

Cislo a potetni operace
1. obdobi — o¢ekavané vystupy
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Zdk

pouziva prirozend c¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkii
Cte, zapisuje a porovndva prirozend cisla do 1000, uZivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti i v digitalni podobé
uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ciselné ose i v digitalni podobé
provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi ¢isly
7esi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
minimalni doporucena tiroveii pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni
porovnavd mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20
Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100 i v digitdlni podobé
znd matematické operdtory +, —, =, <,> a umi je zapsat i v digitdlni podobé
sCita a odcita s uZitim nazoru v oboru do 20 i v digitalni podobé

resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20 umi rozklad cisel v oboru do 20

2. obdobi — o¢ekavané vystupy
Zik

- wuzivd pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

- zaokrouhluje prirozend cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych cisel

- FeSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych cisel — i s vyuzitim digitdIni
technologie

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- porovnavd, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ciselné ose desetinné cislo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku, -,, pro zdpis celého zaporného Cisla a toto cislo vyznaci na ciselné ose

minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramei podpiirnych opatieni

- Cte, piSe a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000

- SCitd a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

- zvlddne s nazorem rady nasobkii ¢isel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich uillohdach

- tvoFi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

- zapiSe a resi jednoduché slovni uilohy, jejichz reSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech, i s vyuzitim digitilnich
technologii

- rozeznavd suda a licha ¢isla — pouziva kalkulator

Ucivo

piirozena Cisla, celd Cisla, desetinna ¢isla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni (Ciselnd osa, teplomér, model)
nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly, pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty

1.v0bd0bi — ofekavané vystupy
Zak

orientuje se v case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

minimalni doporucena turoveii pro tpravy ofekavanych vystupii v ramei podpiirnych opatieni

modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzZitim pomiicek

dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 iV digitalni podobé — zvlada orientaci v prostoru
a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu — uplatiiuje matematické znalosti pri
manipulaci s drobnymi mincemi

2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zik

- whledava, sbira a tridi data i s pouzitim digitalnich technologii, posoudi uiplnost dat s ohledem na reseny problém,
chybéjici data ziska ¢i vyhleda v doporucenych zdrojich
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy i za pomoci digitdalnich technologii a vytvari diagramy

minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

- whleda a roztridi jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu i s pouzitim digitdlni technologie
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- orientuje se a cte v jednoduché tabulce i za pomoci digitalnich technologii — urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi
Jjednotky casu v béznych situacich - provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu - uplatiiuje matematické
znalosti pri manipulaci s penézi

Ucivo
zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Geometrie v roviné a v prostoru

1.obdobi — ocekavané vystupy
Zaik
- rozezmnd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdakladni rovinné utvary a jednoducha télesa, nachazi
v realité jejich reprezentaci
- porovnava velikost utvarii, méri a odhaduje délku tisecky rozeznd a modeluje jednoduché
soumeérné utvary v roviné
minimalni doporucena troveii pro upravy ofekavanych vystupt v rameci podpiirnych opatieni
- pozna a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
- rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
- pouziva pravitko

2.obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- narysuje a zndazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uzivad jednoduché konstrukce
- scCitd a odcita graficky usecky,; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmice
- urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
- rozpoznd a zndazorni ve Ctvercove siti jednoduché osové soumeérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru
minimalni doporudena tirovei pro dpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni
- zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
- méri a porovnava délku usecky
- wpocita obvod mnohouvhelniku sectenim délek jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmice
- urci osu soumeérnosti prekladanim papiru — pozna zakladni télesa

Ucivo

zakladni utvary v roviné — lomena ¢éra, piimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik,
mnohothelnik

zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

osove soumérné utvary

r

Nestandardni aplikacni ilohy a problémy
2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak
- 7esi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz FeSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
minimalni doporucena turoveii pro tpravy of¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- Tesi jednoduché prakticke slovni ulohy, jejichz Feseni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

Ucivo

slovni ulohy

¢iselné a obrazkové fady
magické Ctverce
prostorova predstavivost

II. stupeni
Cislo a proménna
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator
- modeluje a 7esi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru prirozenych cisel
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- uziva ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — Cast (prirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

- 7esi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem,; pracuje s meritky map a planii

- TFesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pripad, Ze procentova cast je vétsi nez celek)

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scita a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a vytykanim

- formuluyje a resi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky apardt v oboru celych a
racionalnich cisel
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- pisemné scitd, odcita, ndsobi a déli viceciferna cisla, déli se zbytkem

- pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—Cast (zlomek, desetinné cislo, procento)

- Cte desetinnd Cisla, zna jejich zdpis a provadi s nimi zakladni pocetni operace

- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

- piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje cisla v oboru do 1 000 000

- pouziva méritko mapy a planu

- 7esi jednoduché ulohy na procenta — zvlada orientaci na ciselné ose

Ucdivo

délitelnost ptirozenych Cisel — prvocislo, Cislo slozené, nasobek, délitel, nejmensi spoleény nasobek, nejvétsi spoleény délitel, kritéria
délitelnosti

cela ¢isla — ¢isla navzajem opacnd, Ciselna osa

desetinna ¢isla, zlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustave; pifevracené Cislo, smisené Cislo, slozeny zlomek

pomér — méfitko, uméra, trojélenka

procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché urokovani

mocniny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina

vyrazy — ¢iselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi

Zavislosti, vztahy a prace s daty
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zaik
- whledava, vyhodnocuje a zpracovava data
- porovnava soubory dat
- urcuje vztah primé anebo neprimé uumérnosti
- wyjadri funkcéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztahii
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni
- whledava a tridi data
- porovnava data
- vypracuje jednoduchou tabulku — uZivd a oviada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu - zvlada pocetni
tkony s penézi

Ucivo

zavislosti a data — piiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost
znaku, aritmeticky pramér

funkce — pravotihla soustava soufadnic, pfima umérnost, neptima umeérnost, linearni funkce

Geometrie v roviné a v prostoru

3.obdobi — ofekavané vystupy

Zik

- zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické viastnosti zdakladnich rovinnych utvari pri reSeni uloh a jednoduchych praktickych
problémii; vyuzZiva potrebnou matematickou symboliku

- charakterizuje a tridi zakladni rovinné utvary

- urcuje velikost wihlu mérenim a vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvari

- wuzivd pojem mnozina vSech bodii dané viastnosti k charakteristice utvaru a k reseni polohovych a nepolohovych konstrukcnich
uloh

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- uziva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikii

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stredové a osové soumérnosti, urci osové a stredové soumerny utvar

- urcCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
analyzuje a resi aplikacni geometrické uilohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
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- vyznacuje, rysuje a meri uhly, provadi jednoduché konstrukce

- vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu

- provadi jednoduché konstrukce

- rozezndva a rysuje zakladni rovinné utvary

- sestroji zdkladni rovinné utvary ve stredové a osové soumeérnosti

- wypocitd povrch a objem kvadru, krychle a valce

- sestroji sit¢ zdakladnich téles

- nacrtne zdkladni télesa

- zobrazuje jednoduchd télesa — odhaduje délku visecky, urci délku lomené cary, graficky scitd a odcita usecky - umi zachdzet s
rysovacimi pomiickami a potebami - pouziva technické pismo - cte a rozumi jednoduchym technickym vykresiim

Ucivo

rovinné utvary — pfimka, polopiimka, usecka, kruznice, kruh, thel, trojuhelnik, ¢tyfuhelnik (lichob&znik, rovnobéznik), pravidelné
mnohouhelniky, vzajemna poloha piimek v roviné (typy uhli), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt)

metrické vlastnosti v roviné — druhy uhld, vzdalenost bodu od pfimky, trojihelnikova nerovnost, Pythagorova véta

prostorové tvary — kvadr, krychle, rotacni vélec, jehlan, rota¢ni kuzel, koule, kolmy hranol

konstrukéni ulohy — mnoziny vech bodti dané vlastnosti (osa tisecky, osa thlu, Thaletova kruznice), osova soumérnost, sttedova

soume&rnost

Nestandardni aplika¢ni tilohy a problémy

3.obdobi — ofekavané vystupy

Zak

- uziva logickou uivahu a kombinacni usudek pri reseni tiloh a problémii a naléza riznd reSeni predpokladanych nebo
zkoumanych situact
7est ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tématickych a vzdélavacich
oblasti
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- samostatné resi prakticke ulohy

- hledd riznad resent predlozenych situaci

- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti — vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni uloh

Ucivo

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie

logické a netradi¢ni geometrické tlohy

MATEMATIKA — 1. roé¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, vazby | Prifezova
témata
78k
ARITMETIKA
Ciselny obor 0-20
- (te, porovnava a zapisuje ¢isla v oboru do 20 - pocitani pfedmét s danym Cl/psant &islic
- dokaze se orientovat na ¢iselné ose poctem
- vytvaii dany pocet prvki prvkt do 20
- zvladne préci s pocitadlem - porovnavani a rozklad ¢isel Q ,VPV,PRV,HV/ | 1/1-PRO-
- umi pojmenovat ¢isla pfi matematickych v oboru do 20 PRO-Kdopak to Kdopak to tu
operacich - rovnost a nerovnost ¢isel tu s nami je? S nami je?

- poradi ¢isel a Ciselné ose
CIPRV,HV, TV, | 1/1,1/8,1/9-
Pamét'ové a pisemné s¢itani a od&itdni | VPV/PRO-Jak se | PRO-Jak se

Vv oboru do 20 bez prechodu pies pece krokodyl pece krokodyl

- provadi pocetni operace v oboru do 20 bez desitku

prechodu pres desitku - nazvy Cisel pti matematickych
- orientuje se v rovnosti a nerovnosti ¢isel operacich
- tvoii ptiklady se zdménou s¢itancti - zameéna s¢itanct
- rozpozna a vypocita druh vhodnou pocetni - dopocitavani

operaci ve slovni tloze - pisemné séitani — pod sebou
- dokaze vytvofit slovni ulohu - slovni Glohy

- doplnovani tabulek
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zvladne pocetni operace v oboru do 20
S pfechodem pies desitku

doplni tabulky a jednoduché posloupnosti ¢isel
seznami se se zaklady béznych jednotek, uvede
priklady z praktického Zivota

zvladne zaklady rysovani podle pravitka
rozpozna a narysuje ruzné druhy ar
dokaze spojit body

popise a narysuje trojuhelnik a étyfuhelnik

slovni ulohy s vyuzitim
osvojenych pocetnich operaci

Pamétové a pisemné séitani a od¢itani
v oboru do 20 s pfechodem pies
desitku - rozklady cisel

- porovnavani

- dopocitavani

- slovni ulohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- zaklady mérnych, vahovych a
objemovych jednotek

- jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

- tabulky, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE

- rysovani, druhy ¢ar

- zaklady rovinnych utvari a
jednoduchych téles

MATEMATIKA - 2. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
ARITMETKA
Ciselny obor 0-100
¢te a zapisuje Cisla v oboru 0-100 - posloupnost pfirozenych cisel
zvlada orientaci na Ciselné ose - Cteni a zapis Cisel
vytvofi konkrétni soubory s danym poétem prvkd | -  Ciselna osa
do 100 - poéitani po jednotkach, po
porovnava ¢isla v oboru do 100, pouziva symboly desitkach
<=> - porovnavani Cisel
zaokrouhluje ¢isla na desitky - zaokrouhlovani ¢isel na desitky
Scitani a od¢itani v oboru do 100
sCita a od¢itd dvojciferné a jednociferné ¢islo - scitani a od¢itani bez prechodu VPV HV,TV, | 1/2,1/4,1/6,
v oboru do 100 bez a s piechodem pies desitku desitky CI/PRO- 1/10-PRO-
uziva s¢itani a od¢itani pfi feSeni slovnich Gloh - scitani a od¢itani s pfechodem Skoli¢ka Skoli¢ka
vytvati adekvatni slovni Glohy desitky klauna klauna
chéape vyznam zévorky, vypocita piiklad se - teSeni a tvofeni slovnich uloh na Pepicka Pepicka

zavorkami

vyuziva pti ndsobeni souctu nékolika s¢itanct
tesi slovni ulohy s vyuzitim vztahti o x vice, o x
méné v oboru do 100

chape princip nasobeni

uziva nasobilku 2, 3, 4, 5, zdokonaluje
automatizaci

deéli v oboru nésobilek 2, 3, 4, 5, zdokonaluje
automatizaci

tesi slovni ulohy na nasobeni a déleni

dopliuje a piecte jednoduché tabulky

orientuje se v zakladnich jednotkach délky
rozezna Casové jednotky hodina, minuta, sekunda
Cte Casoveé udaje na riznych typech hodin, sleduje
a porovnava délky riznych kazdodennich ¢innosti

s¢itani a od¢itani
- s¢itani a od¢itani nasobku 10
- priklady se zavorkami
- nésobilka 2, 3,4, 5
- déleni v oboru téchto nasobilek
- nasobeni jako opakované s¢itani
- automatizace nasobilek
- slovni ulohy na nasobeni a déleni
- pojmy o x vice, 0 X méné

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- zaklady mérnych, vahovych a
objemovych jednotek

- jednoduché zavislosti
z praktického zivota

- tabulky, posloupnosti ¢isel

- zékladni orientace v ¢ase

GEOMETRIE
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rozezna zakladni rovinné a prostorové
geometrické Gtvary

oznadi body, krajni body tsecky

zméfi tise¢ku na cm, dm, mm

narysuje trojuhelnik, ¢tyiihelnik
vymodeluje krychli, kouli, kvadr, valec

- hry s rovinnymi a prostorovymi
utvary

- rysovani Gsecek

- oznaceni krajnich bodu usecek,
oznaceni bodl

- méfeni usecek (cm, dm, mm)

- modelovani téles

- rozvoj prostorové piedstavivosti
(stavebnice)

MATEMATIKA - 3. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Pi'esahy, Priifezova
vazby témata
ARITMETKA
Ciselny obor 0-1000 Cl/psani
Cte a zapisuje Cisla v oboru 0-1000 - posloupnost pfirozenych Cisel Cislic
zvlada orientaci na Ciselné ose - pocitani po stovkach, desitkach
porovnava a rozklada ¢isla v desitkové soustave jednotkach
zaokrouhluje na desitky, stovky - Cteni Cisel a zapis Cisel
- Ciselna osa PRV,CI,VPV, | 1/8-PRO-
- porovnavani Cisel HV,AJ/PRO- | Broukovani
- rozklad ¢isel v desitkové soustavé | Broukovani
- zaokrouhlovéani na desitky, stovky
- slovni ulohy na porovnavani ¢isel
S¢itani a od¢itani v oboru do 1000 CILAJ VPV, 1/1-PRO-
sCita a od¢itd v oboru do 1000 zpaméti i pisemné | -  soucet a rozdil Cisel HV/PRO- Tralalacek a

uziva spravné algoritmy pfi pisemném scitani a
odcitani

osvojené poznatky uziva pii feSeni praktickych a
slovnich tloh

tvoii slovni ulohy

odhaduje a kontroluje vysledky

zvlada malou nasobilku, zdokonaluje
automatizaci

déli v oboru malé nasobilky, zdokonaluje
automatizaci

tesi slovni ulohy na nasobeni a déleni

tesi slovni ulohy s vyuzitim vztahu x krat vice, x
krat méné

rozlisi pojmy o x vice, x krat vice; o X méné, x
krat méné

uziva jednoduché rovnice, pouziva zavorky
odlisi sudé a liché ¢islo

nasobi dvojciferné ¢islo mimo obor nasobilky
zvlada déleni se zbytkem, uréi netiplny podil a
zbytek, provede kontrolu nasobenim

dopliuje a piecte jednoduché tabulky

orientuje se v zakladnich jednotkach délky,
hmotnosti a ¢asu

prevadi km na m, m na mm, cm, dm, dm na cm,
mm, Cm na mm

pozna zakladni geometrické obrazce a télesa
rysuje a odlisuje usecku, ptfimku a polopiimku
oznacdi krajni body usecky, ptimku, poloptimku,

- jednoduché rovnice

- algoritmy pisemného s¢itani a
odcitani

- odhady vysledkt

- kontrola zaménou séitancti —
scitani

- kontrola s¢itanim — od¢itani

- slovni ulohy na pisemné s¢itani a
odcitani

- nésobilka 6, 7, 8,9, 10

- déleni v oboru téchto nasobilek

- automatizace nasobilek

- nasobeni a déleni dvojcifernych
Cisel ¢islem jednocifernym

- déleni se zbytkem

- pojmy - soucet, rozdil, soudin,
podil, zbytek

- nasobeni dvojciferného ¢isla mimo
obor nasobilek

- uziti zdvorek

- slovni ulohy na nasobeni a déleni

- slovni ulohy se dvéma pocetnimi
vykony

- sudaalicha ¢isla

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- zaklady mérnych, vahovych a
objemovych jednotek

- jednoduché zavislosti
z praktického zivota

- tabulky, posloupnosti ¢isel

- prevody jednotek délky

GEOMETRIE

- ptimka, poloptimka,

- vzajemna poloha piimek v roviné
- oznacovani ptimek a polopiimek

Tralalacek a
jeho sestry

PRV,CJ,VPV,
TV,HV/PRO-
Denik
mravence

PRV/ptevody
jednotek

jeho sestry

1/1-PRO-
Denik
mravence
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prusecik, body

- sestroji usecku dané délky (na mm)

- zmé&fi usecku dané délky s ptesnosti na mm

- odhaduje vzdalenost

- vypocita obvod jednoduchého obrazce souctem
jeho stran

- modeluje télesa, urci zakladni znaky

- rysovani pfimek, poloptimek,
oznaceni priseciku

- usecka, strana obrazce — méfeni
délky usecky (strany), odhady

- rysovani dané Gsecky

- vypocet obvodu obrazce se¢tenim
délek stran

- kresba trojuhelnikd, ¢tvercd,
obdélnikl ve ¢tvercové siti

- modelovani téles

MATEMATIKA — 4. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Pi'esahy, Priifezova
vazby témata
Zék ARITMETIKA
- Ptirozena Eisla do 1000 000
- orientuje se na ¢iselné ose do 1000 000 - Cteni a zapis Cisel
- umi Cist a zapsat ¢isla do 1 000 000 (fady - porovnavani Cisel
jednotek, tisicd...) - zapis ¢isel v desitkové
- rozklada ¢isla v desitkové soustavé soustave, Ciselna osa
- zaokrouhlyje ¢isla - zaokrouhlovani
Pocetni operace s pfirozenymi Cisly
- pamétné s¢itd a odcita, nasobi, déli, pouziva - pamétné s¢itani a od¢itani,
rozklad cCisel nasobeni, déleni
- zna dokonale nasobilku - pisemné scitani a od¢itani
- pisemné scita a od¢ita - odhady a kontrola vysledka
- uziva spravny algoritmus pfi pisemném - pisemné nasobeni
nasobeni a déleni jednocifernym a vicecifernym
- vyuziva asociativnost a komutativnost s¢itani Cinitelem PR/latky a 1/10-PRO-
a nasobeni - pisemné déleni jednocifernym | jejich Voda v
- pouziva kalkulator pti kontrole vysledki délitelem vlastnosti literatufe

- orientuje se v pofadi pocetnich vykontd u
slozit&j$ich rovnic, pouziva zavorky

- tesislozené slovni ulohy

- provadi zkraceny zapis s neznamou

- zna vybrané jednotky délky, hmotnosti,
objemu, ¢asu a jejich vztahy

- pfevadi vybrané jednotky podle osvojovaného
algoritmu

- urci ¢ast celku

- pouziva zapis ve formé zlomku

- porovnava, s¢itd a od¢itd zlomky se
spole¢nym jmenovatelem

- vypocita zlomek z celku

- odlisi pfimou a nepfimou imérnost

- orientuje se v jednoduchych grafech a
diagramech

- sestavi jednoduchy graf, tabulku pfimé
umernosti

- doplni udaje, které chybi v tabulce

- vyuzije pro uspotradani ziskanych dat tabulku

- uréi vzadjemnou polohu ptimek v roviné

- komutativnost a asociativnost

- poradi pocetnich vykond,
uzivani zavorek

- pocetni operace na kalkulatoru

- slovni ulohy se dvéma
pocetnimi vykony

- vztahy o x vice, x krat vice

- rovnice

Pievody jednotek
- jednotky délky (m, dm, cm,
mm, km)
- jednotky hmotnost (kg, g, t)
- jednotky objemu (I, hl)
- jednotky casu (h, min, s)

- zlomek jako ¢ast celku

- zapis zlomku

- porovnavani zlomkd

- scitani a od¢itani zlomkda se
spole¢nym jmenovatelem

- vypocet zlomku z ¢isla

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- pfima umérnost
- diagramy, grafy, tabulky
- préce s daty v elektronické
podobé

1/8,1/9,1/10-
PRO-Lovci
poklada

1/8,1/9,6/7-
PRO-Cestovni
kancelar
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sestroji rovnobézky, kolmice (i prochazejici
danym bodem)

pracuje spravné s kruzitkem

narysuje kruznici s danym stiedem a
polomérem

odlisi soumérné a nesoumérné utvary,
vyznaci osu soumérnosti prekladanim
zkonstruuje trojuhelnik, jsou-li dany délky tii
stran

rozezna druhy trojuhelnikt podle jejich znakd
zna a uziva princip trojuhelnikové nerovnosti
zkonstruuje ¢tverec, obdélnik

uZziva nacrt

seznami se s pravym thlem

provadi grafické soudty a rozdily usecek

vypocita obvod trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, pouziva vzorce pro vypocet

odlisi bézna télesa podle obecnych znakl

fesi nestandardni aplika¢ni Glohy
ma zajem o matematické hiicky

GEOMETRIE
Geometrické titvary v roviné
- vzajemna poloha dvou ptimek
V roviné
- ruznobézky, rovnobézky,
kolmice
- prisecik
- kruZnice, kruh — stied,
polomér, pramér
- soumérné utvary, osa
soume&rnosti
- trojuhelnik — obecny,
rovnostranny, rovnoramenny
- konstrukce trojuhelnika (SSS)
- trojuhelnikova nerovnost
- konstrukce ¢tverce, obdélnika
(pomoci kolmic a rovnobézek)
- graficky soucet a rozdil Gsecek
- pravy thel

- obvod trojuhelnika
- odvod ¢tverce
- obvod obdélnika

Geometrické ttvary v prostoru
- krychle, kvadr, valec, koule —
obecné znaky

Nestandardni aplikacni tilohy a
problémy

- slovni ulohy

- Ciselné a obrazkové fady

- magické ¢tverce
prostorova predstavivost

PROJEKT — Cestovni kancelar

MATEMATIKA - 5. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
74k ARITMETKA
Pocetni operace s pfirozenymi ¢isly
precte a zapise Cisla ptes 1000 000 - pisemné a pamétné operace
porovna a zaokrouhluje ¢isla pre 1000 000 S pfirozenymi Cisly
s¢ita, odcita, nasobi, déli zpaméti i pisemné - komutativnost a asociativnost
uziva osvojenych vlastnosti matematickych s¢itani a nasobeni CIVL,SV,HV,
operaci a spravnych algoritmt - ¢isla vétsi nez milion — VV,PV,INF/ 1/1,1/5,2/1-

nasobi a déli 10, 100, 1000...

zvlada déleni dvojcifernym délitelem
(kratkym zptisobem)

provadi odhady a kontroluje vysledky
prepise a precte Cisla zapsana Ffimskymi
Cislicemi

vypocita aritmeticky pramér

rozumi pojmu zaporné ¢islo a uziva znak ,,-,,
vyznaci zaporné Cislo na Ciselné ose

zné vybrané jednotky délky, hmotnosti,
objemu, ¢asu a jejich vztahy

matematické operace

- zaokrouhlovani

- slovni ulohy se dvéma
pocetnimi vykony

- pisemné déleni dvojcifernym
deélitelem

- odhad a kontrola vysledki

- fimské Cislice

- aritmeticky primér

Zaporné ¢islo
- zaporné &islo - znak ,,-,,
- teplomér

Prevody jednotek
- jednotky délky (m, dm, cm,
mm, km)

PRO-Pamatky
naseho
méstecka

TV/méfeni
vykonti

PRO-Pamatky
naseho
méstecka
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prevadi vybrané jednotky podle osvojeného
algoritmu

zapiSe cast celku zlomkem

znazorni nepravy zlomek a vyjadii ho
smiSenym ¢islem

vypocita zlomek z celku

s¢ita a od¢ita zlomky se spoleénym
jmenovatelem

vyjadti desetinny zlomek desetinnym ¢islem
zapiSe a porovna desetinna Cisla s fady
desetin a setin

vyznadi desetinné ¢islo na ¢iselné ose

sCita a od¢ita desetinna Cisla zpaméti a
pisemné

vyhleda udaje v jizdnim fadu

sbird a tiidi data i s vyuzitim digitalnich
technologii

rozhodne, ktera data jsou podstatna

s ohledem na feSeny problém

ziska nebo dohleda chybéjici data

Vv doporuc¢eném digitalnim zdroji

Cte a sestavi jednoduché tabulky a diagramy,
umi je vyuzit pro ziskana data z digitalnich
technologii

sestavi tabulku a graf ptimé umérnosti,
navrhne zptsob grafického zaznamu
informaci za pomoci digitalnich technologii
navrhne zpisob grafického zaznamu
informaci za pomoci digitalnich technologii

sestroji trojuhelnik, ¢tverec a obdélnik, zna-li
délky stran

uziva nacrt

seznami se s pojmem thel

chape pojem pravy uhel

sestroji pravouhly trojuhelnik

sestroji osu usecky

narysuje kruznici s danym stiedem a
polomérem, uziva pojem oblouk kruznice

vypocita obsah ¢tverce a obdélnika, uziva
vzorce pro vypocet

(d€éleného na obdélniky a ¢tverce)

zna jednotky obsahu a prevadi je

fesi ulohy z praxe

odlisuje obsah a povrch

ur¢i zakladni télesa

vypocita povrch krychle a kvadru, uziva
vyvozené vzorce pro vypocet

fesi ulohy z praxe

- jednotky hmotnosti (kg, dag,
9,t,0q)

- jednotky objemu (1, hl, ml)

- jednotky casu (h, min, s)

- pojem — &ast celku

- zlomek pravy, nepravy,
smisené Cislo

- desetinny zlomek

- vypocet zlomku z ¢isla

- scitani a od¢itani zlomkd se
spole¢nym jmenovatelem

Desetinna cisla
- desetinna ¢arka, desetiny,
setiny
- s¢itani a od¢itani

Zavislosti, vztahy a préce s daty

- jizdnitad

- tabulky a diagramy

- zavisle a nezdvisle proménna

- prace s doporu¢enymi
digitalnimi zdroji

- zaklady prace s daty
Vv tabulkovém procesoru

GEOMETRIE
Geometrické ttvary v roviné
- uhel
- konstrukce trojuhelnika,
¢tverce a obdélnika, kruznice,
kruhu
- Uhlopricky
- osausecky

Obvod a obsah

- obvod slozit&jsich obrazct

- obsah Ctverce

- obsah obdélnika

- jednotky obsahu (m?, dm?,
cm?, mm?, km?, ha) a jejich
prevody

- povrch

Geometrické utvary v prostoru
- krychle, kvadr, hranol, koule,
valec, jehlan, kuzel — obecné
znaky
- povrch krychle a kvadru

PV/prace se
stavebnici
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fesi nestandartni aplikaéni tlohy

uziva logickou tivahu a kombinacni usudek
pfi feSeni problému

fesi tkoly na prostorovou piedstavivost
vyfesi a sestavi obrazek pomoci soufadnic
bodl

posoudi, kdy mu digitalni technologie
napomohou pfi feSeni tiloh a problému
vychazejicich z praktického Zivota a vyuzije
je

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy
- soufadnice bodi
- slovni ulohy
- Ciselné a obrazkové fady
- magické ctverce
- prostorova predstavivost
- razné digitalni technologie pfi
feSeni matematickych
problému

MATEMATIKA - 6. roénik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Pi‘esahy, Priifezova
vazby témata
74k ARITMETIKA
Desetinna ¢isla, zlomky
provadi pocetni operace v oboru celych a - rozvinuty zapis
racionalnich &isel - ¢isla v desitkové soustavé Z.AJINF/ 1/1,1/10-PRO-
analyzuje a fesi jednoduché problémy, - prevracené Cislo, smisené PRO- Kamaradim s

modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti
V oboru pfirozenych ¢isel

zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvart pfi
feseni loh a jednoduchych praktickych
problému

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

urcuje velikost thlu métenim a vypoctem
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
V 0sové soumérnosti

urci osoveé soumérny Utvar

odhaduje a vypo¢ita obsah a obvod

¢islo, slozeny zlomek

Délitelnost ptirozenych ¢isel
- nasobek a d¢litel
- kritéria délitelnosti
- prvocislo a ¢islo slozené
- nejvetsi spolecny délitel,
nejmensi spolecny nasobek

Cela cisla
- Cisla navzajem opacna
- Ciselnd osa

GEOMETRIE
Geometrické ttvary v roviné
a v prostoru
- rovina, bod, usecka, osa
usecky, pfimka, polopfimka,
rovnobézky, kolmice,
kruznice, kruh
- pfevody jednotek
- jednoduché konstrukce
(trojuhelnik, obdélnik,
étverec...)
- obvody Ctverce, obdélnika,
trojuhelnika
- télesa (krychle, kvadr, valec,
koule...), rozeznavani, sité

Uhel a jeho velikost
- pojem, rysovani a pfenaseni
uhlu

- jednotky velikosti uhlu, méreni

velikosti thlu
Uhel

Kamaradim s
mapou

PC/finan¢ni
hodnoceni
surovin

F/pocetni
ulohy

PC/technické
vykresy

CI,P,PC,ALF,
VV,TV/PRO-
Dobrodruzstvi
kriminalistiky

Z/ur¢ovani
zemepisné

polohy

mapou

1/1-slovni Glohy

1/1,1/5,1/8,1/9,
1/10,1/11-PRO-
Dobrodruzstvi
kriminalistiky

1/8-matematicka
symbolika
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zakladnich rovinnych utvard

- druhy Ghla
Osové soumérnost
- shodnost geometrickych

utvartu VV/zrcadleni,
- osoveé soumérné obrazce osoveé
- osova soumérnost a jeji soumérné
vlastnosti obrazce
Trojuhelnik
nacrtne a sestroji rovinné utvary - zakladni pojmy
urcuje a charakterizuje zakladni prostorové - soucet vnitinich ahla
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti trojuhelnika, rozliSeni 1/8-matematicka
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles trojuhelnikti podle velikosti symbolika
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles uhla
V roviné - konstrukce ze tif stran
(trojtihelnikova nerovnost)
- vnitini a vngjsi uhly
- vysky a téznice
- kruZnice opsana a vepsana
Obsah ¢tverce a obdélnika
povrch a objem krychle a kvadru
odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles - jednotky obsahu
analyzuje a tesi aplika¢ni geometrické ulohy - obsah Ctverce a obdélnika 1/8-matematické
S vyuzitim osvojeného matematického - obsah slozitéj$ich obrazci modelovani
aparatu (s vyuzitim znalosti obsahu a symbolika
étverce a obdélnika)
- kvadr, krychle
- sité téles
- povrch a objem krychle,
kvadru
- jednotky objemu F/Glohy
- slovni ulohy Z praxe
Nestandardni aplikacni tlohy a
problémy
uziva logickou tivahu a kombinacni tsudek - Cciselné a logické fady Pythagoriada | 1/1-slovni Glohy
pfi feSeni uloh a problémi - Ciselné a obrazkové analogie Matematicka
naléza riizna feseni predkladanych nebo - logické a netradi¢ni tlohy olympiada
zkoumanych situaci Klokan
fesi ulohy na prostorovou piedstavivost PROJEKT — Dobrodruzstvi 1/10-
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti kriminalistiky matematické
z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti soutéze
MATEMATIKA - 7. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Ptesahy, Prufezova
vazby témata
Zak ARITMETIKA
uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni | Zlomky
vztahu celek-¢ast (pfirozenym ¢islem, - Cteni a zapis zlomku
pomérem, zlomkem, desetinnym &islem, - vztah mezi zlomky a
procentem) desetinnymi Cisly
analyzuje a fesi jednoduché problémy, - zobrazeni na ¢iselné ose
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva - pfevraceny zlomek,
matematicky aparat v oboru celych a porovnavani zlomka
racionalnich ¢isel - smiSené Cislo
- rozSifovani a kraceni zlomka
- pocetni operace se zlomky F/rychlost
- slozeny zlomek dopravnich
prostiedkt
Pomér, pfimé a nepfima iimérnost
pracuje s méfitky map a plant - pojem pomer F/otacivé
fesi modelovanim a vypoctem situaci - uméra ucinky sily

vyjadienou pomérem

- mgétitko planu a mapy
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uruje vztah ptimé anebo nepfimé tmérnosti
vyjadti funkéni vztah tabulkou, grafem,
rovnici

matematizuje jednoduché realné situace

S vyuzitim proménnych, urci hodnotu vyrazu

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel

fesi aplikacni Gilohy na procenta (i pro pfipad,
Ze procentova Cast je veétsi nez celek)

zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvart pfi
feSeni loh a jednoduchych praktickych
problémi

vyuziva potfebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tiidi zékladni rovinné Gtvary
uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o
shodnosti

nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve
sttedové soumérnosti
urci sttedové soumérny utvar

odhaduje a vypocita obvod a obsah zakladnich
rovinnych utvart

nacrtne a sestroji rovinné utvary

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles

V roving

analyzuje a tesi aplika¢ni geometrické tlohy

S vyuzitim osvojeného matematického aparatu
uziva logickou tivahu a kombinaéni usudek pti
feSeni uloh a problémi

naléza rizna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

fesi Glohy na prostorovou piedstavivost

- aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z raznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

- pfima a nepiima umeérnost,
grafy

- trojélenka

- slovni ulohy

Cela a racionalni ¢isla
- zavedeni pojmu
- Cteni a zapis Cisla
- zobrazeni na Ciselné ose
- opacné ¢islo

Procenta

- zakladni pojmy (zéklad,
procento, procentova ¢ast,
pocet procent)

- vypocet procentové Casti,
poctu procent

- uziti troj¢lenky, rust a pokles
hodnoty

- promile, 4rek

- jednoduché urokovani

GEOMETRIE

Shodnost, stiedova soumérnost

- shodnost geometrickych
atvart

- shodnost trojuhelnikii (véty
o0 shodnosti)

- konstrukce trojuhelnikt podle
vét

SSS, Usu, Sus

- obraz obrazce ve stfedové
soumérnosti

- pravidelné mnohouhelniky

- zavedeni pojmu

- zakladni vlastnosti

- rozdéleni (rovnobéznik,
obdélnik, kosodélnik, ¢tverec,
kosoctverec, lichob&znik)

- konstrukce ¢tytthelnik

Obvod a obsah rovinného obrazce
- obvod a obsah ¢tyiuhelnikd
- obvod a obsah lichobézniku
- obvod a obsah trojuhelniku

Povrch a objem hranolu
- pojem kolmy hranol
- zakladni vlastnosti, sit’
- povrch a objem kolmého
hranolu

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a
problémy
- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni ulohy

Z/meéfitko
pland a map

PC/yyuziti
poméru
Vv doméacnosti

F/praktické
ulohy

F/praktické
ulohy (ceny,
slevy,
alkohol, stav
ovzdusi)

P,INF/ PRO-
Pfiroda
kolem nas

PC/technické
vykresy

Pythagoriada
Matematicka
olympiada
Klokan

1/1-slovni tlohy

1/8-matematicka
symbolika

1/1-slovni tlohy

6/1-reklama
vSude kolem

1/1-slovni tlohy

1/10-PRO-
Piiroda kolem
nas

1/8-matematické
modelovani
a symbolika

1/10-
matematické

soutéze

80




MATEMATIKA - 8. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazhy témata
Zék
ALGEBRA
- vyuziva ucelné kalkulator Druhé mocnina a odmocnina 1/8-matematicka
- uziva druhou mocninu a odmocninu ve - zavedeni pojmu symbolika
vypoctech - cteni a zapis druhych mocnin
a odmocnin
- urceni druhych mocnin
a odmocnin
Vyrazy
- matematizuje jednoduché realné situace - Ciselny vyraz a jeho hodnota F,MFP/prace a

S vyuzitim proménnych
- urci hodnotu vyrazu

- sCitd a nasobi mnohocleny
- provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorct a vytykanim

- analyzuje a fesi jednoduché problémy

- modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich Cisel

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic

- vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- urcuje vztah piimé a nepfimé umeérnosti

- vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

- matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztahd

- proménna
- vyrazy s -proménnymi

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
- rozvinuty zapis Cisla
Vv desitkové soustaveé

Mnohocleny

- zékladni pojmy

- sCitani a od¢itdni mnohoclent

- nasobeni jednoClent,
mnoho¢lenu jedno¢lenem,
mnoho¢lenu mnohoc¢lenem

- druhd mocnina dvoj¢lenu

- rozdil druhych mocnin-
vzorce

Linearni rovnice
- feSeni linearnich rovnic
S jednou nezndmou

Slovni uloh
- slovni tlohy s vyuzitim
rovnic

Shromazd’ovani, tfidéni a
vyhodnocovani statistickych udaju
- priklady zavislosti
z praktického zivota a jejich
vlastnosti
- nakresy
- schémata
- grafy
- tabulky
- Cetnost znaku
- aritmeticky primér
- diagramy

vykon, méteni
tepla

E, TVS/PRO-
Muj vlastni
vykon

EINF,TVS/
PRO-Minigolf

F/jednotky
Vv praxi

BCHP/vypocty

CZ.,Z/statistiky

MFP/méfeni
teploty

MFP,TVS,INF/
PRO-
Kufrovani s

1/1-PRO-Mtj
vlastni vykon

1/1,1/2,1/5,1/6,
1/8,1/9-PRO-
Minigolf

1/1-slovni tlohy
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- pravouhla soustava soufadnic | medvédem
GEOMETRIE
zdtivodiiuje a vyuziva polohové a metrické Kruh, kruznice
vlastnosti zakladnich rovinnych utvart pfi - zékladni pojmy (kruh, PC/technické 6/1-reklama
feSeni tloh a jednoduchych praktickych kruznice, primér...) vykresy vsude kolem
problému - délka kruznice, obsah kruhu
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary - vzdalenost bodu od pfimky
odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych ttvart Pythagorova véta 1/1,1/5-PRO-
vypocita povrch a objem valce - Pythagorova véta Kufrovani s
urcuje a charakterizuje zakladni prostorové - medvédem
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti Rotacni valec
odhaduje a vypocita objem a povrch téles - zékladni pojmy-podstava,
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles vyska, plast
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v - povrch a objem valce
roving
Konstrukéni ulohy
- mnoziny v§ech bodi dané
vyuZiva pojem mnozina vech bodt dané vlastnosti
vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k feSeni - Thaletova kruznice
polohovych a nepolohovych konstrukénich - Ctytuhelnik (lichobéznik,
uloh rovnobéznik)
analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
S vyuzitim osvojeného matematického
aparatu
vyuziva potfebnou matematickou symboliku
Nestandardni aplikacni ulohy a Matematicka 1/1slovni tlohy
problémy olympiada
uziva logickou tivahu a kombinaéni usudek - Ciselné a logické fady Klokan 1/8-matematické
pfi feSeni uloh a problémi - Ciselné a obrazkové analogie modelovani a
naléza rtizna feSeni predkladanych nebo - logické a netradi¢ni Glohy symbolika
zkoumanych situaci
fesi ulohy na prostorovou piedstavivost 1/10-
aplikuje a kombinuje poznatky a matematické
dovednosti z riznych tematickych a soutéze
vzdélavacich oblasti
MATEMATIKA - 9. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Ptesahy, Prifezova
vazby témata
78k ALGEBRA
Mnohodleny
provadi rozklad mnohoclenu na soucin - rozklad mnoho¢lenti na sou¢in
pomoci vzorctl a vytykanim
Funkce
vyjadii funkéni stav tabulkou, rovnici, - pravouhla soustava soutadnic | F,Z/grafy, 5/2-energie,
grafem - lineéarni funkce jizdni tady pfirodni zdroje

uréuje vztah pfimé nebo neptimé tmeérnosti
matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztahd

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- pfima umérnost
- nepiima umérnost
- linearni funkce

Linearni rovnice a jejich soustavy
- linearni rovnice se dvéma
neznamymi
- soustava dvou linearnich
rovnic se dvéma neznaimymi
- slovni ulohy fesené pomoci
soustav linearnich rovnic

Finan¢ni matematika
- zakladni pojmy finanéni

CH,F,Z/energie,
pfirodni zdroje

1/1-slovni Glohy
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- porovnava soubory dat matematiky
- jednoduché trokovani

GEOMETRIE

Podobnost

- uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o - podobnost, pomér podobnosti
shodnosti a podobnosti trojuhelnikt - véty o podobnosti VV/vytvarna
trojuhelnikd podobnost

- uziti podobnosti pfi
konstrukcich

Stereometrie-télesa

- urcuje a charakterizuje zakladni prostorové - kolmy hranol a jehlan 1/8-matematické
utvary (télesa) a analyzuje jejich vlastnosti - rotacni kuzel modelovani a
- nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles - koule Z,VVIPRO symbolika
- odhaduje a vypocita povrch a objem téles - povrch a objem téles Méstecko na
dlani 1/5,1/9,1/10-
Nestandardni aplikacni ulohy a PRO-Méstecko
problémy na dlani
- uziva logickou uvahu a kombinaé¢ni isudek - (iselné a logické tady
pfi feSeni uloh a problémi - Ciselné a obrazkové analogie Matematicka
- naléza rizna feseni predkladanych nebo - logické a netradi¢ni Glohy olympiada
zkoumanych situaci Klokan 1/10-
- tesi ulohy na prostorovou pfedstavivost PROJEKT — Méstecko na dlani matematické
- aplikuje a kombinuje ziskané-poznatky a soutéze

dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vzd¢lavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zékladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pii
kterych zZaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkouméani
feSitelnosti problémil 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zaklad¢é teSeni praktickych ukold i1 poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci
pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k
porozumeéni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému
uzivani.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENi PREDMETU

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si Zaci prostiednictvim her, experimentt, diskusi a
dalSich aktivit vytvafeji prvni predstavy o zpiisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovéiuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci
vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych koncepti. Soucasti je 1 bezpeéné zachdzeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovéni.

I na druhém stupni zdkladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, proveéfuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji rzna fesSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a
rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro
jeho teSeni. UCi se vytvaret, formaln¢ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavéni toho, jak a proc
digitalni technologie funguji, Zaci chdpou zakladni principy kodovani, modelovani a s vétSim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data 1 zafizeni.

83




V pribéhu zakladniho vzdélavani Zéaci zainaji vyvijet funkéni technickéd feSeni problémd.
Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako ptirozenou soucast designu
a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feseni na jedince,
spolecnost, zivotni prostiedi.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich technologii
- porozuméni toku informaci (vznik, uloZeni, pfenos, zpracovani, vyhledavani, vyuziti)
- prezentaci vysledkl své prace
- zaujeti odpovédného pfistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se v médiich, ke striktnimu
odliSeni vyznamu slov vyuZzivat a zneuzivat
- porozuméni slozitosti realného svéta
Kompetence k uéeni
- vedeme zaky k poznani ulohy informaci
- ucéime zaky porovnavat informace z vét§iho poctu alternativnich zdroju za Gcelem dosahovani vétsi
vérohodnosti
- vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdelavani
- ucime praci s chybou
- uc¢ime schopnosti formulovat svilj pozadavek, svou myslenku
Kompetence k FeSeni problémui
- vedeme zaky k vyuzivani techniky v duchu myslenky ,,technika ma slouzit nam, a ne my ji*
- vytvatime praktické problémové ulohy a podnécujeme tak zaky k tvorivému mysleni
- podporujeme samostatnost, tvofivost, originalitu
- ucime zaky nebat se problémil
Kompetence komunikativni
- ucime zaky vyuZzivat pii interakci s poc¢itacem algoritmické mysleni
- vedeme zaky k tvofivému vyuzivani pocitace pfi prezentaci své prace
- v komunikaci pomoci informac¢nich a komunika¢nich technologii se zaméfujeme na spravné uzivani
jazyka
- klademe diiraz na kulturni Groven komunikace
- podporujeme formy mezinarodni komunikace
- ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky
Kompetence sociilni a personalni
- rozvijime u zaki schopnost spolupracovat, pracovat v tymu
- podporujeme respektovani a hodnoceni vlastni prace i prace druhych
- disledné vyZzadujeme dodrZzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
- vytvafime situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuji
Kompetence ob¢anské
- vychovavame zaky jako svobodné obcany plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici
prava druhych
- vychovavame zaky jako osobnosti odpoveédné za sviij Zivot
- netolerujeme zaliby zaki k informacim, které by mohly vést k socialné patologickym jevim
- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity
- monitorujeme chovani zaki a vc€as pfijimame U€inna opatieni
- uplatnujeme individualni pfistup
Kompetence pracovni
- pomahame zakim pfi volb¢ jejich budouciho povolani
- ucime zaky chranit pfi praci své zdravi
- vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky zvysit efektivnost ucebni ¢innosti a organizaci prace
- vedeme zaky k Setrné praci s vypocetni technikou
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I. STUPEN

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy — 2. obdobi Zak
- wuvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zaklade dat
- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji vycte informace z daného modelu
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
- zék uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otdazky,
které se tykaji jeho osoby na zakladé dat popise konkrétni situaci, kterd vychdzi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz
vi
Ucivo
® data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prlizkum) a zdznam dat s vyuZzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a
zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra
® kodovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktogrami, symboll a kodi pro zdznam, sdileni, pfenos a ochranu informace

®* modelovani: model jako zjednoduSené zndzornéni skuteCnosti; vyuziti obrazovych modeld (myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevl kolem zéka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy — 2. obdobi Zak
- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii
- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho rFeseni v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program, rozpoznd opakujici se vzory,
- pouZiva opakovani a pripravené podprogramy
- 0VeFi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu
Minimalni doporudena tirovei pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatfeni:
- zék sestavuje symbolické zapisy postupii
- popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmii a potieb, navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky
Jjeho Feseni rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupii
Ucivo
¢ feSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné formy zapisu pomoci obrazkil, znacek,
symboli ¢i textu; ptiklady situaci vyuZzivajicich opakované pouzitelné postupy; precteni, porozuméni a Gprava krokd v postupu,
algoritmu; sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci
e programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim prostiedi; udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy; sestaveni programu
* kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovéfovani funkénosti programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim;
nalezeni chyby a oprava kodu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

INFORMACNI SYSTEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi Zak
- vsystémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi pro vymezeny problém zaznamendva do
existujici tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni:
- zék v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu ciselnad i neciselna data
Ucivo
® systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzdjemné ptisobeni; priklady systému z ptirody, §koly a blizkého okoli zaka; ¢asti
systému a vztahy mezi nimi

® prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektl; fazeni prvkd do fad, Cislovany a neéislovany seznam,
vicetroviovy seznam,; tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni a iprava zaznamu
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DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy — 2. obdobi Zak
- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu
- propoji digitalni zarizeni, uvede moznd rizika, kterd s takovym propojenim souviseji dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi
Minimalni doporucena uroven pro tGpravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
- 74k najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
- popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovend pro praci s digitalnimi technologiemi
Ucdivo
* hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uZivatelském rozhrani; spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci;
ulozeni dat, otevirani soubor
* pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové ptipojeni; internet, prace ve sdileném prostiedi, sdileni dat
* bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitadlnim zatizenim; uzivatelské ucty, hesla

II. STUPEN
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy — 3. obdobi Zak
- ziskd z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat
- navrhuje a porovnava rizné zpiisoby kodovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu
- vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho FeSent; situaci modeluje pomoci grafii, pripadné obdobnych
schémat,; porovnd sviij navrzeny model s jinymi modely k FeSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni
- zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k Feseni problému; vyhledd chybu v modelu a opravi ji
Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni: Zak
- ziskad z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti
- zakdduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek
- popise probléem podle nastavenych kritérii a na zakladé viastni zkuSenosti urci, jaké informace bude potrebovat k jeho
reSent; k popisu problému pouziva grafické znazornéni
- stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace potrebné k jeho reseni
U¢ivo
® data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitaci; proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté chyby pfi
interpretaci dat
® kodovéni a prenos dat: riizné moznosti kddovani ¢isel, znakd, barev, obrazkt, zvuki a jejich vlastnosti; standardizované kody;
bit; bajt, nasobné jednotky; jednoduché sifry a jejich limity

» modelovani: schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny a orientovany graf; zakladni grafové ulohy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy — 3. obdobi Zak
- po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo programu vysvetli cely postup, urci problém, ktery je danym algoritmem
resen
- rozdeli problém na jednotlivé Fesitelné casti a navrhne a popise kroky k jejich reseni vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro Feseny problém a svij vybér zduvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro reSeni problému
- v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovednost za né; program vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby;,
- pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

- OVEFi spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Minimalni doporucena trovei pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
- po precteni jednotlivych krokii algoritmu vztahujiciho se k praktické cinnosti, kterou opakované resil, uvede priklad takové

cinnosti
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- rozdeli problém na jednotlivé reSitelné casti a popise podle navodu kroky k jejich Feseni navrhne rizné algoritmy pro
FeSeni problému, s kterym se opakované setkal
Ucivo
* algoritmizace: dekompozice tlohy, problému; tvorba, zapis a pfizptisobeni algoritmu
* programovani: nastroje programovaciho prostiedi, blokové orientovany programovaci jazyk, cykly, vétveni, proménné
¢ kontrola: ovéteni algoritmu, programu (naptiklad zménou vstupti, kontrolou vystupli, opakovanym spusténim); nalezeni chyby
(naptiklad krokovanim); uprava algoritmu a programu

e tvorba digitalniho obsahu: tvorba programi (napiiklad pfibéhy, hry, simulace, roboti); potieby uzivatell, uzivatelské rozhrani
programu; autorstvi a licence programu; etika programatora

INFORMACNI SYSTEMY

s v

Ocekavané vystupy — 3. obdobi Zak
- wysvetli ucel informacnich systému, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje
moznd rizika pri navrhovani i uzivani informacnich systémii
- nastavuje zobrazeni, razeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédeét na polozZenou otdzku,
- wuzivd funkce pro automatizaci zpracovani dat
- vymezi problém a urci, jak pri jeho FeSeni vyuZzije evidenci dat; na zdkladé doporuceného i viastmiho navrhu sestavi tabulku
pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat sam evidenci vyzkousi a ndsledné
zhodnoti jeji funkcnost, pripadné navrhne jeji upravu
Minimalni doporudena tirovei pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatfeni:
- popise ucel informacnich systémii, které pouziva
- nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v tabulce
- na zdkladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat
Ucivo
* informaéni systémy: informaéni systém ve Skole; uzivatelé, Cinnosti, prava, struktura dat; ochrana dat a uzivateld, ucel
informacnich systémi a jejich role ve spole¢nosti

* navrh a tvorba evidence dat: formulace pozadavku; struktura tabulky, typy dat; prace se zdznamy, pravidla a omezeni; kontrola
spravnosti a pouzitelnosti struktury, nastavenych pravidel; tprava pozadavki, tabulky ¢i pravidel

* hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti

DIGITALNi TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy — 3. obdobi Zak
- popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systéemu, diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svété
- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i prenos vybird nejvhodnéjsi zpiisob
pripojeni digitalnich zarizeni do pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky
- poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
- dokdze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich reseni

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramcei podpirnych opatieni:
7ék
- rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému
- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
- pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zarizeni a na prikladech popise
- moznd rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
- rozpoznad typické zavady a chybové stavy pocitacii a obrati se s Zadosti o pomoc na dospélou osobu dokdze
usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZziti dat
Ucivo
® Thardware a software: pojmy hardware a software, soucasti pocitace a principy jejich spole¢ného fungovani; operacni systémy —
funkce, typy, typické vyuziti; datové a programové soubory a jejich asociace v operaénim systému, komprese a formaty
soubori, sprava soubort, instalace aplikaci; fungovani novych technologii kolem zaka
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® pocitadové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani sité — klient, server, switch, IP adresa; struktura a principy
internetu; web — fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavag; princip cloudovych
aplikaci; metody zabezpeceni piistupu k datim, role a pfistupova prava

® feSeni technickych problémul: postup pii feseni problému s digitadlnim zafizenim — nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni

® bezpecnost: utoky — cile a metody Gto¢niki, nebezpeéné aplikace a systémy; zabezpedeni digitalnich zafizeni a dat — aktualizace,
antivir, firewall, bezpe¢na prace s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace, zalohovani a
archivace dat

® digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani a pohybu po internetu,
cookies, sledovani komunikace, informace v souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy socialnich
siti

INFORMATIKA — 4. roénik

Rocnikové vystupy Rocénikové ucivo Piesahy, Prifrezova
vazby témata
Zak Digitalni technologie
- Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty — zapnuti a vypnuti
- rizného typu. zafizeni/a_lplikace
- DokéZe se orientovat v uZivatelském - osob'm’ufia]e =
) prostfved.i (pfihlé?em’, o'dhléﬁefn,i ze svého ). - 83:3% :;-‘{isliaci
- Dodrzuje bezpecnostni s digitalnimi (schranka, krok zpét
technologiemi. zoom) ’ ’
- Propoji digitalni zafizeni, upozorni na rizika. _ Poditadové sits
- Chape zakladni rozdil mezi hardwarem - Hardware a software CJ,VL,M,SV, 1/1,1/5,1/9,1/11,
softwarem. _ Propojeni technologi PV,VV,HV/ 2/1,6/3,6/6,6/7-
- Seznami se s postupy FeSeni technickych internet, GloZists " | PRO-Pamitky PRO-Pamatky
problémi IT. — TInternetové bezpecnost naSeho méstecka | naSeho méstecka

- Rozlisuje zakladni druhy soubort.

zasady prace v ,,Siti*

- Ukl4d4 a tiidi vyhledana data. b PRVV.PV.CI/ | 2/2,2/4,6/5,6/6,
- Chrani data pted poSkozenim. Przisle();eeaj? (L;:tory PRO-Hlasujeme | 6/ 7-PRO
- Edituje digitalni text, vytvoii obrazek. C e pro pfirodu Hlasujeme pro
o . . s otevirani soubort) i
- Uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji, rozliSuje ] y 5 piirodu
data, kterd mu pomohou k rozhodovéni. — Psani slov na PR,VV,PV,CJ/
klavesnici a PRO-Expedice 1/1,1/9-PRO-
orientace, klavesové | na Mésic Expedice na
zkratky (vyuZiti Mésic
textového editoru CIVV,SV,All
Word) PRO-Cesta za 1/1,6/1,6/2,6/3,
informacemi 6/4,6/5-PRO-
Cesta za
- Ptedd informaci zakoédovanou pomoci textu &i Data, informace, modelovani | TV,VL/ informacemi
Cisel. . - Data, sbér dat (jejich yyhledaninl
- Sdéli informaci ob.rézkc?m. vyhodnoceni, informaci
- Popise konkrétni situaci, vycte potiebné vyvozovani zavéri) 5 L
informace z daného modelu a znazorni ji. . ] CJ/medialni
- Tvorba jednoduché sdélent 6/6-medidlni

- Zasifruje/zakoduje/dekoduje/desifruje text.

- Sestavi symbolicky postup, popise jednoduchy
problém a navrhne kroky k jeho feSeni.

- Pouziva opakovéani a ovéfi spravnost navrzeného
postupu.

tabulky (v textovém
editoru Word)
(zaznamenavani dat,
porovnavani, zaveéry)

- Dopliiovani dat do
tabulky

- Kodovani a ptenos dat
(vyuziti znacek,
piktogramd,
symboli)

- Modelovani

- Myslenkové a pojmové

sdéleni
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- Orientuje se v systémech, které ho obklopuji,

rozeznava prvky, vztahy mezi nimi a udaje
zaznamenava do tabulky.

Algoritmizace a
programovani

Informacni systémy

mapy

- Kod

- Krokovani (vstupy,
vystupy, jejich
uprava, opakovani)

- Sestaveni
jednoduchého
algoritmu

- Sestaveni
jednoduchého
programu v
programu Scratch

- Jednoduché
programovaci tlohy
v Bobtiku
informatiky

- Procvic¢ovani uéiva v
Umime to

- Systémy kolem nas
(prvky systému,
vzajemné vztahy,
propojeni)

- Priklady systémi z
prirody a okoli skoly

- Préce se
strukturovanymi daty

- Razeni dat, jejich
Uprava v tabulce

INFORMATIKA — 5. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prufezova
vazby témata
Zak Digitalni technologie

- Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty Osobni udaje

rizného typu. Ovladani aplikaci (schranka,
- Dokaze se orientovat v uZivatelském kvr'okvzpé:t, ??Om)

prostiedi (pfihlaseni, odhlaseni ze svého Pocitacove sité

wtu). Preventivni program Kraje

b ¢ny int t

- Dodrzuje bezpecnostni s digitalnimi pro bezpecny nterie

technologiemi. Hardware a software .

Digitalni zatizeni a jejich ucel CIVLM,SV, 1/1,1/5,1/9,1/11,
PV,VV,HV/ 2/1,6/3,6/6,6/7-

Propoji digitalni zatizeni, upozorni na rizika.

Chape zakladni rozdil mezi hardwarem
softwarem.

Seznami se s postupy feseni technickych
problému IT.

Rozlisuje zékladni druhy soubort.
Uklada a tfidi vyhledana data.

Chrani data pred poskozenim.

Edituje digitalni text, vytvoii obrazek.

Propojeni technologii,
internet, uloZzisté

Prace ve sdileném prostiedi

Internetova bezpecnost
zasady prace v ,,Siti*

Prace se soubory (ulozeni dat,
otevirani souborti)

Editace textu, jeho Gprava a
formatovani (vyuziti
textového editoru Word)

PRO-Pamatky
naSeho
méstecka

PR,VV,PV,CJ/
PRO-
Hlasujeme pro
prirodu

PR,VV,PV,CJ/
PRO-Expedice
na Mésic

PRO-Pamatky
naSeho
méstecka

2/2,2/4,6/5,6/6,
6/7-PRO
Hlasujeme pro
ptirodu

1/1,1/9-PRO-
Expedice na
M¢sic
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) Data, informace, modelovani CLVV,SV,All | 1/1,6/1,6/2,6/3,
- Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji, Data. sbér dat (ieiich PRO-Cesta za | 6/4,6/5-PRO-
rozli$uje data, ktera mu pomohou k - pa ails der a ,(]ejlc L, informacemi Cesta za
rozhodovéni. vyhocnocent, vyvozovani informacemi
- Popise konkrétni situaci, uréi, cok niuz vi a zévért) TV,VL/
znazorni ji. - Tvorba tabulky (v textovém vyhledavani
- Slozi obrazek z geometrickych tvart ¢i editoru Word) informaci
usedek. (zaznamenavani dat,
porovnavani, zavery) CJ/medialni 6/6-medilni
- Zéaznam dat s vyuzitim textu, | sd€leni sdéleni
¢isla barvy, tvaru a zvuku
(aplikace textového pole,
vkladani obrazcd v
textovém editoru Word)
- Datové fady
- Pfeda informaci zakddovanou pomoci textu - Kodovani a pfenos dat
& Sisel. (vyuziti znacek,
- Sdéli informaci obrazkem. piktogramd, symboli)
- Popise konkrétni situaci, vyéte potiebné - Modelovani
infolrmgce z daného modeh} a znézomi Ji. - Myslenkové a pojmové mapy
- Zasifruje/zakoduje/dekoduje/desifruje text. Kod
) Sestavi synrlbolicl{}'/ postup, popise . Algoritmizace a programovani
jednoduchy problém a navrhne kroky k jeho . ,
feseni. - Sestaveni jednoduchého
algoritmu
- Pouzivé opakovani a ovEfi spravnost - Sestaveni jednoduchého
navrzeného postupu. programu v programovacim
jazyku Scratch
-V blokov¢ orientovaném programovacim - Pohyb a razitkovani
jazyce sestavi program pro ovladani postavy. - Opakovéni piikazii
- Rozpozna opakujici se vzory, pouziva - Cteni programi
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a - Jednoduché programovaci
kolikrat. ulohy v Bobiiku
- Precte zapis programu a vysvétli jeho informatiky
jednotlivé kroky. - Procvicovani u¢iva v Umime
to
- Orientuje se v systémech, které ho obklopuji, | Informaéni systémy
rozeznava prvky, vztahy mezi nimi a udaje - Préce se strukturovanymi daty
zaznamenava do tabulky nebo do seznamu. . s .
. (s - Shodné a odlisné vlastnosti
- Provede zaznam do tabulky, dokaze se o
. . . , L objekti
orientovat v jeji struktute, doplni a upravi jeji . o
Zéznam. - Razeni dat, jejich tprava v
tabulce
- Tvorba ¢islovanych a
necislovanych seznamt
INFORMATIKA — 6. ro¢nik
Roénikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

Ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat.
Zakdduje a dekoduje znaky pomoci znakové

Data, informace, modelovani
- Ziskavani, vyhledavani dat a
jejich ukladani
- Kodovani a ptenos dat
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sady.
Zasifruje a desifruje text pomoci Sifer
Ke kodova vyuziva binarni ¢isla.

Vymezi problém a uréi, jaké informace bude
potiebovat k jeho feseni.

Priklad modeluje pomoci grafii, schémat.
Porovna sviij model s jinymi modely.

PopiSe fungovani pocitace po strance
hardwaru i operaéniho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich
technologii.

Uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu, vybira
nejvhodnéjsi zptisob piipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové
sité, uvede piiklady siti a popise
jejich charakteristické znaky.

Minimalizuje riziko ztraty ¢i zneuziti
dat.

Po ptecteni jednotlivych kroki
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen.

Rozdéli problém na jednotlive fesitelné casti
a navrhne a popise kroky k jejich feSeni.

V blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program, ovéfi spravnost
postupu, najde a opravi chyby.

Vysvétli ucel informacénich systémd,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi.

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce.

Sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla, ptipadné navrhne jeji Gpravu.

- Symetricka Sifra
- Binarni kod

- Schéma, myslenkova mapa

- Tvorba myslenkovych a
pojmovych map v aplikaci
Bubbl.us

Digitalni technologie

- Hardware a software, soucasti
pocitace, principy jeho
fungovani

- Operacni systémy

- Pocitacové sité (typy,
fungovani, vyznam,
internetovy slovnicek)

- Metody zabezpeceni piistupu k
datiim, role a pfistupova
prava

- Bezpecnost na internetu,
nebezpecné aplikace
(Preventivni program Kraje
pro bezpecény internet)

- Bezpetna prace s hesly a
ochrana PC (antivirové
programy, firewall)

- Digitalni identita, digitalni
stopa, pohyb po internetu
(socialni sit¢)

Algoritmizace a programovani
- Algoritmizace (zapis a
prizpusobeni algoritmu)

- Programovani (nastroje
programovaciho prostfedi)

- Programovaci jazyk

- Vytvafeni ptibéha v
programovacim jazyku
Scratch

- Kontrola, ovéfeni, uprava
algoritmu, nalezeni chyby

- Programovaci tlohy v Bobiiku
informatiky

- Procvi¢ovani u¢iva v Umime to

Informacni systémy

- Informacni systémy ve $kole,
uzivatelé ¢innosti, prava

- Navrh, tvorba a evidence dat,
struktura a zdznamy do
tabulky (tvorba tabulky v MS
Word, jeji uprava, fazeni dat
a sdileni tabulky do
PowerPointu s naslednou
obhajobou)

Z,M,Al-
PRO-
Kamaradim s
mapou

D,P,Z,CJ/
vyhledavani
informaci

AJ,CJ/Email

CJ/zneuzivani
internetu

5/1-PRO-
Kamaradim s
mapou

6/1,6/2,6/4-
interpretace
informace

6/5-vliv médii

6/6-
zpracovani
vysledka
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INFORMATIKA -7. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
74k Data, informace a modelovani
- Navrhuje a porovnava rtizné zptisoby - Koédovani (¢isel, znakt, barev)
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a - Standardizované kody
pienosu - Pocitacova grafika
- Porovna sviij navrzeny model s jinymi - Identifikace barev, barevny
modely k feSeni stejného problému a model
vybere vhodng;jsi, svou volbu zdtivodni. - Vektorova grafika
- Bitmapova grafika
- (rozdily, formaty, pouziti)
- Aplikace Canva 6/1,6/2,6/4-
Interpretace
. . . - Praces daty HV/hudebni informace
- Zhodnotvl, Zd? jsou v r,nodelur vSechna (tabulka, graf, prezentace) noside
data po:[rebna k feSeni problemu;, ) - Evidence dat, nazvy a hodnoty 6/6-
vyhledé4 chybu v modelu a opravi ji. v tabulce zpracovani
- Kontrola hodnot v tabulce D,P.Z,Cl/ vysledkii
- Filtrovani, fazeni a tfidéni dat | Vyhledavani
_ informaci

- Uklada a spravuje sva data ve vhodném
formétu.

- Pracuje v online prostiedi; propoji podle
navodu digitalni zatizeni a na piikladech
popiSe mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji.

- Urdi problém, ktery je danym algoritmem
feSen.

- Rozdéli problém na jednotlivé
fesitelné Casti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni.

- Upravi dany algoritmus pro jiné
problémy.

-V blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce vytvoii prehledny program.

- Pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné.

- Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu.

- Vysvétli ucel informaénich systémi,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi.

- Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani

Porovnéni dat v tabulce a grafu
Reseni problémi s daty

Digitalni technologie

Operaéni systémy (typy, vyuziti
funkce)

Pocitacové sité (fungovani sité,
klient, server)

Bezpecnost na internetu,
nebezpeéné aplikace
Preventivni program Kraje
pro bezpeény internet)

Struktura, princip internetu
(web, IP adresa)

Zabezpeceni digitalnich
zatizeni a dat

Digitalni identita, sledovani
polohy zafizeni, cookies,
socialni sité

Algoritmizace a programovani

Dekompozice ulohy, problému

Zapis algoritmu

Kontrola, ovéfeni, iprava
algoritmu

Blokove¢ orientovany
programovaci jazyk (nastroje,
prostiedi, cykly, vétveni,
proménné)

Tvorba digitalniho obsahu
(Micro:bit, Makecode)

Informacdni systémy

Informacni systémy ve $kole
(uzivatelé struktura dat)
Néavrh a tvorba evidence dat
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dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku.

Vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani
dat.
Vymezi problém a uréi, jak pii jeho feseni

(tvorba tabulky, grafu a
prezentace dat s vyuZzitim
aplikace MS Word, Excel a
PowerPoint)

Obhajoba doporuceného
navrhu, kontrola spravnosti a

vyuzije evidenci dat.

pouzitelnosti

INFORMATIKA - 8. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, vazby Priifezova
témata
7k Data, informace a modelovani
- Vysvétli znamé modely jevi, situaci, - Bézné uzivané modely
¢innosti. - Ohodnocené grafy
-V mapé¢ a dalsich schématech najde - Orientované grafy
odpovéd’ na otazku, interpretuje data, - Paralelni ¢innosti
ziskava informace z dat. - Relativni a absolutni adresy
- Pomoci graft fesi problémy a modeluje bunék s vyuzitim
situaci. tabulkového editoru Excel
- Vytvoii model, ve kterém znazorni vice - Pouziti vzorci u riznych
soubéznych Cinnosti. typua dat
- Funkce s ¢iselnymi vstupy
- Pfi tvorb€ vzorci rozlisuje absolutni a - Funkce s textovymi vstupy
relativni adresu buriky. - Vkladani zaznamu do
- Pouziva k vypoctim funkce pracujici s databazové tabulky VV.CJ/PRO- 1/5.1/8.1/9.1/10
Ciselnymi a textovymi vstupy (primér, - Razeni dat v tabulce a’endéj‘ 2 /1’6 /7’-PR,O- 7
rvnaximum, pofadi). - Filtrovani dat v tabulce K 1’ daF
- Resi problémy vypoctem s daty. - Zpracovani vystupii z alendat
- Sefadi tabulku dat podle daného kritéria velk¥ch soubort dat
(velikost, abecedng). - Standardizovane kédy, E,MTVS/PRO | 1/1,1/3,1/5,1/10-
- Pouzivé filtr na vybér dat z tabulky, Sifrovani Minigolf PRO-Minigolf
sestavi kritérium pro vyieSeni ulohy. - Bobiik informatiky

Oveéii hypotézu pomoci vypoctu.

V blokovée orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a piehlednost.

Po ptecteni programu vysvétli, co
vykona

ovefi spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby.

Pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt piikaz
uvnitf nebo vné opakovani

Vytvaii vlastni bloky a pouziva je v
dalsich programech.

Diskutuje rizné programy pro feSeni
problému.

Vybere z vice moznosti vhodny program
pro feseny problém a sviij vybér
zdtvodni.

Vysvétli ucel informacnich systému,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi.
Zvazuje mozna rizika pii navrhovani i
uzivani informacnich systéma.
Nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpoveédét na polozenou otazku.

(modelovaci ulohy)
- Tvorba digitalniho obsahu
(Micro:bit, Makecode)

Algoritmizace a programovani

- Algoritmizace, tvorba, zapis
a ptizplsobeni programu.

- Blokové orientovany
programovaci jazyk (cykly,
vétveni, proménné) v
programovacim jazyce
Scratch

- Kontrola vstupd, vystupd,
nalezeni chyby

- Tvorba digitalniho obsahu
(vyuziti Minecraf — logické
mysleni a tvorba
digitalniho pohybu)

Informacni systémy

- Informacni systémy, jejich
vyznam ve spolecnosti

- Navrh a tvorba evidence dat
(tvorba tabulky, grafu a
prezentace dat s vyuzitim
aplikace Excel a
PowerPoint)

- Hromadné zpracovani dat

CJ/IPRO-Z00

MFP,TVS,M/
PRO-Kufrovani
s medvédem

D,Cz,Z,CJ,CH,
BCHP/
vyhledavani
informaci

TVS/zpracovani
vysledki

1/1,1/5,1/8,1/9,
1/10-PRO-Zoo

1/1,1/5-PRO-
Kufrovani s
medvédem

6/1,6/2,6/4-
interpretace
informace

6/6-zpracovani
vysledkt
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Vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat.

Popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému.
Diskutuje o digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété.

Poradi si s typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat.

Popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

(funkce, vzorce, fetézec,
vizualizace)

- Obhajoba doporuceného
navrhu, kontrola spravnosti
a pouzitelnosti

Digitalni technologie

- Operacni systémy (datové a
programové soubory)

- Pocitacove site (klient,
server, IP adresa, pr)

- Bezpecnost na internetu,
nebezpecné aplikace
(Preventivni program
Kraje pro bezpecny
internet)

- Struktura, princip internetu
(web, IP adresa)

- Zabezpeceni digitalnich
zafizeni a dat

- Digitalni identita, sledovani
polohy zafizeni, cookies,
socialni sité

- Sdileni a trvalost dat

INFORMATIKA — 9. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Ptesahy, Prifezova
vazby témata
7k Digitalni technologie
- Pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak - Fungovani pocitace,
spolu souvisi programy, dokumenty,
- Diskutuje o funkcich operac¢niho systému a vyznam opera¢niho systému
popise stejné a odlisné prvky. - Nové technologie IT
- Na prikladu ukaze, jaky vyznam ma - Pocitacové sité, lokalni sité a
komprese dat. internet
- Popise, jak funguji vybrané technologie z - Metody zabezpeceni piistupu
okoli, které povazuje za inovativni. k datm (role a ptistupova
- Na schematickém modelu popise princip prava)
zasilani dat po pocitacové siti. - Bezpecnost na internetu,
- Diskutuje o cilech a metodach hackert. nebezpecné aplikace 5
- Vytvoii myslenkovou mapu prvkii (Preventivni program Kraje | VV,CI/PRO- 1/5,1/8,1/9,1/10,
zabezpecCeni pocitace a dat. pro bezpe¢ny internet) Kalendar 2/1,6/7-PRO-
- Diskutuje, ¢im vSim VytVéﬁ svou digitélni - Reseni technick}'/ch problémﬁ, Kalendar
stopu. postup pfi feseni, Spatné
nastaveni E,M,TVS/PRO 1/1,1/3,1/5,1/10-
- Zalohovani a archivace dat Minigolf PRO-Minigolf

Resi problémy sestavenim algoritmu.

V blokove orientovaném programovacim
jazyce sestavi piehledny program k
vyfeseni problému.

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby.

Resi problém jeho rozd&lenim na &asti
pomoci vlastnich blokt.

Hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému.

Zvazuje piistupnost vytvoreného programu

- Bezpecéné digitalni prostiedi
- Robotika a prumysl
- Programovani robotl

Algoritmizace a programovani

- Algoritmizace, dekompozice
ulohy

- Blokové orientovany
programovaci jazyk (cykly,
vétveni, proménné) v
programovacim jazyce
Scratch

- Kontrola vstupt, vystupd,
nalezeni chyby

- Tvorba digitalniho obsahu
(vyuziti Minecraf — logické

CJIPRO-Zoo

MFP,TVS,M/
PRO-Kufrovani
s medvédem

D,(7,7,CJ,CH,
BCHP/
vyhledavani
informaci

TVS/zpracovani

1/1,1/5,1/8,1/9,
1/10-PRO-Zoo

1/1,1/5-PRO-
Kufrovani s
medvédem

6/1,6/2,6/4-
interpretace
informace

6/6-zpracovani
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riznym skupinam uzivatelt a dopady na
né.

Vyjmenuje informacni systémy, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi.

Zvazuje mozna rizika pii navrhovani i
uzivani informacnich systémt.
Nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku.

Vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat.

Pomoci graft fesi problémy a modeluje
situaci.

Vytvoii model, ve kterém znazomni vice
soubéznych ¢innosti.

Pfi tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a
relativni adresu buriky.

Pouziva k vypocétim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, pofadi).

Resi problémy vypoétem s daty.

Setadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné).

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyteSeni Glohy.

Oveii hypotézu pomoci vypoctu.

orientuje se v u¢ebnich a studijnich
oborech riznych typu stfednich skol

S dirazem na regionalni nabidku
odpovédné pristupuje k volbé povolani,
spolupracuje s rodii, se ZS a UP

chame nezbytnost celozivotniho vzdélavani
orientuje se v nabidce trhu prace v regionu
urci pottebné vzdélani pro vykon riznych
povolani

vyuziva profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
orientuje se v pracovnich ¢innostech
ruznych profesi

vyuzivéa nabidky programu UP pro
vychazejici zaky

posoudi své moznosti, schopnost, zajmy,
cile a zdravotni stav pfi vybéru povolani
dokaze napsat svij profesni Zivotopis, ma
predstavu o pfijimacim pohovoru

vyuziva profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.
zna dulezita fakta o pravech a povinnostech
zaméstnancl a zaméstnavateltl

mysleni a tvorba digitalniho
pohybu)
- Etika programatora

Informadni systémy

- Informacni systémy, uzivatelé
a jejich prava

- Navrh a tvorba evidence dat,
struktura dat (tvorba
tabulky, grafu a prezentace
dat s vyuzitim aplikace
Excel a PowerPoint)

- Hromadné zpracovani dat
(funkce, vzorce, fetézec,
vizualizace)

- Obhajoba doporuceného
navrhu, kontrola spravnosti
a pouzitelnosti

- Hromadné zpracovani dat

Data, informace a modelovani

- Zakladni grafové tlohy

- Paralelni ¢innosti

- Relativni a absolutni adresy
bunék s vyuzitim
tabulkového editoru Excel

- Pouziti vzorci u riznych typt
dat

- Bit, bajt

- Vkladani zdznamu do
databazové tabulky

- Razeni dat v tabulce

- Filtrovani dat v tabulce

- Zpracovani vystupt z velkych
soubori dat

- Standardizované kody,
Sifrovani

- Bobiik informatiky
(modelovaci lohy)

DalSi vzdélavani, vyuziti

informatiky

volba profesni orientace

typy stfednich $kol, napln
ucebnich a studijnich obord
informace, poradenské sluzby
stiedni Skoly okresu Rychnov n.
Kn.

okolnosti volby stfedni Skoly
studijni predpoklady, zdravotni
stav, zajmy, osobni cile,
vlastnosti

testy zajmt

ukazky testll pfijimacich fizeni na
sS

uplatnéni absolventii SS — trh
prace

pfijimaci pohovor

Zivotopis

tradi¢ni femesla regionu, zanikla
femesla

celozivotni vzdélavani

zpusoby hledani zaméstnani

trh prace — povoléni, druhy

vysledkt

vysledkt
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- ma zakladni pfedstavu o podnikani pracovist, pracovnich prostiedk,
- prokaze v modelovych situacich prezentaci charakter a druhy pracovnich

své osoby pfi vstupu na trh prace ¢innosti, pozadavky kvalifikacni,
zdravotni, osobni

PRVOUKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci ptedmét Prvouka je jednim z predméti, kterymi je napliovan vzdélavaci obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a
prvotni zkusenosti zaki ziskané ve vychové v roding a v piedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii si tak
svlj prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji své nejblizsi okoli v soucasném, zemépisném 1
historickém kontextu, u¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, zakladni pravidla chovani a souziti v
lidské spolecnosti, rozlisuji ptibuzenské vztahy, u¢i se vnimat vyznam a odli§nost povolani,
pozorovat a porovnavat viditelné zmény v ptirod¢, dodrzovat pravidla nezbytna pii ochrané
zdravi.

Podminkou tspésného vzdélavani v daném piedmétu je vlastni prozitek zakt vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti, zplisobl jednani a
rozhodovéni. Propojeni tohoto pfedmétu s realnym zivotem a praktickou zkuSenosti zakl se stava
velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomahd jim pfi
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upevilovani pracovnich i rezimovych navykd.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Vyucovaci predmét Prvouka se realizuje v 1., 2.a 3.ro¢niku s tydenni Casovou dotaci 3x2
hodiny. Vyuka probiha v kmenovych uéebnach nebo v terénu.

Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhti.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zadkladé poznavani nejbliz§iho okoli,
vztahtl a souvislosti v ném chépat organizaci zZivota v roding€, ve Skole, v obci. Diraz je kladen na
dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusSenosti
zéki. Cinnostni vyuéovani by mélo pfirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny vztah ke
svému bydlisti a postupné rozvijet narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci osvojuji a upeviiuji zdklady sluSného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, vzajemné pomoci a snasenlivosti.
Seznamuji se se svymi zdkladnimi pravy a povinnostmi. Seznamuji se se svétem financi.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. U¢i se poznavat, jak
se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v Case. Pfi osvojovani téchto znalosti se
vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodin€ a obci.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptfirody zaci poznavaji velkou mnohotvarnost a
proménlivost zivé a nezivé prirody svého nejblizsiho okoli. Na zaklad¢ praktického poznavani
okolni krajiny a pozorovani ptirodnich d&ii se zaci uci hledat dikazy o ptirodnich proménach.
Sleduji vliv lidské ¢innosti na ptirodu a hledaji moznosti, jak ve svém véku piispet k ochrané
ptirody, ke zlepSeni zivotniho prostiedi.
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V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji Zaci predeviim sebe jako Zivou bytost,
ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznévaji, co je pro ¢lovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy atd. Ziskévaji zdkladni pouceni o zdravi a
nemocech, o prevenci, prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v riiznych Zivotnich situacich.

V ramci pfedmétu Prvouka se realizuji také dva tematické okruhy vzdélavaciho oboru Clovék
a svet prace, Péstitelské prace a Piiprava pokrmu, které se prolinaji s tematickymi okruhy oblasti
Clovek a jeho svét.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

- utvéfeni pracovnich navykua

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- osvojovani kulturniho a tolerantniho chovani, k péstovani kvalitnich mezilidskych vztahi

- plnéni skolnich povinnosti

- utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé

- prvotnimu chdpani zdravi, jako nejcenné;jsi hodnoté v lidském Zzivoté

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani

Kompetence k uceni

- podporujeme samostatnost a tvofivost

- zam¢fujeme se piredevSim na aktivni dovednosti

- ucime trpélivosti, povzbuzujeme

- vedeme zaky k chépani svych povinnosti

Kompetence k FeSeni problému

- podnécujeme zaky k logickému uvazovani a feseni problému

- uc¢ime Zaky trpélivosti

- vytvarenim praktickych problémovych uloh ué¢ime Zaky problémy prakticky fesit

- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémi

- uc¢ime zéky, jak nékterym problémim predchéazet

Kompetence komunikativni

- uc¢ime Z4ky pfirozenému vyjadifovani pozitivnich citi k sobé¢ 1 okoli

- netolerujeme hrubé a nezdvofilé projevy chovani

- vedeme Zaky k tomu, aby oteviené¢ vyjadfovali svilj nazor

- pfipravujeme zaky ke zvladnuti komunikace s dospélymi lidmi

- vyzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme vzijemnou pomoc zaku, vytvarime situace, ve kterych se déti vzajemné potiebuji

- uc¢ime Z4ky pracovat v tymech

- u¢ime zaky vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku spoluprace

- uc¢ime Zaky toleranci

Kompetence ob¢anské

- upeviiyjeme v zacich hrdost na svou osobu, rodinu, Skolu a obec

- vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostfedi
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- vedeme zaky k ochrané svého zdravi a zdravi svych spoluzdki

- netolerujeme nekamaradské chovani

Kompetence pracovni

- vytvafime zékladni pracovni navyky

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- ucime zaky vazit si pracovniho usili

- ucime zaky vazit si vysledkl své prace i prace ostatnich

- ucime zaky pfimeéfenému pracovnimu tempu

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k tomu, aby béhem vyuky ovladali bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni (interaktivni
tabuli, tablet, PC, roboty...), aplikace a sluzby; vyuzivali je pfi uCeni

l. stupen
Misto, kde Zijeme
1,' obdobi — ofekavané vystupy
Zik
- wznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly i v digitdalni podobé, cestu na uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci
v nejblizsim okoli
- zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR i v digitalni podobé, pozoruje a popise zmény v
nejblizsim okoli, obci (mésteé)
- rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riiznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramei podpiirnych opatieni
- popiSe a zvladne cestu do skoly
- uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly
- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

U¢ivo

domov — prostiedi domova, orientace v misté bydli§té

Skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve $kole, okoli §koly, bezpe¢na cesta do skoly, rizikova mista a situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a souc¢asnost obce (mésta), vyzna¢né budovy, dopravni sit’

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pud, rostlinstva a zivocicha,
vliv krajiny na zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orienta¢ni body a
linie, svétové strany

nase hlavni mésto

statni symboly

Lidé kolem nas
1.v0bd0bi — ofekavané vystupy

Zak

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym
odlisnostem spoluzakii i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a
pracovnich cinnosti

minimalni doporucena tiroveii pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni

- rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pribuzenské vztahy

- dodrzuje zdakladni pravidla spolecenského chovanit

- pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaki, jejich prednostem i nedostatkiim

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Ucivo

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢leni rodiny, piibuzenské a mezigenera¢ni vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a
dusevni, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace
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chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

Lidé a cas
1.obdobi — ocekavané vystupy
Zak
- wuzivd ¢asové udaje pri reSeni riiznych situaci v dennim zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a historické pamadtky, vyznamné uddalosti regionu, interpretuje nékteré poveésti nebo bdje
spjaté s mistem, v némz Zije
uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech ¢loveka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o prdci
lidi; na prikladech porovnava minulost a soucasnost
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni
- pozna, kolik je hodin, orientuje se v case
- znd rozvrzeni svych dennich cinnosti
- rozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
- poznava rizné lidské cinnosti

U¢ivo
orientace v Case a ¢asovy fad — ur€ovani Casu, as jako fyzikalni veli¢ina, rezim dne, ro¢ni obdobi
soucasnost a minulost v nasem zivoté — promeny zpisobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, prubéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky
baje, myty, povésti — minulost kraje a ptedkd, domov, vlast, rodny kraj

Rozmanitost piirody
1.V0bd0bi — ofekavané vystupy

Zadk

- pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v prirode v jednotlivych rocnich obdobich

- roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité provadi
Jjednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci
Jjednoduchych nastrojit a pristrojii

minimalni doporucena tirovei pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni

- pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

- pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi direvinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

Uc¢ivo

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méteni velicin s
praktickym uzivanim zakladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky zivota, zivotni potieby a projevy, prub¢ch a zptisob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v ptirodé a pro clovéka

ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana piirody — odpoveédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a
Zivocichu,

likvidace odpadu, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi
1. obdobi — otekavané vystupy
Zak
- uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a c¢innostmi vztah ke zdravi
- rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného Casu; uplatinuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterda je mu neprijemnd; v pripade potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisniovych linek reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pri mimoradnych udalostech
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minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni

- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity, zvlada oSetrent drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni casti lidského téla
- rozeznd nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
- uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci; v pripade potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby

komunikace s operatory tisnovych linek
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

Ucivo
lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby ¢lovéka, vyvoj jedince

péce o zdravi, zdravy zivotni styl — denni rezim, spravna vyziva, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava; nemoc, drobné urazy

a poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana, osobni hygiena

osobni bezpeti — krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné
chovani v silni¢nim provozu, pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky), krizové situace, Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani,

brutalita a jiné formy nasili v médiich

piivolani pomoci v piipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisiiového volani, spravny

zpusob volani na tisfiovou linku
partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v rodiné

Péstitelské prace
1.obdobi — ocekavané vystupy
Zak
- provadi pozorovani prirody, zaznamendva a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nendrocné rostliny
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v rameci podpirnych opatieni
- pecuje o nenarocné rostliny

Ucdivo

zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ — okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.
péstovani pokojovych rostlin

Piiprava pokrmu
1.obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pri stolovani
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- chova se vhodné pri stolovani

U¢ivo
zakladni vybaveni kuchyné
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

PRVOUKA - 1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Ptesahy, vazby Prufezova
témata
78k
Misto, kde zijeme 1/7-PRO-Akce
- orientuje se ve skole a jejim blizkém okoli - jsem skolak Simon
- rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli - skola, jeji prostiedi a okoli
(doprava) - bezpecna cesta do Skoly CJ/jsem $kolak 1/3-jsem $kolak
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych - vhodna a nevhodna mista pro
- dodrzuje zasady bezpeéného chovani ve hru 1/1-8kola, obec
Skole - chovani ve vyucovaci hodiné a
o prestavce
- pracovni navyky
CJ/komunikace, 1/8,4/2-rodina,
Lidé (a véci) kolem nas vztahy mezi lidmi komunikace,
- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné - rodina, zivot v roding, vztahy
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chape riizné role rodinnych piislusnikt a
vztahy mezi nimi

rozpozna rizna povolani a uvédomuje si
jejich vyznam pro spole¢nost

rozpozna rizné materialy a uvede piiklady
jejich pouziti

rozlisuje pfedméty denni potieby, piedmeéty
pro praci, zabavu a poudeni

zprostiedkuje ostatnim své zkusenosti a
zazitky z nakupovani

uziva casové udaje pfi feSeni riznych situaci
V dennim zivoté

uvede nazvy dnil, mésici, ro¢nich obdobi
dokaze popsat rozdil mezi roénimi obdobimi
urc¢i ¢as podle hodin

piibuzenské vztahy

- vyznamné udalosti v rodiné
(svatek, narozeniny...)

- povolani

- préace a volny Cas

- véci jsou z riznych materialt

- predméty denni potieby

- piedméty pro zébavu i pouceni

- predméty zkraslujici zivot

- nakupovani

Lidé a ¢as

- dnyv tydnu

- casti dne (Cinnosti v pribéhu
dne)

- mésice, ro¢ni obdobi, rok

- zakladni orientace v Case podle
hodin a kalendaie

- Vanoce, Velikonoce

Rozmanitost ptirody

TV/vyuziti hracek pfi
cviceni

VPV,HV,CJ/
PRO-Kdyz zazpiva
ptacek

CJ,M,VPV,HV/PRO-
Kdopak to tu s ndmi
je?

1/1,1/2,1/3,1/7,
5/1,5/2,5/4-
PRO-Kdyz
zazpiva ptacek

3/3-moje
Vanoce

1/1,5/1,5/4-
PRO-Kdopak to
tu s ndmi je?

pozoruje a popise viditelné zmény v ptirodé - zmény v pfirod¢é béhem roku VPV,HV,TV/PRO- 1/1,1/8,5/2,5/4-
béhem roku - Cinnosti ¢loveka spjaté Barevny tyden PRO-Barevny
roztiidi vybrané rostliny a zivocichy podle S ro¢nimi obdobimi tyden
napadnych uréujicich znakt - reakce organisml na ro¢ni
orientuje se ve stavbé téla vybranych obdobi
zivoéichtl a rostlin - pozorovani zmén a déni CIMHV,TV, 1/1,1/8,5/1,5/2-
ziska zékladni védomi o vyznamu V riiznych ptirodnich VPV/PRO-Jak se PRO-Jak se
hospodaiskych zvirat a rostlin pro ¢lovéka spolecenstvich (park, les, sad, pece krokodyl pece krokodyl
ziska védomi o hodnoté piirody a pochopi zahrada, pole...)
nutnost jeji ochrany - druhy stromu 5/1,5/4-ro¢ni
- ovoce, zelenina obdobi,
- stavba téla rostlin ekosystémy
- zékladni skupiny zivocichi
- stavba téla vybranych zivocicht
- vybrand domaci a hospodaiska
zvitata a jejich vyznam
- zviteci rodina
- ochrana rostlin a zivo¢icht
Clovek a jeho zdravi
uvede zakladni ¢asti lidského téla - zékladni stavba lidského téla
popise sviij denni rezim - péce o zdravi
uplatiuje zakladni hygienické, rezimové, - osobni hygiena
stravovaci a jiné zdravotné preventivni - zdrava vyziva
navyky
Péstitelské prace
pecuje o nenaroéné rostliny - péstovani rostlin ze semen
vypéstuje nenaro¢nou rostlinu - péce o pokojové rostliny
PROJEKT: Kdyz zazpiva ptacek
PROJEKT:Barevny tyden
PRVOUKA - 2. ro¢nik
Roénikové vystupy Roénikové ucivo Piesahy, vazby Priifezova
témata

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydliste, Skoly, cestu na ur¢ené misto

rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
fidi se zakladnimi pravidly ucastnika
silni¢niho provozu

V piipadé krizové situace pozadd o pomoc pro

Misto, kde Zijeme

- skola, jeji prosttedi a okoli

- bezpecna cesta do Skoly

- bezpeéné chovani v silniénim
provozu v roli chodce a
cyklisty

- krizové situace (Sikana)

Cl/jsem gkolak,
lidé kolem nas

1/7-PRO-Akce
Simon

2/1-jsem $kolak,
lidé kolem nas

1/10-dopravni
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sebe ¢i jiné dité

pozoruje a popise zmény v obci

ziska zakladni povédomi o naSem hlavnim
mésté, o statnich symbolech, o vlastenectvi
urci svétove strany

rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné,
chape riizné role rodinnych piislusnikti a
vztahy mezi nimi

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

chape, ze kazda lidska prace je dulezita
uplatiiuje elementarni poznatky o pravidlech
souziti mezi lidmi

vnima odlisnost lidi jako samozfejmost

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
roding, o ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti

na piikladech porovnava minulost a
soucasnost

vyuziva casové udaje pii feSeni riznych
situaci v bézném Zzivoté

rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

pozoruje, popise a porovna viditelné zmény
Vv pfirode v jednotlivych roénich obdobich
roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych
uréujicich znakt

uvede piiklady vyskytu zivoc¢ichli ve znamé
lokalité

popise zakladni ¢asti téla zivocicha podle
obrazku

rozpozna zastupce jednotlivych rostlin
rozpozna a ur¢i ¢asti téla na obrazku i na
skute¢né rostliné

uci se védomé ochraiovat piirodu

uplatiiuje elementarni znalosti o lidském tele
uplatiuje zakladni hygienické, rezimové,
stravovaci a jiné zdravotné preventivni navyky
projevuje vhodnych chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nenaroéné rostliny

vypéstuje nendro¢nou rostlinu

- pravidla slusného chovani

- prostiedi domova

- orientace v mist¢ bydliste

- naSe hlavni mésto, statni
symboly

- svEtové strany

- vlast, rodny kraj, domov

- naSe obec — vyznacné budovy,
dopravni sit’

Lidé kolem nas

- rodina, postaveni jedince
Vv rodiné

- zivot a funkce rodiny

- role ¢lent rodiny

- ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy

- krizové situace (tyrani,
zneuzivani)

- prace fyzicka a dusevni

- zam@&stnani

- souziti lidi, mezilidské vztahy,
komunikace

- tolerance k odlinostem

Lidé a Cas

- soucasnost a minulost v nasSem
zivoté

- promény zplsobu Zivota,
bydleni, ptedmétt denni
spotieby

- statni svatky a vyznamné dny

- urcovani ¢asu

- rezim dne

Rozmanitost ptirody

- zmeény v ptirodé beéhem
ro¢nich obdobi

- zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

- zivocCichové — stavba téla,
Zivotni potieby a projevy,
zpusob zivota, vyziva, vyznam
V piirod¢ a pro ¢loveka

- rostliny — stavba téla, ur¢eni
znamych druhd

- ochrana rostlina a zivocichd

Clovék a jeho zdravi

- zivotni potfeby a projevy
lidského téla

- zékladni stavba a funkce
lidského téla

- chovani lidi, vlastnosti lidi

- nemoc, Uraz, poranéni

- Urazova zabrana, prvni pomoc

- osobni hygiena

- zdrava strava

- denni, pitny a pohybovy rezim

Péstitelské prace
- péstovani pokojovych rostlin
- péstovani rostlin ze semen
V mistnosti, na zahradé
- okrasné rostliny, 1é¢ivky,

VPV, HV,CJ/
PRO-Radujme se,
veselme se

Cl/rodina,
osloveni, pozdrav

VPV,HV,TV/PRO-
Barevny tyden

VPV,CJ/PRO-
P&tkrat ES

TV/vyznam
pohybu pro zdravi

vychova

1/1,3/1,4/2-
PRO-Radujme se,
veselme se

4/2-rodina,
osloveni, pozdrav

4/1-jedine¢nost
¢loveka

1/1,1/8,5/2,5/4-
PRO-Barevny
tyden

4/5-¢lovek, nase
télo

1/1,1/6,1/8,1/11,
4/2-PRO-Pétkrat
ES
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- piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani
- pripravi s dopomoci ucitele jednoduchy pokrm

kofeni, zelenina...

Piiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné
jednoducha uprava stolu
pravidla spravného stolovani
jednoduchy pokrm

PROJEKT - Pé&tkrat ES
PROJEKT-Barevny tyden

PRVOUKA - 3. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Ro¢nikové ucivo

Ptesahy, vazby

Priurezova
témata

- uvede priklady riznych moznosti, jak piispét
ke zlepSeni Zivotniho prostfedi domova

- zacleni svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR

- rozlisi pfirodni a umé&lé prvky v krajiné a
vyjadii riznymi zptsoby jejich estetické
hodnoty

- ziska zakladni povédomi o vlastnostech okolni
krajiny

- urdi hlavni svétové strany (buzola, kompas)

- orientuje se v krajiné podle mapy

- seznamuje se s zivotni situaci jinych lidi
- nabidne pomoc
- udi se poznavat hodnotu solidarity

- jmenuje vyznamné rodaky

- jmenuje kulturni a historické pamatky obce
- interpretuje vyznamné udalosti regionu

- interpretuje nékteré mistni povésti a baje

- provadi jednoduché pokusy se znamymi
latkami

- urcuje spolené a rozdilné vlastnosti latek

- zméii zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroji a ptistroju

- orientuje se v zakladnich pfevodech jednotek

- uvédomuje si nutnost ohleduplného chovani
k ptirodnimu bohatstvi

- podili se v ramci svych moznosti na ochrané
zivotniho prostiedi

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimotadnych udélostech

- uvede vybrané druhy zivych pfirodnin
vyskytujicich se v obci a jejim okoli

- uréi vybrané druhy rostlin podle urcujicich
znakl

- vysvétli rozdil mezi dfevinami, bylinami,
houbami

- rozpozna ruzné druhy zivocicht podle
typickych znaki, orientuje se v jejich stavbé
téla

Misto, kde Zijeme

mistni krajina

obec a jeji ¢asti, poloha

Vv krajiné

zemsky povrch a jeho tvary
vodstvo, rozsiteni pud
rostliny a zivo¢ichové

vliv krajiny na zivot lidi
vliv lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi

orienta¢ni body a linie,
svétové strany

Lidé kolem nas

mezilidské vztahy
empatie, podpora, pomoc

Lidé a ¢as

minulost a sou¢asnost obce
vyznaéné budovy, regionalni
pamatky

dopravni sit’

minulost rodného kraje a
predkd v bajich, mytech a
povéstech

Rozmanitost ptirody

latky a jejich vlastnosti
(tfidéni, zmény latek a
skupenstvi, porovnavani
vlastnosti)

méteni fyzikalnich veli¢in
(délka, hmotnost, objem, ¢as,
teplota) s praktickym
vyuzivanim zakladnich
jednotek

vyskyt, vlastnosti a formy
vody

ob¢h vody v ptirodé
vlastnosti, slozeni a proudéni
vzduchu

vyznam vody a vzduchu pro
zivot

odpovédnost lidi za ochranu a
tvorbu zivotniho prostiedi
likvidace odpadu, téidéni
zivelné pohromy, ekologické
katastrofy

AJ/PRO-Akce
Simon

CJ,VPV,HV,TV,
AJ/ PRO-Hry bez
hranic

VPV,HV,TV/PRO-
Barevny tyden

CJ,VPV,TV/IPRO-
Déti vzduchu

M/pievody
jednotek

1/7-PRO-Akce
Simon

3/3-domov, misto,
kde zji

1/1,3/1,3/2,
4/1,4/2-PRO-Hry
bez hranic

1/1,1/8,5/2,5/4-
PRO-Barevny
tyden

1/1,1/9,1/10,5/1,
5/2,5/3,5/4-PRO-
Déti vzduchu

5/2-zivotni
prostiedi
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je schopen ziskat, roztiidit a vyuzivat
informace o vybranych zivocisich a rostlinach

rostliny, houby, zivo¢ichové
znaky Zivota, zivotni potfeby a
projevy

pribéh a zplisob zivota
vyziva, stavba téla u
vybranych druhti rostlin, hub a

HV,CJ,VPV,TV/
PRO-Jablkovy den

1/1,1/5,1/8,1/10,
5/2,5/4-PRO-
Jablkovy den

zivogichi AJCIVPV.M, 1/1,1/3,1/5,1/8,
- vyznam v ptirodé a pro HV/PRO- 1/9,1/10,2/2,2/3,

¢loveka Broukovani 5/2,5/3-PRO-
dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby | -  ochrana rostlin a zivo¢ichi Broukovani
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
urci zakladni ¢asti lidského téla Clovék a jeho zdravi
urci zakladni organové soustavy a jejich - casti lidského tela
funkce - kostra, svaly, vnitini organy, CI,M,VPV, 1/1,1/4,1/6,1/7,1/8,
orientuje se v etapach prub&hu lidského Zivota smysly a jejich zakladni TV,HV/PRO- 5/1,5/4-PRO-

objasni vyznam smyslu pro Zivot clovéka
pochopi dtlezitost jednotlivych slozek potravy
pro zdravou vyzivu

chova se obezietné pii setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

umi pfedchazet rizikovym situacim v dopravé
zna Cisla tistiového volani

ovlada spravny zptisob volani na tisiiovou
linku

funkce

rust a vyvoj jedince

péce o zdravi

zdrava vyziva

denni, pitny a pohybovy rezim
drobné Uirazy a poranéni

prvni pomoc

osobni bezpeci — bezpecné
chovéani v rizikovém prostiedi
Sikana, zneuzivani, brutalita

Denik mravence

TV/vyznam
pohybu pro zdravi

Denik mravence

- tisnova volani

PROJEKT - Broukovani
PROJEKT - Jablkovy den
PROJEKT - Barevny tyden
PROJEKT - Denik mravence

VLASTIVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Vlastivéda je jednim z pfedmét, ve kterych je napliovan vzdélavaci obsah
vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét. V navaznosti na vyucovaci predmét Prvouka piinasi zikim zékladni
poznatky o vyznamnych piirodnich, hospodaiskych, spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech
zivota lidi a o vysledcich jejich &innosti. Zaci se u¢i vnimat lidi a vztahy mezi nimi, viimat si krasy lidskych
vytvort a piirodnich jevi. Na zaklad¢ poznani sebe a svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci
uc¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho prednostem i
problémtm, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Vyucovaci predmét
Vlastivéda seznamuje 7aky s vyznamnymi osobnostmi regionalnich, narodnich i evropskych d&jin. Cinnostni
charakter vyuky sméfuje k tomu, aby si zaci pfirozenym zplisobem vytvorili kladny vztah ke svému regionu,
k zemi, ve které ziji a soucasné aby nabyli povédomi sounalezitosti se zemémi integrované Evropy a jinymi
demokratickymi zemémi svéta.

Hlavnim cilem piedmétu je vybavit zdka dostate¢né pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucovaci pfedmét Vlastivéda se realizuje ve 4.roéniku s casovou dotaci 1 hodina tydné a v 5.ro¢niku
s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha zejména v kmenovych uéebnich a v ramci terénniho
vyucovani.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Vlastivéda je ¢lenén do dvou tematickych okruhti a tvoii pfirozeny zaklad
vyuky vyucovacich predméti Déjepis a Zemépis.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci seznamuji se zakladnimi poznatky o krajin€, minulosti a
pritomnosti své obce. Ziskavaji zakladni informace o své vlasti, o Evropé a ostatnich kontinentech. U¢i se
orientovat se Vv terénu, pracovat s mapami, pouZivat ziskané védomosti v praktickych situacich. Rozsah a
hloubku konkretizovaného uciva voli uitel s ohledem na konkrétni mistni podminky, na potieby a zajem
zaka.
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V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat se v déjich a v Case. Poznavaji, jak je utvarena
historie nasi zemé. Ziskavaji odpoveédny vztah ke kulturnimu dédictvi vlasti, k jejimu ptirodnimu prostiedi a
historickym pamatkam. Vytvareji si zékladni predstavu o Zzivoté svych piedkii v riznych historickych
obdobich. Velky vyznam ve vyuce ma cilené vedeni zakti k samostatnému vyhledavani, tfidéni a zkouméni
informaci z riznych dostupnych zdrojii. Tematické okruhy se spole¢nymi prvky jsou vhodné a funkéné

propojeny.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zéaka k:
- orientaci ve svéteé informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci
- utvareni pracovnich navykd a k tymové spolupraci
- poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
- vytvareni zdkladl narodni identity a hrdosti
- utvéafeni ohleduplnych vztahti k ptirod¢ a ke kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané
Kompetence k uéeni
- vedeme zaky k zodpovédnosti za vzdélani, pfipravujeme je na celozivotni uceni
- ve vyuce rozliSujeme zakladni a rozsifujici uc¢ivo
- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat, tfidit a pouzivat informace z riznych zdroja
Kompetence k feSeni problému
- u¢ime zaky zvladat problémy modelovymi problémovymi situacemi
- podporujeme originalni feSeni problému
- podporuje tymovou spolupréci pti feseni problémi

Kompetence komunikativni
- podporujeme rizné formy komunikace
- vedeme zaky k tomu, aby uméli zprosttedkovat své poznatky a zkuSenost z cestovani a prezentovat je
- klademe duraz na kulturni iroven komunikace
Kompetence sociilni a personalni
- u¢ime zaky pracovat v tymech a zastavat v tymech rtizné role
- ucime zaky hodnotit svou i cizi praci
- ucime zaky vazit si své i cizi prace
- podporujeme vzijemnou pomoc zakd
Kompetence ob¢anské
- péstujeme v zacich narodni hrdost
- vedeme zaky k ochran¢ prirodniho dédictvi, ke vnimani kulturnich pamaétek jako narodniho pokladu
- uéime zaky chapat odlisné kultury a zplsoby Zivota lidi
- vedeme zaky k myslence evropanstvi
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- vytvatime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi
- seznamujeme zaky s riznymi profesemi a jejich moznostmi
Kompetence digitalni
- zapojujeme zaky do vytvareni spoleénych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi
poskytujeme zaktim konkrétni ptilezitosti k vyuzivani digitalnich technologii
- vytvariime modelové situace
vedeme zaky k respektovani autorskych prav
nabizime zakam pfilezitosti, aby vhodn¢ vyuzivali digitalni technologie
- pfi vyuzivani digitalnich technologii pravideln€ zafazujeme relaxacni ¢innosti
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OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
I. stupen
Misto, kde Zijeme
2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak
- urci a vysvetli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
- urci svétové strany v prirodeé i podle mapy, orientuje se podle nich a 7idi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu
V pFirodé
- rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkdch a sidlistich lidi
na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli
- whleda typickeé regiondlni zvlastnosti prirody, osidlent, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska prirodniho, historického, politického, spravniho a viastnického
- zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vilastnich cest a porovna zpiisob Zivota a prirodu v nasi viasti i
V jinych zemich
rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho stdtu a jejich vyznam
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
- orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
- Fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé
- ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
- sdeli poznatky a zaZitky z vlastnich cest
- pozna statni symboly Ceské republiky

Ucivo
okolni krajina — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pid, rostlinstva a zivocichd, vliv krajiny na zivot lidi,
plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

nage vlast — domov, krajina, narod, ziklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samospréava, statni symboly,
armada CR

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemeépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé a ¢as
2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zaik
- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udajit mezi déji a mezi jevy
- wuzivd archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pochopeni minulosti; zdivodni zakladni
vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamdtek
- rozezmdva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti S vyuzitim regionalnich
specifik
- srovndva a hodnoti na vybranych ukdzkdach zpiisob Zivota a prdce predkii na nasem vizemi v minulosti a soucasnosti
S vyuzitim regiondlnich specifik
objasni historické ditvody pro zarazeni statnich svdtkii a vyznamnych dnit
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
- rozezndva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch
- uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji
- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Ucivo

orientace v ase a ¢asovy fad — déjiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendate, letopocet, generace

soucasnost a minulost v naSem zivoté — promény zpusobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, priubéh lidského zivota, statni
svatky a vyznamné dny

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkl, domov, vlast, rodny kraj

VLASTIVEDA — 4. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priiezova
vazby témata
Z&k
Misto, kde zijeme
- uvédomuje si a vysvétli polohu svého - orienta¢ni body a linie PR/PRO- 1/1,3/3-PRO-
bydlisté v ramci regionu a statu - zobrazovani krajiny Pod ktidly Pod kiidly
- seznami se s rozdily mezi nacrty, plany a - mapy obecné zem&pisné a orlice orlice
zakladnimi typy map tematické, nacrty, plany
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- urluje svetové strany v piirodé a dle mapy - naSe vlast — na§ domov: AJ/CR a 3/2-CR a
- uvede zakladni faktické udaje o CR - CRasousedé sousedé sousedé
- rozeznava s pomoci mapy ruzné typy - historické zemé nasi vlasti
zivotniho prostiedi na tizemi CR - hlavni mésto Praha SV,PV,CJHV, 1/1,1/5,1/8,1/9,
- seznami se s regionalnimi zvlastnostmi - bohatstvi a dary zemé — AJ,VV/PRO- 4/1,4/2-PRO-
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, surovinové zdroje, Vitejte ve Vitejte ve
vyhleda v mapé zakladni fakta zemédelstvi spole¢nosti spole¢nosti
- zprostfedkuje ostatnim zazitky, zajimavosti - narod, pamatna mista
a zkuSenosti z vlastnich cest - stat a jeho predstavitelé, M,CJ-PRO- 1/8,1/9,1/10,6/7-
- ma-li zkuSenosti s cestovanim za hranice statni symboly Cestovni PRO-Cestovni
vlasti, porovna zpusob Zivota a Zivotni - armada CR kancelat kancelat
prostfedi v CR a jinych zemich - krajina CR:
- zna statni symboly a chape jejich vyznam - rozsifeni pad, rostlinstva a CIM,VV/PRO- | 1/1-PRO-Bylo
- rozliSuje organy statni moci, jmenuje zivocichli Bylo nebylo nebylo
nékteré predstavitele - vodstvo — ptirodni a umélé
nadrze, feky HV/st. hymna
- pohoii— pohrani¢ni, vnitini
- vyznamna mésta PR/piiroda v
- &lovek a zivotni prostiedi: regionu
- vliv krajiny na zivot ¢lovéka
- pusobeni ¢lovéka na krajinu
- ochrana Zivotniho prostiedi TV,PR/pobyt
- uméni, technika V piirod¢,
ochrana piirody
- utvaii si predstavu o ¢asové linii, pracuje Lidé a ¢as
S ¢asovymi udaji, chape rozdil mezi - orientace v Gase, Casovy fad
soucasnosti a minulosti - d¢jiny jako Casovy sled
- vyuziva rizné informaéni zdroje (knihovna, udalosti
muzeum, galerie, média) pro ziskavani - kalendare, letopocet
informaci - generace
- orientuje se v nejzakladngjsich udalostech a - obrazy z ¢eskych dgjin:
osobnostech nasich dé&jin - historie a souc¢asnost
- uvédomuje si vyznam ochrany ptirodnich a - pravék (lovei mamutd),
kulturnich pamatek osidlovani
- orientuje se v zédkladnich realiich minulosti - staré povésti Ceské,
regionu regionalni povésti
- srovnava a hodnoti na jednoduchych - vyznamné udalosti ¢eskych
prikladech Zivot predki s zivotem dneSnich déjin (9.-18.stoleti)
lidi - vyznamné osobnosti ¢eskych
dgjin (Pfemyslovci-Josef 11.)
- promény zivota béhem staleti
(bydleni, pfedméty denni
potieby, prace, vzdélani...)
- prabéh lidského zivota
- péce o pamatky
PROJEKT - Pod ktidly orlice
PROJEKT - Bylo nebylo
VLASTIVEDA - 5. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Ptesahy, Prifezova
vazby témata
78k
Lidé a cas INF/internet.
- upevilyje si pfedstavu o ¢asové linii, pracuje - obrazy z novgjsich eskych vyhledavace
S ¢asovymi udaji déjin
- vytvaii si pfedstavu souvislosti mezi - narodni obrozeni
historickymi dé&ji a dne$nim svétem - 19.stoleti — technika, revoluce, 2/2-prava a
- shromazduje, tfidi a uziva informace kultura povin.ob&ana
z riznych informacnich zdroju - l.svétova valka
- orientuje se v nejzakladngjsich udalostech a - vznik CSR 2/3,2/4-
osobnostech nasich novodobych dé&jin - mezivale¢né obdobi — demokracie
- nachazi odraz kli¢ovych udalosti 20.stoleti demokracie, kultura
v historii regionu - 2.svétova valka SV/prava a 2/1-beseda
- uvédomuje si zdsadni rozdil mezi demokracii - komunisticka totalita — rok povinnosti S predstaviteli
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a totalitou 1968 mésta
orientuje se ve statnich svatcich a - sametova revoluce, vznik CR
vyznamnych dnech CR, objasni jejich - totalitni a demokraticky stat CILM,SV,PV, | 1/1,1/5,1/8,1/9,
historické divody - prava a povinnosti obCana VV,INF,HV/ 1/11,2/1,6/3,
- demokratické volby PRO-Pamatky | 6/6,6/7-PRO-
naseho Pamatky
orientuje se na mapé CR Misto, kde zijeme méstecka naseho
seznami se s vyvojem ¢eského hospodaistvi - krajeCR méstecka
rozlisi a charakterizuje primyslova odvétvi - hospodaistvi CR:
rozlisi a charakterizuje zemédélské oblasti - vyvoj od 19.stoleti
rozezna zakladni typy dopravy - pramysl — odvétvi
orientuje se v nevyrobnich odvétvich - zemédé€lstvi — zemédelské
vyhleda na mapé¢ zakladni udaje o pfirodnich oblasti,
podminkach, osidleni, kulturnich pamatkach alternativni zemédélstvi
a rozlozeni hospodaiskych odvétvi - doprava — zékladni typy,
vyhleda typické zvlastnosti regionu a posoudi doprava informaci
je v ramci svych moZnosti - obchod, sluzby, cestovni ruch
- trzni hospodafstvi,
nezaméstnanost
AJ,HV/jak se | 3/1,3/2,3/3-jak
Clovék ve spolegenstvi zije v Evropé | se Zije
buduje védomi sebe jako soucasti lidského - rodina, volny ¢as, zam&stnani vEvropé
spolecenstvi - rozmanita lidska spolecnost
udi se chapat a tolerovat odlisné kultury - néaboZenstvi 1/1,1/9,3/1,3/2,
3/3,6/7-PRO-
Zijeme v Evropé Modra je
seznami se s nejdulezitéjsimi realiemi - prace s mapou dobra
evropskych statt - zem& EU
orientuje se na map¢ Evropy - ostatni evropské staty
obohacuje své postoje vic¢i okolnimu svétu
Poznévame svét
seznami se s mapou svéta - nejvyznamnéjsi svétoveé
urc¢i nejdilezitéjs$i zemeépisné redlie svéta zemepisné redlie
S pomoci mapy - Casova pasma
chéape pojem Casova pasma a jejich divod - cestovatelé a objevitelé
seznami se s objevitelskymi vypravami
minulosti a jejich vyznamem pro lidstvo PROJEKT — Modra je dobra

PRIRODOVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Piirodovéda je jednim z predméti, kterymi je naplhovan vzdélavaci obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét. Navazuje na piedmét Prvouka a svym pojetim sméfuje k ziskani takovych
dovednosti a védomosti, které zaklim umozni dale aktivné poznavat pfirodu a cloveéka. Vede zaky
k ohleduplnému vztahu k ptirodé, k hledani vlastnich moznosti ochrany ptirody a k ochrané lidského zdravi.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Vyucovaci predmét Prirodovéda se realizuje ve 4.ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné a v 5.ro¢niku
s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha zejména v kmenovych uéebnich a v ramci terénniho
vyucovani.

Vzdélavaci obsah predmétu vytvaii zaklad pro vyudovaci predmét P¥irodopis a Clovék a jeho zdravi na II.
stupni.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody Zaci poznéavaji Zemi jako jednu z planet slunecni soustavy.
Seznamuji se se zdkladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru, planety Zemé a o vzniku
Zivota na Zemi. Poznavaji rozmanitost a proménlivost zivé 1 nezivé piirody a jeji nezmérné a kiehké
bohatstvi. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze ¢lovék muze pfirodni rovnovahu lehce narusit, ale
obtizné obnovit. Zaci se u¢i na zakladé praktického poznavani pfirody a s pomoci informaci hledat dikazy
o proménach pfirody, uci se hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na piirodu
a hledat moznosti, jak ptirodé pomoci.

108



V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji zaci predeviim sebe jako Zivou bytost, ktera ma své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Seznamuji se s tim, jak funguji nékteré vnitini orgdnové
soustavy, jak se Cloveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti a co je pro né¢ho vhodné ¢i nevhodné
Z hlediska denniho rezimu, hygieny, stravy atd. Ziskavaji prvotni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci, o prvni pomoci, o bezpe¢ném chovani v rizikovém prostiedi, o sexualnim chovani. Pottebné
védomosti a dovednosti zaci ziskavaji pfedev$im pozorovanim nazornych pomicek, sledovanim konkrétnich
situaci a feSenim modelovych problémd.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede

zéaka k:

- zodpovédnosti za své osobni zdravi i zdravi svych blizkych

- utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé

- vyhledavani, tfidéni, zpracovavani a pouzivani informaci z riznych zdroju

- kulturnimu a vhodnému chovani mezi obéma pohlavimi

Kompetence k uéeni

- vedeme zaky k poznavani a objevovani vseho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by mohli uspét

- vedeme zaky vyuzivani informaci z rznych zdroju

- vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani vysledki

- vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i nemoci, k upevitovani preventivniho chovani

Kompetence k feSeni problému

- podporujeme netradi¢ni zptisoby ziskavani informaci

- podnécujeme zaky k tvotivému mysleni a logickému uvazovani

- ucime zaky prakticky ovétovat spravnost feseni problémi

- vytvafime modelové problémové situace

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci

- ucime zaky prezentovat své ndzory a zkuSenosti

- klademe dtiraz na kulturni tirovent komunikace

- podporujeme tymovou spolupraci

- ucime zaky vyuzivat informacni a komunika¢ni prostredky

Kompetence sociilni a personalni

- ucime Zaky pracovat v tymu

- rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu riizné role

- podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se zaci potrebuji

- ucime zaky, ze povinnosti ¢loveka je nabidnout pomoc potfebnému

- ucime zaky kritickému hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi

- ucime zaky zakladiim tolerance a vzajemného souziti

- vychovavame zaky jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot a za své Zivotni prostiedi

- ucime zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a respektovat pozadavky

na kvalitni Zivotni prostiedi

- vedeme zaky ke vzajemné ohleduplnosti a schopnosti nabidnout pomoc

Kompetence pracovni

- vytvafime pii vyuce podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

- ucime zaky pouzivat pfi praci vhodné nastroje, materidly a technologie

- ménime pracovni podminky, vedeme zaky k adaptaci na nové pracovni podminky

- seznamujeme zaky s vyznamnymi profesemi souvisejicimi s ochranou zivotniho prostfedi a zdravim

cloveka

Kompetence digitalni

- seznamujeme zaky s vyznamnymi profesemi souvisejicimi s ochranou zivotniho prostiedi a zdravim

- klademe dliraz na vytvateni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pii praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pii interakci v digitalnim prostedi, k ochrané osobnich udaju

109



a k uvédomeni si, které idaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvefejnovat a pro¢

- vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazkd, videi a informaci

- vedeme zaky ke zdravému pouZzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pii jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zatazovanim relaxacnich chvilek

- motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci ¢lovéka

- davame zakadm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusi s ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
|. stupen

Rozmanitost prirody
2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak
- objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym
vzhledem prirody a cinnosti ¢lovéka
- vysvetli na zdklade elementarnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stridanim rocnich
obdobi
- zkoumd zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zditvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachdzi
shody a rozdily v prizpiisobeni organismii prostiedi
- porovndva na zdakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
- zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi clovéka podporovat
nebo poskozovat
- strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyphvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v modelové situaci
prokadze schopnost se ucinné chranit
zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvetli vysledky pokusu
- vyjadrit na zakladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodit a dodrzovat pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci (mésté) i pri interakci v digitalnim svété
- rozpoznat ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, kterd nelze tolerovat
- formulovat a dodrzovat zasady zdravého a bezpecného pristupu k prdaci s digitalnimi technologiemi, rozeznat nebezpeci v digitaInim
prostiedi a vybrat informace, které o sobé miize zverejnit
- porovnat na zdkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridit organismy do znamych
skupin, vyuzivat k tomu i jednoduché klice, atlasy a dalsi doporucené zdroje vcetné digitalnich
minimalni doporudena tirovei pro dpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni
- najednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody
- popisSe stiidani rocnich obdobi
- zkoumd zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni organismii prostredi
- zvlada péci o pokojové rostliny a znd zpiisob péce o drobna domdci zvirata
- chova se podle zasad ochrany prirody a Zivotniho prostiedi
- popisuje viiv ¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji
- reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pri mimoradnych uddlostech
- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Ucivo
latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek
voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&h vody v ptirodg, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
nerosty a horniny, ptida — n¢které hospodaisky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam
vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky Zzivota, Zivotni potieby a projevy, prub¢h a zplisob zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druht, vyznam v pfirode a pro ¢loveéka
zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a zivocCisstva na Zemi; podnebi
a pocasi
rovnovaha v pfirod¢ — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva
ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocicht,
likvidace odpadu, zivelné pohromy a ekologické katastrofy
rizika v ptirod¢ — rizika spojena s roénimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi; mimotadné udalosti zptisobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pied nimi

Clovék a jeho zdravi

2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zik
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- wyuzivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpore viastniho zdravého
zpiisobu Zivota
- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni
- ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle viastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
- rozpozna zivot ohrozujict zranéni; oSetri drobnd poranéni a zajisti lékarskou pomoc
uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a
deévéaty v daném véku
minimalni doporucena troveii pro ipravy of¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- uplatnuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
- oSetii drobnad poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékarskou pomoc
- uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a
devéaty v daném veéku

Ucivo
lidské télo — zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince
partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina a partnerstvi, biologické a psychické zmeény v dospivani, eticka stranka
sexuality, HIV/AIDS (cesty pfenosu)
péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava; nemoc, drobné trazy a poranéni, prvni
pomoc, irazova zabrana; osobni, intimni a dusevni hygiena — stres a jeho rizika; reklamni vlivy

PRIRODOVEDA — 4. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Presahy, vazby Prifezova
témata

Rozmanitost piirody

objevuje propojenost zivé a nezivé piirody, - zivotni podminky Zivota na

princip rovnovahy pfirody, chape vliv lidské Zemi, vyznam vody, vzduchu,

¢innosti na vzhled ptirody tepla, svétla,
- kolobéh latek

pozoruje a popiSe promény v piirodé rostliny, houby, zivo¢ichové

Vv jednotlivych roénich obdobi - stavba rostlinného t¢la, vyziva VL/PRO Pod 1/1,2/2,5/3,5/4-

roztiidi pfirodniny podle urcujicich znakd, rostlin ktidly orlice PRO-Pod kiidly

uvede piiklady vyskytu organizmti ve zndmé
lokalité

tfidi rostliny na byliny a dfeviny, zivo¢ichy na
obratlovce a bezobratlé

uvede bézné hospodaiské rostliny a zvifata a
jejich vyznam

provadi praktické ¢innosti v terénu
(pozorovani, zdznam, herbar atd.)

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje,
vyhodnoti a vysvétli vysledek pokusu

urci a porovna vybrané horniny a nerosty
porozumi nezbytnosti zivotnich podminek pro
zivot, chape nutnost ochrany ptirody

zhodnoti ¢innosti ¢loveka, rozlisuje lidské
aktivity, které zivotni prostfedi poskozuji
nebo podporuji

chape pojem ekosystém a pfirodni
spolecenstvo

uréi bézné se vyskytujici zivo€ichy, rostliny a
houby v jednotlivych spolecenstvech

na zakladé pozorovani tfidi organizmy do
znamych skupin, pouziva atlasy a klice
zkouma spolecenstva ve vybranych
lokalitach, zdtivodni vzajemné vztahy mezi
organizmy

vyznam rostlin v ptirod¢€ a pro
¢loveka

vybrani Zivoéichové

stavba zivocisného téla, stopy
zvitat

neziva priroda

vybrané horniny a nerosty
vznik, vyskyt, vyznam

puda — vznik a vyznam
rovnovaha v ptirod¢ (vztahy
mezi organizmy)

ochrana ptirody, ohledupIné
chovani k pfirodé
ekosystémy, pfirodni
spolecenstva

pfirodni spolecenstvo les
piirodni spolecenstvo rybnik
ptirodni spolecenstvo louka
ptirodni spolecenstvo zahrada

VV/kresha podle
skute¢nosti

VL/ptudy,
rostlinstvo,
Zivoclichové
CI,M,VV,PV,HV,
Al/

PRO-Voda

V literatuie

YV,PV,CJ/PRO
Ctyfi obfi

PV/podminky pro
péstovani

VL, TV/ochrana
prirody, pobyt v
prirodé

orlice

1/1,1/9,1/10,5/2-
PRO-Voda

Vv literatuie
1/5,5/1,5/2,5/3,
5/4-PRO-Ctyfi
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vysvétli na zakladé elementarnich poznatk? o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a sttidanim ro¢nich obdobi
vysvétli vyznam Slunce pro zivot

vysvétli sttidani dne a noci a ro¢nich obdobi
jako dusledek pohybti Zemé

Zemé a vesmir
stfidani dne a noci
stfidani ro¢nich obdobi

- provadi jednoduché pokusy u znamych latek, latky, jejich vlastnosti a M/Ptevody
zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych skupenstvi jednotek
nastroju magneticka sila
- zméfi hmotnost, objem, teplotu a Cas meéfeni latek, jednotky
piislusnymi méfidly hmotnost, objem, cas, teplota
- chape pojem magneticka sila
- orientuje se v zakladnich jednotkach PROJEKT — Ctyfi obfi
méfenych veli¢in
- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje zdtivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledek
PRIRODOVEDA - 5. roénik
Roc¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak Rozmanitost ptirody
vysvétli vyznam Slunce pro zivot, popise - vesmir
postaveni Zemé ve vesmiru - Slunce a slune¢ni soustava
uvede disledky pohybti Zemé - zékladni porovnani Zemé a
porovna Zemi s ostatnimi planetami jinych planet
sluneéni - pojmy: planeta, hvézda,
soustavy mésic, souhvézdi, kometa, VV,PV,CJINF/ | 1/1,1/5,1/9-
vysvétli pojem gravitacni sila meteor. .. PRO-Expedice | PRO-Expedice
- gravitacni sila na M¢sic na M¢ésic
rozlisi svétova podnebna pasma a - podminky Zivota na Zemi
charakterizuje se - rozmanitost zivotnich
uvede piiklady Zivocichu a rostlin Zijicich podminek na Zemi
v rtiznych oblastech Evropy a svéta - svétova klimaticka pasma,
uvede piiklady ptizpiisobeni organismi jejich charakteristika, vybrani
riznym vnéj$im zivotnim podminkam zivocichové a rostliny
t¥idi rostliny a zivocichy podle - rozmanitost Zivotnich
charakteristickych znakd, uréi vybrané podminek CR
zastupce - tfidéni rostlin
chape dislednou ochranu ptirody jako - tfidéni zivo¢ichi VV,PV,CIINF/ | 1/5,1/9,2/2,2/3,
nezbytnost pro dalsi generace - vybrané rostliny PRO- 2/4,5/1,5/2,5/3,
uvede zasady ochrany zivotniho prostiedi a - vybrani ZivoCichové Hlasujeme pro | 5/4,6/6,6/7-
V ramci svych moznosti je uplatiuje - ochrana zivotniho prostiediu | pfirodu PRO-
v praktickém Zivoté nas i ve svété Hlasujeme pro
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a - chran&na uzemi CR, chranéné | TV/turistika, ptirodu

zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

provadi praktické ¢innosti v terénu
(pozorovani, zaznam, herbar atd)

uvédomuje si zaclenéni ¢loveka do piirody
ma pfedstavu o organech organovych
soustavach

sbird, tfidi a uziva informace z riznych

rostliny a zivocichové

Clovék a jeho zdravi

- puvod a vyvoj ¢loveka
- postaveni ¢lovéka mezi
organismy

- organové soustavy lidského

ochrana piirody
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informacnich zdrojt téla, jejich organy a funkce

- vyuziva poznatki o lidském téle k podpoie (soustava opérna, pohybova,
vlastniho zdravého zptisobu Zivota dychaci, ob&hova, vylucovaci, | TV/vyznam
- rozliSuje etapy lidského Zivota, orientuje se travici, rozmnozovaci, pohybu pro
ve vyvoji ditéte pied a po narozeni nervova) zdravi
- chape zasadni rizika navykovych latek, - kuze, lidské smysly
posoudi jejich vliv na kvalitu zivota - vyvoj jedince
- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni - péce o zdravi, spravna vyZziva,
- poskytne prvni pomoc pii drobném urazu, pohybovy rezim
zajisti 1ékafskou pomoc - navykové latky

- bezpeéné chovani v rizikovém
prostiedi, prvni pomoc
- zivot ohrozujici zranéni

Clovek a technika

- pracuyje se silomérem - sila, newton

- vysvétli princip jednoduchych stroji, uvede - jednoduché stroje
priklady - zakladni vyroby nékterych

- popise a prakticky pfedvede bezpecné produktt
zachazeni s elektrospotiebici - energie

- jednoduse popise zakladni postupy vyroby - problémy zivotniho prostiedi,
nékterych produkti, uvede suroviny trvale udrZitelny rozvoj

- popise a na ptikladech dolozi vyznam
energie pro zivot PROJEKT — Expedice na Mésic

- chape pojmy obnovitelné a neobnovitelné PROJEKT — Hlasujeme pro ptirodu
zdroje a v souvislosti s tim nutnost Setfit
energii

- uvede rizika pro Zivotni prostiedi

SPOLECENSKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Spole¢enska vychova je jednim z predmétl, kterymi je napliovan vzdélavaci obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, jmenovité tematické okruhy Lidé kolem nas a Clovék a jeho zdravi.
Realizuje se zde také vzdelavaci obsah vzdélavaciho oboru Dramaticka vychova, ¢astecné je zde napliovan i
obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, tematicky okruh Pfiprava pokrmi. V ramci tohoto predmétu
jsou realizovana i néktera prifezova témata.

Vyucovaci predmét SpoleCenskd vychova vede zdky k poznavani a chépani rozdild mezi lidmi, k
interkulturnimu vzdé€lavani a tolerantnimu chovani a jednani, k respektovani vseobecnych pravidel souZziti,
ke smysluplné, oteviené, vsestranné, konstruktivni a sebevédomé komunikaci. U¢i se vyjadfovat a
rozpoznéavat emoce a pfirozené jednat v jednoduchych rolich hernich situaci. Zaci ziskavaji zdkladni pouceni
o cen¢ lidského zdravi, o zdravotni prevenci a bezpecném chovani. Jsou seznameni také s rizikovymi jevy,
krizovymi a mimotfadnymi udalostmi a vedeni, jak na né spravné reagovat.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucovaci pfedmeét Spolecenska vychova se realizuje ve 4. a 5.ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Vyuka probiha v kmenovych u¢ebnach, béhem terénniho vyucovani, v pracovné pro divky aj.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, snasenlivosti a rovného
postaveni muzu a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se svymi
zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i1 s problémy, které provazeji souziti lidi. Je zde prostor k napliovani
prifezovych témat Osobnostni a socialni vychova a Vychova demokratického obcana.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi jde predev§im o zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci, o bezpe¢ném chovani v riznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jednotlivci i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma
Clovek za své zdravi 1 zdravi ostatnich lidi.

V tematickém okruhu Pfiprava pokrmu ziskaji Zaci pouceni o kulturnim a spoleéenském chovani, o
spravném stolovani, o bezpe¢nosti prace v kuchyni. Soucasti vyuky je pfiprava jednoduchych pokrmi.
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Vsechna témata jsou propojena prvky Dramatické vychovy, kde se Zaci uci vyjadiovat se v jednoduchych
rolich, zabyvat se chovanim a jednanim své postavy, vyuzivat riznych vyrazovych prostredkl, prezentovat
se pred spoluzaky.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

vSestranné, ucinné a interkulturni komunikaci, otevienému vyjadfovani svych nazorid

vnimani spolecnosti jako proménlivého multikulturniho fenoménu a vytvareni si k nému kladnych

nazord a postoji

orientaci ve svéte informaci a k mistnimu propojovani kulturnich informaci

Samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k reflexi vlastniho jednani

prezentaci své ¢i skupinové prace, kooperativni a tymové ¢innosti

rozsitovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

respektovani nastavenych pravidel a dodrzovani zasad slusného chovani, zodpovédnosti vlastniho

jednéani
poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpec¢nosti druhych, véetné chovani pii
mimotadnych udalostech

Kompetence k uéeni

vedeme zaky k zodpovédnosti za vzdélani, pfipravujeme je k dal$imu studiu a celozivotnimu uceni
vedeme zaky k pochopeni svych prav a povinnosti a dodrzovani nastavenych pravidel k vyb&ru a
vyuzivani vhodnych zplisobtl, metod a strategii v efektivnim uceni

ve vyuce rozliSujeme zakladni a roz§itujici ucivo, které zaci zvladaji propojovat do souvislosti, SirSich
celkil ¢i mezioborovych vztaht, a naopak ttidit ¢i kategorizovat do zakladnich schémat a klicovych
slov

ucime zaky vyhledavat, porovnavat, zpracovavat a tfidit informace z riznych zdroju, které¢ uplatni v
procesu ucenti, tvircich ¢innostech ¢i praktickém zivoté, podporujeme tim samostatnost, tvofivost a
originalitu

Kompetence k feSeni problému

ucime zaky vnimat a rozliSovat problémové situace ve Skole i mimo ni at’ uz z vlastnich zkusenosti,
nebo z nazornych (demonstrativnich) prikladi

vedeme zaky k samostatnému odpovédnému jednani — pozitivnimu feSeni problémi

ucime zaky k rozpoznani a pochopeni problémovych situaci, jejich pticiny a disledky

ucime zaky vyuzivat pfi feSeni problémovych situaci vlastniho tisudku a zkuSenosti, ale také ziskavat
inspiraci a praxi v feSeni druhych (ptiklady dobré praxe), téZ vedeme zaky k pravu na chybu (se mylit)
i k moznosti, Ze spravné (zadouci) feSeni nemusi byt jen jedno

podporujeme kritické mysleni a uvazlivé rozhodovani, k jeho vyhodnoceni a obhajeni svého jednani i
jeho nasledka

Kompetence komunikativni

ucime zaky jasné a logicky vyjadfovat své myslenky a ndzory, dale vystizng€, souvisle a kultivované se
projevovat v Gstnim ¢i pisemném projevu

ucime zaky prohlubovat a zdokonalovat slovni zasobu, trvame na interkulturni komunikaci,
netolerujeme hrubé, vulgarni a neuctivé chovani a jednani, vedeme zaky k predvidani ¢i odhadu
chovani a jednani

ucime zaky k aktivni a pozitivni komunikaci, naslouchani, diskusi ¢i obhajobé ndzorti a vnimani téchto
nastroju jako kli¢ ke sblizovani lidi a pfekonavani spole¢enskych mantineld

vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do spolecenského déni

uc¢ime zaky k odpovédné bezpecné komunikaci na poli interpersonalnim i digitalnim,
vnimaji vaznost a dusledk( hrozeb dezinformace, dezinterpretace ¢i diskreditace, a proto vedeme
zaky k ovéfovani ¢i aktualizovani ziskanych informaci

Kompetence socialni a persondlni
- ucéime zaky u¢inné spolupracovat ve skuping, ke kooperaci, rozdéleni roli a ¢innosti a ke spole¢né

tvorbé pravidel a podminek v tymu
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- ucime zaky vytvaret si o sob¢ pozitivni predstavu o sobé samém, vedeme je k vyuziti svych prednosti
(vlastnosti a dovednosti) pro efektivngjsi nebo tviirci spolupraci, ale také pro svoji sebedtivéru i rozvoj
- ucime zaky pfijimat rtizné role, k empatii druhym a tim k upeviiovani mezilidskych vztahti, vedeme
zaky také k nabizeni pomoci i o jeji pozadani
- ucime z4ky ucinné ovladat své jednani a chovani ve prospéch skupiny, ale také k vyzdvihnuti
vyjimecnosti, respektu, riznych zkusSenosti druhych lidi
Kompetence ob¢anské
- vedeme zaky k respektovani presvédceni jinych lidi, jejich vnitinich hodnot
- vedeme zaky ke schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi, v patficnych situacich pomoc nabidnout i
ptijmout
- u¢ime zaky k zodpovédnému obcanskému jednani:
a) k odmitéani jakychkoli forem nasili, diskriminace, ¢i nerovného zachdzeni na sobé samém ¢i druhych
b) k vybéru adekvatnich feseni uvedenych situaci
- vychovavame zaky jako osobnosti zodpovédné za sviyj zivot zijici v demokratické spolecnosti, tedy
prav a povinnosti z toho vyplyvajici
- nekompromisné potlacujeme jakékoliv projevy nezddouciho jednani, které by se dotykaly prév a
svobod ¢loveka, i spolecenskych norem
- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti
Kompetence pracovni
- u¢ime zaky dodrzovat vymezena pravidla, plni si své povinnosti a zavazky, adaptuje se na zmény
pracovnich podminek
- u¢ime zaky ptistupovat k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu
- vedeme zaky k ochran¢ svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrané
kulturnich a spolecenskych hodnot
- vedeme zaky k vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskané z jinych vzd€lavacich odvétvi, upeviuje tim
svij vlastni rozvoj
- vedeme zaky k podstaté podnikani — hrozby a pfilezitosti, kalkuluje s riziky s tim spojenych
Kompetence digitalni
- vedeme zaka k praci s digitalnimi zafizenimi, aplikacemi ¢i pomtickami vazanymi na dil¢i témata
uciva
- podle svych znalosti, dovednosti a zkuSenosti rozhoduje o forme a podobé¢ digitalniho vystupu
(programy, aplikace, sluzby), které bézn€ vyuziva ¢i experimentuje s novymi trendy
- informace a data vyhledava, ziskava, kriticky posuzuje a transformuje do pozadovanych vystupti
(digitalnich dat, obsahu, tvorby ¢i d¢€l); reflektuje sviij vystup z hlediska obsahu, postupti
- pracuje s moznostmi bezpeéného sdileni, zasilani, uchovavani ¢i uvefejnéni a predchazi rizikovym
situacim z toho vyplyvajici z hlediska etiky, zdravi a bezpecnosti.

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
l. stupen

Lidé kolem nas

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zadk

- Vyjddri na zdkladé viastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapcCi
a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

- rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

- orientuje se v zdkladnich formdch viastnictvi; pouZivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vrdcené
penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vsech chténych vydajii, vysvétli, proc sporit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni

- dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodine, v obci (mésté)

- rozpoznd nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych

- uvede zdakladni prava ditéte, prava a povinnosti zZdaka Skoly

115



- pouzivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vrdacené penize
- porovna sva prani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik piijcovani penéz
- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich prijmii a vydajii

Ucivo
souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie
chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim
pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku Skoly
vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni; banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

Clovék a jeho zdravi

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji vwvhodnoti a vyvodi odpovidajici zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek

- uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- uplatiiuje ucelné zpuisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

- uplatiuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hristi

- odmita navykové latky

Ucivo
partnerstvi, rodiovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina a partnerstvi, biologické a psychické zmény v dospivani, partnerské
vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahi a sexuality, HIV/AIDS (cesty
ptenosu)
péce o zdravi — osobni, intimni a dusevni hygiena — stres a jeho rizika; reklamni vlivy
navykové latky a zdravi — odmitani ndvykovych latek, hraci automaty a pocitace, zavislost; nebezpec¢i komunikace prostiednictvim
elektronickych médii
osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky, piedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a dopravnich prostredcich (bezpe€nostni prvky), krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci
mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena - postup v ptipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(pfi¢iny a prevence vzniku pozarQ, ochrana a evakuace pti pozaru); integrovany
zachranny systém

Stolovani
2.obdobi — ofekavané vystupy
Zak

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- dodrzuje pravidla spolecenského chovini

Ucivo
jednoducha uprava stolu
pravidla spravného stolovani

Dramaticka vychova

2.obdobi — ofekavané vystupy

Zik

- propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za uicelem vyjadreni vnitinich stavii a emoci viastnich i urcité postavy

- pracuje s pravidly hry a jejich variacemi, dokdze vstoupit do role a v herni situaci prirozené a presvédcivé jednat

- rozpoznava témata a konflikty v situacich a pribézich,; nahlizi na né z pozic riiznych postav; zabyva se diisledky jednani riznych
postav

- pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho inscenacniho tvaru a vyuziva pritom riznych vyrazovych prostiedkii
prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky a na zakladé sebereflexe a reflexe spoluzakii a ucitele na nem ddle pracuje, sleduje a
hodnoti prezentace svych spoluzaikii
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

- rozeznd téma situace

- dokaze se vzit do role

- pracuje ve skupiné

Ucdivo
psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvofeni hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikace
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herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava

socialné komunika¢ni dovednosti — spoluprace, komunikace v béznych zivotnich situacich, v hernich situacich a v situacich
skupinové inscenacni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovani

typova postava — smefovani k jeji hlubsi charakteristice; ¢inoherni a loutkarské prostiedky
dramaticka situace, pfibéh — fazeni situaci v ¢asové naslednosti

inscenacni prostfedky a postupy — jevistni tvar na zékladé improvizované situace a minipfib¢hu, pfednes

komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

SPOLECENSKA VYCHOVA — 4. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
74k Lidé kolem nas
- rozviji védomi sebe sama - jaky jsem: vlastnosti, schopnosti a 1/7-PRO-Akce
- rozviji schopnost sebereflexe jejich rozvoj, sebehodnoceni Simon
- uvédomuje si vlastni schopnosti a vlastnosti - jak komunikujeme: verbalni a
- respektuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, nonverbalni komunikace CI,VV/jaky 1/2,1/11-jaky
v obci - pravidla spole¢enského chovani jsem jsem
- orientuje se v zakladech finanéni gramotnosti - mezilidské vztahy
- pouziva adekvatnich zpisobt komunikace - lidské prava a prava ditéteunasa | Cl/dialog 1/8-jak
- rozpozna ve svém okoli nepfijatelné chovani ve svété komunikujeme
- pravaa povinnosti (8kola, rodina)
- tolerance a nesnaSenlivost
- podoby, projevy, vyznam kultury
- vlastnictvi (penize)
- odlis$nosti jednotlivcd
Clovék a jeho zdravi
- uvédomuje si nebezpedi silni¢niho provozu, - bezpeéné chovani v rizikovém
- uplatiuje Gcelné zplsoby chovani v situacich prostiedi
ohrozujicich jeho zdravi i zdravi druhych - silni¢ni provoz
- vi, jak vyhledat pomoc, stane-li se obéti - krizové situace (Sikana, tyrani,
nepiijatelného chovéni okoli sexualni zneuzivani, projevy
- rozpozna lidské zlozvyky rasismu)
- dokaze nabidnout a pfijmout pomoc - zlozvyky, zavislosti
- chova se ohleduplné k opa¢nému pohlavi
Stolovani
- upravi vkusné a jednoduse stil - jednoducha tprava stolu PV,CJ,VLHV, | 1/1,1/5,1/6,1/7,
- dodrzuje pravidla spravného stolovani - slavnostni tabule AJ,VV/PRO- 1/8,1/9,1/11,
- i, jak si po¢inat v restauraci - pravidla spravného stolovani Vitejte ve 2/2,4/1,4/2-
- restaurace spolecnosti PRO-Vitejte
ve spolecnosti
Dramaticka vychova
- vstupuje do riiznych roli a v hernich situacich - prace s dechem, tvofeni hlasu, CILVV,AIM, 6/5-PRO-Za
jedna ptirozené piednes PV/PRO-Za zabavou a
- rozeznd témata a konflikty - drZzeni téla, prace s pohybem zabavou a poucenim
- zabyva se disledky jednani riznych postav - zpusoby komunikace poucenim

- pracuje ve skupiné

- vyuziva riiznych vyrazovych prostiedkt

- prezentuje inscenacni tvar pied spoluzaky
- sleduje a hodnoti prezentace ostatnich

- role, jeviStni postava

- modelové situace — prostor pro
sebevyjadieni

- improvizace

- prezentace, komunikace s
divakem

- hodnoceni, reflexe, sebereflexe

PROJEKT - Vitejte ve spole¢nosti

1/6,1/7-1idé
kolem nas
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SPOLECENSKA VYCHOVA - 5. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
Lidé kolem nas
rozviji védomi sebe sama - jaky jsem CI,VV/jaky 1/2,1/11-jaky
rozviji schopnost sebereflexe - jak komunikujeme jsem jsem
uvédomuje si vlastni schopnosti a vlastnosti - pravo a spravedInost
respektuje pravidla pro souziti ve Skole, - pravo a povinnost ob&ana CJ/dialog 1/8-jak
v rodinég, v obci - vlastnictvi komunikujeme
respektuje odlisnosti mezi jednotlivei - reklamace VL/beseda
pouziva adekvatnich zpusob komunikace - penize — rodinny rozpocet, S piedstaviteli 2/1-prava a
rozpozna ve svém okoli nepfijatelné chovani - globalni problémy lidi mésta povinnosti
ziskava zakladni povédomi o pravech a pravni - lidska solidarita
ochrané CJ,HV/PRO- 2/2-prava a
chéape nezbytnost lidské solidarity Vsichni jsme povinnosti
chape zavislost vydaji na pfijmech lidé obcana
sestavi modelovy rodinny rozpocet
1/2,1/6,1/7,1/8,
Clovék a jeho zdravi 1/11,2/2,4/1,4/2,
vyjadti vlastni nazor k problematice zdravi - zmény v dospivani 4/3,4/14,4/5-
odmita jakékoli formy nasili - rizika elektronické komunikace PRO-Vsichni
prijima kriticky medialni a reklamni sdéleni - navykové latky a jejich odmitani jsme lidé
uvédomuje si riziko elektronické komunikace - zavislost
ovlada spravny postup pii tisiovém volani - mimofadné udalosti CJVL,M,PV, 1/1,1/3,1/5,1/8,
- chovani v situacich hromadného VV,HV,INF/ 1/9,1/11,2/1-

ohrozeni
- tistové linky a spravné volani

PRO-Pamatky
naseho

PRO-Pamatky
naseho

méstecka méstecka
Dramatické vychova
vyuziva somatickych dovednosti k vyjadieni - prace s dechem 1/6,1/7-1idé
svych vnitinich stavii i stavli dané postavy - drZeni téla kolem nas
pracuje s pravidly hry - zpusoby komunikace
improvizuje - role, jevistni postava CJ,VV,INF.AJ | 1/5,1/6,1/8,1/9,
rozezna témata a konflikty v hernich situacich - nalézani témat a namétd pro PRO-Cesta za 1/10,1/11,6/1,
pracuje ve skupiné na vytvofeni mensiho dramatické vyjadieni informacemi 6/2,6/3,6/4,6/5-
inscenac¢niho tvaru - modelové situace PRO-Cesta za
prezentuje inscenacni tvar ptred spoluzaky - improvizace informacemi
vyuziva riznych vyrazovych prostredkii - prezentace, komunikace s
divakem

- hodnoceni, reflexe, sebereflexe

PROJEKT — VSichni jsme lidé

DEJEPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét Dégjepis je jednim z predmétil, kterymi je naplnovan vzdé€lavaci obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a spoleénost.

Vyucovaci predmét Dé&jepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jednotlivce a uchovani kontinuity historické paméti, ptedevsim ve
smyslu pfedavani historické zkusSenosti. Dtlezité je zejména poznavani dé€ji, skutkl a jevt, které zakladnim
zptsobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen predevsim
na d&jiny 19. a 20.stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spoleenskych jevii. Vyznamné se uplatiuje
zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy
i empatie, které umoziuji zakéim lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k
poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktti a definitivnich zavérua a pravd, ale je to
kolobéh porovnavani nazorti, myslenek a pokladani otazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti
pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostfednictvim zafazovani d&jin regionu i déjin mistnich, proto zde ma své silné postaveni metody dedukce
a indukce.
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OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

D¢jepis je povinnym vyucovacim piedmétem pro zaky II. stupné v 6.- 9.ro¢niku.Je mu vénovana ¢asova
dotace dv¢ hodiny tydné v kazdém rocniku. Navazuje na zéklady, které zaci ziskali v 1. — 3.rocniku ve
vyucovacim predmétu Prvouka a ve 4.a S.ro¢niku ve vyuCovacim predmétu Vlastivéda. Vyuka probiha
V kmenovych tiidach, preferovano je terénni vyucovani, exkurze a poznavaci zijezdy. Je zde prostor
k realizaci vyznamnych Skolnich projektu.

Vyucovaci predmét Déjepis se zabyva témito obsahovymi tématy: Clovék v d&jinach, Pocatky lidské
spolecnosti, Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury, Kiestanstvi a stfedovéka Evropa, Objevy
a dobyvani pocatky nové doby, Modernizace spolecnosti, Moderni doba a Rozdéleny a integrujici se svét.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zdka
k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvaieni a
upevinovani védomi pfinalezitosti k evropské kultuie

- odhalovani kofent spolecenskych jevil, d€ji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém case

- hledéni paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi
jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

- pochopeni principt, na nichz spociva demokraticka spolec¢nost, rozvijeni orientace v mnohotvarnosti
historickych a sociokulturnich tvoticich ramec kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a
SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

- utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkuSenost, ziskavani zajmu o orientaci
v aktualnim déni v CR i ve svét&, tcté k vlastnimu narodu i k narodtim a etnikéim, k rozvijeni respektu ke
kulturnim odlisnostem lidi, skupin a spole¢enstvi

- pochopeni prvoradé potieby Zivota v miru

Kompetence k uéeni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za vzdélani, pfipravujeme je k dal$imu studiu a celozivotnimu uceni, jelikoz
se nazory, myslenky a poznané zkuSenosti méni nas pohled na minulost nejen vékem a dobou, ve které
zijeme, ale také inovativnimi zptisoby, metodami a novymi technologiemi

- vedeme zaky k vybéru a vyuzivani vhodnych zplisobil, metod a strategii efektivniho uceni, vyhledavat,
tiidit, porovnavat, zpracovavat a pouzivat informace z riznych informacnich zdrojt a tim podporujeme
rozvijeni aktivniho zajmu zakd o historii vlastniho naroda a jinych narodd Evropy a svéta

- podporujeme praci zakli na bazi vstupi ¢i vystupl na tirovni pisemného (archivalniho) a digitalniho
prostiedi

- pozitivné motivujeme, vytvatime takové situace, v nichz ma zak radost z uceni, a tim je pfipravujeme na
zivot v sou¢asném mnohotvarném svété postaveny na kotfenech minulosti, které jsou souvislostmi propojeny
do pritomnosti

- podporujeme zaka k ziskavani zkusenosti, které vytvari a formuji jeho vlastni kriticky usudek a nazor
Kompetence k FeSeni problému

- podnécujeme zaky k tvotfivému mysleni a logickému uvazovani, k rozpoznani a pochopeni historickych
jeva, jejich pri¢in a nasledki bez omezujicich spole¢enskych bariér a stereotypi

- vedeme zaky k poznatklim a jeviim, které jsou schopni zobecnit, zkonkretizovat, urcit pficinu i nasledek a
také, na ktery dokazi zaci nahlizet optikou mezipfedmétovou a komplexni

- podporujeme neobvykla a osobita feseni, napady ¢i isudky, ktera jsou komparovana a konfrontovana s
historicko-kulturnimi fakty, vedeme tim Zzaky k argumentaci ¢i obhajobé vlastnich nazora

- u¢ime zéky historicka fakta analyzovat, nachdzet jejich shodné, podobné a odlisné znaky a orientovat se v
zakladnich pojmech, znacich a symbolech

Kompetence komunikativni

- u¢ime zéky jasné a logicky vyjadfovat své myslenky a nazory, dale vystizng, souvisle a kultivované se
projevovat v ustnim ¢i pisemném (digitdlnim) projevu

- u¢ime zaky prohlubovat a zdokonalovat slovni zasobu, trvame na interkulturni komunikaci, netolerujeme
hrubé, vulgarni a neuctivé chovani a jednani, vedeme Zaky k predvidani ¢i odhadu chovani a jednani

- u¢ime zéky k aktivni a pozitivni komunikaci, naslouchéni, diskusi ¢i obhajob¢€ nazort a vnimani téchto
nastroju jako kli¢ ke sblizovani lidi a pfekonavani spole¢enskych mantineld
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- vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do spole¢enského déni
- u¢ime zaky k odpovédné bezpecné komunikaci na poli interpersonalnim i digitalnim,
- vnimaji vaznost a diisledktl hrozeb dezinformace, dezinterpretace ¢i diskreditace, a proto vedeme zaky k
ovétovani ¢i aktualizovani ziskanych informaci
Kompetence socialni a personalni
- u¢ime zaky ucinné spolupracovat ve skupiné, ke kooperaci, rozdéleni roli a ¢innosti a ke spolecné tvorbé
pravidel a podminek v tymu
- uc¢ime zaky vytvaret si o sob¢ pozitivni pedstavu o sobé samém, vedeme je k vyuziti svych prednosti
(vlastnosti a dovednosti) pro efektivnéjsi nebo tvirci spolupraci, ale také pro svoji sebediivéru i rozvoj
- u¢ime zaky piijimat rizné role, k empatii druhym a tim k upeviiovani mezilidskych vztahi, vedeme zéky
také k nabizeni pomoci i o jeji pozadani
- u¢ime zaky ucinné ovladat své jedndni a chovani ve prospéch skupiny, ale také k vyzdvihnuti vyjimecnosti,
respektu, riznych zkusenosti druhych lidi
Kompetence ob¢anské
- vedeme zaky k ucté k vlastnimu narodu a k osobnostem svého néroda, k respektovani odlisnych kulturnich
minulosti, tradic ¢i osobnosti
- vedeme zaky k pochopeni principti demokracie, k aktivnimu pfistupu prav a povinnosti ob¢ana, zvIasté z
pohledu svobody a svobodného mysleni
- vedeme zaky k moznosti uznat svoji chybu a napravit ji, ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci, dezinformaci ¢i aktivné€ se postavit k formdm natlaku a utlaku, ze pravem clovéka nemtize byt
poslapani prav druhého
- vedeme zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a ptirodnich odkazii minulosti
- vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zaci si planuji a organizuji svoji praci, dodrzuji nastavena
pravidla, plni své zdvazky a povinnosti, adaptuji se na zménéné pracovni podminky
- pomahame zakim pristupovat k naplni prace zodpoveédné nejen z hlediska kvality, funkénosti, ale také z
pohledu kulturnich a spole¢enskych hodnot
- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na budoucnost
- u¢ime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy a pomiicky, neostychat se vyzkouset inovativni
prvky ¢i ¢innosti s cilem ziskani ¢i udrzeni aktivniho piistupu k ¢innostem (problém brat jako vyzvu)
Kompetence digitalni
- napfic¢ ufivem a ocekavanymi vystupy zak pracuje s digitalnimi zafizenimi, aplikacemi ¢i pomdckami
vazanymi na dil¢i témata uciva déjepisu
- podle svych znalosti, dovednosti a zkusenosti rozhoduje o formée a podobé digitalniho vystupu (programy,
aplikace, sluzby), které bézné€ vyuziva ¢i experimentuje s novymi trendy
- informace a data vyhledava, ziskava, kriticky posuzuje a transformuje do pozadovanych vystupt
(digitalnich dat, obsahu, tvorby ¢i dél); reflektuje sviij vystup z hlediska obsahu, postupti
- pracuje s moznostmi bezpecného sdileni, zasilani, uchovavani ¢i uvetejnéni a predchazi rizikovym situacim
z toho vyplyvajici z hlediska etiky, zdravi a bezpecnosti
OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
1. stuperi
Clovék v déjinach
3.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak

- uvede konkrétni priklady diilezitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkii

- wuvede priklady zdrojii informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany

orientuje se na casové ose a v historické mapé, redi hlavni historické epochy v chronologickém sledu
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni

- chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti
Ucivo
vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o d&jinach; historické prameny
historicky cas a prostor

Pocatky lidské spole¢nosti
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3.obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- charakterizuje zZivot pravékych sberacii a lovcii, jejich materidalni a duchovni kulturu
- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovii pro lidskou spolecnost
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi
- podle obrazki popise pravéka zvirata, zpiisob jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni predméty

Ucdivo
¢lovek a lidska spolecnost v pravéku

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
3.obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- rozpoznd souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
- uvede nejvyznamnéjsi typy pamadtek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
- demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické kultury, zrod krestanstvi
porovnd formy vilady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni
- uveédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovekych statit
- popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci

U¢ivo

nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz
antické Recko a Rim

stiedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim

Kfiestanstvi a stifedovéka Evropa
3.obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v ditsledku prichodu novych etnik, christianizace a vzniku stati
- objasni situaci Velkomoravské rise a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvarii v evropskych
souvislostech

- vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zZivoté stiedovékého cloveka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stredoveké spolecnosti, uvede priklady romanské a gotické kultury
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- uvede prvni statni utvary na nasem vizemi
- wuvede zdkladni informace z obdobi pocatkii ceského statu
- popise ulohu a postaveni cirkve ve stiedovéké spolecnosti
- charakterizuje priciny, pribéh a diisledky husitského hnuti
- rozezndva obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské
- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

U¢ivo

novy etnicky obraz Evropy

utvareni statti ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj
islam a islamskeé tise ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

Velk4 Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy

struktura stfedovéké spole¢nosti, funkce jednotlivych vrstev

kultura stfedovéké spolecnosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost

Objevy a dobyvani, po¢atky nové doby
3.obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- vysvetli znovuobjeveni antického idedlu ¢loveka, nové myslenky zadajici reformu cirkve
- vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a kulturni Zivot
- popiSe pribéh zamorskych objevii, jejich priciny a diisledky
- objasni postaveni Ceského statu v podminkdch Evropy a jeho postaveni uvniti- habsburské monarchie
- objasni priciny a diisledky vzniku tiicetileté valky a posoudi jeji diisledky
- rozpoznd zdkladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede jejich predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich pamatek
minimalni doporudena tiroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni
- popise diisledky objevnych cest a pozndavani novych civilizaci pro Evropu
- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi
- pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novoveku
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Ucivo

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou
zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15.- 18.stoleti

barokni kultura a osvicenstvi

Modernizace spole¢nosti
3.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak
- wysvetli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti
- objasni souvislost mezi udalostmi francouzskeé revoluce a napoleonskych valek a rozbiti starych spolecenskych struktur
VvV Evropé
- porovnd jednotlivé faze utvdreni novodobého ceského ndroda v souvislosti s ndrodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodil
- wysvetli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych casti Evropy a svéta vcetné
dusledkai, ke kterym tato nerovnomernost vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii
minimalni doporucena troveii pro ipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni
- uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti
- vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

U¢ivo

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

industrializace a jeji dasledky pro spole¢nost; socialni otazka

narodni hnuti velkych a malych narodt; utvareni novodobého ¢eského naroda

revoluce 19.stoleti jako prostiedek feSeni politickych, socialnich a narodnostnich problémut

politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), ustava, politické strany, ob¢anska prava
kulturni rozriznénost doby

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Moderni doba
3V.0bd0b1' — ofekavané vystupy
Zak

- na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho diisledky
- rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systémii
- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v sirsich ekonomickych a politickych souvislostech a
dusledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
- na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich neprijatelnost z hlediska lidskych prav
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
- wuvede priciny a politické, socialni a kulturni diisledky 1. svétové valky
- uvede zdkladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

U¢ivo

prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni disledky

nové politické uspotadani Evropy a illoha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho hospodatsko-politicky vyvoj, socialni a

narodnostni problémy

mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20.a 30.letech; totalitni systémy — komunismus, fagismus, nacionalismus; dusledky

pro Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka — holocaust, situace v nasich zemich, domaci a zahraniéni odboj, politické, mocenské a ekonomické dusledky

valky

Rozdéleny a integrujici se svét
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zadk
- wysvetli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stretavani obou blokii
- wysvetli a na prikladech dolozi mocenské a politické ditvody euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace
- posoudi postaveni rozvojovych zemi
prokaze zdkladni orientaci v problémech soucasného svéta
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- popiSe prubéh a diisledky 2. svetové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé
- chape vyznam udadlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti

Ucivo
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studena valka — rozdéleni svéta do vojenskych blokti reprezentovanych supervelmocemi, politické, hospodaiské, socialni

a ideologické soupeteni
vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)
vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky
rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét
problémy soucasnosti
véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

DEJEPIS — 6. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zék:
-z konkrétnich piikladi porozumi vyznamu - uvod do déjepisu
déjepisnych znalosti - smysl a vyznam déjin Z,VO/mapa,rok
- rozezna druhy historickych pramenti - historické prameny a prace s v proménéch
- ziskava podklady z riznych informacnich nimi
zdrojti - archeologie a PVH F/skupenstvi 1.
- orientuje se ve zptsobech méfeni ¢asu - informacni zdroje
-V historickych mapéach - Cas, kalendaf, méfeni Casu VO/prava a rasy
- vyjmenuje a zatadi dulezité historické epochy - historickd mapa
- vyhleda hlavni zmény ve vyvojovych typech VO/vztahy mezi
¢loveka a charakterizuje jejich Zivot - pravék lidmi
- porozumi klimatickym zméndm - doba lovct a sbéraci
- vysvétli neolitickou revoluci - doba zemédélct VO/3kola véera | 4/1,4/3-vyvoj
- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a - doba kovt a dnes Cloveka a
zpracovani - narody na nasem Uzemi, civilizaci
- porovna zivot riznych narodl na naSem piichod Slovant VV/uméni
uzemi V béhu Casu
- objasni zakladni rozdily mezi pravékem a
starovékem
- orientuje se na mapé v oblastech vzniku
nejstarSich statl
- identifikuje vyznamné historické pamatky
- orientuje se v zakladnich typech nabozenstvi
- orientuje se v kli¢ovych udalostech, pojmech - znaky starovéku TVS/olympijské | 2/4,3/1,3/2-
a osobnostech antickych dé&jin - staroveké orientalni staty ideje PRO-Trojska
- objasni vyznam feckych méstskych statl - antické Recko valka
- demonstruje na konkrétnich pfikladech ptinos - anticky Rim Cl/tecké béje,
antické kultury - stéhovani narodi a zanik Troéja
- porozumi obdobi st¢hovani narodi zapadotimské tise
- objasni zrod kiestanstvi - zrod kiestanstvi CI/PRO-
Trojska valka
Cl/bible
INF/internetové
vyhledavace

DEJEPIS — 7. roénik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

- Zé&k
- popise podstatnou zménu evropské situace - formovani rané stiedoveké Cl/povésti,
- na piikladech vysvétli stietavani se a Evropy legendy, kroniky

prolinani se kultur rané stiedovékych stati - Francka tise, Vikingové
- urdi prvni statni Gtvary na naSem uzemi - Byzanc, arabska expanze VOZ/rizna
- objasni situaci Velkomoravské fise a pocatky - ptichod Slovant a vznik nabozenstvi

ceského statu slovanskych statt
- rozumi pfi¢inam i disledktim vzestupti a - Samova a Velkomoravska VV/romanské
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padi Premyslovcl

objasni nastup Lucemburkd a jejich vliv na
povzneseni Ceskych zemi

porozumi smyslu uceni o trojim lidu,
kolonizaci, vzniku mést a rozvoji
vzdélanosti

vysvétli pficiny, prabéh a disledky ceské
reformace, krizi kiestanstvi a disledky
husitského hnuti pro dalsi vyvoj ¢eského
statu

objasni myslenky Husova uceni a Husovu
pozici

urci vyznam Jifiho z Podébrad a Jagellonci

chape promény spolecnosti po husitskych
valkach

uvede nejvetsi vynalezy na prahu novovéku

fiSe

Cechy v dobé knizeci

kiestanstvi, jeho postaveni,
Sifeni a vyboje (konflikty),
snahy o napravu uceni

romansky sloh

stoleti poslednich
Piemyslovct

Lucemburkové na ¢eském
trinu

Ceska reformace a husitské
hnuti

doba pohusitska a Jagellonci

gotika a pozdni gotika

zamoiské plavby
renesance a humanismus

umeéni

Cl/stiedoveka
lit.

CJ/PRO-Cesta
ke kalichu

VV,HV/gotika

VOZ/ EU,
meéstska
samosprava

F/péka, kladka

vysvétli ptic¢iny a diisledky zamotskych reformace a protireformace CI,VVIPRO-
plaveb pocatky kolonialismu Chceme znat
objasni vliv renesance a humanismu Ceské zemé za Habsburka, kdy a jak
objasni vliv reformace na naboZenskou mapu tficetileta valka
Evropy Ceské stavovské povstani a F/da Vinci,
porovna vyvoj parlamentnich, doba pob¢lohorska astronomicky
absolutistickych a konstitu¢nich monarchii J. A. Komensky a exil vyzkum 1/1,1/8,1/9,1/10,
objasni postaveni ¢eského statu za Habsburkt 1/11-PRO-Cesta
popise pficiny a pribéh tiicetileté valky a jeji HV,VV/ ke kalichu
dasledky renesance
objasni vyznam J. A. Komenského
na piikladech pozna baroko F/zatméni 1/1,1/6,1/7,1/8,
Slunce,Mésice 1/11-PRO-
Chceme znat
kdy a jak
VOZ/statni
zfizeni,
parlament
HV,VV/baroko
CJ/Komensky
INF/internet.
vyhledavace
DEJEPIS - 8. roénik
Roc¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Z&k
porozumi rychlosti modernizace spole¢nosti osvicenstvi a jeho vyznam
chape vyznam Marie Terezie a Josefa II. pro vzestup Pruska a modernizace CI/it. 18 st. 2/2,2/3-
rozvoj ¢eského naroda Ruska Francouzska r.
objasni dusledky americké revoluce a Velké terezianska a josefinska doba
francouzskeé revoluce britské impérium a vznik USA 1/1,1/10,1/11-
porozumi vlivu napoleonskych valek a cile Velka francouzska revoluce a HV,VV/uméni | PRO-
narodnich hnuti v Evropé doba Napoleonova 18.stoleti Epicentrum
uvédomuje si vyznam Ceského narodniho Vidensky kongres a
obrozeni ponapoleonska Evropa VO/stat a
rozumi mys$lenkam osvicenstvi, klasicismu boj 0 narodni identitu, snahy o pravo, ustava
(empiru) a romantismu sjednoceni
predrevolucni habsburska
monarchie
Ceské narodni obrozeni Z/prum.,sidla,
klasicismus a romantismus doprava CR
F/parni stroj
4/3,4/4-
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zdtivodni vedouci postaveni Anglie v 18.a - 1.faze primyslové revoluce Cl/obrozenci | kolonialni

19.st. - revoluce 1848/49 systém
objasni vliv osvicenstvi a 1. faze primyslové - zmeény v porevolucni Evropé a

revoluce vzestup USA a Japonska, CJ,VO/PRO-
orientuje se ve zménach v porevolucni Evropé kolonizace Afriky Epicentrum

a porozumi vzestupu mimoevropskych zemi - 2. faze primyslové revoluce
urci hlavni sméry 2. faze primyslové revoluce - habsburska monarchie a ceské
orientuje se v porevoluéni habsburské zemé ve 2.poloviné 19.st. a Cl/sci-fi

monarchii poc. 20. st.
popise pficiny 1.svétové valky - predvecer 1. svétové valky F/elektiina
uvede charakteristické rysy valky - pficiny a pocatek svétové valky
rozumi klicovym udalostem ve valce a jeji klicové udalosti
zhodnoti tlohu ¢eského odboje a legii - Ceskoslovensky odboj vnitinia | VO/konflikty
rozumi procesu, usili a boj o samostatny stat zahrani¢ni, ¢s. legie ve vztazich

Cechi a Slovakt - vznik samostatného
rozumi postaveni USA Geskoslovenského statu INF/internet.
charakterizuje dusledky 1. svétové valky - dusledky svétové valky pro vyhledavace

Evropu a svét
DEJEPIS - 9. roénik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
Z&k
rozumi povale¢nému uspotradani povalecné uspotadani v Evropé
objasni vznik CSR a jeho vyvoj vznik CSR a jeho mezivaleény | HV/jazz, swing
rozpozna prvky demokracie a totality Vyvoj
objasni vliv dusledkd svétové valky promeény €s. spolecnosti a
vysvétli velkou hospodarskou krizi kultute
vnima rist nebezpedi v totalitnich statech svétova hospodarska krize
sméfovani k druhé svétové
vélce
piedvecer druhé svétové valky

popise pti¢iny 2.svétové valky 1. faze (1939-1941) F/atomové jadro | 1/11védaa
rozumi jednotlivym fazim druhé svétové 2. faze (1941-1942) technika

valky zlom ve valce (1943)
vysvétli hlavni milniky druhé svétové valky 3. faze (1944-1945)
porozumi proménam spojenectvi a dohod ukonéeni boju a postaveni CJ/PRO-Soa 1/9,4/2,4/3-
demonstruje na piikladech zivot na front€ i Spojenct PRO-Soa

V okupované zemi (s dirazem na
Protektorat Cechy a Morava)

orientuje se v Ceskoslovenském tsili v boji o
vlastni stat z pohledu zahrani¢niho i
domaéciho odboje

rozumi nastupu studené valky

objasni situaci povalecného uspotadani

vnima povaleéné CSR

demonstruje na piikladech p¥ilnuti CSR
k vychodnimu bloku

vysvétli dekolonizaci, , tfeti svét™ a
vyznamné konflikty mezi Vychodem a
Zapadem

pochopi vyznam ,,prazského jara*

vnima Sametovou revoluci, vznik CR

vnima zrychlujici se Zivot ve spole¢nosti,

poukaze na zarodky moznych problému

objasni pfic¢iny vzniku a cile svétového
terorismu

Protektorat Cechy a Morava

doméci a zahrani¢ni odboj

kontrasty valky (holocaust a
technologicky rozvoj)

vznik bipolarniho svéta

CSR 1945-1948

CSR 1948-1968

vyvoj Vychodu a sjednocovani
Zapadu

dekolonizace, konflikty a
soupefeni mezi Vychodem a
Zapadem

prazské jaro a normalizace

integrace Evropy, rozpad
sovétského bloku

Sametova revoluce, vznik CR
a jeji prvni léta

postmoderni spole¢nost,
kultura a véda 2. pol. 20.

VOZ/ochrana
obyvatel za
mimotadnych
okolnosti

CJ,HV/samizdat,

bigbit

VOZ/mezinar.
spoluprace

2/4-20.stoleti
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- zhodnoti vliv globalizace stoleti

- porozumi vyznamu zaélenéni CR do - trendy, spole¢ensky Zivot, véda
integracniho procesu pfi zachovani narodni a technika, kultura, ale i
identity problémy a konflikty nového

- jmenuje vyznamné udalosti a osobnosti tisicileti u nas, Evropé a ve
prelomu 20.stoleti svéte

- PROJEKT - Soa

VYCHOVA K OBCANSTVI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Vychova k ob¢anstvi je jednim z predmétii, kterymi je napliiovan vzdélavaci obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

Vyuclovaci predmét pripravuje mladého c¢lovéka na plnohodnotny zivot v moderni demokratické
spoleCnosti. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se
promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spoleCenského klimatu. Zamétuje se utvafeni
pozitivnich ob¢anskych postojl, rozviji védomi sounalezitosti s evropskou civilizaci a kulturou a podporuje
prijeti hodnot, na nichZ je soucasna demokratickd Evropa budovana, vcetné kolektivni obrany. Dulezitou
soucasti vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobiich a extrémistickych
postojii, vychova ktoleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a zen, vychova kucté
k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané kulturnich hodnot, sexualni vychova a vychova smétujici
k prevenci zneuzivani navykovych latek a eliminovani socialné patologickych jevii. VyuCovaci predmét
Vychova k obCanstvi se rovnéz zabyva ochranou obyvatelstva za mimotadnych okolnosti. Rovnéz ptispiva k
rozvoji finan¢ni gramotnosti.

Vyucovaci predmét Vychova k ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt
v socialni realité a s jejich zaCleovanim do rlznych spoleCenskych vztahi a vazeb. Otvira cestu
k realistickému sebepoznani, seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym
zivotem, ¢innosti dalezitych politickych instituci a s moznymi zptisoby zapojeni jednotlivcd do ob¢anského
Zivota.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENi PREDMETU

Vyucovaci pfedmét Vychova k ob¢anstvi bude vyucovan v 6.a 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina
tydné. Do jisté miry navazuje na pfedmeét Spolecenska vychova na I. stupni.

Vyucovani probiha pievazné v kmenovych ucebnach.

Je zde velky prostor k realizaci dilezitych Skolnich projektd a k zacletovani prafezovych témat,
vyucovani je bohat¢€ provazano s obsahy jinych vyucovacich predméta.

Vyuéovaci predmét Vychova k ob¢anstvi se zabyva témito obsahovymi tématy: Clovék ve spoleénosti,
Clovék jako jedinec, Stat a pravo.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

- rozvijeni zajmu o soucasny Zivot spolecnosti

- odhalovani kotfent spolecenskych jevii

- vnimani pocitu sounaleZitosti s rodinou a se spole¢enstvim ve svém okoli

- vnimani pocitu sounalezitosti s lidmi celého svéta

- toleranci a respektu lidi odlisnych kultur a zvyklosti

- utvafeni pozitivnich ob¢anskych postoji

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, socialnich, kulturnich, etickych, politickych, pravnich
a ekonomickych fakti tvoticich rimec kazdodenniho Zivota

- poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a souvislostech

- utvareni pozitivnich vztahii k opa¢nému pohlavi

- zvySovani odolnosti vii¢i mySlenkové manipulaci
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Kompetence Kk uéeni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a pripravujeme je k celozivotnimu uceni
- podporujeme aktivni z&jem zakd o déni v souasném svete

- posilujeme pozitivni vztah k u€eni, na prikladech vysvétlujeme jeho smysl a cil

- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat ¢innosti

- podporujeme samostatnost a tvorivost

Kompetence k feSeni problému

- ucime zaky fesit problémy vytvarenim praktickych problémovych tloh

- ucime zaky brat problém jako vyzvu

- podporujeme vSechny piijatelné zpiisoby feSeni problému

- podporujeme samostatnost a originalitu

- podporujeme tymovou spolupraci

- podporujeme zaky v pouzivani digitalnich technologii pro zlepSovani prostiedi, ve kterém ziji (napt. pro
objevovani problémi, pro jejich feseni, pro prezentaci vysledki)

Kompetence komunikativni

- podporujeme nejruznéjsi formy komunikace

- ucime zaky, ze mira kulturni urovné komunikace vypovida o kulturni tirovni clovéka

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani

- vedeme zaky k otevienému vyjadiovani svych nazora a k respektovani nazorti druhych

- podporujeme kritiku i sebekritiku

- ucime zaky prezentovat a publikovat své nazory a myslenky

- ucime zaky asertivnimu chovani

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme skupinovou vyuku, kooperativni a projektové vyucovani

- ucime zZaky pozitivné vnimat riznorodost tfidniho kolektivu

- ucime zaky pracovat v tymech v riiznych rolich

- ucime zaky odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vzajemné vztahy

- vedeme zaky k zodpovédnému budovani a spravovani digitalni identity a zatazujeme aktivity, které
vedou zaky k posuzovani jejich digitalni stopy

- vysvetlujeme nebezpeci socidlnich nebo ndzorovych bublin

Kompetence obéanské

- vychovavame zaky jako svobodné obcany, ktefi plni své povinnosti, uplatituji sva prava a respektuji
prava druhych

- vychovavame zaky jako ohleduplné jedince, schopné a ochotné pomoci druhym v riznych situacich

- netolerujeme socidlné patologické projevy chovani

- netolerujeme projevy rasismu a xenofobie

- dbame na dodrzovani pravidel chovani

- nabizime zakim pozitivni aktivity jako protipdl nezddoucim patologickym jeviim

- rozvijime u zaka pravni povédomi pro situace v digitalnim prostiedi; vedeme zaky k tomu, aby ve svych

Skolnich i domacich ukolech dodrzovali autorska prava a citovali informaéni zdroje

- motivujeme zaky k tomu, aby prostiednictvim digitalnich technologii vyjadfovali své nazory, ovéfovali

fakta, aby digitalni technologie vyuzivali pro zapojovani se do rozhodovani na tfidni, celoskolni i

mimoskolni trovni a aby jejich prostiednictvim navazovali a udrzovali kontakty a propojovali lidi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

- seznamujeme zaky s nejriznéjsimi profesemi

- ucime zaky tcté k jakékoli lidské praci

- seznamujeme Zaky s podminkami a moznostmi pracovniho uplatnéni v ramci EU
Kompetence digitalni

- vedeme zaky k zapojovani se do spole¢nosti a do ob¢anského zivota prostfednictvim digitalnich
technologii
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- vedeme zaky k rozvijeni a uplatilovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété
- podporujeme utvateni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostiedi

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

I1. stupen

Clovék ve spole¢nosti

3.obdobi — ofekavané vystupy

Zdk

- objasni ucel dillezitych symbolii naseho stdtu a zpiisoby jejich pouzivani

- rozlisuje projevy viastenectvi od projevii nacionalismu

- uplatiiuje vhodné zpuisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich,

- objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zviastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpiisoby chovani a mysleni lidl,

zaujima tolerantni postoj k mensinam

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim

lidské nesnasenlivosti

- zjisti, kde najde kontakty na obecni urad jakymi osobnimi nebo digitalnimi cestami informuje obec své obcany a o cem je takto

informuje

- vyjadiuje osobné i digitalné sviij nazor

- analyzuje a srovnd, co nebo kdo na néj ma vliv ve fyzickém a v digitalnim prostiedi, jak a v jakych situacich digitalni technologie

zlepsuji nebo zhorsuji Zivot riznym socidlnim skupinam

- zmapuje, jak digitalni technologie ovliviiuji vytvareni, Sifeni nebo prekondvani spolecenskych stereotypii a predsudkit
rozpoznd propagaci, dezinformaci a manipulaci v digitalnim prostiedi a zhodnoti, jak to oviivituje chovani a jednani lidi
zhodnoti nebezpeci socialnich nebo nazorovych skupin, identifikuje rizika souvisejici s komunikaci v téchto bublinach

- pomoci digitalnich nastrojii se podili na pripravé, realizaci a zhodnoceni tiidniho, Skolniho nebo mistniho projektu, ktery miize

pomoci potrebnym nebo potrebné véci

minimalni doporudena tirovei pro ipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni

- zapojuje se do verejného déni ve svém okoli prostrednictvim digitdalnich technologii

- wvddi priklady kladného a zdaporného dopadu pouzivani digitalnich technologii na Zivot jedince ve spolecnosti

- respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

- uplatiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riuznych Zivotnich situacich a rozlisuje projevy nepriméreného chovani a

porusovani spolecenskych norem

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahit mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobcaniim

- je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

Ucivo

nase Skola — zivot ve Skole, prava a povinnosti zakl, vyznam a ¢innost zakovské samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad
vzdélani pro Zivot

nase obec, region, kraj — diilezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,

ptirodnich objektd a majetku

nase vlast — pojem vlast a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské

nesnasenlivosti

mapa vetejného déni a vefejnych instituci v obci - internetové stranky obce / méstské ¢asti, véetné kontaktl, obec / méstska ¢ast na

socialnich sitich vliv digitalnich technologii na rizné oblasti zivota (napf. oblast vztahi, spoluprace, vzdélavani, prace, zabavy) nebo

vliv na rizné socialni skupiny (napft. podle véku, profese) — obecny pristup; spolecenské stereotypy a predsudky v digitalnim

prostiedi; socialni nebo nazorové bubliny; propagace, dezinformace a manipulace v digitalnim prostiedi — reklama, hoax, fake news,

volebni kampat, product placement

projekt na pomoc potfebnym nebo potiebné véci (napt. projekty a akce pro zlepSeni skolniho prostiedi, charitativni projekty,
doucovani, spoluprace se seniory, projekty v oblasti kultury, ekologie, sportu)

Clovék jako jedinec
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- objasni, jak miZe realistictéjsi pozndani a hodnoceni viastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi i kvalitu Zivota
- posoudi vliv osobnich viastnosti na dosahovani individualnich i spolecnych cilii, objasni vyznam viile pri dosahovani cilii a
prekonadvani prekazek
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
- popise, jak Ize usmérniovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebediivéru
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- projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozujicich zdravi
pracuje na svém osobnostnim a socialnim rozvoji

- na prikladu vysveétli, co je to digitalni identita a digitalni stopa, a zmapuje svou digitalni identitu a digitalni stopu
zmapuje, jak chrani své osobni udaje, a identifikuje rizikova mista ve své digitalni identité a digitalni stopé
zhodnoti, které osobni tidaje mohou byt zneuzity a pro¢

- navrhne, jak postupovat v pripadé, Ze se stane obéti nenavistnych a podvodnych praktik nebo zneuziti osobnich udajii ve fyzickém

nebo digitalnim prostiedi

minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni

- popise pravidla, jak pristupovat zodpovédné k budovani a spravovani digitalni identity a digitalni stopy

- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

- formuluje své nejblizsi plany

Ucivo
podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, my$leni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené ptedpoklady, osobni potencial
vnitini svét ¢loveéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi
odpovédné chovani v situacich ohrozujicich zdravi — sexualni vychova, prevence zneuzivani navykovych latek, ochrana obyvatelstva
za mimoradnych situaci, stres
osobnostni a socialni rozvoj — celostni pojeti ¢loveka
digitalni identita a digitalni stopa — obecny pohled; digitalni identita a digitalni stopa — osobni pohled (zmapovani, rizika, prevence);
osobni udaje a citlivé udaje (napf. narodnost, zdravotni stav, politicky nazor, sexualni orientace, podpis) a jejich ochrana - ptiklady
nenavistnych a podvodnych praktik nebo zneuziti osobnich tidaju véetné fotografii a videi; postup pro obéti

Clovék, stat a pravo
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zdk
- rozliSuje a porovndva iikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich orgdnit a instituct, uvede priklady instituct a orgdnii, které
se podileji na spravé obci, krajii a statu
- objasni vyhody demokratického zpiisobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanii
- wlozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb oviiviiovat kazdodenni
Zivot obcanii
- primérené uplatituje sva prdava véetné prav spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zdajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod
- dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji a uvédomuje se rizika jejich porusovani
rozpoznd protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich priklady
- respektuje a dodrzuje normy chovani (tzv. netiketu) pri pouzivani digitalnich technologii a pri interakci v digitalnim prostiedi
- respektuje a dodrzuje zasady autorského prava
- pracuje s informacemi v souladu se zakony
- respektuje a dodrzuje licence, které upravuji majetkova prava autorii
- rozpozna poruSeni prava k duSevnimu viastnictvi ve fyzickém a digitalnim prostredi
- rozpozna projevy protipravniho jednani v souvislosti s reklamou, nakupovanim a placenim ve fyzickém a digitalnim prostredi
minimalni doporudena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti
- chape statopravni uspordadani Ceské republiky, zakonoddrnych orgdnii a instituct statni spravy
- uvede symboly naseho statu a znd zpusoby jejich uzivani

Uc¢ivo
pravni zaklady statu — statni obdanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu
statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly
principy demokracie — znaky demokratického zptisobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog a jejich
vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev
lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace
netiketa — piehled pravidel a jejich praktické pouzivani; zasady autorského prava a jejich dodrzovani v praktickych situacich (pti
praci s texty, obrazky a videi) — respektovani licenci (napf. uziti dila pro osobni potfebu, komeréni vyuziti dila, vytvareni odvozenych
dél), citace, souhlas autora, problematika stahovani, sdileni a Sifeni
préace s informacemi — férové uziti dél, protipravni jednani v oblasti nakladani s osobnimi udaji a v oblasti §ifeni nenavisti —
omezovani svobody projevu, schvalovani trestného ¢inu, vydirani, podvod, hacking, hate speech, hoax, kybersikana
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VYCHOVA K OBCANSTVI — 6.ro¢nik

Roénikové vystupy Rocénikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
74k CLOVEK VE SPOLECNOSTI
pomoci digitalnich nastroji se podili na Nase skola
priprave, realizaci a zhodnoceni tfidniho, - projekt na pomoc potiebnym
$kolniho nebo mistniho projektu, ktery nebo potiebné véci 2/1-8kola
miiZze pomoci potiebnym nebo potiebné véci - pravaa povinnosti zaki
vysvétli na ptikladech dilezitost dodrZzovani - Skolni fad, samosprava D/starovéké
pravidel a fadu ve vztazich mezi lidmi a - jak se ucit a pro¢ Skoly

jejich komunikaci

popise fungovani obce, uvede typy obci
zjisti, kde najde kontakty na obecni uifad
jakymi osobnimi nebo digitalnimi cestami
informuje obec své obCany a o ¢em je takto
informuje

vyjadtuje osobné i digitalné svij nazor
pfirodni dominanty regionu, CR

objasni ti¢el dilezitych symbolii naseho
statu a zpasoby jejich pouzivani

uvede statni svatky CR a jejich spjatost

S narodni historii

uvede tradi¢ni ¢eské svatky a slavnosti
jmenuje slavné piedstavitele ceské
minulosti, mezinarodné proslulé osobnosti
védy, kultury a sportu

uvede vyznam Prahy jako hlavniho mésta,
centra fizeni statu, centra kultury, sportu a
pramyslu

odlisuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu, rozpozné netolerantni,
rasistické, xenofobii a extremistické projevy
Vv chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevum lidské nesnasenlivosti
analyzuje a srovna, co nebo kdo na néj ma
vliv ve fyzickém a v digitalnim prostfedi,
jak a v jakych situacich digitalni technologie
zlepSuji nebo zhorsuji Zivot riznym
socialnim skupinam

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v raznych zivotnich situacich
projevuje odpovédny vztah k sobé samému
a k pravidlam zdravého Zivotniho stylu
zaujima zodpovédny a negativni postoj ke
zneuzivani navykovych latek jako rizik
ohrozujiciho zivotni perspektivu mladého
Cloveka

chova se kultivované k opa¢nému pohlavi
projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozujicich zdravi

projevuje odpovédné chovani pii
mimotadnych udélostech

V piipadé potieby poskytne adekvatni
pomoc

vyjadii sviij nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

odpocinek

obec, obecni ziizeni

mapa vetejného déni a
vefejnych instituci v obci
druhy obci, region, kraj
zivotni prostfedi domova a
obce

pamétihodnosti, rodéci,
tradice

ochrana prostiedi, ptirody,
majetku

mateisky jazyk

statni symboly

statni svatky a vyznamné dny
rok v jeho proménach a
slavnostech

co nas proslavilo
vyznamné osobnosti, mista
hlavni mésto Praha
vlastenectvi
nacionalismus, xenofobie
obrana statu

Vztahy mezi lidmi

konflikt a lidska prava
nesnasenlivost

mezilidska komunikace (v
roding, mezi vrstevniky)
vliv digitalnich technologii,
reklama, hoax, fake news,
volebni kampan, product
placement

CLOVEK JAKO JEDINEC

dusevni a télesné zdravi
zdravotni hygiena, rezim dne
prevence zneuZzivani
navykovych latek (drogy,
alkohol, tabak)

stres

zivotni cile a hodnoty
zaklady sexualni vychovy
ochrana obyvatel za
mimofadnych okolnosti
evakuace

osobni bezpeci

krizova centra

STAT A PRAVO

lidska prava (narodnost, rasa)
Deklarace lidskych prav

Cl/poudeni o
jazyce

Z,D/Cas a
kalendar

HV,CJ/Vanoce

Cl/pranostiky

D/Trojska valka

Z.,F/zemétieseni

4/1-&estina

4/3-xenofobie

4/2,1/7,1/9-
lidské vztahy
4/3minority

1/3,1/4-dusev.
hygiena, rezim
dne

1/2-sex.vych.

1/10,5/4-
krizova situace
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na piikladu vysvétli, co je to digitalni - prava déti a jejich ochrana D/vyvoj 2/2-lidska
identita a digitalni stopa, a zmapuje svou - sikana lidského rodu prava
digitalni identitu a digitalni stopu - digitélni identita a digitalni
zmapuje, jak chrani své osobni tidaje, a stopa
identifikuje rizikova mista ve své digitalni - zneuziti osobnich udaji
identité a digitalni stopé - diskriminace
navrhne, jak postupovat v piipade, Ze se
stane obéti nenavistnych a podvodnych
praktik nebo zneuziti osobnich tdaji ve
fyzickém nebo digitalnim prostiedi
pfimeéfené uplatituje sva prava a respektuje
prava druhych
zdtivodni nepfijatelnost Sikany a aktivné
proti ni vystupuje
VYCHOVA K OBCANSTVI - 8.ro¢nik
Rocénikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak CLOVEK VE SPOLECNOSTI
pomoci digitalnich nastroji se podili na - projekt na pomoc potfebnym
ptipravé, realizaci a zhodnoceni t¥idniho, nebo potfebné véci 1/10-konflikty
$kolniho nebo mistniho projektu, ktery mtize
pomoci potfebnym nebo potiebné véci - konflikty v mezilidskych
odlisuje projevy vlastenectvi od projevi vztazich D/francouzska
nacionalismu, rozpozna netolerantni, - nesnaSenlivost revoluce

rasistické, xenofobii a extremistické projevy
Vv chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti
v§em projevum lidské nesnasenlivosti
uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi a kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich a spole¢nych cilt
objasni vyznam vule pii dosahovani cild a
piekonéavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své
chovani

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, piekonavat prekazky a
péstovat zdravou sebedivéru

respektuje prijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a pozitivni komunikaci a
kooperaci ptispiva k utvaieni dobrych
mezilidskych vztahii v $ir§im spolecenstvi
vysvétli na ptikladech pfimou souvislost
mezi t€lesnym, duSevnim a socialnim
zdravim

projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a

osobni a neosobni vztahy
oblasti Sifeni nenavisti —
omezovani svobody projevu,
schvalovani trestného Cinu,
vydirani, podvod, hacking,
hate speech, hoax,
kybersikana

CLOVEK JAKO JEDINEC

osobnost — podobnost a
odlisnost

vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, pfedpoklady,
potencial

vnimani, prozivani,
poznavani, posuzovani
digitalni identita a digitalni
stopa

zebticek osobnich hodnot
stereotypni posuzovani
psychické projevy a stavy
osobni rozvoj — sebezména,
motivace, vile, kazen jako
predpoklad rozvoje

Osobnostni a socialni rozvoj

seberegulace a sebeorganizace

zvladani naroénych situaci
efektivni a asertivni
komunikace

kooperace

Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve
zdravi a nemoci

D/1.svétova
valka

Cl/pravidla
diskuze

CZ,CH,vV/
PRO-Zdravi
je vyhra

HV/relaxa¢ni
hudba

1/1,1/2,1/3,1/4,
1/6,1/7,1/8,1/9,
1/11-osobnost
¢lovéka

1/1,1/2,1/3,1/6,
1/7,1/8,1/9,1/10,
1/11-PRO-
Zdravi je vyhra

131




relaxacni techniky a socialni dovednosti - prevence a intervence

k regeneraci organismu, piekonavani Ginavy - komunita a programy podpory
a pfedchazeni stresovym situacim zdravi

- stres a jeho zvladani

STAT A PRAVO
- rozliSuje a porovna ukoly jednotlivych - pravo a moralka
slozek statni moci CR - systém prava
- odlisuje pojmy pravo a moralka - obcanstvi
- popise pravni systém CR - vyznam a funkce prava 1/1,1/5,1/8,2/2,
- rozpozna protipravni jednani, rozlisi - pravni norma a pfedpis — CJ,D/PRO- 2/3,2/4-PRO-
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady vyznam a funkce Epicentrum Epicentrum
- vylozi smysl voleb do zastupitelstev - protipravni jednani —
demokratickych statl, uvede piiklady, jak prestupek, trestny ¢in, netiketa 2/1,2/2,2/3,2/4-
vysledky voleb ovliviuji kazdodenni zivot - préace s informacemi obcanstvi,
obdéantl - zasady autorského prava a demokracie
- respektuje a dodrzuje normy chovani (tzv. jejich dodrzovani
netiketu) pfi pouzivani digitalnich - pravni zéklady statu
technologii a pfi interakei v digitalnim - Ustava
prostredi - slozky statni moci
- respektuje a dodrzuje zasady autorského - demokracie
prava - politicky pluralismus
- pracuje s informacemi v souladu se zakony - socialni bubliny

- respektuje a dodrzuje licence, které upravuji
majetkova prava autorti

- rozpoznd poruseni prava k dusevnimu
vlastnictvi ve fyzickém a digitalnim
prostiedi

- rozpozna projevy protipravniho jednani v
souvislosti s reklamou, nakupovanim a
placenim ve fyzickém a digitalnim prostiedi

- priméfené uplatiiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi

- zmapuyje, jak digitalni technologie ovliviuji
vytvaieni, $ifeni nebo prekondvani
spolecenskych stereotypt a predsudkt
rozpozna propagaci, dezinformaci a
manipulaci v digitdlnim prostfedi a zhodnoti,
jak to ovliviiuje chovani a jednani lidi

- zhodnoti nebezpeci socialnich nebo
nazorovych skupin, identifikuje rizika
souvisejici s komunikaci v téchto bublindch

VYCHOVA K OBCANSTVI A OCHRANE ZDRAVI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Vychova k ob¢anstvi a ochrané zdravi je jednim z pfedmétt, kterymi je napliiovan
vzdé&lavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost v integraci se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Vyuclovaci predmét pripravuje mladého c¢lovéka na plnohodnotny zivot v moderni demokratické
spole¢nosti. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se
promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spoleCenského klimatu. Zamétuje se utvareni
pozitivnich ob¢anskych postojl, rozviji védomi sounalezitosti s evropskou civilizaci a kulturou a podporuje
prijeti hodnot, na nichz je soucasna demokratickd Evropa budovana, vcetné kolektivni obrany.. Dulezitou
soucasti vzdélavani v dané vzd€lavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobiich a extrémistickych
postoji, vychova ktoleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzli a Zen, vychova k tcté
k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané kulturnich hodnot, sexualni vychova a vychova smétujici
Kk prevenci zneuzivani ndvykovych latek a eliminovani socialné patologickych jevii. VyuCovaci predmét
Vychova k obCanstvi a ochrané zdravi se rovnéz zabyva ochranou obyvatelstva za mimoradnych okolnosti,
prostiednictvim tohoto pfedmétu si Zaci osvojuji pravidla chovani pfi béznych rizikovych situacich.

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi a ochran¢ zdravi vyrazné prispiva k rozvoji financni
gramotnosti.
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Vyucovaci ptedmét Vychova k obCanstvi a ochrané zdravi uci zdky respektovat a uplatiiovat mravni
principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat odpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich
dasledky. Rozviji obfanské a pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivell pro osobni i obcanskou
odpovédnost a motivuje zaky k aktivni Gcasti na zivoté demokratické spolecnosti.

Filozofie integrovaného vyucovaciho pifedmétu Vychova k obCanstvi a ochrané zdravi vychazi
z myslenky, ze zdravi jedince, jeho zdravy zivotni styl, zivot v rodin€ a Zivot ve spolecnosti jsou spolu
vzajemné Uzce propojeny. Sama definice zdravi (zdravi je stav uplné fyzické, dusevni a socialni podoby)
pfipomina nepominutelnost socialniho aspektu ve vychoveé ke zdravi. Cilem vyucovaciho pfedmétu je vést
mladého ¢lovéka ke zdravému zivotnimu stylu, pfipravovat ho na Zzivot ve své budouci roding, pfinést
zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou zdravi.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Integrovany vyucovaci ptedmét Vychova k obCanstvi a ochrané zdravi bude realizovan v 7.a 9.ro¢niku
s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Vyucovani probiha pievazné v kmenovych ucebnach.

Je zde velky prostor k realizaci dulezitych Skolnich projektt a k zaclefiovani prifezovych témat,
vyucovani je bohat¢€ provazano s obsahy jinych vyucovacich predméta.

Vyuéovaci predmét Vychova k ob&anstvi o ochrané zdravi se zabyva témito obsahovymi tématy: Clovék
ve spolecnosti, Stat a hospodarstvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy, globalni svét. Déle zde bude
realizovana Cast vzdélavaciho obsahu vzdéldvaciho oboru Vychova k ochrané zdravi.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- ziskdvani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété
- rozvijeni zajmu o obcanské zalezitosti
- rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni
- utvafeni pozitivnich ob¢anskych postoji
- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, socialnich, kulturnich, etickych, politickych, pravnich
a ekonomickych faktii tvoticich rimec kazdodenniho zivota
- poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a souvislostech
- utvafeni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi
- zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci
- vnimani zdravi jako nejdulezit&jsi hodnoty
- pochopeni zdravi jako vyvazeného vztahu télesné, dusevni a socialni pohody
- vyuzivani osvojenych preventivnich postupt ovliviyjicich zdravi
- odpovédnosti za vlastni zdravi
- aktivni podpote zdravi v kazdé zivotni situaci
- uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota a majetku pfi rizikovych a mimotadnych
udalostech
- poznavani otazek obrany statu
- orientaci v problematice penéz a k odpovédnému hospodareni

Kompetence k uéeni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a pripravujeme je k celozivotnimu uceni

- podporujeme aktivni z4jem zakd o déni v souasném svete

- posilujeme pozitivni vztah k u€eni, na ptikladech vysvétlujeme jeho smysl a cil

- uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat ¢innosti

- podporujeme samostatnost a tvorivost

- ucime zaky vnimat zdravi jako nejzékladngjsi lidskou hodnotu

- vedeme zaky k odpovédnosti za své zdravi a zdravi svych blizkych

- zpfistupiiujeme Zaktm divéryhodné zdroje s problematikou zdravi a bezpedi; umoziiujeme jim
vyhledavat, tfidit a ovétovat informace a vytvaret si archivy vhodnych digitalnich zdroji i portfolia
zajimavych informaci a vlastnich poznatkt z oblasti zdravi a bezpeci

Kompetence k feSeni problému
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- ucime zaky fesit problémy vytvaienim praktickych problémovych uloh
- ucime zaky brat problém jako vyzvu
- podporujeme vSechny piijatelné zpiisoby feSeni problému
- podporujeme samostatnost a originalitu
- podporujeme tymovou spolupraci
- ucime zaky, jak pfedchéazet problémim souvisejicim se zdravim
- rozvijime u zaka dovednost ovladat digitalni technologie, které jim umozni zaznamenat data tykajici se
jejich zdravi a bezpeci (stravovani, pohyb, prostredi, relaxace atd.) nebo monitorovat situace v jejich okoli
(doprava, bezpecné a nebezpecné situace atd.); vedeme Zaky k vyhodnocovani ziskanych dat a k formulovani
navrht pro zlepSeni daného stavu
Kompetence komunikativni
- podporujeme nejriuznéjsi formy komunikace
- ucime zaky, ze mira kulturni irovné¢ komunikace vypovida o kulturni arovni ¢lovéka
- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani
- vedeme zaky k otevienému vyjadiovani svych nazord a k respektovani nazorti druhych
- podporujeme kritiku i sebekritiku
- ucime zaky prezentovat a publikovat své nazory a myslenky
- ucime zaky asertivnimu chovani
- pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace v obtiznych a ohrozujicich situacich
- vedeme zaky k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim digitalnich technologii; zdiraziiujeme mozna rizika
ztraty soukromi a osobniho bezpeci pti nedodrZeni zakladnich pravidel komunikace
Kompetence socialni a personalni
- podporujeme skupinovou vyuku, kooperativni a projektové vyucovani
- ucime zaky pozitivné vnimat riznorodost tfidniho kolektivu
- ucime zaky pracovat v tymech v riiznych rolich
- ucime zaky odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vzijemné vztahy
- podporujeme socialni citéni zaka
- upozoriiujeme zaky na problematiku Sikany a kyberSikany; vedeme je k etickému jednani a k odmitani
vSech projevil nésili a agrese pii interakci v digitdlnim prostiedi
Kompetence obéanské
- vychovavame zaky jako svobodné obcany, ktefi plni své povinnosti, uplatiiuji sva prava a respektuji
prava druhych
- vychovavame zaky jako ohleduplné jedince, schopné a ochotné pomoci druhym v riznych situacich
- netolerujeme socialné patologické projevy chovani
- netolerujeme projevy rasismu a xenofobie
- dbame na dodrzovani pravidel chovani
- nabizime zakim pozitivni aktivity jako protipdl nezddoucim patologickym jeviim
- vychovavame zaky jako osobnosti odpoveédné za sviijj Zivot, za své zdravi a za své Zivotni prostiedi
- vedeme zaky k aktivni ochrané zdravi a Zivotniho prostfedi
- seznamujeme zaky s vyuzitim digitalnich technologii pti komunikaci se zachrannymi slozkami a linkami
bezpeci (v situacich ohrozeni, Grazu, mimotadnych udalosti) atd.
- na prikladech zptistupnujeme zaktim problematiku pravni odpovédnosti pti pouzivani a sdileni informaci
(obrazovych dat) v digitalnim prostfedi, které se tykaji zdravi a bezpeci (ochrana osobnich dat, poplasna
zprava atd.)
Kompetence pracovni
- vedeme zaky K pozitivnimu vztahu k praci
- vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi
- seznamujeme zaky s nejriznéj$imi profesemi
- ucime zaky tcté k jakékoli lidské praci
- seznamujeme Zaky s podminkami a moznostmi pracovniho uplatnéni v ramci EU
- vedeme zaky k chapani zdatnosti a dobrého fyzického vzhledu jako vyznamného predpokladu pro vybér
profesni drahy
Kompetence digitalni
- podporujeme rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné pro
vychovu ke zdravi
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- vedeme zéky k poznani divéryhodnych digitalnich zdrojt v oblasti vychovy ke zdravi, k béznému —
vyuzivani digitalnich technologii pro zaznamenani, ukladéni a vyhodnocovani dat, které jim umozni
vhodné utvaret jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohrozujicich zdravi

- vedeme zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii a cilenému snizovani
rizik souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpeci pti nedodrzeni pravidel komunikace

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
I1. stupen

Clovék ve spole¢nosti

3.obdobi — o¢ekavané vystupy

Zak

- kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadii svij postoj k piisobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani
lidi

- uplatiiuje vhodné zpuisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich

- objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvliastmosti i odlisné nazory, zajmy, zpiisoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoj k mensSinam

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim
lidské nesnasenlivosti

minimalni doporucena tiroveii pro tipravy oekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni

- respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

- uplatiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riuznych Zivotnich situacich a rozlisuje projevy nepriméreného chovani a
porusovani spolecenskych norem

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahit mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobcaniim

- je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- respektuje kulturni zvldstnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

U¢ivo

kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevii, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura, prosttedky
masové komunikace, masmédia

lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzii a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potiebni lidé ve spole¢nosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani, délby prace a ¢innosti

Clovék, stat a hospodaristvi

3.obdobi — ofekavané vystupy

Zdk

- rozliSuje a porovnava rizné formy viastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, uvede priklady

- sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodareni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti,

- na prikladech ukdze vhodné vyuziti riiznych ndstrojit hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

- vysvetli, jakou funkce plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvetli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisteni a navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi prostiedky a zpiisoby kryti deficitu

- na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni viiv nabidky a poptavky na tvorbu cen a
Jjeji zmeny, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popise viiv inflace na hodnotu penéz

- rozlisuje, ze kterych zdrojit pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a
Prispévkii, které ze statniho rozpoctu

minimalni doporudena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- strucné popise socialni, pravni a ekonomické otdzky, rodinného Zivota a rozlisuje postavent a role rodinnych prislusnikii

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodareni domadcnosti,

- ukaze na prikladech vhodné vyuziti riiznych nastrojit hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvetli, k cemu slouzi bankovni
ucet

- uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

- uvédomuje si vyznam socidlni péce o potrebné obcany

Udivo
majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodafeni s penézi, majetkem a riiznymi
formami vlastnictvi
penize — formy placeni
hospodateni - rozpocet domacnosti, uspory, investice, uvery, splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odlisnosti; vyznam dani
banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani
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prostredkt
principy trzniho hospodaistvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu;
netiketa — prehled pravidel a jejich praktické pouzivani; zasady autorského prava a jejich dodrzovani v praktickych situacich (pii
praci s texty, obrazky a videi) — respektovani licenci (napf. uziti dila pro osobni potfebu, komer¢ni vyuziti dila, vytvareni
odvozenych d¢l), citace, souhlas autora; problematika stahovani, sdileni a §iteni

Clovék, stat a pravo

3.obdobi — ofekavané vystupy

Zak

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati a na prikladech porovnd jejich znaky

- rozli§uje a porovndva iikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich orgdnii a instituci, uvede piiklady instituci a orgdnii, které
se podileji na spravé obci, krajii a statu

- objasni vyhody demokratického zpiisobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanii

- wlozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obcanii

- primérené uplatiuje svd prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

- objasni vyznam pravni upravy dilezZitych vztahi-vlastnictvi, pracovni pomeér, manzelstvi

- uvede priklad nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy-osobni preprava, koupé, oprava i prondjem véci

- dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

- rozliSuje a porovndvd vkoly orgdnii pravni ochrany obcéanii, uvede priklady jejich innosti a spoluprdce pii postihovani trestnych
cintl

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni

- vyjmenuje zdakladni prava a povinnosti obcanii

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

- uvede priklady, jak se branit v pripadé poruseni prav spotrebitele

- uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a diisledky protipravniho jednani

- uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otdazkach rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a role
rodinnych prislusnikii

- VFizuje své osobni zdleZitosti véetné bézné komunikace s urady; pozada v pripadé potreby vhodnym zpiisobem o radu

- rozeznavd nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy

- v krizovych situacich vyuziva sluzby pomdhajicich organizaci

U¢ivo
pravni zéklady statu — znaky statu, typy a formy statu, obrana statu
statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly
principy demokracie — znaky demokratického zpiisobu rozhodovani a fizeni statu; vyznam a formy voleb do zastupitelstev
lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; tprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace
pravni tad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany obéantl, soustava soudil; pravni norma, piedpis,
publikovani pravnich predpist
protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni postizitelnost; porusovani piedpisti v silni¢nim
provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi
pravo v kazdodennim zivoté —dlezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava
spotiebitele; styk s ufady
dusevni vlastnictvi — poruseni prav k dusevnimu vlastnictvi, autorské pravo; prava primyslového vlastnictvi
prava spotfebitele v digitalnim prostiedi +online nakupovani — elektronicky uzavfena kupni smlouva, reklamace, odstoupeni od
smlouvy
ochrana osobnosti — neopravnéné nakladani s osobnimi udaji, sledovani soukromého zivota, kradez digitalni identity

Mezinarodni vztahy, globalni svét

3.obdobi — ofekavané vystupy

Zak

- popise viiv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obcanti, uvede priklady prav obéanit CR v ramci EU i moznych zpiisobii
Jjejich uplatiiovani

- uvede nékteré globadlni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni nazor a popise jejich hlavni priciny i mozné diisledky pro
Zivot lidstva

= objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémii

minimalni doporucena tiroven pro pravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni

- uvede priklady zdkladnich prav obcami CR v ramci EU a zpiisoby jejich uplatiiovani
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Ucivo
evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a Ceska republika
globalizace — projevy, vyznamné globalni problémy

Vychova k ochrané zdravi
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- respektuje prijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery, pozitivni komunikaci a kooperaci prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahii v Sirsim spolecenstvi (v rodiné, komunité)
- vysvetli role clenii komunity (rodiny, tridy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho viivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi
- vysvetli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvetli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potreb a hodnotou zdravi
- posoudi ruzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
- vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i v nejblizsim okoli
- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé
stravovact navyky
- uplatiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s beéznymi, prenosnymi, civilizacnimi a
Jinymi chorobami; svéFi se se zdravotnim problémem a v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc
- projevuje odpovédny vztah k sobe samému, k viastmimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci skoly a obce
- optimadlné reaguje na fyziologické zmeny v obdobi dospivani a kultivované se chova k opacnému pohlavi
- Vsouvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a zZivotnimi cili mladych lidi prijima odpovédnost za bezpecné sexualni chovani
- dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
clovéka; uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;
V pFipadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
- vyhodnoti na zdakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni viiv vrstevnikii, médii, sekt; uplatituje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi, osobniho bezpeci, pri mimorddnych udadlostech; v pripadé potieby

poskytne adekvatni prvni pomoc
- pri praci s digitalnimi technologiemi predchazi situacim ohrozZujicim zdravi a bezpeci i z pohledu viastni osoby,
celospolecenského zajmu
- oduvodiiuje hygienicky vhodnou (doporucenou) délku prace s digitalnimi technologiemi, uvede priklady mozného poskozeni
zdravi
- posoudi, jak v ramci denniho rezimu zaradit aktivity kompenzujici jednostrannou zatéz prace s digitalnimi technologiemi
- dodrzuje pravidla bezpecného pohybu na socidlnich sitich a ochrany osobnich dat, uvede priklady moznych rizikovych situaci pFi
komunikaci v digitalnim prostredi
- vyhleda v online dostupnych zdrojich konkrétni informace tykajici se zdravi a bezpeci, zpracuje je podle zadani a diskutuje o
nich, posoudi jejich relevanci a ditvéryhodnost
minimalni doporucena uroveii pro tpravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i cleny rodiny
- uvedomuje si zdkladni Zivotni potieby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim
- respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi
- projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zdjmy
- dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné vyzivy a zdravého stravovani
- sveéri se se zdravotnim problémem
- dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek a provozovanim hazardnich her
- uplatiuje osvojené socialni dovednosti pri kontaktu se socialné patologickymi jevy
- zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a ndsili
- uplatije zpiisoby bezpecného chovani v socidalnim kontaktu s vrstevniky, pri komunikaci s nezndamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouZije jejich telefonni
Cisla
- chova se odpovedné pri mimoradnych udadlostech a prakticky vyuziva zdkladni znalosti prvni pomoci pri likvidaci nasledki
hromadného zasazeni obyvatel
- pri praci s digitalnimi technologiemi predchazi situacim ohrozZujicim zdravi a bezpeci

U¢ivo

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manZelstvi a rodi¢ovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity — rodina, $kola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

Zmeény v zivoté ¢loveka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spolecenské zmény

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — predCasna sexudlni zkusenost; t¢hotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni
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identity
Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

vyZziva a zdravi — zasady spravného stravovani, vliv Zivotnich podminek a zptisobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy
ochrana pied chorobami, chronickym onemocnénim a irazy — bezpecné zptisoby chovani (nemoci pfenosné pohlavnim stykem,
HIV/AIDS, hepatitidy); preventivni a 1ékatska péce; odpoveédné
chovani v situacich urazu a zivot ohrozujicich stavii (irazy
v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v doprave)
webové stranky a aplikace obsahujici problematiku zdravi a bezpeci; informaéni weby se zpravami o b&Znych situacich tykajicich se
hygieny, zdravi a nemoci, stravovani, dopravy, mimotadnych udalosti atd.; sbér informaci o ¢innostech ve vlastnim dennim rezimu
(préace, pohyb, odpocinek, stravovani, hygiena atd.) pomoci digitalnich technologii — mobilni telefon, tablet, chytré hodinky atd.

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

civilizaéni choroby, hygiena prace na pocitaci a s jinymi digitalnimi technologiemi; dopady dlouhodobé jednostranné prace na
zdravi; kompenzace jednostranného zatizeni pfi praci s digitalnimi technologiemi; — zdravotni rizika, preventivni a 1ékarska péce
auto-destruktivni zavislosti — zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych latek, patologického hracstvi, prace s pocitacem;
navykové latky (bezpecnost v doprave, trestna ¢innost, doping ve sportu)
skryté formy a stupné individualniho nasili — zneuzivani, sexualni kriminalita; Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; komunikace se sluzbami odborné pomoci
bezpecné chovani — komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi, pohyb v rizikovém prostiedi, piitomnost v konfliktnich a

krizovych situacich

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpeéné prostiedi ve $kole, ochrana zdravi pti riznych ¢innostech, bezpecnost
Vv dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu, riziko pouzivani digitalnich
technologii v silni¢nim provozu (pfi piechdzeni, jizdé na kole apod.)

manipulativni reklama a informace — socialni sité — pravidla pro komunikaci na sitich, nebezpec¢i komunikace na sitich, nebezpeci
zakryvani skutecné identity; co je a neni vhodné, bezpecné, etické na sitich
zvefejilovat a preposilat; reklamni vlivy, pisobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti — zivelné pohromy

psychohygiena — socilni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pii problémech
mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, ptijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace

a kooperace v riznych situacich

moralni rozvoj — cvi¢eni zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro feSeni problému

v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

VYCHOVA K OBCANSTVI A OCHRANE ZDRAVI — 7.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Z&k CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- pomoci digitalnich nastroju se podili na Zasady lidského souziti
piiprave, realizaci a zhodnoceni tfidniho, - projekt na pomoc potfebnym
$kolniho nebo mistniho projektu, ktery mtze nebo potiebné véci 1/9-spoluprace
pomoci potiebnym nebo potiebné véci

- vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, téidy, - vzajemna zavislost 1/11-hodnoty,
spolku) a uvede piiklady pozitivniho a - vliv rodiny, $koly, vrstevnikii postoje
negativniho vlivu socialniho klimatu - spoluprace
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) - délba prace 4/5-solidarita

- uplatiuje osvojené dovednosti komunikaéni - svoboda
obrany proti manipulaci a agresi - rovnost a nerovnost (muzi a

- objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti zeny, socidlni rozdily)

- respektuje kulturni zvlastnosti a odlisné - moralka a mravnost 4/1,4/4-
nazory, zajmy, zpusoby chovani a my§leni - solidarita rozdilnost
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinim Kulturni zivot HV/kultura kultur

- kriticky pfistupuje k medialnim informacim - projevy etnickych

- vyjadif sviij postoj k piisobeni propagandy a - hodnoty skupin
reklamy na vetejné minéni a chovani lidi - tradice

- rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné - rozdilnost D/nabozenstvi | 6/5-1idé a
patologickymi jevy v digitalnim prostedi - nabozenstvi média

- kulturni prostiedi

- kulturni instituce

- kulturni pamatky — narodni
bohatstvi

- komunikace

- reklama, propaganda
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rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, uvede jejich ptiklady

popise postup, jak reklamovat zbozi nebo
sluzbu, které byly zakoupeny online, a jak
odstoupit od smlouvy pfi online nakupu, kde
se projevuje pravo na ochranu osobnosti, a
uvede piiklady toho, co je chranéno pravy k
dusevnimu vlastnictvi

uvede postup, jak se branit poruseni prava na
ochranu osobnosti a prav k dusevnimu
vlastnictvi

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti a
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji
popisSe a objasni vlastni zpiisoby zachazeni

S penézi a se svéfenym majetkem, rozpozna,
zda ma elektronicky uzaviena kupni smlouva
vSechny povinné nalezitosti

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl, na
prikladech porovna jejich znaky

objasni vyhody demokratického zpiisobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot obcanti
rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR, uvede piiklady
instituci a organu, které se podileji na spraveé
obci, kraju, statu

vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede ptiklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obCanti

popise vliv za¢lenéni CR do EU na Zivot
obcantl
objasni nékteré globalni svétové problémy

projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, pii
mimotadnych udélostech

Vv piipadé potieby poskytne adekvatni pomoc
vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi
pfi praci s digitalnimi technologiemi
predchazi situacim ohrozujicim zdravi a
bezpeci i z pohledu vlastni osoby,
celospolecenského zajmu

oduvodiuje hygienicky vhodnou
(doporucenou) délku prace s digitalnimi
technologiemi, uvede ptiklady mozného
poskozeni zdravi

pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva

Kk utvateni dobrych mezilidskych vztahti
dava do souvislosti slozeni stravy a zpisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
V ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

- majetek a vlastnictvi

- druhy vlastnictvi, dusevni
vlastnictvi, netiketa

- majetek v naem Zivoté

- rozpocet domacnosti - piijmy
a vydaje

- princip vyrovnaného rozpoctu

- prospésnost Uspor

- 1rok, uvér, dluh, splatka,
leasing

- hotovostni a bezhotovostni
placeni

- platebni karty

- prava spotiebitele v digitalnim
prostiedi +online nakupovani

STAT A PRAVO

- funkce a typy stati

- demokracie jako zpUsob fizeni
statu

- demokratické volby

- organy fizeni statu

- lidska prava v dokumentech

- ochrana osobnosti —
neopravnéné nakladani s
osobnimi tidaji

MEZINARODNI VZTAHY
GLOBALNI SVET
- EU — vliv na Zivot v CR
- globalni problémy
- menSiny

VYCHOVA K OCHRANE ZDRAVI
Ochrana obyvatel za mimotadnych
okolnosti
- zivelné pohromy, prumyslové
havarie, terorismus
Mezilidské vztahy
- formy souziti
- vztahy a pravidla souziti
Vv rodiné
- zakladni lidské potieby
- kamaradstvi, pratelstvi, laska
- komunita — rodina, §kola,
obec, spolek
Zdravy zpusob Zivota
- péce o zdravi
- webové stranky a aplikace
- hygiena prace na pocitaci a s
jinymi digitalnimi
technologiemi
- Zzivotni podminky (bydleni...)
- stolovani, stravovani
- poruchy pfijmu potravy
Rizika ohrozujici zdravi a jejich

D/stiedovek

D/novovek

Z/Evropa

Al/bydleni

F,TVS/zdroje
svétla,zdravy
zivotni styl

HV/nesvary v
hudbé

2/2-demokr.

2/3-statni
sprava

2/2-1id. prava

3/2,3/3-narody
Evropy

4/1,4/2,4/3-
problémy
mensin

1/9,1/10,5/4-
chovani

V krizové
situaci

1/6,1/7,1/8-
vztahy a
dospivani

1/3-bydleni
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vyhleda v online dostupnych zdrojich
konkrétni informace tykajici se zdravi a
bezpeci, zpracuje je podle zadani a diskutuje
o nich, posoudi jejich relevanci a
davéryhodnost

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu
mladého ¢loveka

uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni
zaujima aktivné negativni postoj ke
zneuzivani navykovych latek

Vv pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
sobé i druhym

zaujima aktivné negativni postoj k jakékoli
formé nasili

vyjadti vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniki a rodiny

prevence

- prevence zneuzivani
navykovych latek

- auto-destruktivni zavislosti

- drogy ajejich u€inky. webové
stranky a aplikace

- doping

- vznik zavislosti

- drogy a legislativa

- dodrzovani pravidel
bezpecného chovani

- riziko pouzivani digitalnich
technologii

- nasili, sexualni nasili

- sluzby odborné pomoci

Zmény v zivoté Eloveéka a jejich reflexe

- sexudlni vychova

- zmény Vv Zivoté ¢loveka

- puberta, webové stranky a
aplikace

1/2,1/3-preven.
zneuzivani
navyk. latek

1/4-hodnota
zdravi

1/2-puberta a
sebepoznani

1/11-chovani
k opaénému

optimalné reaguje na fyziologické zmény pohlavi
Vv obdobi dospivani
chova se kultivované k opaénému pohlavi
VYCHOVA K OBCANSTVi A OCHRANE ZDRAVI- 9.ro¢nik
Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Z&k CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
pomoci digitalnich néstrojt se podili na - rozpocet rodiny, statu
piiprave, realizaci a zhodnoceni tiidniho, - vyznam dani Z/sveétové
Skolniho nebo mistniho projektu, ktery - hospodafstvi a socialni sit’ hospodaistvi
miiZze pomoci potiebnym nebo pottebné - pojistovna
véci - hospodareni s penézi,
vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké majetkem
sluzby obCaniim nabizeji - razné formy vlastnictvi
rozliuje, ze kterych zdroji pochézeji - dusevni vlastnictvi, autorské
piijmy statu a do kterych oblasti stat pravo; prava prumyslového
sméfuje své vydaje vlastnictvi
uvede piiklady davek a piispévkd, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obcané - prava spotiebitele v digitalnim
zna zasady hospodateni s penézi prostiedi +online nakupovani
na piikladu chovani kupujicich a - penize — formy placeni
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani - trzni hospodaftstvi
trhu - banky a jejich sluzby
navrhne feSeni finan¢nich probléma - tvorba cen, inflace
rodiny v modelovych situacich - nabidka, poptavka
STAT A PRAVO
pfiméfené uplatiluje sva prava a respektuje - styk s Gfady 2/2,2/3-
prava a opravnéné zajmy druhych lidi - slozky a odvétvi prava obcanskopravni
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a - obcanskopravni vztahy a vztahy

svobod

objasni vyznam pravni upravy dulezitych
vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

uvede pfiklady nekterych smluv
upravujicich ob&anskopravni vztahy —
osobni pieprava, koupé, oprava ¢i
pronajem véci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na ngj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich

z nich plynouci zavazky,
jejich vyznam

- druhy vlastnictvi

- ochrana majetku

- duSevni vlastnictvi, autorské
pravo; prava priamyslového
vlastnictvi

- smlouvy

- organy pravni ochrany

- sankce, soudni fizeni

2/4-navstéva
Parlamentu

1/2,1/6,1/7,1/8,
1/10,1/11,2/2,
3/1,4/1,4/2,4/3,
4/4,4/5-PRO-
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porusovani

rozliSuje a porovnava tikoly organti pravni
ochrany ob¢antl, uvede ptiklady jejich
¢innosti a spoluprace pii postihovani
trestnych ¢inti

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

korupéniho jednani

dodrzuje pravidla bezpe¢ného pohybu na
socialnich sitich a ochrany osobnich dat,
uvede ptiklady moznych rizikovych
situaci pii komunikaci v digitalnim
prostredi

popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anti

popise vyhody spoluprace mezi staty
uvede priklady nékterych projevi
globalizace

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémut

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svlij ndzor,
popise jejich hlavni pti¢iny a uvede i
mozné

zamysli se nad moznymi zplsoby feseni
globalnich problému

dava do souvislosti stravovaci, pohybovy,
odpocinkovy rezim a odpovédnost za své
osobni zdravi

uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani

v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizaénimi a jinymi chorobami

svefi se se zdravotnim problémem,

Vv pfipade potfeby vyhleda 1ékaiskou
pomoc

Vv souvislosti se zdravim, etikou a
moralkou a zivotnimi cili mladych lidi
piijima odpoveédnost za bezpecné sexudlni
chovani

optimalné reaguje na fyziologické zmény
Vv obdobi dospivani

chova se kultivované k opa¢nému pohlavi
objasni, jak mize jeho rozhodovani
pozitivné ovlivnit vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

dovede posoudit rizné zptisoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi a zdravi druhych

zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii
své moznosti, jak mize v pfipadé potieby
pomahat lidem v nouzi a v situacich
ohrozeni

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se

trestni, pracovni, rodinné
pravo

protipravni jednani,
porusovani piedpist
ochrana osobnosti —
neopravnéné nakladani s
osobnimi udaji

korupce

MEZINARODNI VZTAHY

GLOBALNI SVET

Evropska unie

vliv EU na kazdodenni Zivot
obcanti

projevy globalizace

globalni problémy

lokalni problémy

VYCHOVA K OCHRANE ZDRAV]

Prevence civiliza¢nich chorob

péce o dusevni zdravi
psychohygiena

hygiena prace na pocitaci a s
jinymi digitalnimi
technologiemi

hygiena vsedniho dne

pohyb

otuzovani

1¢karské prohlidky

Sexualni dospivani

reprodukéni zdravi

predcasné sexualni zkuSenosti
téhotenstvi a rodiovstvi
mladistvych

poruchy pohlavni identity

Moralni rozvoj

rozhodovani

dovednosti feseni problému
pomahajici a prosocialni
chovani

manipulativni ptisobeni
vrstevnikil

socialni sité — pravidla pro
komunikaci na sitich
sekty a nabozenstvi
reklamy

myslenky totalitnich
politickych systémut

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

F,Z/PRO-
Globalni svét

CJ/gestina

Z/politicka
mapa

D/INATO, EU

F/zdroje
energie

PC/péée o ditd

Cl/pravidla
komunikace

D/nabozenstvi

CH,PC/névyko
vé latky

Nasi sousedé

1/1,1/2,1/3,1/4,
1/5,1/8,1/9,1/10,
1/11,2/3,2/4,4/1,
4/2,4/3,4/4,4/5,
5/1,5/2,5/3,5/4,
6/7-PRO-
Globalni svét

3/1,3/2,3/3-
nadnérodni
spolecenstvi

4/1,4/2,5/13,5/4-
problémy
globalizace

1/4-hodnota
zdravi

1/3-prevence
civiliza¢nich
chorob

1/6,1/7,1/8-
sexualni
vychova

6/1,6/2,6/5-
manipulace

1/1,1/2-
prevence
zneuzivani
navykovych
latek
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zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢loveka

uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni

Vv pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sobé¢ i druhym

vyhodnoti na zékladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevniki, médii, sekt

uplatiiuje osvojené dovednosti
komunika¢ni obrany proti manipulaci a
agresi

usiluje v ramci svych moZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, pfi

- prevence zneuzivani
navykovych latek
- auto-destruktivni zavislosti
- davody vzniku
- jak a pro€ se nestat zavislym
- pomoc pfi problémech se
zévislosti
- drogy asport
- jak jednat se zavislym
Ochrana obyvatelstva za mimofadnych
okolnosti
- zivelné pohromy, prumyslové
havarie, terorismus
- zasady chovani pii ohrozeni
zivota
- prvni pomoc

Z/Zivelné
pohromy

F,D/atomové
jadro

1/11-Zivotni
perspektivy

1/10-o0sobni
bezpecdi

5/3-primyslova
havarie

mimotadnych udalostech PROJEKT — Globalni svét CH/prumyslova
Vv ptipadé potieby poskytne adekvatni PROJEKT — Nasi sousedé havarie
pomoc

FYZIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci pfedmét Fyzika je jednim z predméti SVP patiici do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda,
ktery zakovi umozinuje poznavani ptirody jako systému, chapani dulezitosti udrZzovani ptirodni rovnovahy,
uvédomovani si uzitecnosti prirodovédnych poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivoté.

Predmét rozviji dovednosti zakti objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret
a ovetovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemn¢ interpretovat. Osvojenim si zakladnich
fyzikalnich pojmu, veli¢in a zékonitosti vede zaky k porozumeéni fyzikalnich jevil a procest vyskytujicich se
V pfirod¢é, v bézném zivoté i vtechnologické praxi. Predmét Fyzika seznamuje zadky s moZnostmi
a perspektivami modernich technologii, u¢i zaky rozliSovat pfi¢iny fyzikalnich jevl, souvislosti a vztahy
mezi nimi, pfedvidat je, ovliviiovat, a to ptedevsim v souvislosti s praktickymi ulohami.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Fyzika je povinnym vyu€ovacim predmétem pro zaky 6.- 9.rocniku. Tydenni ¢asova dotace je v 6.rocniku
1 hodina, v 7.- 9.ro¢niku vzdy 2 hodiny. Vyucovaci pfedmét Fyzika je vyuCovan v odborné fyzikalni uéebné.
Tematické okruhy, kterymi se predmét Fyzika zabyva, jsou: Latky a télesa, Pohyb a sily, Mechanické
vlastnosti tekutin, Energie, Zvukové dé&je, Elektromagnetické a svételné déje a Vesmir. Pfedmét svym
charakterem presahuje do dalsich vzd&lavacich oborii vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmu a zakonitosti s vyuzivanim jednoduchych
fyzikalnich pokust
- zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti a zavislosti s vyuzitim pozorovani, méfeni a experimentu
- vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy a zdGvodiiovani vyvozenych zaveri
- vyuzivani ziskanych poznatkl a dovednosti k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojt
- jednani, které preferuje co nejefektivnéjsi vyuzivani energie v praxi, véetné co nejsirsiho vyuzivani jejich
obnovitelnych zdroji
- odpovédnému pfistupu ke svému Zivotnimu prostiedi
Kompetence k uéeni
- umozhujeme zaktim osvojit si strategii uceni
- motivujeme zaky k celoZivotnimu uéeni
- uc¢ime zZaky riznym metodam poznavani prirodnich objekti, procest, vlastnosti a jevt

142




- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost

- ucime zaky vyhledévat, zpracovavat, tfidit a vyuzivat informace z riznych informacnich zdroja

- ucime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

Kompetence k feSeni problému

- podnécujeme zaky k tvotfivému mysleni a logickému uvazovani

- ucime zaky algoritmim feSeni problémut na modelovych piikladech

- ucime zaky nevyhybat se problémim a nebat se jich

- ucime zaky ziskané poznatky zobecnovat a vhodné aplikovat

- rozvijime schopnost zakli formulovat problém a hledat rizné metody feSeni

- podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pii feseni problémil

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k oteviené a uc¢inné komunikaci

- podporujeme tymovou spolupraci

- ucime zaky stru¢né, prehledné a objektivné sdélovat vysledky svych pozorovani a experimenti

- vedeme zaky k pfesnému a logickému vyjadfovani

- ucime zaky argumentovat

Kompetence socialni a personalni

- rozvijime schopnost zakl spolupracovat

- ucime zaky ocenit vlastni préci i praci druhého

- ucime zaky pracovat v tymech a vnimat vzajemné odli$nosti jako podminku efektivni spoluprace

- vyzadujeme disledné dodrzovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani

- ucime zaky nabidnout a pfijmout pomoc

Kompetence obéanské

- vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti fyziky

- vedeme zaky k odpovédnosti za zdravi a za zachovani zivotniho prostredi

- vedeme zaky k aktivni ochrané zdravi a Zivotniho prostfedi

- ucime zaky spravné jednat v mimofadnych ohrozujicich situacich

- ucime zaky predchazet nemocem a uraztim, poskytnout prvni pomoc

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- ucime zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie

- ucime zaky chranit pii praci své zdravi

- vyzadujeme disledné dodrzovani pravidel bezpecnosti prace

Kompetence digitalni

- Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce pfispiva k vyssi efektivité vyuky nejen tim, ze
napomiize zakim k pochopeni uciva, ale i tim, ze vyuka zaky zaujme a pozitivné motivuje

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

I1. stupei

Latky a télesa

ocekavané vystupy

Zak

- zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dilezité fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa

- uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich, Ze se Castice latek neustdale pohybuji a vzajemné na sebe piisobi
- predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri dané zmené jeho teploty

- vyuzZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pri FeSeni praktickych problémii
minimalni doporudena uroven pro ipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni

- zméFi v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly dilezité fyzikalni velic¢iny charakterizujici latky a telesa —
délku, hmotnost, cas

U¢ivo
méfené veli¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas
skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze

Pohyb téles, sily

ocekavané vystupy

Zak

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
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- wyuzivd S porozuménim pri reSeni problémii a uiloh vztah mezi rychlosti, drdhou a casem u rovnomérného pohybu téles
- urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil piisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

minimalni doporucena troveii pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

- rozeznavd, ze je teleso v klidu, ¢i pohybu viici jinému télesu

- znd vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomerného primocarého pohybu téles pri FesSent jednoduchych problémii
- rozeznd, zda na téleso v konkréni situaci piisobi sila

Ucivo

pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb ptimocary a kiivocary
gravitacni pole a gravitacni sila — pfima imérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila ptisobi
tieci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smért

Mechanické vlastnosti tekutin

ocekavané vystupy

Zdk

- vyuzZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindach pro Feseni konkrétnich praktickych problémi
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni

- wvyuzZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro reseni jednoduchych praktickych problémii

U¢ivo

Pascaliv zakon — hydraulickd zafizeni

hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy v atmosféie

Archimédiiv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

Energie
ocekavané vystupy
Zak
- vyuzZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a asem
zhodnoti vwhody a nevyhody vyuzZivani riznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu na Zivotni prostiredi
minimalni doporucena trovei pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni
- uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vvkonanou praci a casem (bez vzorcii)
- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdrojii z hlediska viivu na Zivotni prostiedi

U¢ivo
formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon; vyroba a pfenos elektrické energie;
jaderna energie, §tépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim
premény skupenstvi — tani a tuhnuti;skupenské-teplo-tani; vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu
varu kapaliny
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Zvukové déje
ocekavané vystupy
Zik
- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje prihodnost daného prostredi pro Sirent zvuku
= posoudi moznosti zmensovani viivu nadmeérného hluku na Zivotni prostiedi
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- rozpozna zdroje zvuku, jeho Siteni a odraz
- posoudi viiv nadmeérného hluku na Zivotni prostedi a zdravi ¢lovéka

Ucivo
vlastnosti zvuku — latkové prostedi jako podminka vzniku §ifeni zvuku, rychlost §ifeni zvuku v riznych prostéedich; odraz zvuku na

prekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku; »kazvakevého-ténu

Elektromagnetické a svételné déje

ocekavané vystupy

Zak

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

- rozlisi stejnosmerny proud od stridavého a zméri elektricky proud a napéti

- rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich viastnosti

- wyuzivad prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o viivu zmény magnetického pole
V okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni
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- wyuzivd zdkona o primocarém Sireni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu svétla pri FeSeni problémii a viloh
- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva
této skutecnosti pri analyze priichodu svétla cockami

minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
- vyjmenuje zdroje elektrického proudu
- rozlisi vodice od izolantii na zdkladé jejich viastnosti; zna zasady bezpecnosti pri praci s elektrickymi pristroji a zarizenimi; znd
druhy magneti a jejich praktické vyuziti; rozpoznad, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
- znd zpusob Sireni svetla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozIlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

Ucdivo
elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac
elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky odpor;
stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpecné chovani pii praci s elektrickymi piistroji a
zafizenimi
vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostiedich; stin, zatméni Slunce a Mésice; zobrazeni odrazem
na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativn¢); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem

Vesmir

olekavané vystupy

Zak

- objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicii planet kolem planet
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy of¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

- znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

Ucivo
sluneéni soustava — jeji hlavni slozky, mési¢ni faze

FYZIKA — 6. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Rocnikové uéivo Presahy, Prifezova
vazby témata
Zak Latky a télesa
- zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré - magneticka sila D/doba ledova
dalezité fyzikalni veliiny charakterizujici - magnetické pole
latky a télesa - elektricka sila
- elektrické pole
- gravitacni sila
- gravitacni pole
- méfeni fyzikalnich veli¢in
- zméfi délku télesa, vysledek zapise a vyjadii - méfeni délky
Vv riiznych jednotkach
- zméii objem kapalného a pevného télesa - méfeni objemu Z,VO/vesmir,
pomoci odmérného valce a zapise vysledek zemétieseni

méfeni hmotnosti 1/1,1/3,1/51/8,

- zméfi hmotnost pevnych a kapalnych téles na -

M,PC,CJ,P,AJ,

vahach a vysledek zapise ve vhodné jednotce VV,TV/PRO- | 1/9,1/10-PRO
Dobrodruzstvi | Dobrodruzstvi
vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, - hustota kriminalistiky | kriminalistiky
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych
problému
- zméfi Casovy usek pomoci stopek - méfeni Casu
- méfeni sily
zmé&fii teplotu pomoci teploméru, uréi rozdil - méfeni teploty
teplot z naméfenych hodnot
M/desetinna
predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa - teplotni roztaznost Cisla

pii dané zméné jeho teploty

145




Skupenstvi latek

souvislost skupenstvi latek
S jejich Casticovou stavbou
diftze

FYZIKA — 7. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
Z&k Pohyb
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona - rovnomérny pohyb
vzhledem k jinému télesu - nerovnomérny pohyb
vyuziva s porozuménim pii feSeni problémt a - piimocary M/zlomky
uloh vztah mezi rychlosti, dradhou a ¢asem u - kiivocary
rovnomeérného pohybu téles
Sila
ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil - gravita¢ni sila
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a - gravitaéni pole M/zlomky
vyslednici - trecisila
- tlakovasila M/pomér
- tlak
Mechanické vlastnosti tekutin
vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku - hydrostaticky tlak (souvislost
Vv klidnych tekutinach pfi feSeni konkrétnich mezi hydrostatickym tlakem,
praktickych problémii hloubkou a hustotou kapaliny)
- atmosféricky tlak (souvislost
atmosférického tlaku
s n¢kterymi procesy
V atmosféte)
- Archimédtv zékon
- vztlakové sila D/husitstvi
- potépéni
- vznaSeni se a plovani téles
Vv klidnych tekutinach
- Pascaliv zakon (hydraulicka
zafizeni)
Svételné déje
- vyuzivé zdkon o pfimocarém $ifeni svétla ve - zdroje svétla
stejnorodém optickém prostredi a zakon - rychlost svétla ve vakuu a M/cela a
odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh V riznych prostredich racionalni
rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou - stin Cisla
riznych prostredich, zda se svétlo bude lamat - zatméni Slunce a Mésice
ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této - zobrazeni odrazem na VOZ/zivotni
skute¢nosti pfi analyze prichodu svétla rovinném, dutém a vypuklém podminky,
¢ockami zrcadle (kvalitativné) bydleni
- zobrazeni lomem tenkou
spojkou rozptylkou
(kvalitativng)
D/rudolfinska
- rozklad bilého svétla hranolem | doba
FYZIKA - 8. ro¢nik
Roénikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
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Zak Enerqgie
- vyuZiva s porozuménim vztah mezi - prace a vykon M, TVS/ PRO- 1/6-PRO-Myj
vykonem, vykonanou praci a ¢asem - formy energie Mij vlastni vlastni vykon
- pohybova a polohova energie | vykon
- vnitini energie télesa
- méfeni tepla M/Gmérnost,
- vedeni tepla Cisel.vyrazy,
- hospodafeni s teplem zapis Cisla
- premény skupenstvi
- tani a tuhnuti M,INF,TVS/ 1/1,1/9-PRO
- vypafrovani PRO-Minigolf Minigolf
- kapalnéni
- hlavni faktory ovliviujici
vypatovani a teplotu varu
kapaliny
Elektromagnetické déje
- sestavi spravné podle schématu elektricky D/primyslova
obvod a analyzuje spravné schéma realného | Elektricky obvod revoluce
obvodu - zdroj napéti
- rozlisi vodic, izolant a polovodic & - spotfebic
- dodrzuje pravidla bezpe¢né prace pii - spinaé
zachazeni s elektrickymi zafizenimi, objasni | Elektricka sila
nebezpeci vzniku zkratu a popiSe moznosti - elektricky naboj
ochrany pred zkratem - tepelné ucinky elektrického D,MFP/elektiina
proudu
- elektricky odpor
- bezpeéné chovani pii praci M/linearni
s elektrickymi pfistroji a rovnice
zatizenimi
PROJEKT — Muj vlastni vykon
PROJEKT - Minigolf
FYZIKA - 9. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak Elektromagnetickd indukce
- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého - transformator
- zméii elektricky proud a napéti - stejnosmérny elektromotor
- vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni
magnetického pole na magnet a civku - elektrické energie a vykon
s proudem a o vlivu zmény magnetického - vyroba a pfenos elektrické
pole v okoli civky na vznik indukovaného energie
napéti v ni - bezpecné chovani pii praci
s elektrickymi pfistroji a
zatizenimi
Zvukové déje
- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a - vlastnosti zvuku
kvalitativné analyzuje piihodnost daného - latkové prostiedi jako
prostiedi pro Sifeni zvuku podminka vzniku $ifeni zvuku
- rychlost Sifeni zvuku
- posoudi moznosti zmensovani vlivu V riznych prostiedich M/graf
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi - odraz zvuku na piekazce
- ozvéna
- pohlcovani zvuku
Jaderna energie
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani - elektricka energie a vykon
riznych energetickych zdrojt z hlediska - vyroba a pienos elektrické
vlivu na zivotni prostredi energie VOZ/ochrana | 5/4-nas zivotni
- S$tépna reakce obyvatel styl

- jaderny reaktor
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- jaderna elektrarna D/2.svét.valka

- ochrana lidi pted
radioaktivnim zafenim CH,M,Z/pfir.

zdroje energie

Vesmir
- objasni (kvalitativné) pomoci poznatkil o - slunecni soustava — jeji hlavni
gravitacnich silach pohyb planet kolem slozky
Slunce a mésict planet kolem planet - mésiéni faze
VOZ/globalni | 5/3-globalni
Energie problémy problémy
- obnovitelné a neobnovitelné
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani zdroje energie
riznych energetickych zdroju z hlediska VOZ,Z/PRO- | 1/1,1/11,2/2,2/3,
vlivu na Zivotni prostredi Globalni svét 2/4,5/2,5/3,5/4-
PRO-Globalni
svet

CHEMIE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyulovaci predmét Chemie je jednim z predméti SVP patiici do vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda,
ktery zakovi umoziuje poznavani ptirody jako systému, chapani dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy,
uvédomovani si uzite¢nosti prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté.

Predmét rozviji dovednosti zakti objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a
ovefovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustn€ i pisemné interpretovat. Osvojenim si zakladnich
chemickych pojmt a zakonitosti vede zaky k porozuméni chemickych jevli a procest vyskytujicich se
v pfirod¢, v bézném zivoté¢ i v technologické praxi. Predmét Chemie seznamuje zaky s moznostmi a
perspektivami modernich technologii, uci zaky rozliSovat pficiny chemickych jevi, souvislosti a vztahy mezi
nimi, pfedvidat je, ovliviiovat, a to predevsim v souvislosti s praktickymi tlohami.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucéovaci pfedmét Chemie se realizuje v 8.a 9.ro¢niku s tydenni Casovou dotaci 2 hodiny. Vyuka
probiha ve specializované ucebné chemie, k dispozici vyucujicimu je také chemicka laboratof.

Piedmét svym charakterem presahuje do dalsich vzdélavacich oborti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.
Cely tento komplex svym cCinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuje zakim hloubégji
porozumeét zakonitostem piirodnich procest.

Predmét Chemie se zabyva témito tematickymi okruhy: Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace, Smési,
Césticové slozeni latek a chemické prvky, Chemické reakce, Anorganické slou¢eniny, Organické sloudeniny
a Chemie a spolecnost.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod

- potiebé klast si otazky o pribéhu a pfic¢inach riiznych ptirodnich procest

- potiebé hledat na formulované otazky odpovedi

- zapojovani do aktivit sméfujicich k aktivni ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi
Kompetence Kk uéeni

- motivujeme zaky k celoZivotnimu uceni

- uéime zaky riznym metodam poznavani ptirodnich objekti, procest, vlastnosti a jevi

- u¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost

- umoziujeme zakovi pozorovat, experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- u¢ime Zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

- podporujeme praci s vypocetni technikou

- vytvafime cilené situace, v nichz ma zak radost z uceni
Kompetence k feSeni problému
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vytvaiime praktické problémové tlohy

podnécujeme zaky k tvotfivému a logickému mysSleni

ucime zaky algoritmu feSeni problémt na modelovych ptikladech

rozvijime schopnost zakli objevit a formulovat problém a hledat riizné varianty feSeni
ucime zaky chapat problém jako vyzvu

Kompetence komunikativni

vedeme zéaky k presnému, logickému vyjadiovani a argumentaci

podporujeme Kritiku a sebekritiku

ucime zaky publikovat a prezentovat své ndzory

podporujeme ptatelskou a otevienou komunikaci

pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace v obtiznych a ohrozujicich situacich

Kompetence socialni a personalni

minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky

vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace

volime takové formy prace, které¢ umozni uplatnéni riznorodym c¢lenim tiidniho kolektivu
ucime zaky pracovat v tymech a zastavat v tymech rizné role

ucime zaky respektovat a hodnotit praci vlastni i praci druhych

u¢ime zaky odmitavému postoji ke v8emu, co narusuje dobré vztahy v kolektivu

Kompetence obéanské

vychovavame zaky jako osobnosti odpoveédné za sviij Zivot, za své zdravi a za své zivotni prostiedi
vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie

vedeme zaky k odmitavému postoji k drogdm, alkoholu, koufeni a zneuzivani 1éka

ucime zaky spravne jednat v mimotadnych, zivot ohrozujicich situacich

podporujeme vzajemnou pomoc zakt

ucime zaky preventivné predchazet nemocem a Graziim

ucime zaky poskytnout u¢innou prvni pomoc

Kompetence pracovni

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

ucime zaky pouzivat pti praci vhodné materidly, nastroje a technologie
ucime zaky chranit pfi praci své zdravi

vyzadujeme dasledné dodrzovani pravidel bezpecnosti prace

Digitalni kompetence

vedeme Zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzdjemné spolupraci
v digitdlnim prostredi

vedeme zaky k tvorbé¢ a upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni

S vybranymi lidmi

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe dtraz na etické
jednéni, ohleduplnost a respekt k ostatnim

seznamujeme zaky S principy bezpec¢ného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi
praci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim pievzatych
zdrojt

vedeme Zaky k volbé a tcelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani,
sestavovani a provadéni chemického experimentu

zatazujeme do vyuky praci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi strankami
umoznujicimi pozorovat obtizné realizovatelné chemické pokusy

vedeme Zaky k feSeni problémil pomoci vizualizaci a animaci chemickych procesi a jevi
klademe diraz na dodrZzovani zakladnich pravidel bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi pfi -
pouzivani digitalnich technologii pfi experimentalni ¢innosti

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

stupeni

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace
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3.obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- urci spolecné a rozdilné viastnosti latek
- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych ldatek, se kterymi zatim pracovat nesmi
minimalni doporucena uroveii pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni
- rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek
- pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
- rozpoznd premény skupenstvi latek

U¢ivo

vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek
zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) i v bézném zivote

nebezpecné latky a pripravky — H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam

Smési
3.0bdobi — ofekavané vystupy
Zdk
- rozlisuje smési a chemické latky
- wpocita slozent roztokii, pripravi prakticky roztok daného slozeni
- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém sloZeni; uvede priklady oddélovani sloZek v praxi
- rozlisi riuzné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZiti, uvede priklady znecistovani vody a vzduchu
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy of¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- pozna smési a chemické latky
- rozezma druhy roztokii a jejich vyuziti v bézném Zivoté
- rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich pouZiti, uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli
U¢ivo
nenasyceny roztok;
oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody
vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva

Casticové sloZeni latek a chemické prvky
3.obdobi — ofekavané vystupy

Zak
- pouZivd pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech
- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkii, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné viastnosti
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptirnych opatieni
- uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
- rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné viastnosti
Ucivo
Casticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony
prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvki, skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvku; protonové

¢islo
chemické slouceniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych sloucenin

Chemické reakce
3.obdobi — ofekavané vystupy

Zak
- rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky diileZitych chemickych reakci,
zhodnoti jejich vyuzivani
- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pritbéh chemickych reakci v praxi a pri predchazeni jejich nebezpecnému
pribéhu minimalni doporucena tirovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni
- pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
Udivo

chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost
faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyza

Anorganické slou¢eniny

3. obdobi — ofekavané vystupy
Zik
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- porovnd vilastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidii, kyselin, hydroxidii a soli a posoudi viiv vyznamnych
zastupcii téchto latek na Zivotni prostiedi

- orientuje se na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim indikdatorovym papirkem a uvede priklady uplatiiovani
neutralizace v praxi
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy of¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- popiSe viastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidii, kyselin, hydroxidii a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni
prostiredi
- orientuje se na stupnici pH, zmeri pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
- poskytne prvni pomoc pri zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Ucdivo

oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxida

kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztok; vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidt

soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenida

Organické slouceniny
3. obdobi — o¢ekavané vystupy
Zaik
- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, viastnosti a pouziti
- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojii energie a uvede priklady produktii pritmyslového zpracovani
ropy
- rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede jejich zdroje, viastnosti a pouziti
= wuvede priklady zdrojii bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii
minimalni doporucena tirovei pro dpravy oéekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni
- zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie
- vyjmenuje nékteré produkty priimyslového zpracovani ropy
- wuvede priklady bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii v potravé
Ucivo
uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych alkanti, uhlovodikl s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodika
paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
derivaty uhlovodikii — ptiklady v praxi vyznamnych alkoholt a karboxylovych kyselin
ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a piiklady funkei bilkovin, tukd, sacharidd a vitamind

Chemie a spolecnost
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zik
- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
- aplikuje znalosti o principech haSeni pozZarii na reseni modelovych situact z praxe
- orientuje se Vv pripravé a vyuzivani riznych ldtek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- wuvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
- zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi clovéka

Ucivo

chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostiedim, recyklace surovin, koroze
primyslova hnojiva

tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace

detergenty a pesticidy, insekticidy

hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

1é¢iva a navykové latky

CHEMIE - 8. roénik

Ro¢énikové vystupy Ro¢nikové ucivo Vazby, piesahy Priifezova
témata
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ziskava, tfidi a vyuziva informace
z ruznych informacnich zdroja

fidi se zasadami bezpeéné prace v chem.
pracovné

poskytne prvni pomoc pfi urazu

uvede piiklady nebezpecnych latek a
zasady bezpeéné prace s nimi

zatadi chemii mezi pfirodni védy
uvede, ¢im se chemie zabyva
rozlisi fyzikalni a chemicky dgj
uvede priklady a vyznam, rizika
chemické vyroby

uvede zakladni fyzikalni a chemické
vlastnosti latek

rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmény

vyhleda v tabulkach hodnoty hustoty,
teploty tani a varu u vybranych latek
planuje, sestavuje a provadi chemicky
experiment s pomoci pfislusnych
nastroju a ucelné zvolenych digitalnich
technologii, pracuje s videoexperimenty
obtizné realizovatelnych chemickych
pokust

rozli$i smés a chemicky ¢istou latku
rozli$i riiznorodé a stejnorodé smési
rozpozna druhy riznorodych smési,
uvede piiklady

uvede piiklad stejnorodé smési rizného
skupenstvi

pouziva spravné pojmy pro slozky
roztoku

objasni vznik riiznych typt roztokl
vypocita slozeni roztoku (s pomoci
vzorce)

pripravi roztok o pozadované
procentualité

popise princip, postup a uziti vybranych
metod odd€lovani slozek smési

provede jednoduchou destilaci a filtraci
navrhne postup oddélovani slozek smési
uvede piiklad chem. vyroby zalozené na
principu oddélovani slozek smési

pojmenuje rizna skupenstvi vody
uvede vyznam vody pro existenci
Zivota

uvede vlastnosti vody a jeji vyuziti
Vv praxi

Bezpecénost prace v chemické

pracovné a v bézném Zivoté

zasady bezpecné prace
prvni pomoc
nebezpecné chemické latky

Uvod do chemie

chemie a pfirodni védy
fyzikalni a chemicky dgj
chemicka vyroba

Vlastnosti latek

Sm¢ési

barva, zapach, hustota,
teplota tani a varu,
rozpustnost ve vod¢ (stl,
cukr, naftalen)

skupenstvi latek a jejich
zmény (tani, tuhnuti,
vyparovani, sublimace)
moznosti vyuziti digitalnich
meéficich pfistroji pfi
zjistovani vlastnosti
latek,zaznamenani,
vyhodnoceni a interpretace
namétenych dat

smési a chemicky Cisté
latky

rtiznorodé smési (suspenze,
emulze, péna, dym, mlha)
stejnorodé smesi

roztok (koncentrovany,
zfedény, nasyceny,
nenasyceny)

slozky roztoku (rozpousténa
latka, rozpoustédlo)
rychlost rozpousténi latek
slozeni roztoku (hmotnostni
zlomek, hmotnost roztoku,
hmotnost rozpousténé
latky)

Oddélovani slozek smési

usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace
vyuziti V bézném zivoté
chem.vyroby zalozené na
principu oddélovani slozek
smési

Voda a vzduch

skupenstvi vody
vyznam, vlastnosti,
chem.vzorec, druhy vody
slozeni vzduchu

vzduch jako surovina

INF/internetové
vyhledavace

BCHP/bezpecnost
prace

Z,BCHP/vliv
pramyslu na zivotni
prostfedi,primyslova
vyroba

BCHP/ptiprava
roztokul, smési

BCHP/sublimace,
chromatografie

CZ/vyznam vody
pro Zivot na Zemi

1/11prevence
zneuziti
navykovych
latek

5/3primysl a
zivotni prostiedi

5/2. 5/3-voda,
ovzdusi,éistota
Zivotniho
prostiedi
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uvede druhy vod, jejich vyskyt a vyuziti
vysvétli vyznam a slozeni vzduchu
uvede piiklady a zdroje zne¢istovani
vody a vzduchu

informacnich zdroji

pouZiva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

vysvétli vztahy mezi pocty Castic atomu
nakresli schéma stavby atomu

popise sloZeni atomu a vznik iontl

pouziva znacky a nazvy znamych
chem.prvki

objasni protonové ¢islo a s pomoci PSP
ho ptifadi prvku a naopak

pouziva pojmy chem. latka, chem.prvek
a chem. sloucenina ve spravnych
souvislostech

rozlisi chem.znacku a chem.vzorec

urdi pocet atomul ve vzorci

vysvétli pojem elektronegativita,
vyhleda ji v PSP

urci charakter chem.vazby s pomoci
PSP

rozli$i periody a skupiny v PSP, vyhleda
prvky s podobnymi vlastnostmi

vysvétli princip usporadani prvki v PSP
vyhleda prvek podle skupiny a periody
prokéze znalost periodického zakona

popise rozdily mezi kovy a nekovy
ovéti jejich vlastnosti jednoduchymi
pokusy

uvede priklady vyuziti vybranych kovi
a slitin kovu

popise vyrobu surového zeleza a oceli
uvede vlastnosti a ptiklady vyuziti
vybranych nekovi

rozli$i reaktanty a produkty
chem.reakce
provede jednoduché chemické reakce

uvede zakon zachovani hmotnosti
posoudi vyznam zékona pro vyrobu

vy¢isli jednoduchou chem. rovnici
zapiSe chem. rovnicemi vybrané chem.
reakce

vysvétli pojem halogenid, oxid, sulfid
ur¢i v nich oxidaéni ¢islo atomii prvki
vytvoii jejich vzorce z nazvu a naopak
popise vlastnosti a pouziti vybranych
oxidu, posoudi jejich vliv na zivotni
prostiedi

uvede vyskyt a vyuziti vybranych
sulfidi

Cistota a ochrana zivotniho
prostiedi (vznik inverze,
smogu)

Casticové slozeni latek

atom a molekula
stavba atomu (proton,
neutron, elektron)
ionty

Chemické prvk:

protonové ¢islo

znacky a ndzvy: Ag, Al,
Au, Br, C, Ca, Cl, Cr, Cu,
F, Fe, H, He, Hg, I, K, Li,
Mg, Mn, N, Na, Ne, O, P,
Pb, Pt, S, Si, Sn, Ar, As, B,
Ba, Cd, Co, Ge, Kr, Ni, Os,
Rn, Sb, Sr, Ti, U, V, W, Zn
chem.prvek a
chem.sloucenina
chem.vazba (iontova,
kovalentni, polarni, kovova)
elektronegativita
periodicka soustava prvkt
periodicky zakon

Kovy a nekovy

rozdily, vlastnosti a vyuziti
kovt, nekova a slitin (Fe,
Al, Cu, Zn, Ag, Au, Li, Na,
K; mosaz, bronz, dural;
halogeny, H, O, S, C, N, P)
vyroba Zeleza a oceli

Chemické reakce

reaktanty a produkty
jednoduché reakce (ptiprava
vodiku, kysliku)

Zakon zachovani hmotnosti

vyznam a pouziti zakona

Chemické rovnice

upravy chem.rovnic (vznik
HCI, rozklad H,O, hoieni
C,S)

Halogenidy, oxidy, sulfidy

oxidacni ¢islo

nazvoslovi, vzorce
vlastnosti, pouziti SO,, NO,
NO,, SiO,, Ca0, CO,, CO,
Al,Os, PbS, ZnS

BCHP/periodicka
soustava prvka

Z/chem.primysl
v CR

BCHP/dikazy kovi
a nekovl

BCHP/chem.rovnice

CZ/odpovédnost za
své zdravi, revize
plyn.spotiebict,
prvni pomoc pfi
otraveé oxidem
uhelnatym

5/3-vyznam
sbéru
druhotnych
surovin,
problém koroze

5/3-primysl a
zivotni prostiedi

153




rozlisi kyselé a zasadité roztoky
indikatory pH

orientuje se na stupnici pH
zméti pH roztoku

informacnich zdroji

bezpeéné fedi roztoky kyselin
vytvoii vzorec kyseliny z nazvu a
naopak

popise vlastnosti a vyuziti vybranych
kyselin

bezpecné rozpousti hydroxidy
vytvoii vzorec hydroxidu z nazvu a
naopak

popise vlastnosti a vyuziti vybranych
hydroxida

uvede reaktanty a produkty neutralizace

Kyselost a zasaditost roztoki
- indikatory (lakmus,
fenoftalein)
- stupnice pH
- moznosti vyuziti digitalnich
meéficich pfistroji

Kyseliny
- bezpecnost prace
- nazvoslovi, vzorce
- bezkyslikaté kyseliny (HCI,
HF, HBr, HI, HCN, H.S)

- kyslikaté kyseliny (H,SO,, P,VV,VO/PRO-
HNO3) Zdravi je vyhra
- kyselé desté
Hydroxidy
- bezpecnost prace

- nazvoslovi, vzorce,
vlastnosti a pouziti (NaOH,
KOH, Ca/OH/,, NH,OH)

Neutralizace
- reaktanty a produkty

P/prvni pomoc pfi
zasazeni kyselinou

P/prvni pomoc pii
zasazeni hydroxidem

1/1,1/8,1/9,1/10,
5/2-PRO-Zdravi
je vyhra

5/3-kyselé deste

- pfi zadani znAmych kyselin a hydroxidd chem.rovnice neutralizace P/dopliikova prvni 5/3-prtimysl a
zapiSe produkty neutralizace, zapiSe - uplatnéni v praxi pomoc zivotni
chem.rovnici prostiedi,

- bezpetné provede neutralizaci BCHP/titrace likvidace
zfedénych roztokd znamych kyselin a ekolog.havarii,
hydroxidu, zapiSe chem.rovnici uprava

- uvede priklady uplatnéni neutralizace v odpadnich vod
praxi

CHEMIE - 9. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Vazby, piresahy | Prifezova
témata
74k

- ziskava, tfidi a vyuziva informace Soli, prumyslova hnojiva, stavebni

Z riznych pojiva P/nerosty 5/3- primysl

informacnich zdroji
vysvétli pojem stl
uvede a provede jednoduché ptipravy soli
vytvoii vzorec soli z ndzvu a naopak
popise vlastnosti, vyznam a pouziti NaCl
uvede vyznam, vlastnosti a sloZeni
primyslovych hnojiv, stavebnich pojiv,
skla a keramiky

vysvétli pojmy oxidace a redukce

urci oxidacni ¢islo prvku ve slouc¢eniné
uvede piiklad redoxni reakce

uvede piiklady praktického vyuziti
elektrolyzy

rozezna kovy uslechtilé a neuslechtilé
objasni princip galvanického ¢lanku a
uvede piiklady praktického vyuziti
vysvétli pojem koroze, uvede ovlivitujici
Cinitele a zptisoby ochrany kovi pred
korozi

- pfiprava, nazvoslovi a vzorce
soli

- cement, vapenna malta,
sadra, beton

- sklo, keramika

Redoxni reakce
- oxidace, redukce
- elektrolyza
- fada napéti kova
- stejnosmérné zdroje napéti
(galvanicky ¢lanek)
- koroze

Chemické vypodty

a horniny

a zivotni
prostiedi
(uméla
hnojiva,
ohrozené
zdroje pitné
vody, soleni
silnic)

5/3-
hospodaiské
ztraty
zplisobené
korozi

5/3-havérie
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pfecte chem.rovnice

vyhleda v tabulkach hodnotu molarni
hmotnosti

provede jednoduché vypocty z chem.rovnic

uvede faktory ovliviyjici rychlost
chem.reakei

aplikuje tyto poznatky pfti pfedchazeni
nebezpeéného pribéhu chem.reakci
vysvétli pojem katalyzator

rozlisi anorganické a organické slouceniny
vysvétli ¢tyfvaznost uhliku

rozlisi typy uhlikatych fetézcl a typy vazeb
mezi atomy uhliku

pouziva spravné pojmy: alkan, alken, alkin,
aren

zatadi uhlovodiky do skupin podle vazeb
uvede obecné vlastnosti organickych
sloucenin

vyjmenuje homolog. Radu uhlovodik® C;-
Cs

napiSe a rozezna rizné typy vzorcu
uhlovodikt C;-Cs

sestavi pomoci stavebnice modely
uhlovodikt C;-Cq

informac¢nich zdroju vede vzorec,
vlastnosti, vyznam a pouziti vybranych
uhlovodikt

uvede pravidla bezpecnosti prace

s organickymi rozpoustédly

molarni hmotnost
latkové mnozstvi
molarni koncentrace roztoku

Rychlost chemickych reakci

vlivy (teplota, koncentrace a
velikost povrchu reaktanti,
katalyza)

katalyzatory

Organické chemie, uhlovodiky

anorganické a organické
slouceniny

¢tytvaznost uhliku

uhlikaty fetézec

jednoduché a nasobné vazby
skupiny uhlovodiku (alkany,
alkeny, alkiny, areny)
homologicka fada
uhlovodika C;-Cs (methan,
ethan, propan, butan, pentan,
hexan, heptan, oktan)
vzorec molekulovy,
strukturni, racionalni

nazvy a vzorce
jednoduchych uhlovodikd,
zapis reakci; vyuziti
grafického programu ¢i
aplikace

vlastnosti, vyznam a pouziti:
mathanu, propanu, butanu,

P/uhli, ropa, zemni

plyn

M,F,Z/energie,
pfirodni zdroje

chem.provozi

5/3havarie
V uhelném
dole

5/2-ptirodni
zdroje energie

5/3-vliv
dopravy na
zivotni
prostredi,
ropné havarie

rozli§uje obnovitelné a neobnovitelné ethenu, ethynu, benzenu, 5/3-
zdroje energie naftalenu poskozovani
uvede hlavni produkty zpracovani ropy a - zdroje uhlovodiki 0z6nové
uhli - paliva (uhli, ropa, zemni vrstvy
uvede priklady fosilnich a primyslové plyn, vyhfevnost, vliv na
vyrabénych paliv a porovna je z riznych zivotni prostiedi)
hledisek - bezpeénostni predpisy pfi
pozna oznaceni hotlavych latek a uvede praci s hotlavinami
zasady bezpecné manipulace - hasici pfistroje
pouziva bezpecné plynové spotiebice
uvede, jak postupovat pii pozaru
Derivaty uhlovodikt
rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty - uhlovodikovy zbytek
uhlovodiku - funkéni skupina
rozli$i na piikladech uhlovodikovy zbytek a - halogenderivaty
funkéni skupinu (vinylchlorid, freony)
vysvétli vyznam a nebezpeéi vybranych - alkoholy (ethanol, methanol,
halogenderivata glycerol) a fenoly
uvede vzorec, vlastnosti, rizika a pouziti - karbonylové slouceniny
vybranych alkoholi, fenoli, karbonylovych (formaldehyd, acetaldehyd,
sloucenin a karboxylovych kyselin aceton)
zna vyznam pojmu vyssi kyseliny a - bezpecnost prace s acetonem
aminokyseliny - karboxylové kyseliny
zapiSe obecné schéma neutralizace a (mravenci, octova)
esterifikace - vyssi kyseliny,
rozlisi sul a ester karboxyl.kyseliny aminokyseliny
- neutralizace karboxylovych
kyselin
- esterifikace
Pfirodni latky
uvede vyznam fotosyntézy - fotosyntéza P/fotosyntéza 5/2-vyznam
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uvede a vysvétli rozdéleni sacharidii na
mono-, oligo- a polysacharidy

zatadi sacharidy do skupin, uvede vyznam
a vyskyt

provede dtikaz skrobu

rozli$i tuky podle piivodu, uvede piiklady a
zdroje

zapiSe a vysvétli rovnici vzniku tukd
posoudi potraviny z hlediska zasad zdravé
vyzZivy

vysvétli vyznam ztuzovani tuki

zapiSe a vysvétli schéma vyroby mydla,
posoudi vliv mydel a saponatti na Zivotni
prostredi

uvede zdroje a vyznam bilkovin, jejich
funkce a faktory bilkoviny poskozujici
vysvétli obecné vyznam pojmi: DNA,
RNA, enzym, vitamin, hormon

rozezna plasty od jinych latek

uvede piiklady a vlastnosti bézné
uzivanych plasti

posoudi jejich vliv na Zivotni prostiedi a
vysvétli pojem recyklace

rozlisi pfirodni a syntetickd vlakna a uvede
jejich vyhody a nevyhody

uvede vyznamné chemické zavody CR,
zhodnoti jejich vyrobu, vyznam a rizika pro
zivotni prostiedi

uvede piiklady prvotnich a druhotnych
surovin

vysvétli pojem biotechnologie

objasni vyrobu cukru a piva

zachazi bezpecné s béznymi chem.latkami
vysvétli pojmy: 1é¢iva, drogy, doping,
pesticidy, karcinogeny

dolozi na konkrétnich ptikladech, jak
dochézi ke znecist'ovani zivotniho prostiedi
vcetné mozné napravy

rozpozna oznaceni hotlavych a vybusnych
latek a uvede zasady bezpeéné prace s nimi
uvede piiklady navykovych latek a popise
jejich nasledky na zdravi

uvede zasady chovani pfi ekologickych
havériich

posuzuje pozitivni a negativni ptinos oboru
chemie z hlediska rozvoje souc¢asné
spolecnosti a kvality Zivota v ni (napf.
pfinos a nebezpeci zneuziti 1é¢iv, pesticidd,
ropnych produktii, obalti) na zakladé
informaci z otevienych zdroji, véetné
zdroju digitalnich

sacharidy (glukdza,
sacharoza, skrob, glykogen,
celuloza)

zivoc€isné a rostlinné tuky
ztuzovani tuktl

vyroba mydla

zasady zdravé vyzivy
bilkoviny

DNA, RNA, enzymy,
vitaminy, hormony

Plasty a synteticka vlakna

PE, PS, PVC

polyamidova a polyesterova
vlakna

plasty a zivotni prostiedi
recyklace

Chemie v Zivoté &lovéka

chemické vyroby v CR
prvotni a druhotné suroviny
biotechnologie, vyroba cukru
a piva

léciva

pesticidy

drogy a navykové latky
otravné latky

chemie a zivotni prostiedi
zasady bezpecné prace

S bézné piistupnymi
hoflavinami a vybu$ninami
vyznam a nebezpeci
chemickych vyrob,
chemickych latek; posouzeni
relevance a spolehlivosti
informaci a informacnich
zdrojt, véetné zdroju
digitalnich

VOZ,PC/navykové
latky, mimotadné
udalosti

P/ekologie

fotosyntézy
5/3-znecisténi
odpadnich
vod

5/3-
hospodateni
s odpady,
vyznam
recyklace

5/3-praimysl
a zivotni
prostiedi

5/4-nas
zivotni styl

PRiIRODOPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Piirodopis je jednim z predmétt SVP patiici do vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda,
ktery zédkovi umoznuje poznavani ptirody jako systému, chapani dillezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy,
uvédomovani si uzite¢nosti prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté.
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Predmét Prirodopis svym cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuje zaktim hloubé&ji
porozumét zakonitostem ptirodnich procesii. Pfi studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si zéci
osvojuji a rozvijeji schopnost objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat
hypotézy o podstaté pozorovanych prirodnich jevl, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat
Z nich z&véry.

Predmét Ptirodopis uci zaky odpovédnosti za zivotni prostfedi a vede je k jeho aktivni ochrané.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Vyucovaci ptedmét Pfirodopis je povinny pfedmét pro zdky 6.- 9.ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydn€. Vyuka probiha ve odborné ucebné piirodopisu.

K preferovanym organizacnim formam vyuky patii piirodovédné vychazky, exkurze a prakticka cviceni
ve Skole i vterénu. Pfedmét svym charakterem a vzdélavacim obsahem casto presahuje do dalSich
vzdélavacich oborl, vyuka nékterych témat je proto realizovana formou meziptedmétovych projekti. Do
zna¢né miry je zde napliiovano prifrezové téma Environmentalni vychova

Zakladni témata vyuky jsou: Obecnd biologie a genetika, Biologie hub, Biologie rostlin, Biologie
zivocCichd, Biologie ¢loveka, Neziva priroda, Zaklady ekologie a Praktické poznavani ptirody.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych empirickych metod
- potiebé klast si otazky o pribéhu a pfic¢inach riiznych ptirodnich procest
- potiebé¢ hledat na formulované otazky odpovédi
- zapojovani do aktivit sméfujicich k aktivni ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi
Kompetence k uéeni
- ucéime zaky odpovédnosti za své vzdelani
- uéime zaky riznym metodam poznavani ptirodnich objektt, procest, vlastnosti a jevl
- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost
- uéime zaky vyhledavat, zpracovavat, tfidit a vyuzivat informace z riznych informacnich zdrojt
- ucime zaky spravné zaznamenavat a zdokumentovat experiment a pozorovani
- podporujeme pouzivani vypocetni techniky
Kompetence k FeSeni problémui
- vytvafime praktické problémové tlohy
- podnécujeme zaky k tvotivému a logickému mysleni
- rozvijime schopnost zakli objevit a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni
- uéime zaky chapat problém jako vyzvu
- ucime zaky prechazet od smyslového vnimani k poznavani zalozeném na pojmech, teoriich a
modelech
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k pfesnému, logickému vyjadfovani a argumentaci
- podporujeme kritiku a sebekritiku
- ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory
- podporujeme pratelskou a otevienou komunikaci
- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlj nazor podpoteny logickymi argumenty
- ucime zaky respektu k cizim nazorim
- ucéime zaky davat pfednost argumentiim pied hadkou
Kompetence socialni a personalni
- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, preferujeme skupinové vyucovani
- vedeme zZaky k osvojovani dovednosti kooperace
- volime takové formy prace, které umozni uplatnéni riznorodym ¢lentim tfidniho kolektivu
- ucime zaky pracovat v tymech a zastavat v tymech rtizné role
- ucime zaky respektovat a hodnotit praci vlastni i praci druhych
- ucime Zaky odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy v kolektivu
Kompetence ob¢anské
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- vychovavame zaky jako svobodné obCany, ktefi plni své povinnosti, uplatiiuji sva prava a respektuji
prava druhych

- vychovavame zaky jako zodpovédné jedince, kteti aktivné ochrafiuji svoje zivotni prostredi

- vychovavame zaky jako ohleduplné jedince, schopné a ochotné pomoci druhym v riznych situacich

- vytvafime situace, v nichz se zaci vzajemné potiebuji

- netolerujeme projevy rasové nesndsenlivosti

- netolerujeme projevy vandalismu

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

- seznamujeme zaky s nejriznéjsimi profesemi

- ucime zaky ucté k jakékoli lidské praci

- vedeme zaky k dodrzovani a plnéni svych zdvazkl a povinnosti

- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti prace

Digitalni kompetence

- vedeme zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych
organismech a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalsich zdrojich

- vedeme Zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii k ziskdvani informaci a dat o
pozorovanych organismech a ptirodnich jevech, klademe diraz na vyuzivani moznosti
jednotlivych technologii

- vedeme zaky k feSeni problémii pomoci animaci, modelti a vizualizaci ptirodnich objektt a
jeva

- nabizime zaklim moznosti vyuzivani virtualnich vzdélavacich prostiedi, animaci a modeld,
které umoziuji vizualizace a pozorovani ve vyuce jen téZko pozorovatelnych jevl a objektt

- rozvijime dovednost zaki analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry

- vedeme zaky k tvorb¢ a tipravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni
S vybranymi lidmi pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi
klademe duraz na etické jednani spojené s vyuzivanim ptevzatych zdroji

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
I1l. stupen
Obecna biologie a genetika
3. obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organismii
- wysvetli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
- uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté
uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam virii a bakterii v prirodé i pro cloveka
minimalni doporudena uroven pro ipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni
- orientuje se v prehledu vyvoje organismii a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
- uvede na prikladech viiv virii a bakterii v prirodé a na cloveka - ma zakladni védomosti o prirode a prirodnich déjich -
poznd vyznam rostlin a Zivocichii v prirodé i pro ¢loveka

Ucivo

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam — vyziva, dychani, rist, rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na
vznik zivota

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

dédicnost a proménlivost organismi — podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen, kiizeni

Biologie hub
3. obdobi — ocekavané vystupy
Zak
- rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle charakteristickych znakii
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Ucivo

houby bez plodnic — zékladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy
houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pii otravé houbami
lisejniky — vyskyt a vyznam

Biologie rostlin
3. obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buiiky pres pletiva az k jednotlivym organiim
- vysvetli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procesii a jejich vyuZiti pri péstovani rostlin
- rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicii a atlasi
minimalni doporucena troveii pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- rozlisuje zdakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
- uvede vyznam hospodarsky dillezitych rostlin a zpiisob jejich péstovani
- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zdastupce

Ucivo

anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych &asti t€la vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

systém rostlin — poznavani a zatazovani danych zastupci béznych druhi ras, mechorostt, kaprad’orostl (plavuné, pieslicky,
kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudé€loznych); jejich vyvoj a vyuziti
hospodaisky vyznamnych zastupci

vyznam rostlin a jejich ochrana

Biologie Zivocichi
3. obdobi — ofekavané vystupy
Zaik
- porovna zdkladni vnejsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichit a vysvetli funkci jednotlivych organii
- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zZivocichu, urcuje vybrané zZivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
- odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichii v prirode, na prikladech objasni jejich zpiisob Zivota a
prizpusobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam Zivocichii v prirodeé i pro ¢loveka, uplatiuje zdasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramei podpiirnych opatieni
- porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichit a vysvetli funkci jednotlivych organii
- rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichii a zna jejich hlavni zdstupce
- odvodi na zakladé viastniho pozorovani zakladni projevy chovani zZivocichit v prirode, objasni jejich zpiisob Zivota a
prizpiisobeni danému prostredi
- viovyznamu zZivocichii v prirodé i pro clovéka a uplatiuje zdasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

U¢ivo
stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — zivocisna bunka, tkan€, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné a
mnohobunééné, rozmnozovani
Vyvoj, vyvin a systém zivo¢ichli — vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivo¢ichl-prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti,
mékkysi, krouzkovei, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
roz§iteni, vyznam a ochrana zivo¢ichti — hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci zZivocichy, chov
domestikovanych zivoc¢ichd, zivo¢isna spolecenstva
projevy chovani zivocicht

Biologie ¢lovéka
3. obdobi — ofekavané vystupy
Zik
- urci polohu a objasni stavbu a funkci organii a organovych soustav lidského téla, vysvetli jejich vztahy
- orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢loveka
- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari
- rozliSuje pFiciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zdsady jejich prevence a lécby
minimalni doporucena tiroven pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- popiSe stavbu organii a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
- charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
- popiSe vznik a vyvin jedince
- rozlisi pFiciny, pripadné priznaky beznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby
Udivo
fylogeneze a ontogeneze ¢loveéka — rozmnozovani cloveka
anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova, ob&hova,
dychaci, travici, vyluéovaci, rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova ¢innost
nemoci, Urazy a prevence — piiciny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi 1éCeni béznych nemoci; zdvazna poranéni a zivot
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ohrozujici stavy, epidemie

Vychova ke zdravi
3. obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- dava do souvislosti slozeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiuje
zdravé stravovaci navyky
- uplatiiuje osvojené preventivai zpiisoby rozhodovdni, chovani a jedndni v souvislosti s béznymi, prenosnymi, civilizacnimi
a jinymi chorobami; projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; optimalné reaguje na fyziologické zmeny v obdobi dospivani a kultivované se chova k opacnému pohlavi
Vv souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a Zivotnimi cili mladych lidi prijima odpovédnost za bezpecné sexualni chovanti,
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivant
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni
- V ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho stylu; optimalné reaguje
na fyziologické zmeny v obdobi dospivani a kultivované se chova k opacnému pohlavi
prijima odpovédnost za bezpecné sexudlni chovani, chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani

Ucivo

Zmény v zivoté ¢loveka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani — té€lesné, duSevni a spolecenské zmény

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako soucéast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
piedcasna sexualni zkuSenost, promiskuita, problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

zdravy zpusob zivota a péce o zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

vyziva a zdravi — zésady spravného stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zptisobu stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi

télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuZovani, vyvazenost pracovnich a

odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

prvni pomoc

hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a v nemoci - slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potieby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pisobeni na zménu kvality prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za

zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

NeZiva priroda
3. obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich pomiicek
- rozlisuje diisledky vnitrnich a vnéjsich geologickych déjii, véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody
= uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystémii a charakterizuje mimoradné udalosti zpiisobené vykyvy
pocasi a dalsimi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi
- aktivné vyuziva digitalni technologie za ucelem ziskavani, uchovavani, vwvhodnocovani a sdileni informaci a dat pri
zkoumani Zivé a nezivé prirody
- na zaklade osvojenych poznatkii a zkusenosti 7 prirodopisu kriticky hodnoti informace Sirené v primé (bézné mezilidské)
nebo medialni komunikaci
minimalni doporudena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni
- pozna podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty a horniny
- rozlisi dusledky vnitrnich a vnéjsich geologickych déji
- na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi
- wyuzivd digitalni technologie za ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informact a dat pri zkoumani Zivé a
nezivé prirody

U¢ivo

Zemé — vznik Zemé

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcd, urovani jejich vzorkd

vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a dusledky

pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pidy

vyvoj zemské kliry a organismtl na Zemi — geologické zmény, vznik zivota, vyskyt typickych organismd a jejich pfizptisobovani

prostiedi

podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu - vyznam vody a teploty prostiedi pro zivot, ochrana a vyuziti ptirodnich zdroji, vyznam

jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy znec¢isténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
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organismy a na ¢lovéka
mimotadné udalosti zptisobené piirodnimi vlivy — pfi€iny vzniku mimofadnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejCast&jsi
mimofadné ptirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boute, sndhové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana pied nimi

Zaklady ekologie

3. obdobi — olekavané vystupy

Zak

Ucdivo

uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na prikladu objasni zdkladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

vysvetli podstatu jednoduchych potravnich retézcii v riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
uvede priklady kladnych i zapornych viivii ¢loveka na Zivotni prostiedi

minimalni doporucena troveii pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

objasni zakladni princip nékterého ekosystému

vysvetli podstatu jednoduchych potravnich retezcii v riznych ekosystémech
popise zmény v prirodé vyvolané clovekem a objasni jejich diisledky
poznd kladny a zaporny viiv clovéka na Zivotni prostiedi

organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostfedim; populace, spolecenstva, ptirozené a umeélé
ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému
ochrana pfirody a zivotniho prostiedi — globalni problémy a jejich feseni, chranéna uzemi

Praktické poznavani prirody
3. obdobi — ofekavané vystupy

Zdk

aplikuje praktické metody poznavani prirody

minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni
vyuziva metody poznavani prirody osvojované v prirodopisu

Ucdivo

praktické metody poznavani piirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pifipadné dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a
atlasy, zalozeni herbare a sbirek,

PRIRODOPIS - 6. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prufezova
vazby témata
78k
- ziskava, tfidi a vyuziva informace z riznych | Pfirodni védy INF/internetové
informaénich zdrojt - biologie, botanika, zoologie, vyhledavace
genetika, ekologie, geologie
- vysvétli, co zkoumaji jednotlivé ptirodni
veédy
Slozeni ptirodnin
- vyjmenuje ptiklady latek, ze kterych se - anorganické latky (voda,
skladaji ptirodniny vzduch, N, O, COz, C, Ca)
- organické latky (cukry, tuky,
bilkoviny)
Vznik Zemé a zivota Z/Zemé,
- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik - sféry Zemé vesmir
a trvani zivota - nazory na vznik Zivota
- popise a porovna jednotlivé nazory na vznik (stvofeni, panspermické
zivota teorie, postupny vznik zivota
z nezivych latek)
- rozlisi zakladni podminky a projevy Zivota, | Zakladni podminky a projevy Zivota Z/Slunce 5/2-podminky

uvede jejich vyznam

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam
z hlediska dédicnosti

vysvétli podminky a vyznam fotosyntézy,

- vzdalenost Zem¢ od Slunce,
vznik sfér

- svétlo, voda, vzduch, ptda,
Ziviny

- vyziva, dychéni, rist,

Zivota
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porovna fotosyntézu a dychani

pracuje s mikroskopem
pripravi a zakresli jednoduchy
mikroskopicky preparat

roztiidi organismy do isi

uvede na piikladech z bézného zivota
vyskyt a vyznam bakterii a vira

vysvétli zplisoby obrany proti infekénim
nemocem

vysvétli vyznam fas, hub, liSejnikl a
prvokd, rozpozna vybrané zastupce

uvede pozitivni a negativni vliv kvasinek,
plisni a cizopasnych hub na ¢loveka a zivé
organismy

popise jednotlivé ¢asti kloboukatych hub
vysvétli vyznam hub v ptirode, rozlisuje
parazitismus a symbiozu

rozpozna nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby

popise zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoci pii otravé houbami

vysvétli rozdil mezi stélkou a télem vyssich
rostlin

na ptikladech fas, kvasinek a prvokt
vysvétli pojmy producent, konzument,
reducent a nezbytnost jednotlivych slozek
V potravnim fetézci

popise vnitini a vnéjsi stavbu vybranych
skupin bezobratlych zivocichi a vysvétli
funkci jednotlivych organd

rozlisi a porovna skupiny bezobratlych, urci
vybrané zivocCichy a zatadi je do hlavnich
taxonomickych skupin

vysvétli vyznam vybranych zivocichi
rozli$i vnitini a vnéj$i parazity

pochopi a vysvétli vyvojové zdokonaleni
stavby téla

uvede zplsoby ochrany pted zastupci
nebezpeénymi pro ¢loveéka

rozlisuje jednotlivé t¥idy ¢lenovct podle
charakteristickych znakd, uvede zastupce a
jejich vyznam

popise véelu medonosnou jako modelovy
priklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
uvede piiklady rizného ptizpisobeni hmyzu
prostiedi

orientuje se v zakladnich fadech hmyzu,
pozna vybrané zastupce

zhodnoti pozitivni a negativni vyznam
hospodaiskych a epidemiologickych druhti

rozmnozovani, vyvin, reakce
na podnéty, fotosyntéza

Mikroskop

Bakterie a viry
- infekéni nemoci

Rostliny nizsi — fasy
Houby, liSejniky
Zivocichové jednobunééni — prvoci

- ftasy zelené, hnédé a ervené

- kvasinky

- pudni plisnég, §tétickovec,
pliseni hlavickova

- houby cizopasné (padli,
rakovina brambor,
difevomorka domaci)

- hiib, suchohiib, klouzek,
kifemenag, kozék, bedla,
zampion, muchomurka rizova

- hfib satan, muchomurka
zelena a tygrovana, zavojenka
olovova

- prvoci nélevnici (trepka)

- prvoci kofenonozci
(ménavka)

- prvoci bi¢ikovci, vytrusovcei

Zivogichové mnohobun&éni —
bezobratli

- tfidéni do skupin

- zahavci (nezmar)

- plosténci (tasemnice)

- hlisti (roup, skrkavka)

- krouzkovci (zizala, pijavka,
niténka)

- mekkysi (hlemyzd, paskovka,
Skeble, srdcovka, sépie,
chobotnice)

- Clenovci — korysi (rak, stinka)

- ¢&lenovci — pavoukovci
(ktizak, sekag, stir, kliste)

- Clenovcei — hmyz (vazky,
plostice, rovnoktidli,
stejnokiidli, v§i, skvofi,
blechy, blanokiidli,
dvoukiidli, brouci, motyli)

M,CI,PC,AJF,
VV,TV/PRO-
Dobrodruzstvi
kriminalistiky

1/1,1/9-PRO-
Dobrodruzstvi
kriminalistiky

5/1,5/2,5/3,5/4-
PRO-Putovani
za vaclavkou

5/1-ekosystém

5/3-ochrana
ptirody,
biologicka
rovnovaha
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hmyzu

s pomoci aplikaci umozniujicich provadét
rizné techniky animace zachycuje vybrané
projevy zivota organismu (napf. rist a
vyvin, pohyb, drazdivost)

objasni zakladni slozky a jejich nezbytnost
V potravnim fetézci

sestavi jednoduchy potravni fetézec pro
vodni a lesni ekosystém

vysvétli vyznam biologické rovnovahy

Vv ekosystému

modely a multimedialni
aplikace, riizné techniky
animace zivotnich projevii
organismu, ¢asosbéry

Potravni fetézce a pyramidy,

ekosystém

PROJEKT — Putovani za vaclavkou

PRIRODOPIS - 7. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
74k
vysvétli rozdil mezi bezobratlymi, strunatci | Zivo&ichové — strunatci — nizsi INF/internetové
a obratlovci obratlovci vyhledavace
popise vnitini a vnéjsi stavbu skupin nizsich - paryby (zralok, rejnok)
obratlovct, porovna a vysvétli funkei - ryby (kapr, karas, lin, Stika,
jednotlivych orgént pstruh, lipan, sumec, thot
rozdeli vybrané zastupce do tfid, chape sled’, treska, losos)
vyvojové zdokonalovani - obojzivelnici (skokan,
vysvétli ptizptisobeni vybranych Zivocéichti ropucha, rosni¢ka, mlok,
danému prostiedi colek) VV,HV/vodaa | 5/2-voda a
urc¢i vybrané zastupce - plazi (jestérka, slepys, varan, Zivot Zivot

rozliSuje nejznamé;jsi motské a sladkovodni
ryby

objasni postaveni skupin niz$ich obratlovct
V potravnim fetézci, zna jejich vyznam

Vv pfirod¢ i pro ¢loveka

seznami se s exotickymi druhy plazii a
moznosti jejich chovu v terariich

poskytne prvni pomoc pfi ustknuti hadem

popise stavbu téla skupin vyssich
obratlovct, porovna a vysvétli funkci
jednotlivych organt

urci vybrané zastupce a rozdéli je podle
znaku do fadi

vysvétli ptizptisobeni vybranych zivocichi
danému prostiedi a zptisobu Zivota, chape
vyvojové zdokonaleni stavby téla

rozlisi vybrané zastupce taznych a
prezimujicich ptaka

objasni postaveni skupin téchto Zivo¢icht v
ekosystému, zna jejich vyznam v ptirodé i
pro Clovéka

dolozi na ptikladech ohrozeni mnoha druhti
obratlovct, vyhleda zptisoby ochrany téchto
zivocichd

uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

uvede zasady péce o domaci zivocichy
uvede priklady domestikovanych druht
zivoc¢ichu a jejich vyznam pro ¢loveka

chameleon, zmije, uzovka,
krajta, kobra, Zelva, krokodyl)

Zivo&ichové — strunatci — vyssi

obratlovci

ptaci (béZci, plavci,
vrubozobi, dravci, hrabavi,
$plhavci, sovy, kukacky,
pévei)

savci (vejcorodi, vaénatci,
hmyzozravci, letouni,
hlodavci, zajici, Selmy,
ploutvonozci, kytovci,
kopytnici, chobotnatci,
primati)

ochrana zivocichu

péce o domaci zivocichy,
chov domestikovanych druhd

5/3-ochrana
prirody

5/3-ochrana
prirody

163




uvede jednotlivé taxonomické jednotky
rostlin

rozlisi vyssi a nizsi rostliny, vysvétli rozdil
ve stavbeé jejich téla

roztiidi zastupce vytrusnych rostlin na
mechorosty a kaprad’orosty

vysvétli vyznam téchto rostlin v soucasné
prirod¢ i historii, uréi vybrané zastupce
vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami

popise stavbu a funkeci jednotlivych ¢asti
rostlinného téla

Tiidéni rostlin

Rostliny vys$§i — vytrusné,

nahosemenné

vyvoj, prechod na sou$
vytrusné rostliny
nahosemenné rostliny (smrk,
borovice, modfin, jedle,
jalovec, tis,)

Rostliny vys$si — krytosemenné

stavba téla (kofen, stonek, list,

- uvede piiklady rizné stavby asti kvét, plod) PC,VV/ 1/1,1/5,1/10-
rostlinného téla - zékladni zivotni d¢je PRO-Vonavy PRO-Vonavy
pochopi vyznam charakteristickych znakt (fotosyntéza, dychani, rust, sveét sveét
pro urcovani rostlin rozmnozovani)
vysvétli rozdil mezi nahosemennou a - Celedi (hluchavkovité, PC/péstitelské
krytosemennou, jednodéloznou a pryskyinikovité, rizovité, prace
dvoudéloznou rostlinou, uvede konkrétni brukvovité
ptiklady - obilniny, okopaniny, olejniny,
rozlisi podle morfologickych znaka zakladni ovoce, zelenina
Celedi
urci a roztiidi vyznamné zastupce do
jednotlivych celedi
vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pii
péestovani rostlin
rozlisi zékladni systematické skupiny rostlin
a zna jejich zastupce
pracuje s atlasy a jednoduchymi kli¢i rostlin
uvede ptiklady hospodafsky vyznamnych
druhti
vysvétli vyznam lesa a zplsoby jeho Ekosystém les
ochrany - lesni patra Z/ekosystémy 5/1-
znéa pojem monokultura, zhodnoti vyhody a - ptirozena rostlinna ekosystémy
nevyhody tohoto typu lesa spolecenstva (doubravy,
uvede piiklady lest v zavislosti na vyskové buciny, smréiny, klece)

Clenitosti krajiny - pojmy producent, konzument,

uvede piiklady vztaht lesnich organismi a reducent

vztaht lesa k nezivym podminkam prostredi

uvede vyznam a druhy lu¢nich porosti Ekosystém louka

- druhy, funkce a vztahy
k okoli
PRIRODOPIS - 8. roénik
Roénikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

ziskava, tfidi a vyuziva informace z rtiznych
informacnich zdrojt

objasni biologickou a spolecenskou podstatu
¢loveka

zatadi ¢loveka do systému zivocisné fise
orientuje se v zakladnich vyvojovych

Biologie ¢lovéka

postaveni ¢loveka v piirodé
roz$ifeni lidské populace
ptvod a vyvoj ¢loveka
(australopiték, ¢lovek zruény,
vzpiimeny, rozumny,

INF/internet.
vyhledavace

M, Z/statistiky
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stupnich fylogeneze ¢loveéka

popise charakteristické znaky lidskych ras,
vysvétli pojem rasismus a jeho nebezpeci
uréi polohu, vysvétli zakladni stavbu a
funkce jednotlivych organt a organovych
soustav ¢lovéka, uvede vzajemné vztahy
pojmenuje a ukaze zékladni kosti a svaly
vysvétli, jak télo ziskava energii

objasni podstatu fizeni lidského organismu
objasni vzdjemny vztah organismu ¢lovéka a
prostiedi

popise schéma podminéného reflexu, uvede,
co tyto reflexy umoziiuji

pomoci nazornych multimedialnich
prostiedkt vysvétluje funkei organovych
soustav a metabolické procesy v lidském
téle

s vyuzitim mobilni aplikace zméti srde¢ni
tep

zhodnoti vyznam zdravi a potiebu jeho
ochrany

uvede zakladni poznatky o imunitnim
systému a jeho podpote

dava do souvislosti stravovaci navyky

S rozvojem civiliza¢nich nemoci

uplatituje v ramci svych moznosti zdravé
stravovaci navyky

rozlisuje pficiny a ptiznaky béznych nemoci,
uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby
usiluje v rdmci svych mozZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném

zhodnoti svlij vztah k prostiedi, zddvodni
nezbytnost péce o Zivotni prostiedi a
ochrany biologickych druhti

popise rozmnozovani ¢loveéka

vysvétli riizné zplsoby ochrany pied
pohlavnimi chorobami

objasni vznik a vyvin lidského jedince od
poceti do stafi

reaguje optimalné na fyziologické zmény
Vv dospivani a chova se kultivované

k opa¢nému pohlavi

piijima odpoveédnost za bezpecéné sexudlni
chovani

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

uvede ptiklady dédi¢nosti v praxi

uvede piiklady vlivu prostfedi na utvafeni
organismil

zna vyznam pojmu gen, kiiZeni, genové
inzenyrstvi

zhodnoti vyznam vyzkumu dédi¢nosti pro
budoucnost ¢lovéka

neandrtalsky, vyspély)
stavba a funkce organovych
soustav ¢lovéka (soustava
opérna, pohybova, obehova,
dychaci, travici, vylucovaci,
kryci, nervova, smyslova,
rozmnozovaci)

vzajemné vztahy organt a
vlivy prostiedi na jejich
funkci

multimedialni aplikace pro
zobrazovani organovych
soustav ¢lovéka, méteni
metabolickych funkci

Vychova k ochrané zdravi

vyZiva a zdravi (spravné
stravovani, poruchy piijmu
potravy, BMI index)
télesnd a duSevni hygiena
(zésady, otuzovani, vyznam
pohybu, rezim dne)
bezpedné zpusoby chovani
(pohlavni nemoci, HIV/AIDS,
hepatitida)

zasady prvni pomoci

vy$$i nervova ¢innost —
mysleni, fe¢, pamét’

aktivni vztahy ¢lovéka

k prostiedi

hierarchie Zivotnich hodnot
ochrana biologickych druhti

Sexuélni vychova

rozmnozovani

vyvin jedince

funkce rodiny
sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi
obdobi lidského Zivota

Genetika

dédi¢nost a proménlivost
organismu

podstata dédi¢nosti

prenos dédi¢nych informaci
gen, kiizeni, genové
inzenyrstvi

vyzkum dédi¢nosti

BCHP/vliv
enzymdi na
traveni

VV/smyslové
vniméani

PC/ptiprava
pokrmul

TVS/zdravy
zivotni styl

BCHP/viry,
bakterie

CH,VV,VO/
PRO-Zdravi
je vyhra

CH/voda,
vzduch

1/1-smyslové
vnimani

1/1,1/2,1/3,1/4,
1/7,1/8,1/9,1/10,
1/11,5/2-PRO-
Zdravi je vyhra

5/2,5/3-ochrana
ZP

5/2-ochrana
biolog.druhti

1/2,1/3,1/7-
odpovédné
sexualni
chovani,
prevence
zneuzivani
navykovych
latek
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odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichii

porovna riznou slozitost chovani zivo¢icht
objasni na ptikladech zpisob Zivota
zivoc¢ichi a ptizptisobeni danému prostiedi
uvede ptiklady vyuziti etologie v praxi

Etologie

- pozorovani projevu chovani
zivocichl

- chovani zivodichu (vrozené,
naucené, podminéné latkovou
vymeénou, ochranné, obranné,
socialni, komunikace)

- vyuziti etologickych poznatkil
Vv praxi

PROJEKT — Zdravi je vyhra

PRIRODOPIS - 9. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Z&k

ziskava, tfidi a vyuziva informace z riiznych | Vznik a stavba Zemé
informacnich zdroji - kira, plast’, jadro
vysvétli teorii vzniku Zemé
popise stavbu Zem¢e

Mineralogie
vysvétli rozdil mezi nerostem a horninou - nerost, hornina, krystal
urci ptibliznou hustotu vzorku nerostu a - fyzikalni vlastnosti nerostt
porovna ji s tabulkami (hustota, tvrdost) CH/soli
orientuje se ve stupnici tvrdosti - chemické vlastnosti nerostl
zjisti vybrané chemické vlastnosti nerosti (rozpustnost ve vode, reakce
rozpozna podle charakteristickych vlastnosti s kyselinou)
vybrané nerosty - nerosty (zlato, tuha, sira, halit,
uvede vyznam dileZitych nerostii — rud sfalerit, pyrit, krevel, korund,

kfemen, magnetit, opal,
bauxit, kalcit, sadrovec, slida)

Petrologie
rozliSuje skupiny hornin a popiSe zptisob - vznik a tfidéni hornin na
jejich vzniku vyvielé, usazené a pieménéné
rozpozna, uvede vyznam a pouziti vybranych - horniny (zula, ¢edi¢, piskovec, | CH/uhlovodiky
hornin vapenec, biidlice, uhli)

Geologické déje
rozliSuje dusledky riznych geologickych - vnitini (pohyby litosférickych
deju, uvede konkrétni priklady desek, poruchy zemské kiry — | Z/krajinotvorni
popise druhy zvétravani vrasnéni, zlomy, sope¢na Cinitelé

vysvétli vlivy erozi v blizkém okoli

porovna urodnost jednotlivych pad

popise a porovna jednotlivé nazory na vznik
a vyvoj zivota na Zemi
vysvétli souvislosti mezi formami Zivota a

¢innost, zemétieseni)

- vn&jsi (zvétravani, pisobeni
zemskeé tize, tekouci a moiské
vody, ledovca, vétra,
organismtl a ¢lovéka)

Pedologie
- vznik pud
- druhy pud (piscité, hlinité,
jilovité)
- typy pud (Cernozemé,
hnédozemég, rendziny,
podzolové pudy)

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi
- stvofeni, vznik druhi
pfirodnim vybérem
- éry vyvoje Zivota
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podminkami prostiedi v prab&hu (prekambrium, prvohory,
jednotlivych geologickych ér druhohory, tietihory,
ctvrtohory)
Ekologie
- pojmy (ekosystém, potravni
- orientuje se v zakladnich ekologickych fetézec, populace,
pojmech spolecenstvo, biom)
- rozlisi a porovna jednotlivé slozky prostiedi, - nezivé slozky zivotniho
uvede jejich vyznam prostiedi (svétlo, teplo,
- uvede konkrétni ptiklad potravniho fetézce a vzduch, voda, minerélni latky)
vysvétli dusledky oslabeni jednoho z ¢lanku - zivé slozky Zivotniho prostfedi | Z/kulturni 5/1-kulturni
fetézce (jedinec, populace, krajina krajina
- vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi, spolecenstvo, ekosystém)
uvede ptiklady parazitismu a symbidzy - vztahy mezi populacemi CH/chemie 5/2-ptda,
- uvede priklady kladnych i zapornych vlivi (neutralismus, konkurence, V zZivoteé voda,ovzdusi
¢loveka na Zivotni prostiedi a jejich dusledky parazitismus, predace, ¢loveka
pro rovnovahu ekosystémul mutualismus)
- uvede vliv podnebi a pocasi na ekosystémy - piiklady znecisténi ovzdusi,
- charakterizuje mimofadné udalosti vody
zpusobené vykyvy pocasi - globalni problémy biosféry
- sleduje aktualni stav Zivotniho prostfedi - ochrana pfirody
- chape principy trvale udrzitelného rozvoje - nejblizsi chranéné uzemi CH,Z/ochrana | 5/3,5/4-
- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje - klimatické zmény a jejich vliv | ptirody, ochrana
energie na zivé organismy odpady, svétv | piirody,
- orientuje se v globalnich problémech - ptirodni katastrofy a jejich pohybu odpady, svét v
biosféry, vyhleda a zdivodni mozna feseni priciny pohybu
- zdvodni ochranu ptirody a jeji nezbytnost - ptirodni katastrofy v CR
- aktivné a konkrétné€ se v ramci svych - méfeni fyzikalnich vlastnosti
moznosti podili na ochrané Zivotniho prostiedi
prostiedi - data a mapové portaly o
- zkouma vybrané vlastnosti zivotniho kvalité zivot. prostiedi, zdroje
prostiedi (napf. teplota, vlhkost, hluk) informaci o vlivu ¢lovéka na
pomoci mobilnich zafizeni, aplikaci a piirodu a krajinu
méficich systému - simulace a modely vyvoje
- nachazi souvislosti mezi aktivitami ¢lovéka a populaci a spoleCenstev
jeho vlivem na Zivotni prosttedi, porovnava organismu
ziskana data o Zivotnim prostiedi (napf.
teplota, vlihkost, hluk) s aktivitami ¢lovéka a
jeho vlivem na pfirodu a krajinu
- vlastnimi slovy objasiiuje vyvoj populaci
organismtl s vyuzitim ndzornych
multimedialnich prostfedkd a modelt pro
zobrazeni pribéhu ptirodnich déji

ZEMEPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACTHO PREDMETU

Vyuéovaci predmét Zemépis méa piirodovédni i spoletenskovédni charakter. Je jednim z predméti SVP
patiici do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, ktery Zakovi umoZziiuje poznavéani piirody jako systému,
chapani dtlezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uZzitecnosti ptirodovédnych poznatkt
a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté. Zemépis obohacuje v ndvaznosti na Prvouku a Vlastivédu celkovy
vzdé€lanostni rozhled zakt uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodarskych a socialnich podminek a faktori
Zivota lidi v mistni krajing, v mistnim regionu, na uzemi Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech.
Umoznuje zaklim orientovat se v soucasném sveété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si
civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva a vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi
a vztahu lidi k jejich pfirodnimu i spole¢enskému prostiedi.

Vyucovaci predmét Zemépis vede zaky k hrdosti k vlastnimu narodu a zemi a soucasné k respektu
a pochopeni odlisnych kultur a civilizaci.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Vyucovaci pfedmét Zemepis je povinny pro vSechny rocniky II. stupné s casovou tydenni dotaci 2
hodiny.  Vyuka probiha zejména v kmenovych tfidach. K preferovanym organiza¢nim formam vyuky patii
poznavaci vychazky, vylety a zajezdy, exkurze a prakticka cviceni ve skole i v terénu. Do znané miry je zde
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napliiovano prifezové téma Multikulturni vychova. Vyucovaci obsah Zemépisu je bohaté provazan s obsahy
jinych pfedméti, napt. s Vychovou k obcanstvi, Vychovou k obcanstvi a ochrané zdravi, Pfirodopisem aj.
Vyucovaci predmét Zemépis se zabyva témito tematickymi okruhy: Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie, Piirodni obraz Zemé, Regiony svéta, Spoletenské a hospodatské prostiedi, Zivotni
prosttedi, Ceska republika, Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace.
Sougasti vyu¢ovani je hodnoceni aktualnich udalosti v Ceské republice i ve svéts.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- vytvoreni pozitivniho vztahu k sob€ a k svému okoli, k ptirod¢ i ke spolecnosti
- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznéavani riznych stati, zplisobu Zivota, tradic a kultury mistnich
obyvatel a krasy jejich ptirody
- ziskani uceleného obrazu o ptirodnich, hospodaiskych a socialnich pomérech v nasi vlasti, v Evrop¢ a
ve svété a o perspektiveé dalSiho vyvoje
- mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
- vytvoreni védomi evropské sounalezitosti
- ptipravé na zivot v globalizovaném svété
- ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odlisnou kulturou, nabozenstvim, barvou pleti a politickym
presvédcenim
- aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka
Kompetence k uéeni
- rozvijime zajem zakl o domov, vlast i cizi zem¢
- podporujeme aktivni zajem o turistiku
- ucime zaky shromazd’ovat, tfidit a vyuzivat informace z riznych informacnich zdroji
- podporujeme zaky v aktivnim uzivani ciziho jazyka
- vedeme zaky k lasce a hrdosti k lidskym i pfirodnim vytvorim
- motivujeme zaky k celozivotnimu uceni
Kompetence k FeSeni problémui
- ucime zaky fesit problémy vytvarenim praktickych problémovych uloh
- uc¢ime zaky chapat vzajemné souvislosti a vazby ptirodnich jevl a d&ju
- ucime zaky ziskané poznatky zobeciiovat a aplikovat
- rozvijime schopnost zakl najit a formulovat problém a hledat adekvatni moznosti feSeni
- podporujeme originalitu a tvofivost pfi feSeni problémi
- podporujeme zaky v pouzivani digitalnich technologii pro objevovani problému, pro jejich feseni, pro
zlepsovani zivotniho prostiedi
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k pfesnému, logicky uspofadanému vyjadiovani a argumentaci
- klademe diraz na kulturni Groven mluveného i pisemného projevu
- podporujeme vyuzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky
- ucéime zaky publikovani a prezentovani svych nazord a myslenek
- uéime zaky, ze komunikace je zakladnim pilifem budoucnosti narodi
- umoziujeme zakim komunikovat o tvur¢ich postupech a vysledcich prace s geoinformaénimi zdroji
a prameny prostfednictvim vhodnych digitalnich komunikac¢nich prostfedkti, nastrojt a ptistroja
Kompetence socialni a personilni
- minimalizujeme frontalni pojeti vyuky
- preferujeme kooperativni, skupinové a projektové vyucovani
- vedeme zaky k osvojeni dovednosti kooperace
- ucime zaky pracovat v tymech v riznych rolich
- upevilujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliovat osobni i spole¢né cile
- uc¢ime zaky kriticky hodnotit svoji praci, praci svého tymu i praci ostatnich
- podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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- vedeme zaky k zodpovédné vystavbe a sprave digitalni identity, k dodrzovani zékladnich
bezpecnostnich pravidel, k respektovani autorskych prav
Kompetence ob¢anské
- vychovavame zaky jako svobodné obcany, ktefi plni své povinnosti, uplatiiuji sva prava a respektuji
prava druhych
- vychovavame zaky jako ohleduplné jedince, schopné a ochotné pomoci druhym v riznych situacich
- u¢ime zaky spravné jednat v mimoradnych zivot ohrozujicich situacich
- vedeme zaky k poznani moznosti praktického vyuziti geografickych dovednosti a znalosti
- vedeme zaky k aktivni ochran¢ duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvori minulosti a soucasnosti
- vedeme zaky k aktivni ochrané zivotniho prostredi
- netoleruje Zadnou podobu vulgarity, agresivity, vandalismu, xenofobie a rasismu
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- pomahame zakiim s volbou jejich budouciho povolani
- vyuzivame pfi praci moderni technologie a pomiicky
- podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a ciziho jazyka
- vedeme zaky k dodrZovani a plnéni zavazkt a povinnosti
- dbame na dodrzovani pravidel bezpecné prace
Digitalni kompetence
- podporujeme zaky v tom, aby efektivn¢ vyuzivali vybrané digitalni informac¢ni technologie v béZzném
zivoté pro orientaci v geografickych realiich
- vedeme zaky k ¢innostem s digitalnimi technologiemi vyuzivajicimi digitalni mapy, vybrané
produkty dalkového prizkumu Zemé, satelitniho a leteckého snimkovani krajin pro orientaci
V terénu, pozorovani, zobrazovani a hodnoceni prostiedi
- klademe diiraz na bezpec¢nou a efektivni komunikaci zaki, u¢ime je pro odpovédné chovani a jednani
Vv digitalnim svété

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
Il. stupen
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zik
- organizuje a primérené hodnoti geografickeé informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktii a elaboratii, z
grafii, diagramii, statistickych a dalsich informacnich zdrojii, pouziva geoinformacni technologie ve vyuce i v bézném Zivoté
- pouzivd s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii, vyuziva vyhody tisténych i
digitdlnich map pro zndazornéni, analyzu a hodnoceni geografickych objektil, jevii a procesii v krajiné
minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni
- wuvede priklady vyuziti vybranych geoinformacnich technologii, vyuziva vybrané geoinformacni technologie v bézném zivoté
- rozumi zdkladni geografické, topografické a kartografické terminologii
Ucivo
komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy;
zakladni topografické utvary: dilezité body, vyrazné liniové utvary, plosné utvary a
jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska-uzly; hlavni kartografické produkty: plan,
mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informacni geograficka média a zdroje dat
geograficka kartografie a topografie — globus, métitko mapy, zemépisna sit’, poledniky a rovnobézky, zemépisné soufadnice,
urcovani zemepisné polohy v zemépisné siti; metitko a obsah plani a map, orientace plant a
map vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i elektronické podobé

Ptirodni obraz Zemé
3. obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemeé, zhodnoti diisledky pohybii Zemé na Zivot lidi a organismii
- rozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozezndvd, pojmenuje
a klasifikuje tvary zemského povrchu
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porovnd puisobeni vnitinich a vnéjsich procesii v prirodni sfére a jejich vliv na prirodu a na lidskou spolecnost
minimalni doporucena troveii pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- objasni dusledky pohybii Zemé

- uvede priklady pusobent vnitinich a vnéjsich procesii v prirodni sfére a jejich vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost

- uvede priklady pusobent prirodnich viivit na utvareni zemského povrchu

Ucivo

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy ¢as, Casova pasma,
pasmovy Cas, datova hranice, smluveny cas

krajinna sféra — pfirodni sféra, spolecenska a hospodaiska sféra, slozky a prvky pfirodni sféry

systém piirodni sféry na planetarni urovni — geografické pasy, geograficka (Sifkova) pasma, vyskové stupné

systém prirodni sféry na regionalni tirovni — pfirodni oblasti

Regiony svéta
3.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak
- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony sveta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony
- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské pomeéry,
zvlastnosti  a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilii, oceanii, vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) statii

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pricinou zdsadnich zmén v nich
minimalni doporudena tirovei pro ipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni
- whleda na mapdch jednotlivé svétadily a oceany
- rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych regionii
- charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské pomeéry vybranych svétadilii,
oceanii a vybranych stati

Ucivo
svétadily, oceany, makroregiony svéta — uréujici a porovnavaci kritéria; jejich ptiméfena charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméra s diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
modelové regiony svéta — vybrané modelové piirodni, spolecenské, politické, hospodaiské a environmentalni problémy, moznosti
jejich feseni

Spolecenské a hospodarské prostiedi
3. obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- posoudi na primérené urovni prostorovou organizaci svétove populace
- posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel
- zhodnoti primérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapdch hlavni svétové surovinové
a energeticke zdroje
- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tizemni rozmisténi hospodarskych aktivit
- porovnava staty svéta a zajmové integrace statii sveta na zakladé podobnych a odlisnych znakii
lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilii hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech
minimalni doporudena uroven pro ipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni
- uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel
- whleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

U¢ivo

obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické, hospodaiské a kulturni charakteristiky

globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktudlni spolecenské, sidelni, politické a hospodaiské poméry

soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, Gizemni délba prace, ukazatelé hospodaiského rozvoje a zivotni Grovné

regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary — porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statt, spravni
oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni hospodaiské oblasti
svéta; politickd, bezpecnostni a hospodaiska seskupeni (integrace) statd;
geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

Zivotni prostiedi
3. obdobi — ocekavané vystupy
Zak
- porovnadva rizné krajiny jako soucdast pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich prikladech specifické znaky
a funkce krajin
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- wvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkii, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémii

(biomit)
uvddi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika prirodnich a spolecenskych viivii na Zivotni prostredi
minimalni doporucena uroveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni

- umi pojmenovat ruzné krajiny jako soucdast pevninské casti krajinné sféry, rozIlisi na konkrétnich prikladech specifické znaky
a funkce krajin

- wuvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek

- wvadi na vybranych prikladech zavazné diisledky a rizika prirodnich a spolecenskych viivii na Zivotni prostiedi

Ucdivo

krajina — ptirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin

vztah piiroda a spolecnost — udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostiedi, chranéna tizemi
pfirody, globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva

Ceska republika
3. obdobi — olekavané vystupy
Zak

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly
- hodnoti na primérené urovni prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
- hodnoti a porovnava na primérené iirovni polohu, prirodni poméry, piirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencidl Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu
- lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska ostdleni a
hospodarskych aktivit
- uvddi priklady ii¢asti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich a nadndrodnich institucich, organizacich a
integracich stati
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramei podpiirnych opatieni
- vymezi a lokalizuje vizemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydliste nebo Skoly
- charakterizuje prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
- urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
- rozlisuje piirodni podminky CR, popise povrch a jeho clenitost
- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
- vhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospoddiské poméry, piirodni zvldsmosti a kulturni
zajimavosti

Ucivo
mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim regiontim, zékladni pfirodni a
socioekonomické charakteristiky s diirazem na specifika regionu dtlezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

Ceska republika — zem&pisna poloha, rozloha, ¢lenitost, ptirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické
a hospodarské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi hospodaiskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodaistvi; transformacni spolecenské, politické a hospodaiské procesy a jejich izemni projevy a dopady;
hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a
obchodu

regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu, pteshraniéni

spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
3. obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu, pouziva mapy, mapové aplikace a globalni druZicové navigacni
systémy k orientaci v terénu, k pozorovani, zobrazovani a hodnocent krajiny a sbéru geografickych dat a informaci
- aplikuje v terénu praktické postupy pri pozorovdni, zobrazovani a hodnoceni krajiny
- uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v modelovych situacich zdasady bezpecného
chovani a jednani pri mimoradnych udalostech
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
- ovlada zdklady praktické topografie a orientace v terén\, vyuziva vvhody digitalnich map a mapovych portalii pro orientaci
V terénu
- uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé

U¢ivo

cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orienta¢ni body, jevy, pomucky a pfistroje; stanovisté, ur¢ovani
hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické
nacrtky pochodové osy, hodnoceni piirodnich jevi a ukazatelt
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ochrana ¢loveka pii ohroZeni zdravi a zivota — Zivelni pohromy; opatieni, chovani a jednani pfi nebezpeci zivelnich pohrom
Vv modelovych situacich

ZEMEPIS — 6. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak Globus a mapa
zna rozdil mezi globusem a mapou, zméii - poledniky a rovnobézky
vzdalenosti na map¢ i na globusu - Cas na zemékouli D,VO/¢as a
uziva smluvené pojmy a zemépisnou sit’ - zemgpisna poloha kalendar
k hledani bodii na map¢ i na globusu - Cas na zemekouli
uziva kartografickych znalosti v terénnim - vyskopis, polohopis M,AJ,INF/ 1/1,1/8,1/9,1/10,
vyucovani - panoramaticky néacrtek, odhad | PRO- 3/1-PRO-
vyuziva mapové rejstiiky, pracuje vzdalenosti, turisticka mapa Kamaradim Kamaradim s
s méfitkem mapy - priklady uvziti S mapou mapou
chéape rozmisténi a funkci ¢asovych pasem geoinformacnich technologii
na Zemi v geografii a v bézném Zivoté: | M/thly

chépe rozdil mezi polohopisem a
vyskopisem

dle zabarveni ploch na map¢ identifikuje
vysku a hloubku

ziskané poznatky aplikuje pfi mapovani v
terénu

uvede priklady uziti geoinformaénich
technologii v geografii i v béZzném zivoté
rozlisi na piikladech rozdil mezi digitalni a
analogovou mapou, uvede vyhody a
nevyhody jednotlivych druht;

objasni vyhody digitalnich tematickych
map pro zobrazeni a hodnoceni geografické
reality pfirodniho prostiedi

zapamatuje si tvar a rozméry Zeme
vysvétli postaveni Zemé vici ostatnim
vesmirnym télesim

rozumi vzajemnému postaveni a vlivu
Slunce, Zemé a Mésice

objasni dusledky pohybi Zemé a Mé&sice
srovna podminky pro vyzkum vesmiru

Vv déjinach, jmenuje vyznamné védce
vyuziva dostupné pfistroje a aplikace
globalniho polohového systému vybrané

navigacni piistroje a systémy

v doprav¢, digitalni a

analogové mapy, digitalni
vzdélavaci zdroje, databaze,
kanaly a portaly pro vyuku

zemgEpisu

- globalni polohovy systém —
funkce a slozky systému,

princip méteni polohy,

zaznam polohy bodu v terénu,
zaznam proslé trasy v terénu,
zaznam plochy v terénu,

navigace v okoli skoly

- dalkovy prizkum Zem¢ —
princip, metody, produkty,
vyznam pro kartografii,
aplikace, uziti produkti DPZ
ve vybranych oblastech
lidskych ¢innosti, letecké a
druzicové snimky, vyznam
snimkd pro kartografii —
vznik map, uziti snimkt pro
vybrané charakteristiky

planety Zemé

Tvar a rozméry Zemé
- pohyby Zemé
- Meésic
- Slunce
- vesmir

P/vznik Zemé a
Zivota

F/jednotky,
gravitace
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produkty a aplikace dalkového prazkumu
Zemé pro charakteristiku planety Zemé a
pro navigaci a orientaci ve svém okoli, pfi
pohybu v terénu, pro pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny
vymezi krajinnou sféru, jmenuje jeji Krajinna sféra
zékladni slozky a prvky - ptiroda VO/mimotadna | 5/1,5/3-ochrana
uvede piiklad provazani ¢lovéka a ptirody - litosféra situace pfirod.
jmenuje vnitini a vn&jsi Cinitele ovliviiujici - stavba Zemé
a rozrusujici podobu Zemé - dno oceant
pamatuje si ¢asti Zemée, uvadi rozdil mezi - zemétfeseni
tvary pevninské a oceanské zemské kiry - vznik pohofi
uvede endogenni pochody a jejich dasledky - zvétravani
chape vlastnosti litosférickych desek - atmosféra 5/4-mimotadna
srovnava zakladni tvary zemského povrchu - piedpovéd pocasi situace
vysvétli rozdil mezi absolutnim a - podnebi
relativnim vyskovym ¢lenénim krajiny - podnebné pasy 5/2-atmosféra
chape rozdil mezi pocasim a podnebim - celkovy obéh vzduchu
chape rozdilné trvani dne a noci v pribéhu Vv atmosféfe
roku v riznych zemépisnych $itkach - hydrosféra
jmenuje, ukaze a porovna podnebné pasy - oceany a mofe
vysvétli obeh vzduchu v atmosféie - slapové jevy
ukéze na map€ a porovna oceany a moie - vodni toky, jezera, rybniky
vysvétli tvary zemského povrchu - ledovce
V oceanech - pedosféra
objasni vyznam pohybii moiské vody - typy pad
vymezi ¢asti vodnich ploch na pevniné - pldni Cinitelé
vymezi a charakterizuje ¢asti vodniho toku - biosféra
jmenuje, ukaze a charakterizuje vyznamné - tropické, subtropické, mimné,
teky a jezera polérni oblasti
chépe rozdil mezi rybnikem a jezerem, - zivot v ocednech
prilivem a priplavem apod. - vyskové stupné v krajiné
vysvétli rozdil mezi pevninskym a horskym
ledovcem
chéape nutnost ochrany vodnich zdroji a
pady
zna pudni strukturu, ptidotvorné Cinitele,
jmenuje a ukaze rozmisténi pudnich typt
orientuje se v rozmisténi a ve vlastnostech
krajin v zavislosti na zemépisné Sifce,
uvede piiklady zivocichi a rostlin INF/internetové
objasni sloZeni lest v zavislosti na vyhledavace
nadmotské vysce
PROJEKT — Kamaradim s mapou
ZEMEPIS - 7. ro¢nik
Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové
portaly a digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani makroregiont
svéta a modelovych statd

vytvati jednoduchou digitalni tematickou
mapu pfirodniho, spole¢enského nebo
hospodaiského jevu vybranych stati nebo
regiontl svéta

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich
map a mapovych portalti vybrané slozky a
prvky konkrétnich geografickych mist, lokalit

- digitalni mapy a vzdélavaci
zdroje, databaze, kanaly a
portaly pro vyuku zemépisu

- prostorova data —
charakteristika, druhy,
priklady uziti v geografii,
databazové systémy —
zahrani¢ni (Word, Facebook),
uziti databazovych systému —
zdroj informaci (rozloha, pocet
obyvatel), zpracovani dat
(napf. hustota obyvatelstva),
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a regionu

vyuziva vybrané produkty satelitniho a
leteckého snimkovani Zemé pro hodnoceni
krajiny a prezentaci disledkt pfirodnich a
spolecenskych vlivii na zivotni prostiedi;
pouziva dostupné pfistroje a aplikace
globalniho polohového systému a dalkového
pruzkumu Zemé

pracuje s virtudlnimi 3D materidly,
virtudlnimi 360 ° prohlidkami, s animacemi a
aplikacemi pro znazornéni a hodnoceni
geografickych realii

vystupy (tvorba jednoduchych
tematickych map), propojeni s
vyuzitim jednoduchého online
GIS

globalni polohovy systém,
dalkovy pruzkum Zemé

GEOGRAFIE SVETADILU

A OCEANU

rozlisuje a doklada na ptikladech rozdil mezi | Tichy a Indicky ocean M/poméry
kontinentem a svétadilem
porovna svétadily, jmenuje nejveEtsi prirodni Afrika, Australie a Oceénie 5/4-
realie, jmenuje typické zastupce fauny a flory | -  poloha, rozloha, ¢lenitost mimotadna
déli svétadil na regiony podle daného jevu a - pfirodni poméry - povrch, situace
porovnava je mezi sebou podnebi, vodstvo, biota,
vymezi rozvoj svétadilu, sleduje a hodnoti surovinové zdroje
aktualni déni - obyvatelstvo a mésta VV/mapy 3/2-mapy
vymezi osidleni svétadild a jejich regiond, - regiony Afriky
zohledni vyspélost VV/cizi kraje | 3/1-cizi kraje
porovnava kultury a nabozenstvi Amerika
porovnava hospodaieni - poloha, rozloha, ¢lenitost
vyhleda na mapé zadané geografické pojmy, - pfirodni poméry - povrch,
uziva mapy a atlasy k rozSifovani poznatkl podnebi, vodstvo, biota, P/ekosystémy | 5/1-
jmenuje a ukaze nejznaméjsi cile turistl surovinové zdroje ekosystém.
identifikuje s pomoci mapy nejvétsi ostrovy a - obyvatelstvo a mésta
poloostrovy, sidla - regiony Ameriky:
sbird, tfidi a vyuziva informace z riznych - Severni Amerika — Kanada,
informac¢nich zdrojt USA
rozlisuje a doklada na ptikladech rozdil mezi - Stfedni Amerika — pevninska a
kontinentem a svétadilem ostrovni
porovna svétadily, jmenuje nejveétsi prirodni - Jizni Amerika — karibské,
realie andské, laplatské, guyanské
jmenuje vegetacni pasy, uvede typické staty, Brazilie
zastupce fauny a flory
porovna svétadily podle nadmotské vysky, Atlantsky a Severni ledovy ocedn
podnebi, vodstva krajin
ukaZe na mapé vyznamna nalezisté Asie
nerostnych surovin - poloha, rozloha, ¢lenitost
uvede vyznamné hospodaisky péstované - ptirodni poméry - povrch,
rostliny a hlavni priimyslové oblasti podnebi, vodstvo, biota,
deéli svétadil na regiony podle daného jevu a surovinové zdroje
porovnava je mezi sebou - obyvatelstvo a mésta
- regiony Asie:
- Asie jihozapadni, stfedni, jizni,
jihovychodni, vychodni
ZEMEPIS - 8. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
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- pouziva vybrany geograficky informacni
systém pro znazorfiovani a hodnoceni
vybranych spolecenskych a hospodaiskych
jevi

- pouziva vybrané digitalni mapy, mapové
portaly a digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani makroregiont
svéta a modelovych statt, pro jejich
spolecenské, hospodarské a politické
prostiedi

- vytvaii jednoduchou digitalni tematickou
mapu vybraného spolecenského,
hospodaiského nebo environmentalniho
jevu

- analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich
map a mapovych portald vybrané slozky a
prvky konkrétnich geografickych mist,
lokalit a regionti

- vymezi rozvoj svétadilu, sleduje a hodnoti
aktualni déni

- vymezi osidleni svétadili a jejich regionti

- jmenuje hlavni evropské jazykové skupiny

- jmenuje nejvyspélejsi oblasti a staty

- popise evropskou dopravni sit’

- porovnava kultury a nabozenstvi

- porovnava hospodateni v riznych ¢astech
svétadila

- vyhleda na mapé zadané geografické
pojmy, uziva mapy a atlasy k rozsifovani
poznatki

- jmenuje a ukaze nejznamé;jsi turisticka
centra, ptirodni zvlastnosti a historické
pamatky

- jmenuje a ukaze na mapé¢ a jejich hlavni
meésta a na zakladé¢ ziskanych znalosti a
vlastnich zkusenosti je charakterizuje
Z hlediska ptirodnich a hospodatskych
podminek

identifikuje s pomoci mapy nejvétsi ostrovy a
poloostrovy

- sbird, tfidi a vyuziva informace z riiznych
informacnich zdroji

- uréi pomoci mapy geografickou polohu
CR v ramci Evropy

- odvodi vyhody a nevyhody polohy CR

- objasni izemni vyvoj statu

- jmenuje a ukaze dulezité horopisné celky a
prvky ficni sité

- charakterizuje vodstvo s pomoci mapy

- vymezi a charakterizuje zékladni
podnebné oblasti

- vymezi rozmisténi pidnich typt, objasni
jejich vliv na zemé&délstvi CR

- porovna vyskové stupné a slozeni lest

- uréi hlavni chranéné oblasti

- objasni na piikladech vztahy mezi
osidlenim a hospodafstvim a stavem

geograficky informacni systém
— piiklady vystupt GIS a jejich
uziti (zpracovani dat, analyzy,
aplikace atd.), vybrany
jednoduchy GIS online a jeho
uziti, tvorba jednoduchych
tematickych map (vybrané
regiony CR...), propojeni s
databazovymi systémy, vyuziti
vlastnich dat

prostorova data, databazové
systémy CR i zahrani¢ni (CSU
x Word Facebook), uziti
databazovych systému — zdroj
informaci (rozloha, pocet

obyvatel), zpracovani dat (napf.

hustota obyvatelstva), vystupy
(tvorba jednoduchych
tematickych map: kraje CR,
sousedni staty a dalsi regiony)
digitalni mapy, mapové portaly
— charakteristiky, ptiklady uziti
v geografii i v bézném zivoté

EVROPA

poloha, rozloha, ¢lenitost
ptirodni poméry - povrch,
podnebi, vodstvo, biota,
surovinové¢ zdroje
primysl a zeméd¢lstvi
obyvatelstvo a mésta
doprava, cestovni ruch
regiony Evropy:

sousedé a ostatni
stiedoevropské staty
severské staty

ostrovni staty

staty na pobiezi Atlantiku
sttedomoi'ské staty
Balkan

staty byvalého SSSR
evropské Rusko

CESKA REPUBLIKA

Piirodni podminky CR

poloha a rozloha CR
horopis

podnebi — teploty, srazky,
podnebné oblasti

vodopis

pidy

biota

ochrana piirody

VOZ/typy statt,
soc. rozdily,EU

PC/kuchyné
zemi EU

NJ/Némecko

INF/internet.
vyhledavace

CH-ochrana
prirody

11,413,4/4-
regional. zem.

3/2,3/3-
zem.Evropy

3/2,3/3-
Némecko
1/7,1/8,4/2,4/5-

5/3-ochrana
prirody

5/1-kulturni
krajina
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zivotniho prostiedi
zaujme své stanovisko k problémim
zivotniho prostfedi CR

charakterizuje mezniky ve vyvoji poctu
obyvatel a vyjadii se k perspektivé dalsiho
vyvoje

jmenuje a vyhleda ceska velkomésta a
hlavni mésta kraji

objasni pojmy obec, sidlo, mésto, vesnice
ur¢i hlavni narodopisné oblasti a
charakterizuje je

vymezi prostorové rozmisténi nabozenstvi

vymezi a pochopi rozmisténi zeméedélstvi
Vv zavislosti na pfirodnich podminkach
jmenuje podminky pro rozmisténi
pramyslovych odvétvi

jmenuje a vyhleda primyslova jadra CR
na piikladech objasni fungovani ustavniho
systému a statni spravy

na piikladech ukaze rozmisténi sluzeb
vymezi pfedpoklady lokalizace cestovniho
ruchu, vyhledé a jmenuje hlavni oblasti
jmenuje hlavni mezinarodni spolecenstvi ,
jejichz &lenem je CR

zhodnoti vyhody a nevyhody ¢lenstvi

V téchto organizacich

zapamatuje si pocet, nazvy a rozmisténi
kraji

vymezi zékladni charakteristiky kraji a
porovna je mezi sebou

vyuziva ziskané dovednosti a poznatky pfi

Obyvatelstvo CR

obyvatelstvo a sidla
nabozenstvi

mensiny

vyvoj poétu obyvatel
sidelni struktura — mésta,
vesnice, obce

Hospodatstvi CR

zemé&délstvi — chov
hospodatského zvitectva,
zemédélska pida a péstovani
plodin, potravinaisky pramysl
energie a piirodni zdroje
primysl a jeho rozmisténi —
primysl paliv a energetiky,
hutnicky, strojirensky,
chemicky, stavebnich hmot,
spotiebni...

doprava

sluzby, cestovni ruch
zahrani¢ni obchod

¢lenstvi v mezinarodnich
organizacich

Kraje CR

Praha, Sttedocesky, Jihocesky,
Plzensky, Ustecky, Liberecky,
Kralovéhradecky, Pardubicky,
Vysocina, Jihomoravsky,
Zlinsky, Olomoucky,
Moravskoslezsky

Mistni region, nase obec

zemépisna poloha

vztahy k okolnim regiontim
ptirodni charakteristika
socioekonomicka
charakteristika

PROJEKT - Mtjj domov-mé srdce

CZ,M/statistiky

VO/stereotypni
posuzovani

CZ/ochrana
obyvatel

CH/chemicky
pramysl

INF/internet.
vyhledavace

M,VV/PRO-
Méstecko na
dlani

4/1,4/3-
obyvatelstvo-
mensiny

6/2-svét
v pohybu

3/1,3/3-EU,
mezinarodni
integrace

1/1,1/3,1/5,1/6,
1/8,1/9,1/10,1/
11,
2/1,2/2,2/3,2/4,
5/3-PRO-Mujj
domov-mé
srdce

1/1,1/10-PRO-
Méstecko na

dlani

5/4-nase obec

ZEMEPIS - 9. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Roc¢nikové uéivo

Piesahy,
vazby

Prirezova
témata

vyuziva vybrany geograficky informaéni
systém pro znazornovani a hodnoceni
vybranych slozek pfirodniho obrazu a
vybranych spolecenskych a hospodaiskych
jevi

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich
map a mapovych portald vybrané slozky a
prvky konkrétnich geografickych mist,
lokalit a regionti v CR a vybranych statech
svéta

vyuziva vybrané produkty satelitniho a

digitalni mapy, mapové
portaly

digitalni vzdélavaci zdroje,
databaze, kanaly a portaly pro
vyuku zemépisu

geograficky informacni
systém

prostorova data
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leteckého snimkovani Zemé pro hodnoceni
krajiny a prezentaci disledkl pfirodnich a
spole¢enskych vlivli na zivotni prostfedi;
pouziva dostupné pfistroje a aplikace
globalniho polohového systému a dalkového
pruzkumu Zemé pro navigaci a orientaci ve
svém okoli, pfi pohybu v terénu

pracuje s virtudlnimi 3D materidly,
virtualnimi 360 ° prohlidkami, s animacemi
a aplikacemi pro znazornéni a hodnoceni
geografickych realii

sbira, tfidi a vyuziva informace z riznych
informacnich zdroji

orientuje se v rozmisténi obyvatelstva Zem¢,
posoudi pfi¢iny migrace

objasni na piikladech souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a hustotou zalidnéni
jmenuje lokaliza¢ni faktory pro vznik sidla
porovna a objasni stupné urbanizace

Vv riznych ¢astech svéta

identifikuje odlisné znaky obyvatel svéta
porovna regiony s piirtistkem a ubytkem
obyvatel

ur¢i rozmisténi svétovych ndbozenstvi a
porovna je mezi sebou

vymezi oblasti s nejveétsim rozsitenim
svétovych jazyki

identifikuje rozdil mezi Zivotem ve méstech
a na vesnicich, uvede klady a zapory
jmenuje nejlidnatéjsi staty a mésta svéta

porovna zpusob hospodaieni v rtiznych
Castech svéta

jmenuje zplsoby zemédélské vyroby
posoudi vliv vyspélosti primyslu na kvalitu
zemédeélstvi

porovna rizné zpusoby vyroby energie, urci
jejich rozmisténi

ur¢i vyznamné oblasti t€Zby nerostnych
surovin

uvede predpoklady lokalizace jednotlivych
priamyslovych odvétvi

porovna oblasti svéta dle ekonomické
urovné

demonstruje souvislost mezi odvétvovou
strukturou hospodafstvi a ekonomickou
vyspélosti statu

jmenuje typy dopravy a jeji rozmisténi
porovna zivot ve vyspélych a rozvojovych
zemich, uvede piiklady

vyjmenuje zakladni ptedpoklady rozvoje
cestovniho ruchu, uvede piiklady

urci turisticky nejlakavéjsi oblasti svéta
chape dillezitost mezinarodni spoluprace

aktivné vyuziva riznych informacnich
zdroju k ziskavani informaci o svétovém
déni, prezentuje sviij nazor na svétové
udalosti

porovna rizné formy statnich ziizeni
charakterizuje nejvyznamnéjsi mezinarodni

globalni polohovy systém
dalkovy prizkum Zemé

Obyvatelstvo svéta

obyvatelstvo a sidla
pocetni rist

rozmisténi obyvatelstva
stehovani obyvatelstva
rasy, narody, jazyky
svétova nabozenstvi
struktura obyvatelstva
méstska sidla — proces
urbanizace

Svétové hospodarstvi

jadrové a periferni oblasti
vyznam a postaveni
priamyslové vyroby
¢lenéni prumyslu

hlavni primyslové oblasti
svéta

zdroje nerostnych surovin
energetika

hutnictvi

strojirenstvi

chemicky pramysl
spotiebni a potravinarsky
pramysl

vyznam a postaveni
zemedélstvi

rozmisténi zemedélstvi
rostlinnd vyroba
zivocCisna vyroba

rybolov

lesni a vodni hospodaistvi
rozmisténi a druhy dopravy
doprava informaci
sluzby, cestovni ruch
spoluprace zemi svéta

Politickd mapa dne$niho svéta

poloha, rozloha, lidnatost
statni hranice

statni zfizeni

spravni ¢lenéni

zpisob vlady

stupeii rozvoje statt

VOZ/sekty a
nabozenstvi

VOZ/stat a
hospodarstvi

M/funkce

4/1,4/4-
obyvatelstvo,
mensiny

2/3,2/4,4/5-
politicka mapa
dnesniho svéta
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organizace

- jmenuje globalni problémy svéta, uvede své
misto v feSeni téchto problémi

- jmenuje hlavni ohniska svétovych konfliktu,
sleduje jejich vyvoj

- porovna staty dle spravniho ¢lenéni

- posoudi miru demokracie v riznych statech

- vymezi prostorové krajinnou sféru

- pracuje s pojmy z nauky o krajiné

- vysvétli rozdil mezi kulturni a pfirodni
krajinou, uvede piiklady

- rozlisi vnitini a vné&jsi krajinotvorné Cinitele,

mezinarodni politické
organizace a seskupeni
ohniska neklidu v sougasném
svété

Krajina a Zivotni prostiedi

krajinotvorni Cinitelé a
procesy

pfirodni a kulturni krajina
lidé a Zivotni prostiedi
vliv ¢lovéka na krajinu

VOZ/mezinar.

integrace

VOZ,F/PRO
Globalni svét

3/3-mezinarod.
integrace

5/4,6/2-svét v
pohybu

1/1,1/3,1/6,1/7,

uvede priklady Vv soucasnosti a v minulosti 1/8,1/9,1/10,3/1,
- orientuje se v zékladnich prvcich litosféry, - té&Zba nerostnych surovin a jeji 3/2,3/3,4/11,4/2,
atmosféry, hydrosféry, pedosféry a biosféry vliv 4/3-PRO-

a Vv jejich vzajemnych vazbach - pramysl a jeho vliv P/geolog.déje | Globalni svét
- jmenuje a respektuje zasady ochrany - doprava a jeji vliv
zivotniho prostiedi - urbanizace a jeji vliv P/kulturni
- objasni vliv lidského hospodateni na krajinu - zemé&délstvi a jeho vliv krajina 5/1-kulturni
- objasni vznik Zivelnych pohrom - lesnictvi a jeho vliv krajina
- cestovni ruch a jeho vliv
- moderni ochrana pfirody P/ochrana
- ekologicka vyroba ptirody 5/3-ochrana
- zivelni pohromy ptirody
- udrzitelny rozvoj VOZ/ochrana
obyvatel za
mimofadnych
okolnosti 5/4-trvale
udrzitelny
rozvoj

HUDEBNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je jednim 2z ptedmétt, kterymi je napliiovan
vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vzdélavani v tomto predmétu piinasi
umélecké osvojovani svéta, ve kterém dochazi K rozvijeni specifického citéni, tvorfivosti a
vnimavosti jedince k uméleckému dilu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb
mezi druhy uméni. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadifovani
prostiednictvim tont a zvuk.

Vyucovaci pifedmét Hudebni vychova dava zakam ptilezitost, aby projevovali a
uspokojovali svou piirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto potfebu predmét podnécuje,
rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku,
seberealizace, zabavy a tymové prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu uméni,
ctit schopnosti, vykony a talent druhych lidi, vystupovat na vefejnosti, rozvijet svou fantazii a
tvarci schopnosti.

Hudebni vychova usiluje o to, aby se z zaka stali budouci navstévnici koncertnich sini a
divadelnich sali a aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riznych oblastech
svého zivota a obohatili tak své estetické vnimani a prozivani.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je povinnym pfedmétem pro vSechny rocniky s tydenni
¢asovou dotaci 1 hodina v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha zejména v odborné ucebné hudebni
vychovy.

Hudba je osvojovana nejen pii vyucovani, ale i navstévou vychovnych koncerti a
v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Projekty pifedméti jinych vzdélavacich oblasti byvaji
doplnovany dil¢imi projekty Hudebni a Vytvarné vychovy.
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Pii hodnoceni vysledkt prace zaka je ptihlizeno piedev§im K jejich pristupu K celému
komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi a k usili 0 co nejlepsi vysledky.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani
jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzd€lavani se tyto hudebni Cinnosti
stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeni ve
svém komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednosti —
sluchovymi, rytmickymi, pé&veckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné¢ pohybovymi,
hudebn¢ tvotfivymi a poslechovymi.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvené¢ho projevu v souvislosti s posilovanim spravnych péveckych navykt. Obsahem
Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci a
produkci, obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarfiovani hudby pomoci pohybu, tance a
gest a obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby (percepce), pfi niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu
analyzovat a interpretovat.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdelavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede zéaka k:
- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani
- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neodd€litelné soucasti kvalitni
lidské existence
- Uuceni se prostfednictvim vlastni tvorby, ktera se opira o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni
a prozivani
- rozvijeni tviurciho potencialu
- pokofe pred
- uméleckym talentem kultivaci projevi
- utvareni hierarchie hodnot
- tolerantnimu piistupu k riznym svétovym kulturam
-k aktivnimu a smysluplnému vyuZivani elektronickych hudebnich nastrojt, digitalnich
aplikaci 1 dostupnych
- program jako nastrojl pro reprodukéni, produkéni i vlastni tviirci po€iny
- motivujeme Zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu 1 prezentaci hudby a hudebnich 1
zvukovych projektl
- prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v
- ramci vlastnich audiovizuédnich projekti
- vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojt, uméleckych d¢€l i béZzné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym praviim

Kompetence k u¢eni

motivujeme Zaky k celozivotnimu uceni

- vedeme zaky ke Kkultivaci projevi v hudebni oblasti

uc¢ime zaky shromazd'ovat, tfidit a vyuzivat informace z riznych informacnich zdrojt
- podporujeme rozvijeni tvarciho potencialu zaka

Kompetence k FeSeni problémii

- ucime zaky riznym vyjadiovacim hudebnim technikdm

- podporujeme originalni zptisoby hudebniho vyjadiovani

- podnécujeme zaky K tvorivému mysleni
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Kompetence komunikativni

- vedeme zéky k pochopeni uméni jako specifickému zptisobu poznani a K uzivani jazyka uméni
jako svébytného prostiedku komunikace

- ucime zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm

Kompetence socialni a personalni

- pomahame zakim nahlédnout do hudebni kultury ¢eského naroda i do odlisnych hudebnich
kultur

- ucime zaky vnimat hudbu jako most mezi lidmi

- ucime Zaky kultivovat vkus — u¢ime zaky praci v tymech

- ucime zaky kriticky hodnotit vykony své i cizi

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k tcté k lidskému talentu

- vedeme zéky k chapani procesu umélecké tvorby jako zptisobu vyjadiovani osobnich prozitka a
postojil

- vedeme zaky k toleranci a chapani raznych svétovych kultur

Kompetence pracovni

- vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem

- vytvafime podnétné, tvofivé a radostné pracovni prostredi

- ucime zaky vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby

- vedeme zaky ke spravnému zachazeni s hudebnimi nastroji

- pomdhame zdkovskym talentim

l. stupen
1.obdobi — o¢ekavané vystupy
Zik

- zpiva v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- wuZivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smeér melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
rozpozna V proudu znégjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokdlni, instrumentaini a vokalné instrumentalni
minimalni doporucena tiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu

- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozlisi silu zZvuku — pozorné vnima jednoduché skladby

- wuZivd snadno ovladatelné akustické i dostupné elektronické hudebni nastroje k doprovodné hie

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zik

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych a mollovych toninach a
PFi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci not

- wuzZivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hre i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvdii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provddi elementarni hudebni improvizace

- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych vyrazovych prostiedkii
ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokii, na zdklade individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

- VyuZivd snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni ndstroje ¢i vybrané hudebni aplikace k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motive skladeb a pisni

- Rozpoznava hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, pripadné i digitalné vizualizované podobé

- Wytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace s vyuzitim dostupnych akustickych i
elektronickych hudebnich nastrojii i hudebnich aplikaci

minimalni doporucena trovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni

- zpiva pisné v priméreném rozsahu k individudalnim schopnostem

- propoji viastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
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- odlisi tény podle vysky, sily a barvy — pozorné vnima znéjici hudbu riiznych skladeb - sprdavné hospodari s dechem pri
interpretaci pisni — frazovani

Ucivo
Vokalni ¢innosti
pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach (V., Ill. a I. stupen, volné nastupy VIII. a
spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd’ apod.)
zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadieni (napt. linky), nota jako graficky znak
pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pii realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti
hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroju z Orffova
instrumentate, zobcovych fléten, keyboardt apod.

rytmizace, melodizace a-stylizace, hudebni improvizace — tvorba piedeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace t&zké doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd),
jednodilna pisiova forma (a-b)

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti

notacnich programt

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby — dvoudoby, tfidoby a &tyidoby takt, taneéni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu zné&jici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s vyuZitim tane¢nich krokd

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybi pii tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

kvality tont — délka,

sila, barva, vyska vztahy

mezi tony — souzvuk,

akord

hudebni vyrazové prostiedky a prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

hudba vokalni, hudba instrumentalni, hudba vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni formy — mala pisiiova forma, rondo, variace

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)

I1. stupei
3. obdobi —
ocekavané
vystupy Zdik
- wvyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti piii hudebnich aktivitach
- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pii mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase
- reprodukuje na zdakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari
Jednoduché doprovody, provddi jednoduché hudebni improvizace
- rozpoznd nékteré z tancii riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkii K poslouchané hudbé —
orientuje se v proudu znéjici hudby, pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvdarenému celku
- zaradina zdkladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi
vyhleddava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
minimalni doporucena tiroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni
- doprovazi pisné pomoci ostinata
- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
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- pozorné vaima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu — rozpoznd vybrané hudebni ndstroje
symfonického orchestru — uvede nékterd jména hudebnich skladatelii a nazev nékterého z jejich del

Ucivo
Vokalni ¢innosti
pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost a n€které zptisoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zp&v, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuziti pii zp&vu i pti spole¢nych vokalné instrumentéalnich aktivitach
intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toénindch, improvizace jednoduchych hudebnich forem
hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu fe¢i a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu
instrumentalni skladby
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tont, zachycovani
rytmu, poptipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci
grafického (notového) zaznamu
reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moZnosti napravy hlasové nedostate¢nosti

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivku, témat, pisni), hra a tvorba doprovoda
S vyuzitim nastrojii Orffova instrumentate, keyboardi a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché
hudebni formy)

zéaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napt. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zptsoby zdznamu hudby

vyjadfovani hudebnich a nehudebnich pfedstav a myslenek pomoci hudebniho néstroje

tvorba doprovodt pro hudebné dramatické projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima, improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu zné&jici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické
orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybu provadénych pii tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti
orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych prostiedki, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladb& (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a
jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila
hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimu dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a modernost, stylova provazanost)
hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykim
interpretace zn&jici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vyjadieni vlastnich soudt a preferenci

HUDEBNI VYCHOVA - 1. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, vazby Priifezova
témata
Zak Vokalni ginnost
- zpiva na zakladé svych dispozic ve - osvojovani novych pisni
skuping s podporou ucitelova hlasu - tvorba tonu PRV,VPV,CJ/ 1/4,1/7,5/2,5/4-
- osvoji si deset novych pisni, text zna - sjednocovani a roz$ifovani PRO-Kdyz zazpiva PRO-Kdyz
zpameti hlasového rozsahu (c1-a1) ptacek zazpiva ptacek
- osvojuje si zasady hlasové hygieny - zpévni navyky — pévecky
- zopakuje zpivané a hrané rytmicko- postoj, dychani, vyslovnost, | PRV,VPV,TV/
melodické motivy nasazeni tonu PRO-Barevny tyden
- hudebni hry — intonace a
sluchové rozliSovani CJ,M,PRV,TV,VPV/ | 1/5-PRO-Jak
- melodie vzestupna a PRO-Jak se pece se pece
sestupna krokodyl krokodyl
- zpév sboru s oporou
uéitelova hlasu CJ,M,PRV,VPV/ 1/4-PRO-
PRO-Kdopak totus | Kdopak totus
Instrumentélni ¢innost nami je? nami je?
- technicky spravné pouziva jednoduché - doprovodné ¢innosti na
Orffovy nastroje Orffovy hudebni nastroje
- zvlada jednoduchy rytmus - 2/4a3/4 rytmus
- hry s rytmickou ozvénou,
rytmizace slov
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- setkani s hudebnimi nastroji
— flétna, klavir, keyboard
- improvizované nastroje
Hudebné pohybova ¢innost
- reaguje pohybem na zngjici hudbu - taktovani ve 2/4 rytmu
- doprovazi zpév nebo hudebni ukazku - pohyb podle hudby
tleskanim, pleskanim, luskanim, podupy - tanecni hry se zpévem
- zapojuje se aktivné do pohybovych her - pohybové vyjadieni TV/taneéni kroky
- pochoduje se zpévem a podle hudby vlastnosti tond
Poslechova ¢innost
- odlisi hudbu vokalni a instrumentalni - aktivni naslouchéni
- rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe - Ceska statni hymna
- odlisi muzsky, zensky a détsky zpév, - tony nékterych hudebnich
zpév sélisty a sboru nastroju
- dovede v klidu vyslechnout hudebni - lidové a jiné pisné
ukazku
Hudebni nauka
- ton, zvuk,fe
- pozna notu celou a nakresli ji na linku i - zpev, pisnicka, basnicka
do mezery notové osnovy - tony dlouhé, kratké,
- chéape vyznam notové osnovy hluboké, vysoké, silné, slabé
- barva tonu
- tempo pomalé, rychlé
- notacela
- notova osnova
HUDEBNI VYCHOVA - 2. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Presahy, Prifezova
vazby témata
Z&k Vokalni ¢innost
- zpiva na zaklad¢ svych dispozic ve skupiné - osvojovani novych pisni
S podporou ucitelova hlasu - rozvijeni tvorby tonu
- osvoji si deset novych pisni, text zna zpaméti - sjednocovani a rozSifovani
- osvojuje si zasady hlasové hygieny hlasového rozsahu (c1-hz)
- zopakuje zpivané a hrané rytmicko- - upeviiovani péveckych navyka | PRV,VPV,TV/
melodické motivy — postoj, dychani, nasazeni PRO-Barevny
- zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu tonu, vyslovnost tyden
- reaguje nadirigenta (dynamika, rytmus) - 2/4 a3/4takt
- hudebni hry zaméfené na
intonaci a rozvijeni VPV,CJ,PRV/ | 1/4-PRO-
sluchového vnimani PRO-Radujme | Radujme se,
- melodizace textu se, veselme se | veselme se
- solo, sbor
- technicky spravné pouziva jednoduché Instrumentalni ¢innost VPV,CI, TV, 1/1,1/4,1/6-
Orffovy nastroje - doprovod na Orffovy hudebni | M/PRO- PRO-Skoli¢ka
- zvlada jednoduchy rytmus nastroje Skolicka klauna
- metrum, rytmus, akcentace klauna Pepicka
tézké doby, ostinato, prodleva | Pepicka
- vyuziti nékterych hudebnich
nastroju pfi doprovodné
¢innosti
- improvizované nastroje
- reaguje pohybem na zngjici hudbu Hudebné pohybova ¢innost
- doprovazi zp&v tleskanim, pleskanim, - taktovani ve 2/4 a 3/4 rytmu
luskanim, podupy - tanecni hry se zpévem
- zapojuje se aktivné do pohybovych her - pohybové vyjadieni TV,VPV/je 1/4-je nam
- pochoduje se zpévem a podle hudby emocionalniho zazitku nam dobfe po | dobie po tele

reaguje danym zpisobem na vyrazné
tempové a dynamické zmény

z hudby a hudebni dynamiky
(crescendo a decrescendo)

téle
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Orffova instrumentare

vytukava rytmus a metrum pod vedenim
ucitele

Orffova instrumentare a
improvizované nastroje

2/4 a 3/4 takt — vytukavani metra
instrumentalni hry s vyuzitim

Tralalacek a jeho
sestry

PRV,CJ,M,VPV,

zvlada zakladni tane¢ni prvky - posko¢ny krok, kvapik TV/pohybova | 1/2-pohybova
- rytmicka chize improvizace improvizace
- hudebni hry (otazka,
odpoved'...)
odlisi hudbu vokalni a instrumentalni a Poslechova ¢innost
vokaln¢ instrumentalni - poslech détskych a lidovych
dovede uvédoméle vyslechnout hudebni pisni
ukazku - pisné z pohadek
rozlisuje jednotlivé kvality tont - ukazky klasické a soucasné
rozpozna v hudbé nékteré hudebni nastroje hudby beseda nad hudebnimi
dily ceska statni hymna
- poslech a rozliSovani
hudebnich nastroji
pozna notu celou, ptlovou, étvrtovou a Hudebni nauka
nakresli ji - melodie, doprovod
orientuje se v zakladnich hudebnich pojmech - lidova piseti
pozna houslovy kli¢ - hudba k tanci
- dynamika: p-mf-f, zesilovani a
zeslabovani
- tempo — zrychlovani,
zpomalovani
- repetice
- 2/4 a3/4 takt
- Hudebni skladatel, orchestr,
dirigent
- notopis ci-e1
- noty plilové, étvrtové, celé
- houslovy kli¢
HUDEBNI VYCHOVA - 3. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Ptesahy, Prufezova
vazby témata
Vokalni ¢innost PRV,VPV,TV/
zpiva na zakladé¢ svych dispozic intona¢né Cisté | -  osvojovani novych pisni (2/4, PRO-Barevny
osvoji si deset novych pisni, text zna zpaméti 3/4, 4/4 takt, v dur i v moll) tyden
dodrzuje zésady hlasové hygieny - Brani¢ni dychéani, frazovani,
zopakuje zpivané a hrané rytmicko-melodické mékké nasazeni PRV,VPV,CJ, 1/2,1/4,1/5,1/8-
motivy - sjednocovani a roz§ifovani TV/PRO- PRO-Jablkovy
zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu toni hlasového rozsahu (c1-C2), Jablkovy den den
reaguje na dirigenta (dynamika, rytmus) - jednoduchy kanon
pfi zpévu sleduje obrys melodie v notovém - priprava k dvojhlasu
Zapisu - melodizace textu PRV,AJ,CJ, 1/8,3/1,4/1-
zazpiva ve skupiné kanon VPV,M/PRO- PRO-
Broukovani Broukovani
Instrumentalni ¢innost Q JAJLVPV,
technicky spravné pouziva jednoduché nastroje | -  rytmické doprovody na néstroje M/PRO-

1/1,1/4,1/5,1/6,

pentatoniky a kvintakordu TV/PRO- 1/7,1/8-PRO-
Denik mravence | Denik
Hudebné pohybova &innost mravence
- mazurka,
zapojuje se aktivné do pohybovych her - hudebni hry CI,PRV, VPV, 1/1,1/5,3/1-
pochoduje se zpévem a podle hudby TV,AJPRO-Hry | PRO-Hry bez
vyjadfuje pohybem metrum a rytmus bez hranic hranic
zvlada zakladni tanecni prvky
Poslechové Cinnost TV,VPV/je ndm | 1/4-je ndm
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péstuje rytmické citéni a rytmickou pamét’
technicky spravné a rytmicky vhodné pouziva
nastroje Orffova instrumentaie

odlisi ukoncenou a neukoncenou melodii

Seznami se s metronomem a jeho ovladanim

zvlada jednoduché tanecni kroky lidovych tanct
taktuje dvouctvrtovy a tii¢tvrtovy takt
zapojuje se do taneénich a pohybovych her

zafadi podle sluchu hudebni nastroje do skupin
seznami se vybranymi hudebnimi dily a
hudebnimi skladateli

vyslechne v klidu a pozorné ukazky hudebnich
del

projevuje toleranci k odlisnym kulturam
rozezna zpévni hlasy a druhy sbort

rozlisi durovou a mollovou ukazku

- ostinatni doprovod

- melodie ukonéena a neukoncena

- rozdil mezi celym tonem a
pultonem

- synkopa

- hudebni variace, napad, forma

- predehra, mezihra, dohra

Hudebné pohybova Einnost

- val¢ikovy krok

- hrana dirigenta, taktovani
dvoudobého a ttidobého taktu

- dramatické ztvarnéni pisni

Poslechov4 ¢innost

- skupiny hudebnich nastroji

- zpévni hlasy, pévecké sbory

- komorni hudba

- odliSovani durového a mollového
toénorodu

- relaxace s hudbou

Hudebni nauka
- jednocarkovana oktava

dovede v klidu vyslechnout hudebni ukazku - hudba ke slavnostnim dobfe po téle dobfe po téle
rozlisuje jednotlivé vlastnosti toni ptilezitostem
rozpozna tempové a dynamické zmeény - menuet
Vv proudu znéjici hudby - poslech a rozliSovani hudebnich TV/tanec 1/2-pohybova
rozpozna v hudbé nékteré hudebni nastroje nastroji improvizace
rozlisi hudbu podle jeji spolecenské funkce
Hudebni nauka
orientuje se v zakladnich hudebnich pojmech - hudebni néstroje — bici,
napiSe houslovy kli¢ smyccové, dechové, klavesové
pozna notu celou, pilovou, ¢tvrtovou, - orchestr, solo
osminovou - udani taktu
orientuje se v jednoduchém notovém zapise - nota celd, ptlova, ¢tvrt'ova,
ovlada notopis c1-g1 osminova
rozlisuje takt 2/4 a 3/4 dle metra skladby - pomlka ptlova, cela
- notopis c1-g1
- takt, takt. ¢ara
- notovy zapis jako opora pfi zpévu
jednoduché pisné
- melodie, rytmus, dynamika,
tempo, barva
- 3/4takt
HUDEBNI VYCHOVA — 4. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Piesahy, Prifezova
vazby témata
Vokalni ¢innost
dokaze podle svych individualnich dispozic - pévecky postoj
intonacné Cisté a rytmicky pfesné zpivat - brani¢ni dychani, prodluZzovani SV,VL,PV.CJ,
dodrzuje spravné pévecké navyky vydechu AJ,VVIPRO-
rozlisi durovou a mollovou pisent - solmiza¢ni slabiky Vitejte ve
osvoji si deset novych pisni, text zna zpaméti - pisné lidové a umélé, nacvik spolecnosti
zazpiva kéanon a s ucitelem lidovy dvojhlas lidového dvojhlasu
zapoji se do hudebni hry, zpiva sélo i shor - pisn€ durové a mollové CILM,VV,PV,
- kénon AJ,PR/PRO-
- sjednocovani a roz§ifovani Voda v
hlasového rozsahu (c1-dz) literatufe
- zpév s oporou notového zapisu
- statni hymna
Instrumentalni ¢innost VL/st.symboly
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precte jednoduchy notovy zapis

ur¢i vyznam piedznamenani

urci, co je stupnice, napise ji a zazpiva
vyjmenuje tony stupnice C dur
pojmenuje posuvky

- pfedznamenani

- pomlka, kiizek, bé

- pomocné linky notové osnovy

- noty s teckou

- psani posuvek

- notovy zapis jako opora pii zpévu
- partitura

- stupnice

- stupnice C dur

HUDEBNI VYCHOVA - 5. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata

Vokalni ¢innost
dokaze podle svych individualnich dispozic - pévecky postoj
intonacné Cisté a rytmicky pfesné zpivat - brani¢ni dychani, prodluzovani
dodrzuje spravné pévecké navyky vydechu, artikulace
osvoji si deset novych pisni, text zna zpaméti - hlasova hygiena
zpiva spravné ¢eskou hymnu, text zna - pisné lidové a umélé
bezchybné, umi se pii hymné spravné chovat - lidovy dvojhlas SV,CI/PRO-
zazpiva stupnici a kvintakord dur a moll - kéanon VSsichni jsme
podle svych dispozic zpiva dvojhlas - transpozice pisné lidé

- pisné jinych statl a narodnostnich

mensin VL,Alljak se
zije v Evropé | 1/6,4/1,4/3,4/4-

Instrumentalni ¢innost PRO-Vsichni
pojmenuje nastroje Orffova instrumentafe a - doprovody na nastroje Orffova PV/drobné jsme lidé
pouziva je k doprovodim pisni instrumentate vyrobky
vyrobi a pouZije improvizovany hudebni nastroj - mald pisiiova forma dvoudilna a 3/1,3/2,3/3-jak
rozpozna staccato, legato, respektuje tempo a tiidilna se zije v
dynamiku pisné - staccato, legato Evropé
péstuje rytmické citéni - akord C dur, G dur

- hra doprovodu dle notového

z4znamu

Hudebné pohybové ¢innost
zatan¢i jednoduché lidové tance - lidové tance (pilky, matenik,
taktuje Ctyfdoby takt primas...) Q ,VL,M,SV,
reaguje pohybem na znéjici hudbu s vyuzitim - Dbaletni prvky PV,VV,INF/

gest a tanecnich krokt

urci vyrazové moznosti riznych hudebnich
nastroji

odlisi zasadni hudebni zanry, styly a druhy,
hudebni seskupeni

seznami se vybranymi hudebnimi dily a
hudebnimi skladateli

vyslechne v klidu a pozorné ukazky hudebnich
del

projevuje toleranci k hudebnim Zanrim, které
nepreferuje

zvlada ¢teni a zapis not véetné posuvek
vysvétli znacky, zkratky a cizi slova bézné
pouzivand v notovém zapisu

- menuet, minet, polonéza

- prvky modernich tancd

- dramatické ztvarnéni hudby
- pohybové a hudebni hry

- taktovani ¢tyfdobého taktu

Poslechova ¢innost

- skupiny hudebnich nastroji

- lidové, rockové, jazzové kapely,
symfonicky orchestr

- opera, opereta

- znaky hudebnich forem

- poslechové skladby (Bach,
Beethoven, Novak, Trojan, Eben,
Hurnik, Beatles, Presley, Jezek,
Slitr, Olympic...)

Hudebni nauka

- tempova oznaceni (largo, adagio,
andante, allegro, vivace, presto...)

- dynamicka znaménka

PRO-Pamatky
naSeho
méstecka
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- rozlisi stupnici a toninu

- synkopa, triola

- tdnina, stupnice

- basovy kli¢, nota Sestnactinova
- vlastni notovy zaznam

HUDEBNI VYCHOVA - 6. roénik

Rocnikové vystupy Roc¢nikové uéivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Z&k Vokalni &innost
- dokaze podle svych individualnich dispozic - intonacni cviceni, stupnice dur
intonacné Cisté a rytmicky presné zpivat - lidové pisné
- orientuje se v jednoduchém notovém zapisu - fikadla, pisné — rytmické vyjadieni
- vyhleda ur¢ené rytmy a takty textu
- rytmy v zépisu pisné Cl/lidova
slovesnost
Instrumentalni ¢innost
- rytmicky spravné doprovazi jednoduchou pisent - hudebni vyrazové prostiedky
na nastroje Orffova instrumentare - doprovod na néstroje Orffova
- péstuje rytmické citéni a rytmickou pamét’ instrumentafe 1/8-hra
- vytvafi vlastni rytmické motivy, predehry, - hudebni variace S nastroji
mezihry a dohry - rytmické hudebni formy (pochod,
polka, val¢ik)
Hudebné pohybové ¢innost
- taktuje dvouctvrtovy a tii¢tvrtovy takt - pochod, polka, val¢ik, mazurka
- vyjadiuje pohybem obsah pisné - hranadirigenta a orchestr
TVS/tanec a h. | 1/2-tanec a
Poslechové ¢innost hudba
- rozlisi sluchem zvuk vybranych hudebnich - hudebni nastroje, déleni do skupin
nastrojl a pojmenuje je - pisen lidova a uméla CI,VO/Vanoce | 1/7-Vanoce
- rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni - vokalni a instrumentalni skladby Vv poezii a V hudbé
- rozlisi piseil lidovou a umélou, operu a operetu - opera, opereta — Narodni divadlo proze
- seznami se s vybranymi skladbami a hudebnimi - naSe hymna a hymny jinych stati 1/4-malovana
skladateli pisnicka
Hudebni nauka
- zvlada ¢teni notového zapisu - nota, pomlka, ktizek, bécko,
- rozli$i mollové a durové stupnice odrazka, repetice, dynamicka 4/1-svétova
znaménka VV/svétovad. | dila
- stupnice a ténina dur, moll
- akord 2/2,3/2-ND,
nase a cizi
hymny
HUDEBNI VYCHOVA - 7. ro¢nik
Ro¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
78k Vokalni ¢innost
- dokaze podle svych individualnich dispozic - pisen uméla, lidova a zlidovéla
intonaéné Cisté a rytmicky pfesné zpivat - dynamika, melodie, rytmus VOZ/problémy
- pfizpévu vyuziva spravné pévecké navyky - lidsky hlas — rozdéleni men§in
- pisné narodnostnich mensin a
etnik VV/kultura 4/3-kultura
etnik etnik
Instrumentalni innost
- rytmicky spravné doprovazi jednoduchou pisenn - jednoduché doprovody pisni na
na nastroje Orffova instrumentaie nastroje Orffova instrumentaie
- péstuje rytmické citéni a rytmickou pamét’ - analyticka prace s pisni
- vytvaii vlastni rytmické motivy, predehry, - velka pisiova forma
mezihry a dohry
TVS/tanec a 1/2-tanec a
Hudebné& pohybova &innost hudba hudba
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- reaguje pohybem na zngjici hudbu s vyuzitim
jednoduchych gest a tanecnich kroki
- péstuje estetické vnimani a cit pro hudbu

- spojuje poslech s instrumentalni nebo
pohybovou ¢innosti

- rozpozna hudebni nastroje a jejich vyrazové
moznosti

- rozezna zékladni hudebné vyrazové prostiedky

- poznarozdil v komorni a symfonické hudbé

- seznami se s vybranymi skladbami a hudebnimi
skladateli

- orientuje se v notovych zdznamech
jednoduchych pisni a skladeb

- varuje se neSvart, které se s hudbou poji

- orientuje se v moznostech nahravani zvuku v
soucasnosti a v historii

tance (i méné znamé)
tanecni hry

dramatické ztvarnéni hudby
dramatizace vanoc¢nich koled

Poslechova ¢innost

vokalni polyfonie

kanon, fuga

sonata, sonatova forma
symfonie, symfonicka baseri
kantata, oratorium

muzikal, melodram

hudebni dilo a jeho autor
populérni hudba

Hudebni nauka

hudebni abeceda

nesvary v hudbé

skladatel a interpret

hudebni piehravace a hudebni
nosice

CJ/Vanoce
Vv literatuie-
vlastni tvorba

P,VV/voda a
Zivot

VV/svét.dila

Allpop-star

VOZ/rizikové
prostiedi, drogy

1/7-Véanoce

1/4-mandaly

5/2-voda a
Zivot

4/1-svétova
dila

6/5-hudebni

INF/digit.média | nosice
HUDEBNI VYCHOVA - 8. ro¢nik
Rocnikové vystupy Roc¢nikové ucivo Ptesahy, Prufezova
vazby témata
Zak Vokalni ginnost
- dokaze podle svych individualnich dispozic - hlasova a rytmicka cviéeni
intonacné Cisté a rytmicky piesné zpivat - zpev pisni lidovych a umélych
- dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou - pisné divadel malych forem
hygienu (Semafor, Osvobozené divadlo)
- respektuje dynamiku pisné - ndacvik druhého hlasu
- zvladne lidovy dvojhlas a transpozici pisné - transpozice pisni
Instrumentalni ¢innost
- tvofi jednoduché doprovody - seznameni s klavirnim,
- zvlada vybér nastroji k danému rytmu a tempu keyboardovym a kytarovym
pisné doprovodem
- kytarové znacky a akordy
- doprovody pisni s vyrazné
odliSnym tempem a rytmem
Hudebné pohybova Einnost TVS/tanec a 1/2-tanec a
- taktuje jednoduché a slozené takty - taktovani sloZenych taktd hudba hudba
- vyjadfuje pohybem své emoce a naladu - vlastni pohybové ztvarnéni tance
- choreografie
- pasmo vano¢ni hudby, tance a 1/7-Véanoce v
koled hudbé
Poslechova ¢innost
- postihuje rytmické, dynamické a vyrazové - hudebni d&jiny ve svéte
zmeény v hudebnim proudu - puvod hudby
- identifikuje charakteristické rysy skladeb - pravek VV/svét.dila 4/1-svétova
riznych obdobi a zanri - starovek dila
- seznami se s vybranymi skladbami a hudebnimi | -  stfedovek, gotika
skladateli - renesance D,CJ,VV/uméni | 1/4-mandaly
- baroko 18.stoleti
- klasicismus 3/3-vyvoj
- romantismus hudby
- vazna svétova hudba 20.stoleti v Evropé
- moderni svétova popularni hudba
po 80. léta VO/zvladani 3/1-hudba ve
- jazz stresu svete
- rock

6/5-vliv médii
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rozliSuje durovou a mollovou stupnici, toninu
sestavi akord a vyuziva ho k doprovodu pisné

Hudebni nauka

- stupnice, tonina

- akord, akordové znacky

- artificialni a nonartificialni hudba

na popularni
hudbu

1/2-hudebni

orientuje se v zakladnich prvcich hudebni

nauky

Hudebni nauka
- shrnuti poznatkl hudebni nauky
- technika v hudbé

D,CJ/normalizace

relaxace
HUDEBNI VYCHOVA - 9. ro¢nik
Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, vazby | Prufezova
témata
Vokalni ¢innost
dokaze podle svych individuélnich dispozic - zpév pisni lidovych a umélych
intonaéné Cisté, rytmicky a kultivované zpivat - duraz na dynamiku, melodii a
dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou rytmus
hygienu - pisn€ riznych smérd a zanrd (od
zna a zpiva pisné riznych zanrt a riznych dob sttedoveku po soucasné sméry
hudby
- druhy hlas
Instrumentalni ¢innost
rozpozna bezpecné hudebni néstroje - zdokonalovani doprovodi pisni
spojuje poslech s instrumentalni nebo - rytmicka cviceni
pohybovou ¢innosti - hudebni vyrazové prostiedky
postihuje hudebni vyrazové prostiedky
Hudebné pohybova ¢innost
zvlada taktovani slozit&jsich pisni - taktovani TVS/tanec a 1/2-tanec a
pohybem vyjadiuje své vlastni pocity z hudby - vlastni pohybové ztvarnéni tance | hudba hudba
dokaze sestavit pasmo hudby a mluveného a ruznych poslechovych melodif
slova - nacvik dramaticko-hudebniho
pésma
1/7-Vanoce v
Poslechova ¢innost hudbé
pfi poslechu vyuziva ziskanych znalosti a - hudebni dé&jiny v ¢eskych zemich
zkuSenosti - starovek
poznava nejvyznamngéjsi hudebni dila a zvlada - stfedovek, gotika
je zaradit do historickych souvislosti - renesance
orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich | -  baroko
u nas i ve svété, uréi jejich charakteristické - klasicismus
znaky - romantismus
uvede piiklady souvislosti hudebniho uméni - 20.stoleti v Ceské vazné hudbé
S jinymi uméleckymi obory - Ceska popularni hudba od zacatku
seznami se s vybranymi skladbami a hudebnimi 19.stoleti
skladateli - jazzaswing VV/svét.dila 4/1-svétova
- trampska pisen dila
- 50.a60.1éta divadel malych D/kultura
forem 1.republiky
- big beat
- 70.-90.1éta aZ po soucasnost Cl/pisiové texty

2/4-20.stoleti
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VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Umoziuje
zakim poznavani okolniho i1 svého vnitiniho svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné
se formujicitho vytvarného mysleni. Toto poznani smétuje k tomu, aby se zaci naucili rozumét
vytvarnému uméni, rozumét jeho jazyku a vyznamiim, aby se naucili chapat vytvarnou kulturu
Vytvarna vychova kultivuje schopnost citlivého vnimani, schopnost objevovat ve svété kolem sebe
estetické hodnoty.

Vytvarna vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace a
tymové prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeéni, ctit schopnosti, vykony a talent
druhych lidi, rozvijet svou fantazii a tvlir¢i schopnosti.

Cilem pfedmétu rovnéz je, aby si Zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a
techniky, pomoci kterych mohou rozvijet ptfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, svou
fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz, svou kreativitu. K
realizaci tohoto rozvoje nabizi Vytvarna vychova nejen tradi¢ni a ovétené prostiedky, ale i
prostiedky nové vznikajici v soucasném vytvarném uméni véetné digitalni technologie. Zaci jsou
vedeni k experimentovani a odvaze uplatnit své osobni pocity a prozitky svym osobnim zptisobem.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENi PREDMETU

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je povinny pro zaky 4.- 9. ro€niku, s ¢asovou tydenni
dotaci ve 4.- 7.ro¢niku 2 hodiny a v 8.a 9. ro¢niku 1 hodina. Je pfedpokladéano, Ze v 8.a 9.ro¢niku
bude vyuka probihat ve dvouhodinovych blocich jedenkrat za 14 dni. Vyuka je realizovadna ve
specializované ucebné vytvarné vychovy, v keramické diln€ a rovnéz pfi terénnim vyucovani mimo
Skolu.

Vytvarna vychova se ¢asto podili na projektech pfedméti jinych vzdélavacich oblasti, i sama
projekty vytvaii. Je postavena predevs$im na tviir¢ich ¢innostech, na tvorbé€, vnimani a interpretaci.
Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji Zdkovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smyslli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na
vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkd pro jeji vyjadieni. Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou
¢innosti, které vedou Zéka k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé€, vnimani
a interpretaci vizualn¢ obraznych vyjadfeni. Obsahem Ovéfovani komunikacnich ucinkd jsou
¢innosti, které umoznuji Zédkovi utvafeni obsahu vizudlné obraznych vyjadieni v procesu
komunikace a hledani novych a neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkii vlastni tvorby a dél
vytvarného umeni.

Vzdélavaci obsah je sice rozpracovan pro jednotlivd obdobi do jednotlivych ro¢nikti, konkrétni
¢innosti a ndméty vSak voli ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky,
schopnosti, zkuSenosti a potieby zaki.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

190



Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede Zéka k:

pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznéani

chapéani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti kvalitni
lidské existence

uceni se prostfednictvim vlastni tvorby, ktera se opira o subjektivné jedinecné vnimani, citéni
a prozivani

rozvijeni tvir¢iho potencidlu

pokote pred uméleckym talentem

kultivaci projeva

utvareni hierarchie hodnot

tolerantnimu pfistupu k riznym svétovym kulturam

tvofivému piistupu ke svétu

moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho zivota

Kompetence k u¢eni

motivujeme zaky k celoZivotnimu uceni

vedeme zaky ke kultivaci projevil ve vytvarné oblasti

ucime zaky shromazd’ovat, tfidit a vyuzivat informace z riznych informacnich zdroji
podporujeme rozvijeni tvirciho potencialu zakt

nabizime z4klim, aby pfi vlastni tvorbé vyuzivali co nejSirsi Skalu riznych vizualnich
prostredktl véetn¢ digitalnich technologii, experimentovali s nimi, zkouseli si a
zaznamenavali nové a netradi¢ni postupy a néasledné€ s nimi déle pracovali

motivujeme zaky k nalézani a sdileni riiznych piistupt k tématu, k vymeéné zkusSenosti
ziskanych pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualnich dél véetné uméni novych médii
motivujeme zaky a poskytujeme jim individualni podporu pfi tvorbé a spravé digitalniho
tviirciho portfolia a zakladani digitalnich databazi uméleckych dé€l a zdrojii z oblasti vizualni
kultury a jejich vyuzivani pro inspiraci i pro uvédomovani si Sir§ich kontextt

Kompetence k FeSeni problémi

ucime zaky riaznym vyjadfovacim vytvarnym technikdm
podporujeme originalni zplisoby vytvarného vyjadfovani
podnécujeme zaky k tvlrc¢i praci

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifickému zpisobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostiedku komunikace

uc¢ime zaky riznym vyjadfovacim vytvarnym technikam

uc¢ime Zaky vnimat vytvarné uméni v jeho riiznych modifikacich

seznamujeme Zaky se spolecenskou funkci vytvarnych dél v jednotlivych uméleckych
epochach

vytvaiime podminky pro to, aby Zaci mohli navzajem komunikovat o tviir¢ich postupech a
vysledcich své prace a ovétrovali si ucinnost riznych podob komunikace v¢etné uplatnéni
riznorodych komunikac¢nich prostfedkli zahrnujicich 1 socidlni sité¢ v odliSnych situacich
poskytujeme dostateny ¢asovy prostor pro to, aby zaci mohli vyuzivat digitalni technologie
k prezentovani vlastni préce, jejimu interpretovani a vzajemnému komunikovani

Kompetence socialni a personalni

pomahame Zaklim nahlédnout do vytvarné kultury ¢eského naroda i do odlisnych hudebnich
kultur

ucime zéky kultivovat vkus

uc¢ime zaky praci v tymech

ucime zéky kriticky hodnotit vykony své i cizi

vedeme Zaky k aktivnimu piekonavani Zivotnich stereotypli
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vytvaiime atmosféru podnétnou pro uzivani digitalnich technologii pfi hledani a nalézani
neobvyklych zpracovani tématu, pro vzdjemnou inspiraci a tviir¢i podporu véetné respektu k tvorbé a
dilu kazdého jedince, k respektovani autorstvi a autorskych prav

Kompetence ob¢anské

vedeme zéky k tcté k lidskému talentu

vedeme zéky k chapani procesu umélecké tvorby jako zptisobu vyjadfovani osobnich
prozitkii a postoji

vedeme zaky k toleranci a chépani riznych svétovych kultur

Kompetence pracovni

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim vytvarnym ¢innostem

vytvatime podnétné, tvotivé a radostné pracovni prostiedi

ucime zaky vyuzivat psychohygienicky ucinek vytvarného dila

vedeme zaky vyuzivat pti tvorb¢ spravné technologie a néstroje

pomahame zakovskym talentim

dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace

ucime zaky pracovat s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi
tvorbé vizudlnich vyjadieni

umoznujeme zakiim realizovat individualni i skupinové tviirc¢i projekty a vyuzivat pro
jednotlivé faze projektu digitalni technologie

Kompetence digitalni

motivujeme zaky k uzivani riiznorodych vizualné obraznych prostredkt vcetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feseni
poskytujeme zaktim prostor ke sdileni a prezentaci tvliréiho zdméru, témat a vysledkl tvirci
prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace

vedeme zéky k vyhledavéni a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

L. stupen
2. obdobi — ofekavané vystupy

Zdk

privlastnich tviiréich cinnostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnavda je na zakladé vztahii
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném vyjdadrieni linie a barevné plochy;

V objemovém vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadieni usporadani prvkii ve vztahu k viastnimu
telu i jako nezavisly model

pri tvorbé vizualné obraznych vyjadrient se védomé zaméruje na projeveni viastnich Zivotnich zkusSenosti i na tvorbu
vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zdakladé zrakového vaimani i vaimani dalSimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiuje v pristupu k realité, k tvorbe a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni
novych i neobvyklych pocitii a prozitkii svobodné voli a kombinuje riiznorodé prostredky (véetné prostiedkit a postupii
soucasného vytvarného umeni)

porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace; postupné si vytvari
digitalni portfolio viastni tvorby a digitalni databanku riiznych inspiracnich zdrojii

naléza a do komunikace Vv socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjddreni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

Ucivo

uplatiluje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvirci zameér

rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pti vnimani tvorby ostatnich
i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zzivota (s dopomoci uditele)

pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich prozitkli, zkusenosti a fantazie

vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vanimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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Rozvijeni smyslové citlivosti prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury-jejich

jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

usporadani objektt do celku — usporadani na zaklade jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém

vyjadfeni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadieni podnétd hmatovych, sluchovych,

pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizudlnich podnéti prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové u¢inky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,

reklama

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadfeni emoci, pociti, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho

umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textll, volna malba, skulptura,

plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama

pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich

motivace (fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich u€inkt

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdivodiiovani; odlisné interpretace vizudlné obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a ptejatych) v ramci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v komunikaci se spoluzéky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se

zak pohybuje (ve Skole i mimo $kolu); vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych schopnosti a zaméteni

promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualn¢ obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni

I1. stupen
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zdk
- wybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkii vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahii; uplatiuje je pro
vyjadreni viastnich zkuSenosti, viemii, predstav a poznatkii; variuje riizné viastnosti prvkii a jejich vztahii pro ziskani
osobitych vysledkii
- uziva vizudlné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
K zaznamenani podnétii z prredstav a fantazie
- uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesii v proméndch a vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich-pocitacova grafika, fotografie, video, animace
- vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro viastni osobité vyjadienti; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
- objevuje moznosti pace s digitalnimi technologiemi, experimentuje
- rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu
- interpretuje umélecka vizualné obraznd vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pri tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitkii
- porovnavad na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim
S védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudii
- ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni v socidlnich
vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci i v digitalnim prostredi
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- uplatiuje zakladni dovednosti pri priprave, realizaci a prezentaci viastniho tviirciho zaméru,; objevuje moznosti prace
S digitalnimi technologiemi
- uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle viastmiho tviirciho zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovavd je ve vysledcich viastni tvorby i tvorby ostatnich; vnimd a porovnava jejich uplatneni v bezné i umélecké
produkci
- privlastni tvorbé vychazi ze svych viastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi
prostredky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich
- vnimd a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a pocity

Udivo

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspofadani prvku v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém a dynamickém
vizualné obrazném vyjadieni

usporadani objektll do celku v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadieni vztahi, pohybu a promén uvniti: a mezi
objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostiedky vyjadiujici asovy pribéh) ve statickém i
dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnéti pii vlastni
tvorbe¢; reflexe ostatnich uméleckych druhd (hudebnich, dramatickych)
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smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,

reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadfeni emoci, pociti, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho

umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadreni a vyjadieni promén; vybeér,

uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics,

fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni

tvaréi zaméry

pfistupy k vizualng obraznym vyjadifenim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvaréich

¢innostech

Ovérovani komunikacnich u€inkt

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdivodiiovani; diivody vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni

(samostatné vytvorenych a piejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodiovani

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni — utvafeni a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledku

tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve vetejném prostoru, medialni prezentace

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadieni vlastnich dé€l i d€l vytvarného

uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti

VYTVARNA VYCHOVA — 4. roénik

Rocénikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Z&k Rozvijeni smyslové citlivosti
- uplatiiuje ve vlastni vjtvarné innosti - tvary a objemy PR,PV,CIJ/PRO- | 1/5,5/2-PRO-
teoretické a praktické poznatky, dovednosti - svétlo astin Ctyti obii Ctyti obii
a vytvarné vyrazové prostiedky - moznosti barvy
- experimentuje s prosttedky, kterymi je - kresbha a malba podle
mozné zdlraznit smyslovy vjem, seznamuje skute¢nosti
se i s jednoduchymi nastroji digitalnich - prace v plenéru
technologii pro animaci a podle z4jmu je - vyrazové vlastnosti linie
uziva - zéklady kompozice v plose
- pojmenovava, uziva a kombinuje prvky - zapojeni vSech smysli do PR/ptiroda v
vizualné obrazného vyjadieni tvorby regionu
- orientuje se v prostorovych a barevnych - ruzné vizualni prostiedky
vztazich
- seznami se s proporcemi lidského téla a Uplatilovani subjektivity
zaklady vnimani perspektivy - prostiedky k vyjadreni citd,
- vyuziva zakladni druhy pisma pocitl, nalad, ptedstav
- zdokonaluje techniky kresby, vystihne - ak¢ni malba a kresba
kresebné tvar, strukturu materialu - michani a pisobeni barev PV/prace
- rozliSuje typy vizualn€ obrazného vyjadieni - volna malba S drobnym
- zvlada v ramci svych moznosti malbu - volba vhodnych prostredki materialem
vodovymi a temperovymi barvami, suchym - manipulace s piedméty
pastelem, malbu stérkou a kombinaci - originalni vyuziti béznych
riznych technik predméth
- objevuje moznosti riznych prostfedkil
(kresby, malby, fotografie, animace, Ovéfovani komunikacnich uéinka
prostorové tvorby), experimentuje s nimi - odli$na vytvarna vyjadieni;
- vyjadii barevné své pocity, nalady a V zé&vislosti na uziti
predstavy prostiedkl, variantni feSeni,
- porovna svétlostni poméry, barevné kombinace
kontrasty a proporcni vztahy - odlisné piistupy k vytvarnym
- seznami se s riznymi grafickymi technikami vyjadienim
- uziva pfi tvorbé rizné prostiedky vcetné - vysvétleni a obhajeni tvorby
digitalni technologii (naptiklad nastrojii a - prezentace tvorby
programu pro kresbu, funkce piiblizeni
obrazu pro zaméteni na detail apod.) Vytvarné techniky
- vytvarné zpracovava rizné materialy, - kresba tusi a perem, diivkem,
zejména piirodni rudkou, uhlem, tuzkou...
- prohloubi znalosti z 1.obdobi, prostorové - malba vodovymi a
ztvarni zkusenosti ziskané smyslovym temperovymi barvami,
vnimanim suchym pastelem,
- sleduje zaméry tvorby a promény obsahu - otisk
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vlastnich praci i d€l vytvarného uméni, se
zamérem si prohlizi vybrana umélecka dila

z online sbirek jemu nejblize dostupnych
galerif; dila, ktera ho zaujala, pfedstavi svym
spoluzakti a zajima se o postiehy ostatnich
postupné se uci rozliSovat a tfidit rizné
digitalni zdroje; sdéli, co je nejcastéji
inspiraci pro jeho tvorbu a pro¢

zajima se o vysledky tvorby ostatnich a
vnima je jako zdroj inspirace

grafika — tisk z kolaze,
slepotisk

kolaz, frotaz
kombinované techniky
pfirodni materialy
modelovani z riznych
materiald (papir, hlina...)

rizné zdroje inspirace — druhy

zdroja, jejich vybér, tiidéni,
ukladani, spole¢na ¢innost

VYTVARNA VYCHOVA - 5. roénik

Ro¢nikové vystupy Roénikové ucivo Pi'esahy, Priifezova
vazby témata
Zak Rozvijeni smyslové citlivosti
- svétlo a stin
naléza a uplatiiuje vhodné prostiedky pro - promeéna svételnych a
vizualné obrazna vyjadieni v plosné, barevnych kvalit — projekce
objemové i prostorové tvorbé na plochu, objekt a do
volng tvoti na zéklad¢ vizualnich i jinych prostoru, proména prostoru
smyslovych vjemu svétlem
objevuje, jak pouzita digitalni technologie - moznosti barvy, barva
pro propojeni zvuku a obrazu, miize studenad, tepld, jasna, lomena,
zdiraznit smyslovy vjem ¢i pocit; vychazi kontrastni
ze svych napadi i pracuje podle - kresba a malba podle
jednoduchého zadani skute¢nosti
uplatiiuje osobitost v pistupu k realité a - prace v plenéru
K jeji interpretaci - lidské télo
pouziva rizné vytvarné techniky - zéklady perspektivy
k vyjadieni reality, k vytvarnému ztvarnéni - kompozice geometrickych
piirody i vlastnich prozitki a fantazie tvart — stfidani, prolindni,
védome se zaméfuje na projeveni vlastnich opakovani
zivotnich zkuSenosti - vyrazové vlastnosti linie
seznami se s proporcemi lidského téla a se - zéklady kompozice v plose
zaklady vnimani perspektivy - usporadani objektl do celku PR,PV,CI,INF/
vyuziva zakladni druhy pisma - zapojeni v8ech smysli do PRO-Expedice | 1/5-PRO-
zvladne v ramci svych moZnosti malbu tvorby na Mésic Expedice na
temperovymi a vodovymi barvami i - ruzné vizualni prostfedky — Mgésic
kombinaci riznych technik vlastnosti, rozdily, preference,
vyuziva moznosti riznych prostredka uziti, kombinace,
(kresba, malba, fotografie, animace, experimentovani CJVL,M,SV,
prostorova tvorba), experimentuje s nimi, PV ,HV,INF/

vytvafi varianty

vyjadii barvou své pocity a nalady
porovna svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy

seznamuje se S riiznymi grafickymi
technikami

experimentuje s kombinacemi riznych
prostiedkt a sdéli, co se mu osvédcilo a
pro¢

vytvarné zpracovava ptirodni materialy
sleduje zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich praci

vyuziva metody soucasného vytvarného
umeéni

rozli$i realny a duchovni prostor
zhodnoti, zdtivodni a obh4ji svou vytvarnou
vypoved

zajima se o vysledky tvorby ostatnich
prezentuje svou tvorbu

sleduje vybrané online sbirky a vnima je
jako zdroj inspirace

vytvaii si postupné svoje vlastni kritéria pro
tiidéni digitalnich zdroji a vybranych

Uplatfiovani subjektivity

prostiedky k vyjadreni citt,
pocitl, nalad, ptedstav
akéni malba a kresba
michani a pisobeni barev
volna malba

volba vhodnych prostedkt
subjektivni piisobeni barev

Ovéiovani komunikaénich Géinka

odlisna vytvarna vyjadieni
vysvétleni, zdivodnéni a
obhgjeni tvorby

vyjadreni se k tvorbé
ostatnich

tolerance Kk rozdilnym
zpusobum vytvarného
vyjadieni

prezentace tvorby
dokumentace vlastnich dé¢l —
digitalni fotografie a nastroje
pro upravu; zamérny vybér a
uspotadani fotodokumentace

PRO-Pamatky
naSeho
méstecka

1/1,1/5,1/9,1/11,
2/1-PRO-
Pamatky naseho
méstecka
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uméleckych dél

pracuje s vybranymi zdroji v digitdlnim
prostiedi; zaznamendva si vystavy a
kulturni udalosti, které navstivil, vyhledava
si k nim informace
uci se vyuzivat digitalni zdroje a
dokumentaci pro svoji vlastni praci

Vytvarné techniky

vyuziti vytvarnych dél
smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadteni
(fotografie, film, tiskoviny...)
zdroje jako inspirace — vybér,
ttideéni, ukladani, vyuziti

kresba tusi, perem, dfivkem,
rudkou, uhlem, pastelem,
tuzkou...

malba vodovymi a
temperovymi barvami,
pastelem, tusi, stérkou
grafika — tisk z kolaze,
slepotisk

kolaz, frotaz, batika, otisk,
prace s texturou

plastické techniky — papir,
hlina, drat

kombinované techniky
propojeni tradi¢nich
prostiedku s digitalnim
médiem; ozvucena instalace

VYTVARNA VYCHOVA - 6. roénik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak Rozvijeni smyslové citlivosti
- vybirad a samostatné vytvaii bohatou skalu - kresebné studie, linie
vizualné obraznych elementl - tvar, objem
- experimentuje s riiznorodymi materialy, - rozvrZeni v obrazové plose, M,CJ.P,PC,F,
vytvaii v plose a prostoru originalni objemu, prostoru AJ,TV/PRO- | 1/5,1/9-PRO-
kombinace - podobnost, kontrast, rytmus Dobrodruzstvi | DobrodruZstvi
- uziva zkuSenosti z vlastniho vnimani, - kompozice z geometrickych kriminalistiky | kriminalistiky
predstav a poznani tvara
- zamérn¢ vyhledava a zachycuje objekty, které - spiraly, elipsy, pfimka, kiivka | D/Egypt,
jsou podnétné pro rizné smysly; fotografii - souvislost zrakového vnimani Recko, Rim
upravuje tak, aby urcity smyslovy vjem S vjemy ostatnich smysli
zdtiraznil (hmat-reliéf, sluch-hudebni CI/hrdinové
- uplatiiuje osobity ptistup k realité motivy...) 1/11-hrdinové
- variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht - perspektiva
pro ziskani osobitych vysledk - statické a dynamické vyjadieni 4/3-kultura
- uZiva vizualn¢ obraznych vyjadieni - nauka o barvach —tén, jas, etnickych
k zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, lomena barva, pestré a skupin
hmatem, sluchem nepestré barvy M/osova
- uziva spravné techniku malby, micha a vrstvi - detail, polodetail soumérnost
barvy - vizudlni prostiedky — jejich
- pfevadi své predstavy do objemovych potencial, kombinace a
rozméra experiment 3/1-zazitky
- vyuziva metody soucasného vytvarného - vyjadreni pohybu — souvisly Z prazdnin
uméni (video, poCitacova grafika, animace) pohyb — pieskok; animace,
- zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy pixilace, storyboard 5/4-nas region
- vyuziva znalosti o zdkladnich, druhotnych a
dopliikovych barvach k osobitému Uplatiiovani subjektivity 6/6-tvorba pro
vytvarnému vyjadieni - vyjadrovani fantastickych internet
- stylizuje vizualni skute¢nost predstav, emoci, pocitti, nalad
- zvlada zaklady kompozice, dokaze - vytvarny pocit z hudby
rozvrhnout hlavni motivy na plose - tvarova a barevna kompozice
- vyuziva dekorativni postupy - pohyb téla
- vyjadiuje se vytvarné k lidovym tradicim, - plakat, reklama, obal, ilustrace
zvykim a svatkiim - projekce vlastnich prozitka
- uziva vizualng obrazného vyjadieni - manipulace s objekty
k zachyceni svého vztahu k zobrazovanému - uspotadani prostoru, celku
- obhaji a vysvétli vysledek tvorby a prezentuje vizualné obraznych vyjadieni HV/svétova
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ji dila 4/1-svétova
- sdili svoji tvorbu s ostatnimi v ramci tiidy a Ovéfovani komunikaénich téinki dila
Skoly a svého rodinného okruhu - vytvarné vyjadreni se slovnim
- zafadi do historickych souvislosti rizné typy komentafem
vytvarnych vyjadteni, na konkrétnich - sebehodnoceni
prikladech porovna rizné pfistupy ke - medialni prezentace
zvolenému tématu, snazi se odhalit jejich - sdileni a postprodukce —
kulturni a historické kontexty autorska prava a licence;
- seznamuje se S riznymi typy vizualné formy prezentace bézné i
obraznych vyjadreni a zkouma jejich u€inky originalni
ve vztahu k osobnim prozitkim - svétova tvorba
- vytvaii si sestavy prvku v grafickém editoru a - online sbirky regionalnich,
rizng je variuje zménou jejich vzajemnych narodnich a svétovych galerii a
velikostnich pomérti, zménou jejich muzei vytvarného umeéni
barevnych kvalit a zménou jejich umisténi ve - prezentace ve vefejném
vrstvach prostoru
- rozpoznava piinos aplikace pro tvorbu svého - duvody vzniku odlisnych
vlastniho dila interpretaci vizualné
- pracuje s online sbirkami a vizualnimi a obrazovych vyjadfeni, kritéria
multimedialnimi vystupy dostupnymi jejich porovnavani, jejich
Vv online prostiedi zdivodnovani
- kresba tuzkou, uhlem, rudkou,
pastelem, perem a tusi,
drivkem
- malba vodovymi a
temperovymi, akrylovymi
barvami, pastelem, tusi,
voskovkami
- plastické techniky — drat,
papir, hlina, seno,
pfirodniny...
- grafika —tisk z kolaze
- kolaz, frotaz, asamblaz
- vrstveny papir, vymyvana
klovatina
- otisk, vitraz
- kombinovana technika
- nova média (digitalni
fotografie, animace, video)
VYTVARNA VYCHOVA - 7. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
78k Rozvijeni smyslové citlivosti
- vybird a samostatné vytvaii bohatou skalu - kresebné studie, linie
vizualn€ obraznych elementii - tvar, objem, Srafovani CJ/hrdinové 1/11-hrdinové
- experimentuje s riznorodymi materialy, - analyza celistvé vnimaného
vytvaii v ploSe a prostoru originalni tvaru na skladebné prvky Z/mapy 3/2-mapy

kombinace

uziva zkuSenosti z vlastniho vnimani,
predstav a poznani

zvlada a vyuziva vybrané techniky

k vyjadieni svych myslenek a pocitd
uvédomuje si Sirokou $kalu moznosti
kompozi¢nich pfistupd a postupt
uplatiiuje osobity piistup k realité
zachycuje vytvarné své zkuSenosti ziskané
pomoci ostatnich smysli

zamérné vyhledava a zachycuje objekty, které
jsou podnétné pro rizné smysly; vyuziva
graficky editor pro praci s obrazem a jeho

- télo a pohyb

- portrét, figura

- vrstveni tvard a linii v plose

- pfenaseni prostoru na plochu

- odstin, sytost, ton

- harmonie, kontrast

- perspektiva, statika, dynamika

- kombinace neobvyklych
materiala

- textury

- vizudlni prostiedky — jejich
potencial, kombinace,
experiment

Z/cizi kraje

HV/svétova
dila

HV/kultura
etnickych
skupin

P,HV/voda a
Zivot

3/1-cizi kraje

4/1-svétova
dila

4/3-kultura
etnickych
skupin

5/1-voda a
Zivot
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zamernou promeénu

uziva spravné techniku malby, micha a vrstvi
barvy

vyuziva moznosti textury

vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich
kombinaci

rozlisi ptisobeni vizualn€ obrazného vyjadreni
Vv roviné smyslového, subjektivniho a
symbolického ucinku

vyuzivéa dekorativni postupy

vyjadiuje se vytvarné k lidovym tradicim,
zvyklm a svatkim

dokaze zpracovat téma kompozi¢né spravné
vybira a kombinuje vytvarné prostredky

k vyjadieni své osobnosti a originality
vytvafi spole¢né kompozice v prostoru a
instaluje je

uziva vytvarné prostfedky k zachyceni jevi a
procest v proménach a vztazich

vyuziva k tvorbé neékteré metody soudobého
vytvarného umeéni

obhaji a vysvétli vysledek tvorby a prezentuje
ji

sdili svoji tvorbu v ramci $koly i Sirs§iho
okruhu lidi

S vyuzitim digitalnich technologii hleda rizné
zpisoby a podoby prezentace vysledki
vlastni tvorby

zatadi do historickych souvislosti rizné typy
vytvarnych vyjadieni, na konkrétnich
prikladech porovna rizné piistupy ke
zvolenému tématu, snazi se odhalit jejich
kulturni a historické kontexty

porovna vybrané projevy kultury pfirodnich
narodi a pramyslovych civilizaci

vytvaii si sestavy prvku v grafickém editoru a
rizng je variuje zménou jejich vzajemnych
velikostnich pomérl, zménou jejich
barevnych kvalit a zménou jejich umisténi ve
vrstvach

zamérné uziva aplikace pii tvorbé svého
vlastniho dila

vytvati vlastni digitalni databanku
uméleckych dél pro dalsi vyuziti; postupuje
podle pravidel v oblasti autorskych prav a
licenci

Uplatiiovani subjektivity

- zaznam autentickych
smyslovych zazitkd, emoci,
myslenek, nalad

- vyjadteni hudby, pohybu

- volna kresba a malba

- konkretizace ptedstav,
prozitkt, poznatka

- vypravéni vytvarnymi
prostredky

- vybér vytvarnych prostiedkd,
jejich uplatnéni a interpretace

- prvky, sestavy prvku, variace

- obraz (staticky a dynamicky) a
jeho promény

Ovéfovani komunikaénich uéinkd

- vytvarné vyjadreni se slovnim
komentafem

- sebehodnoceni

- medialni prezentace

- sdileni a postprodukce —
autorska prava a licence;
formy prezentace

- rozdil v interpretaci
evropskych a mimoevropskych
kultur

- svétova tvorba

- online sbirky regionalnich,
narodnich a svétovych galerii a
muzei vytvarného umeéni

- prezentace ve vefejném
prostoru

- zadméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych
vyjadreni vlastnich dél i dél
vytvarného umeéni

Vytvarné techniky
- kresba tuzkou, uhlem, rudkou,
pastelem, perem a tusi, diivkem,
fixy
- malba vodovymi a
temperovymi, akrylovymi
barvami, pastelem, tusi,
voskovkami
- plastické techniky — drat,
papir, hlina, pfirodniny...
- kaSirovani
- grafika — tisk z kolaze, linoryt
- kolaz, frotaz, asamblaz
- vitraz
- kombinovana technika
- nova média (digitalni
fotografie, animace, video);
vektorova a bitmapova grafika;
transformace objektl

D/historické
slohy

5/4-n4s region

6/6-tvorba pro
internet

VYTVARNA VYCHOVA - 8. roénik

Roc¢nikové vystupy

Roé¢nikové uéivo

Piesahy,
vazby

Prufrezova
témata
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vybird a samostatné vytvaii bohatou skalu
vizualné obraznych elementd

experimentuje s raznorodymi materialy,
vytvafi v plose a prostoru originalni
kombinace

uziva zkuSenosti z vlastniho vnimani,
predstav a poznani

rozviji se v estetickém citéni

orientuje se v grafickych technikach

spravné uplatiiuje techniku kresby

spravné uziva techniku malby

vyuziva znalosti o zakladnich, druhotnych a
doplikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadieni

vyuziva texturu

uziva perspektivnich postupt

zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vyjadteni

vyuziva dekorativni postupy

vyjadiuje se vytvarné k lidovym tradicim,
zvykum a svatkiim

uziva prvky soucasného vytvarného umeéni
(pocitacova technika, animace)

vyhledé a porovna riizné zptsoby vytvarného
vyjadifovani na ptikladech vybranych
vytvarnych dél

zdtivodni vlastni vizualné obrazna vyjadieni,
podili se na zplisobu prezentace

ovétuje si ucinky své tvorby v ramci Skoly i
Sir§tho okruhu lidi

S vyuzitim digitalnich technologii hleda rizné
zpisoby prezentace vysledki vlastni tvorby
tak, aby byla v souladu se zamérem a mohla
oslovit tu skupinu, pro kterou je uréena
hleda a analyzuje zjevné a tuSené zakonitosti
Vv piirod¢, technickych vytvorech a
uméleckych dilech

porovnava design riznych predméti a
navrhuje

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadteni soucasnosti i minulosti, vychazi pti
tom z historickych souvislosti a osobnich
zkuSenosti a prozitkl

prijima a toleruje vytvarna vyjadieni
odlisnych kultur

orientuje se v zakladnich prvcich
historickych slohti (fimsa, okno, sloup,
portal, sgrafito, mozaika...) a zatadi je do
historickych souvislosti

vytvati si sestavy prvkil v grafickém editoru a
rizné je variuje podle svého zaméru,
experimentuje s jejich zménou a proménou;
komunikuje sviij tvir¢i zamér s ostatnimi
voli odpovidajici nastroje k tvorbé a proméné
digitalniho vizualniho obsahu

experimentuje s propojenim zvuku, obrazu a
textu podle vlastniho zaméru

experimentuje s postprodukei vlastnich
tvircich pocinu; postupuje podle pravidel

Vv oblasti autorskych prav a licenci

roz§ifuje a tfidi podle osobné vytvorenych
kritérii digitalni databanku uméleckych d¢l
pro dalsi vyuziti; postupuje podle pravidel

V oblasti autorskych prav a licenci

Rozvijeni smyslové citlivosti

tvar, objem

linie jako vytvarny prostfedek
télo a prostor

portrét, figuralni kompozice
praktické oveérovani a
vyuzivani kompozi¢nich
principt

techniky stinovani, kontrasty
netradi¢ni materialy
objemové vyjadieni barvami
barvy podobné a piibuzné
zvladnuti velké plochy
barevné a kompozi¢né
perspektiva

védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pti
vlastni tvorbé

reflexe ostatnich uméleckych
druht

harmonie, kontrast

odstin, sytost, ton

vizualni prostiedky — jejich
potencidl, kombinace,
experiment

Uplatiovani subjektivity

zaznam autentickych
smyslovych zazitkt, emoci,
myslenek

vyjadfeni hudby, pohybu
akéni kresba a malba

uzita grafika, reklama, pismo,
animace, komiks, fotografie,
hracky, objekty, elektronicky
obraz

komunikaéni grafika

Ovéiovani komunikaénich G¢inka

vytvarné vyjadteni se slovnim
komentatem

tolerance K odlisnému
vnimani, empatie

historické, socialni a kulturni
souvislosti

medialni prezentace

sdileni a postprodukce —
autorska prava a licence;
formy prezentace

svétova tvorba

online sbirky regionalnich,
narodnich a svétovych galerii
a muzei vytvarného uméni;
umélecké Skoly a ateliéry;
vyznamné vystavy a udalosti
krajinafi naseho regionu

Vytvarné techniky

akvarel, pastel

kresba tuzkou, uhlem,
olejovym pastelem,
perokresba

malba temperovymi,
akrylovymi a vodovymi
barvami, pastelem
plastické techniky,
modelovani

PC/PRO-
Zidle
CZ/smyslové

vnimani

HV/svétova
dila

D,CJHV/
umeéni 18.st.

1/1,1/2,1/5,1/8,
5/4-PRO-Zidle

1/1-smyslové
vnimani

4/1-svétova
dila

4/3-kultura
etnickych
skupin

5/1-
krajinomalba

6/6-tvorba pro
internet
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- vymyvani

- grafika — linoryt, tisk z kolaze,
- kolaz, frotaz

- vitraz

- kombinovana technika

VYTVARNA VYCHOVA - 9. roénik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Pi'esahy, Priifezova
vazby témata
Zak Rozvijeni smyslové citlivosti

- vybira a samostatné vytvaii bohatou $kalu - svétlostni a barevné kvality TVS/PRO- 1/5-PRO-Den
vizualn¢ obraznych elementi - linie jako vytvarny prostfedek | Den plny her | plny her

- experimentuje s riiznorodymi materialy, - usporadani objektii do celku
vytvaii v plose a prostoru originalni V plose, prostoru
kombinace - neobvyklé materialy

- uziva zkuSenosti z vlastniho vnimani, - télo a prostor, portrét
predstav a poznani - linearni, svétlostni, barevné,

- uplatiuje osobity ptistup k realité plastické a prostorové

- vyuziva znalosti o zakladnich, druhotnych a prostiedky HV/svétova 4/1-svétova
doplitkovych barvach k osobitému - prostiedky vyjadiujici ¢asovy dila dila
vytvarnému vyjadieni pribéh

- popise subjektivni psychologicky u¢inek - symbolika barev 4/3-kultura
barev a jejich symbolické vyznamy - kontrast barevny a svételny etnickych

- vyuZiva rizné pfistupy k jednomu tématu - kompozice skupin

- ovéfyje a vyuziva kompozicni principy - vztahy zrakového vnimani a

- zkouma vztah vlastniho t¢la a pohybu ostatnich smysli 6/6-tvorba pro
v prostoru, estetiku v pohybu a pohyb v - plenér — krajinomalba internet
uméni CJ/ligeni

- orientuje se v grafickych technikach, zvlada Uplatiiovani subjektivity
tisk z vysky i z hloubky - vztahy pohybu a promén M/podobnost

- rozliSuje obsah a vyjadieni uméleckych uvnitf a mezi objekty
projevi - rozdily mezi vyjadienimi CI/vlastni

- soucasnosti a minulosti, orientuje se - obrazové znaky na zakladé tvorba,
v zékladnich oblastech uméni fantazie fantazie

- porovnava na konkrétnich piikladech rizné - hledisko vnimani, hledisko
interpretace, vysvétluje své postoje k nim motivace

s védomim kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

uziva prostfedky pro zachyceni jevi a
procestl v proménach, vyvoji a vztazich
uziva nékteré metody uplatiiované

v digitalnich médiich

voli odpovidajici nastroje k tvorbé a proméné
digitalniho vizualniho obsahu

uziva prostiedky vyjadfeni k zachyceni
zkuSenosti ziskanych jinymi smysly
zobrazuje predméty v neobvyklych
souvislostech

zvlada zachyceni pomijivého okamziku
zachycuje vytvarné promény sebe a svého
okoli

navrhuje design riznych predméti

zdivodni vlastni vizualn€ obrazna vyjadreni a
podili se na zptisobu jejich prezentace
ovéiuje si ucinky své tvorby, s vyuzitim

- design — tvar a funkce

- reflexe ostatnich uméleckych
druhti

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadfeni
(fotografie, film, tiskoviny,
televize...)

- skulptura, plastika

- vizualné dramaticka akce

Ovéfovani komunikaénich uéinkd
- rozliSeni, vybér a uplatnéni
vytvarnych prostfedkil pro vlastni
tvarci zameéry
- vytvarné vyjadreni se slovnim
komentafem
- tolerance k odlisnému
vnimani, empatie
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digitalnich technologii je sdili s ostatnimi, a - prezentace ve vefejném
to v ramci $koly i $ir§iho okruhu lidi prostoru
- svyuzitim digitalnich technologii si voli - medialni prezentace
rizné zptisoby prezentace vysledki vlastni - sdileni a postprodukce —
tvorby tak, aby byla co nejvice v souladu se autorka prava a licence; formy
zamérem a oslovila rizné skupiny lidi prezentace
- interpretuje tvorbu druhych - umeni 20.stoleti
- zafadi do historickych souvislosti rizné typy - online sbirky regionalnich,
vytvarnych vyjadieni, na konkrétnich narodnich a svétovych galerii a
ptikladech porovna riizné pfistupy ke muzei vytvarného uméni;
zvolenému tématu, snazi se odhalit jejich umélecké Skoly a ateliéry;
kulturni a historické kontexty vyznamné vystavy a udalosti
- experimentuje s propojenim zvuku, obrazu a
textu podle vlastniho zaméru Vytvarné techniky
- experimentuje s postprodukei vlastnich - akvarel, pastel
tviaréich pocind - kresba tuzkou, rudkou, uhlem,
- pfi tvorbé a postprodukei vizualniho obsahu a olejovym pastelem, perokresba
jeho sdileni postupuje podle pravidel v oblasti - malba temperovymi a
autorskych prav a licenci akrylovymi barvami, pastelem
- se zamérem si rozsifuje a tiidi podle osobné - plastické techniky, modelovani
vytvotenych kritérii digitalni databanku - grafika
uméleckych dél pro dalsi vyuziti; postupuje - kolédz, asamblaz
podle pravidel v oblasti autorskych prav a - kombinovana technika
licenci - nova média (digitalni
fotografie, animace, video);
vektorova a bitmapova grafika;
klip; reklama

VYTVARNA A PRACOVNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucéovaci pfedmét Vytvarna a pracovni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
v integraci se vzd&lavaci oblasti Clovek a svét prace. Umoziiuje zakiim poznavani okolniho i svého vnitiniho
svéta prostfednictvim vytvarnych cinnosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Vytvarnd a
pracovni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace a tymové prace,
pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu uméni, ctit schopnosti, vykony a talent druhych lidi, rozvijet
svou fantazii a tvarci schopnosti.

Zé4ci se seznamuji prostiednictvim &innosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem vytvarného uméni.
Tvofivé pracuji, poznavaji zakonitosti tvorby, u¢i se vzhledem ke svym zkuSenostem chapat vypoved
sdélovanou uméleckym dilem.

Zaroven se uci pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
Postupné si osvojuji dovednost planovat, organizovat a hodnotit pracovni &innost samostatné i v tymu. Zaci
jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENi PREDMETU

Integrovany vyucovaci predmét Vytvarnd a pracovni vychova je povinnym pfedmétem zakd 1.- 3.
ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach, v keramické diln€ a
rovnéz pfi terénnim vyucovani mimo Skolu.

Vytvarna a pracovni vychova je tzce spjata s ostatnimi pfedméty, zejména s Ceskym jazykem, Prvoukou
a Hudebni vychovou. Pfedmétem se prolina prafezové téma Osobnostni a socidlni vychova.

Vzdélavaci obsah oblasti Uméni a kultura je napliiovan ve tfech okruzich: Rozvijeni smyslové citlivosti,
Uplatnovani subjektivity a Ovérovani komunika¢nich a¢inku.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a svét prace je rozdélen na 2 tematické okruhy: Price s drobnym
materialem a Konstrukéni ¢innosti.

Vzdélavaci obsah je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych ro¢nikt, konkrétni ¢innosti a
naméty vSak voli ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a
potieby zaku.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- uceni se prostfednictvim vlastni tvorby, ktera se opira o subjektivné jedinecné vnimani, citéni a
prozivani
- rozvijeni tvurciho potencidlu
- pokofte pred umeleckym talentem
- kultivaci projevu
- pozitivnimu vztahu k praci
- osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyka
- vytrvalosti, soustavnosti, uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napadi
- sebedlvére
Kompetence k uceni
- podporujeme rozvijeni tviir¢iho potencialu zaka
- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat pracovni ¢innost
- kultivujeme vytvarny projev a vkus zaki
Kompetence k feSeni problému
- ucime zaky riznym vyjadifovacim vytvarnym technikdm
- podporujeme origindlni zptisoby vytvarného vyjadfovani
- podnécujeme zaky k tvirci praci
- vedeme zéky k uplatiiovani vlastnich napadu a k jejich realizaci
Kompetence komunikativni
- ucime zaky vnimat vytvarné umeéni v jeho riiznych modifikacich
- vedeme zaky k tomu, aby dokazali popsat své pocity pii sledovani uméleckého dila
- vedeme zaky k pozitivni prezentaci své osoby i Skoly na vefejnosti

Kompetence socialni a personalni
- ucime zaky kultivovat vkus
- ucime zaky praci v tymech
- ucime Zaky kriticky hodnotit vykony své i cizi, vedeme je K respektovani nazorti druhych
- vedeme zaky k aktivnimu pfekonavani zivotnich stereotypt
- rozvijime schopnost zakli spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné dosahnout
kvalitniho vysledku
- uéime zaky nabidnout a pfijmout pomoc, pfipadné o pomoc pozadat
Kompetence obéanské
- vedeme zaky k tcté k lidskému talentu
- pomahame zaktim nahlédnout do vytvarné kultury ¢eského naroda
- vedeme zaky k ucté k jakékoli lidské praci
- vedeme zaky k chdpani procesu umélecké tvorby jako zplisobu vyjadfovani osobnich prozitkl a
postoji
- netolerujeme nekamaradské chovani
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- vytvatime podnétné, tvoiivé a radostné pracovni prostiedi
- ucime zaky vyuzivat pii tviiréi ¢innosti spravné technologie a spravné nastroje
- pomahame zakovskym talentim
- zohlediiujeme rozdily v pracovnim tempu zaka
- dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a na dodrzovani hygienickych norem
Kompetence digitalni
- motivujeme Zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prosttedkl véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riiznych variant feSeni
- poskytujeme zaktim prostor ke sdileni a prezentaci tviir¢itho zaméru, témat a vysledka tvrci
prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace
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- vedeme Zaky k vyhleddvéni a sdileni inspira¢nich zdrojt, uméleckych d¢l i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
|. stupen

Uméni a kultura
1.obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- rozpozndva a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi
na zaklade odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemii, zdZitkit a predstav
-V tvorbé projevuje své viastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pri tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
- wyjadruje rozdily p7i vaimani udalosti riuznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky
- interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizualné obraznad vyjadreni; odlisné interpretace porovnadva se svoji dosavadni
zkuSenosti
- na zdaklade viastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil
- vnimd objekty a situace ruznymi smysly a pro jejich vizualni vyjadient nalézat rizné prostiedky a podle svych schopnosti s
nimi pracovat.
- interpretuje vizualné obrazna vyjadieni (vlastni i svych spoluzikii) i vvbrand umélecka dila
- primo i zprostiredkované pomoci digitalnich technologii obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera vytvoril, vybral nebo
upravil
minimalni doporucena tiroveii pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni
- zvldda zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu
- rozpozndvd, pojmenovava a porovadva linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
- uplatiuje viastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pri tviiréich ¢innostech, je schopen vysledky své cinnosti sdelit svym
spoluzakiim

U¢ivo
Rozvijeni smyslové citlivosti
prvky vizualn€ obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury-jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose a prostoru

usporadani objektt do celkil — uspotadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadieni podnétd hmatovych, sluchovych,
pohybovych a vyjadieni vizualnich podnétii prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualn€ obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,

reklama

Uplatiiovani subjektivity
prostiedky pro vyjadfeni emoci, pociti, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru
typy vizualné obraznych vyjadifeni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni-hracky, objekty, ilustrace textll, volna malba, plastika
plastika, animovany film, comics, reklama
piistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich uéinka
osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdivodiiovani; odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadieni (samostatné
vytvotfenych a pfejatych) v ramci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci
komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje (ve Skole i mimo $kolu); vysvétlovani vysledki tvorby podle svych
schopnosti a zaméfeni
promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadieni

Clovék a svét prace — prace s drobnym materidlem
1. obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- wytvdri jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich materialii
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy
- minimalni doporucena uroveii pro tipravy ofekavanych vystupu v ramci podpilirnych opatieni
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- zvldda zakladni manudlni dovednosti pri praci s jednoduchymi materidaly a pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy riizné

predmeéty z tradicnich i netradicnich materialii
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Ucivo

vlastnosti materialu — p¥irodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil .
pracovni pomticky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni postupy — organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Clovék a svét prace — konstrukéni Sinnosti
1. obdobi — oéekavané vystupy

Zak
- zvldda elementarni dovednosti a ¢innosti p¥i prdci se stavebnicemi
- minimalni doporucena uroveii pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni
- zvlada elementdrni dovednosti a cinnosti pii praci se stavebnicemi

Ucivo

stavebnice — plo§né, prostorové, konstrukéni
préace s navodem, ptedlohou

VYTVARNA A PRACOVNI VYCHOVA - 1. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Vazby, pi‘esahy Prufezova
témata
78k
Kresba
zvladne kresbu mékkou tuzkou, mékkym - vyrazové vlastnosti linie, PRV, HV,CJ/ 1/5,1/7,1/8-
materialem, tusi a dfivkem (Spejli), fixy, tvaru, jejich kombinace PRO-Kdyz zazpiva | PRO-Kdyz

pastelkami

zvladne zéklady techniky kresby a malby
suchym pastelem a voskovkami

hraje si s linii (pfitlak, odleh&eni, kiizeni

car)

rozezna rizné druhy linii

pokousi se zaznamenat pohyb (kruznice,

oval, svislé, vodorovné a §ikmé ¢ary) a

Vv plose, uspotadani objekti
do celku, vnimani velikosti
uvolnovani ruky
(uvoliovaci cviky

teorie barvy - teplé a
studené, kombinace

ptacek

CJ,M,PRV, HV/
PRO-Kdopak to tu

rozviji tak kreslifsky pohyb ruky barev s nami je?
zvladne zaklady techniky malby

vodovymi a temperovymi barvami o , .

dovede poutit rizné druhy ¥tstcl Dalti vytvamé techniky PRV,HV,TV/
dovede rozfoukat barvy - kombinované j[eclrlnlky PRO-Barevny
hraje si s barvou, kombinuje ji a mich4 - techniky plastického tyden

Zna a pojmenuje barvy vyjadieni

rozli$uje teplé a studené barvy

zobrazi s pouzitim vytvarné techniky
vlastni prozitek a piedstavy

vyjadii vytvarné své zivotni zkusenosti
zobrazi véci jako zamémé lidské vytvory
seznami se se znamymi ilustratory
détskych knih a animovanych filmt
tvori ilustraci k textu

vybira a zobrazuje hracky

zvladne zéklady frotaze, otisku a
kombinovanych technik

dovede mackat, trhat, lepit, stiihat,
vystiihovat, prekladat a skladat papir
vytvati jednoduché prostorové objekty
Z papiru

zvladne navlékat ptirodniny a drobny
material

tiidi a aranzuje pfirodni material
dovede stiihat a lepit textil

modeluje z plasteliny

hnéte, vali, stlacuje, ptidava a ubira, déli
na ¢asti modelovaci hmotu

vytvaii plosné i prostorové prace

Rozvijeni smyslové citlivosti,

uplatiiovani subjektivity

vytvarné vypravéni
vyjadieni a realizace
vytvarnych predstav
vytvarné vyjadieni
skute¢nosti, osobnich
zkuSenosti, fantazie,
pocitt a nalad
ilustrace k textu

Prace s drobnym materidlem

papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota
lidové zvyky, tradice,
femesla

Konstrukéni ¢innosti

plosné a prostorové

CI,M,PRV,TV,HV/
PRO-Jak se pece
krokody!l

zazpiva ptacek

1/1,1/5,2/1-
PRO-Kalendar

1/1,1/5-PRO-
Kdopak to tu s
nami je?

1/1,1/4,1/5,1/8-
PRO-Barevny
tyden

1/5-PRO-Jak
se peCe
krokodyl
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vytvoii z rizného materialu vano¢ni
ozdoby, svicny

zdobi kraslice

poznava vlastnosti riznych materialti
dovede sestavit stavebnicové prvky
dokaze montovat a demontovat stavebnici
pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy
voli vhodné pomticky, nastroje a pracovni
postupy

udrzuje potradek na svém pracovnim misté
pouziva vytvarné techniky a pracovni
postupy na zakladé¢ vlastni Zivotni
zkuSenosti, podle svych schopnosti a
moznosti

zajisti prvni pomoc pfi Grazu

komunikuje na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obrazného vyjadieni, které samostatné
vytvofil

stavebnice
- prace s navodem

- utvafeni osobniho
postoje v komunikaci se
spoluzaky

- komentovani vysledkt a
zamerl tvorby

- ilustratoti détské knihy a
animovanych filmi
(Zmatlikova, Miler,
Sekora, Lada)

- funkce a vyuziti
pracovnich pomticek

- zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- prvni pomoc

VYTVARNA A PRACOVNI VYCHOVA - 2. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prufezova
vazby témata
Zak
Kresba
- zvladne kresbu mekkou tuzkou, mékkym - vyrazové vlastnosti linie, CJ,PRV,HV/ 1/1,1/4,1/5-

materialem, tusi a diivkem, perem, kiidou
zvladne zaklady techniky kresby a malby
suchym pastelem a voskovkami

vyuziva pti kresbé pastelky, fixy

hraje si s linii (pfitlak, odleh&eni, kiizeni
car)

zvladne zéklady techniky malby vodovymi a
temperovymi barvami

dovede pouzit rizné druhy Stétct
poznava symbolické funkce barev
kombinuje barvy (kontrast)

micha a rozfoukava barvy

rozli$uje teplé a studené, zakladni a
doplitkové barvy

zobrazi s pouzitim vytvarné techniky vlastni
prozitek a piedstavy

vyjadii vytvarné své zivotni zkusenosti
zobrazi véci jako zamérné lidské vytvory
poznava a zobrazi krasy zivé a nezivé
ptirody

seznami se se znamymi ilustratory détskych
knih a animovanych filma

pracuje s ilustraci (porovnava, rozlisuje)
tvofi ilustraci k textu

vybira a vytvarné zobrazuje hracky,
manasky

zvladne zaklady frotaze, otisku a
kombinovanych technik

dovede mackat, trhat, lepit, stfihat,
vystiihovat, prekladat a skladat papir
vytvati jednoduché prostorové objekty

Z papiru a kartonu

zvladne obkreslit Sablonu

dokaze tfidit, opracovat, aranzovat a
dotvafet ptirodni material

tvaru, jejich kombinace
Vv plose, uspotadani objektti do
celku, vnimani velikosti

- teorie barvy - barvy
zakladni a dopliikové, teplé
a studené, kombinace
barev

- barevny kontrast

Dalsi vytvarné techniky
- kombinované techniky
- techniky plastického
vyjadreni

Rozvijeni smyslové citlivosti,
uplatiiovani subjektivity
- vytvarné vypravéni
- vyjadfeni a realizace
vytvarnych predstav
- vytvarné vyjadieni
skutecnosti, osobnich
zkusenosti, fantazie, pocitl
a nalad
- hracka, manasek v Zivoté
ditéte

Prace s drobnym materialem
- papir, karton, pfirodniny,
textil, modelovaci hmota
- batika

PRO-Radujme
se, veselme se

HV,TV.M,CY/
PRO-Skoli¢ka
klauna Pepicka

PRV,CJ/PRO-
Pétkrat ES

CJ/PRO-
Kalendar

PRV, HV,TV/
PRO-Barevny
tyden

HV,TV/je ndm
dobte po téle

CJM,PRV,HV/

dle situace

PRO-Radujme
se, veselme se

1/1,1/4,1/6-
PRO-Skoli¢ka
klauna Pepicka

1/10-PRO-
Pétkrat ES

1/1,1/4,1/5,2/1-
PRO-Kalendar

1/1,1/4,1/5,1/8-
PRO-Barevny
tyden

1/4-pozitivni
naladéni mysli
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dokaze stiihat a lepit textil

zvladne navléknuti nité do jehly, uzlik,
predni steh, pfisiti knofliku

hnéte, vali, stlacuje, pfidava a ubira, déli na
¢asti modelovaci hmotu

vytvati plosné i prostorové prace

vytvoii z rizného materidlu vano¢ni
ozdoby, svicny, zdobi kraslice

poznava vlastnosti riznych materialti

ve vytvarné ¢innosti uplatni své vlastni
poznatky a dovednosti, voli vhodné
vyrazové prostredky

dovede sestavit stavebnicové prvky
dokaze montovat a demontovat stavebnici
vytvafi vlastni plo$né a prostorové
kompozice ze stavebnicovych prvki
pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy
voli vhodné pomticky, nastroje a pracovni
postupy

udrzuje poradek na svém pracovnim misté
pouziva vytvarné techniky a pracovni
postupy na zaklad¢ vlastni Zivotni
zkuSenosti, podle svych schopnosti a
moznosti

vytvaii si navyk organizace prace
osvojuje si zasady hygieny a bezpecnosti
prace

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pii Grazu

komunikuje na zaklad¢ vlastni zkuSenosti a
do komunikace zapojuje obsah vizualné
obrazného vyjadreni, které samostatné
vytvofil

- slané tésto

- zaklady siti

- lidové zvyky, tradice,
femesla

Konstrukéni ¢innosti
- plosné a prostorové
stavebnice
- prace s navodem

- utvafeni osobniho postoje
v komunikaci se spoluzaky

- komentovani vysledkt a
zaméru tvorby

- ilustratori détské knihy a
animovanych filma
(Zmatlikova, Miler,
Sekora, Lada, Born,
Smetana)

- funkce a vyuziti
pracovnich pomticek

- zéasady hygieny a
bezpecnosti prace

- prvni pomoc

PROJEKT — Radujme se, veselme
se

PROJEKT - Skoli¢ka klauna
Pepicka

VYTVARNA A PRACOVNI VYCHOVA - 3. roénik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
78k
Kresha PRV,AJM,CJ, | 1/51/8,1/9,1/10,
- zvladne kresbu mekkou tuzkou, mékkym - vyrazové vlastnosti linie, HV/PRV- 5/3-PRO-
materialem, tusi a dfivkem, perem, kiidou, tvaru, jejich kombinace Broukovani Broukovani
rudkou a uhlem Vv plose, prostoru
- zvladne zéklady techniky kresby a malby - uspotadani objekti do celku, | CJ,PRV,HV, 1/5,1/9,3/1,3/2-
suchym pastelem a voskovkami vnimani velikosti TV,AJ/PRO- PRO-Hry bez
- vyuziva pii kresbé pastelky, fixy Hry bez hranic | hranic
- hraje si s linii (pfitlak, odlehéeni, Malba
rovnobéznost, kiizeni, zhustovani, - teorie barvy - barvy CJ/PRO- 1/1,1/5-PRO-
zfed’ovani car) zékladni a dopliikové, Kalendar Kalendar
- ZVldélan Zékl? o teChm'ky‘ rlralalby i teplé a studen¢ PRV,HV,CI] 1/1,1/2,1/3,1/4
vodovymi a temperovymi barvami ) ; ; . PRV,HV,(J, ,1/2,1/3,1/4,
_ dovede poutit riizné druhy ¥tcd e viastnosti barev | 2y 5o 1/5.1/8,1/11-PRO-
. . L7 - ontrast, svétlé a tmavé i ,
- rozpoznava a pojmenovava prvky Jablkovy den Jablkovy den
vizualn¢€ obrazného vyjadreni (barvy, barvy_ 5
objekty, tvary) a kombinuje je v plose i v - kombinace barev, tvard, CILAJHV,M/ | 1/9-PRO-
prostoru objem v plose a prostoru | PRO- Tralalagek a jeho

micha a rozfoukava barvy

rozlisuje teplé a studené, zakladni a
dopliikové barvy

zobrazi s pouZzitim vytvarné techniky
vlastni prozitek a pfedstavy

vyjadii vytvarné své zivotni zkusenosti

Dalsi vytvarné techniky
- kombinované techniky
(otisk, muchlaz, kolaz,
frotaz, voskova rezervaz,
asambldz, vymyvana

Tralalacek a
jeho sestry

PRV ,HV,TV/
PRO-Barevny
tyden

sestry

1/1,1/4,1/5,1/8-
PRO-Barevny
tyden
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zobrazi véci jako zamérné lidské vytvory

klovatina, kresba

poznava a zobrazi krasy zivé a nezivé zmizikem...) CI,PRV,TV/ 1/5-PRO-D¢ti
ptirody y - techniky plastického PRO-Déti vzduchu
seznami se se znamymi ilustratory vyjadieni vzduchu

détskych knih a animovanych filma

pracuje s ilustraci (porovnava, rozliSuje) .., L. . PRV,CIM, 1/1,1/4,1/5,1/6,1/7,
tvoi ilustraci k textu Rozvijeni smyslové citlivosti, TV,HV/PRO- | 1/8-PRO-Denik
vybird a vytvarn& zobrazuje hracky, uplatiovani subjektivity Denik mravence
loutky, mafasky - vytvarn¢ vypraveéni mravence

seznami se s druhy vytvarného uméni - vyjadfeni a realizace

zvladne zaklady kolaze, frotaze, otisku a vytvarnych piedstav

kombinovanych technik . - vytvarné vyjadieni

dovevc.ie maékavt, tr}’1at, lepit, 'stfihat, ) skute&nosti, osobnich o o
vystiihovat, pfekladat a skladat papir Zkusenosti, fantazie, HV,TV/je ndm | 1/4-pozitivni

vytvati jednoduché prostorové objekty
Z papiru a kartonu

zvladne obkreslit Sablonu

dokaze tridit, opracovat, aranzovat a
dotvaret ptirodni material

dokaze stiihat a lepit textil

zvladne navléknuti nité do jehly, uzlik,

predni steh, zadni steh, pfisiti knofliku

pocitt, nalad, emoci
- hracka, loutka a manasek
Vv zivoté ditéte

Prace s drobnym materidlem
- papir, karton, pfirodniny,
textil, modelovaci hmota

hnévt’e, \_/éli, stlaéuje: ptidava a ubira, déli - Dbatika

na Ca,svt,l mofi e’lgvam hmou} , - slané tésto, vizovické
vytvaii plosné i prostorové prace "

vytvoii z rizného materialu vanocni p§01v0 "

ozdoby, svicny, zdobi kraslice - Z.akla(,iy siti .
ve vytvarné ¢innosti uplatni své vlastni - lidoveé zvyky, tradice,
poznatky a dovednosti, voli vhodné femesla

vyrazové prostiedky

dovede sestavit stavebnicové prvky
dokaze montovat a demontovat stavebnici
vytvaii vlastni plo$né a prostorové
kompozice ze stavebnicovych prvki
pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy
voli vhodné pomticky, néastroje a pracovni
postupy

udrzuje poradek na svém pracovnim misté
pouziva vytvarné techniky a pracovni
postupy na zakladé¢ vlastni Zivotni
zkuSenosti, podle svych schopnosti a
moznosti

vytvati si navyk organizace prace
osvojuje si zasady hygieny a bezpe€nosti
prace

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi
urazu

komunikuje na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obrazného vyjadreni, které samostatné
vytvoril

Konstrukéni ¢innosti
- plosné a prostorové
stavebnice
- préce s navodem

- utvafeni osobniho postoje
v komunikaci se
spoluzaky

- komentovani vysledkt a
zamera tvorby

- ilustratofi détské knihy a
animovanych filma
(Zmatlikova, Miler,
Sekora, Lada, Born,
Smetana, Capek, Trnka)

- druhy vytvarného uméni
(malifstvi, sochafstvi,
architektura)

- funkce a vyuziti
pracovnich pomutcek

- zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- prvni pomoc

dobte po téle

naladéni mysli

TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Vyuéovaci piedmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
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Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je komplexni vzdélavani zakd v problematice aktivniho pohybu
jako vyznamného Cinitele ptisobiciho na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmil, soucasné i k poznani u¢inkli konkrétnich pohybovych ¢innosti na
télesnou zdatnost a na dusevni i socialni podobu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti
VvV rizném prostiedi, zvykaji si na rozlicné socidlni role, které vyzaduji spolupréci, tvofivost, piekondvani
zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, smysl pro fair play, organiza¢ni schopnosti i nutnou miru
odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakt. T€lesna vychova umoziuje zakiim poznat vlastni pohybové
moznosti, zdokonalovat je a cilené ovliviiovat. Umoznuje zaktim také poznat a porozumét vlastnim i cizim
pohybovym a zdravotnim omezenim, respektovat je a pokud to lze, minimalizovat je. Vede ziky od
spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti, K vlastni seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné
pohybové aktivité. Kladny vztah k pohybovym aktivitim lze rozvijet jen v atmosféfe uzké spoluprace
a radostného prozitku z pohybového vykonu.

V télesné vychove je velmi dilezité motivacni hodnoceni 74k, které vychazi ze somatotypu zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykond kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zakid podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v uvahu ristové a genetické
predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucovaci predmeét Télesnd vychova je povinny pro vSechny ro¢niky Lstupné s tydenni ¢asovou dotaci
2 hodiny. Do vyuky na I. stupni je také pro zaky 2.a 3.ro¢niku zafazen plavecky vycvik, ktery je zajistén
smluvné s plaveckou Skolou a lyzaisky vycvik, ktery absolvuji Zaci 4.ro¢niku. Mnoho pohybovych aktivit
74kl je rovnéz rozvijeno prosttednictvim mimoskolnich zdjmovych utvarti.

Vyuka probiha koedukované. Je organizovana ve sportovni hale skoly. SouCasn€ jsou vyuzivana i jina
sportovisté: posilovna, venkovni hfisté s umélym povrchem, kratka bézeckad draha a travnata plocha, které
jsou soucasti aredlu Skoly a tréninkové fotbalové hfisté fotbalového klubu 1FC. Okoli mésta je vhodné
k realizaci turistickych aktivit.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- osvojovani preventivnich postupi pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu

- upeviovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu t€lesné dusevni i socialni pohody

- vnimani radostnych prozitkli z ¢innosti podpotfenych pohybem

- zkvalitnovani etickych a moralnich postoja

- zkvalithovani volniho usili

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi

- ochrané¢ zdravi a zivotd pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech

a k vyuzivani osvojenych postupi spojenych s fesenim jednotlivych mimofadnych udalosti

Kompetence k uéeni
- vedeme zaky k zodpovédnosti za zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
- podporujeme rizné ptijatelné zplisoby dosazeni cile
- ucime zaky svou ¢innost planovat, organizovat a hodnotit
- vedeme zaky k Usili o optimalni rozvoj zdatnosti
- kultivujeme pohybovy projev zaku
Kompetence k feSeni problémi
- vedeme zaky k tomu, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti
- vedeme zaky k tomu, aby osvojené pohybové dovednosti vyuzivali jako prostfedek k pfekonavani
aktualnich negativnich télesnych a dusevnich stavt

Kompetence komunikativni

- netolerujeme pii sportu agresivni, vulgarni a nezdvofilé projevy
- klademe duraz na kulturni roven komunikace
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- vedeme zaky k tomu, aby pozitivné reprezentovali svou osobu a svou skolu na vefejnosti
Kompetence socialni a personalni

- podporujeme kvalitni zaclenéni vSech zakd tfidniho kolektivu do pohybovych aktivit

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- ucime zaky pracovat v tymech

- vytvafime situace, ve kterych se zaci vzajemné potiebu;ji

- vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali sportovni aktivity k vytvateni hodnotnych mezilidskych vztahi

Kompetence ob¢anské

- péstujeme v Zacich smysl pro fair play

- vedeme zaky k aktivni ochrané¢ zdravi a zivotniho prostfedi

- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socialn€ patologickym jevim

- dbame na dodrzovani sportovnich pravidel

- podporujeme zdravé soutézeni

Kompetence pracovni
- Disledn¢ dbame na dodrzovani bezpecnosti pfi sportovnich aktivitach
- Uc¢ime zaky pozitivnimu vztahu k aktivnimu zivotu

Kompetence digitalni

- seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatk (v digitalnim i fyzickém prostedi) a s
tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit
(napliovani pyramidy pohybu)

- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamendvani riiznymi digitdlnimi pfistroji, k méfeni zakladnich
pohybovych vykonti a porovndvani s predchozimi vysledky

- motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych aktivitach ve skole i v
misté bydliste

- klademe diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

l. stupen
1.obdobi — ocekavané vystupy
Zak
- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti
- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni
- spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutéZich
- uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych cinnostech ve znamych prostorech skoly
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost
- dodrzuje zdakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pri pohybovych
aktivitach
- reaguje na zdakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti — projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam — zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich predpokladit

2.0bdobi — o¢ekavané vystupy
Zik
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiuje kondicné zamérené cinnosti; projevuje primerenou
samostatnost a viili po zlepSeni urovné své zdatnosti
- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo viastnim svalovym
oslabenim
- zvldda v souladu s individudinimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvdii varianty osvojenych pohybovych
her
- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka
- Jjednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzdaka a reaguje na pokyny k viastnimu provedeni pohybové cinnosti
- jednav duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pri pohybovych cinnostech opacné pohlavi
- uziva pri pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
- zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéze na urovni tridy
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- zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovnad je s predchozimi vysledky
- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitiach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné
ziska potiebné informace
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondicné zamérené cinnosti; projevuje primérenou
samostatnost a vili pro zlepSeni urovné své zdatnosti, sleduje zmény i s vyuzitim digitalnich technologii
- zméri zdkladni pohybové vykony a porovnad je s predchozimi vysledky i s vyuzitim digitalnich technologii
- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné
ziskavat potiebné informace i v digitalnim prostiedi
minimalni doporucena tiroveii pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni
- chadpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
- zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
- uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadeni zdravomé vhodné a bezpecné pohybové cinnosti
- reaguje na pokyny k provddeént viastni pohybové cinnosti
- dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play - zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla -
zvlada podle pokynu zdakladni pripravu organismu pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni cinnosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy
- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, sleduje zmény i s vyuZitim digitdlnich technologii
U¢ivo
Cinnosti ovliviiujici zdravi
vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
priprava organismu — pfiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvic¢eni
zdravotné zamétené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxacéni a jina zdravotné
zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti
rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena pti TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro sportovni aktivity
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna
ptiprava a ukladani nafadi, nacini a pomutcek, prvni pomoc v podminkach TV

Cinnosti ovliviiujici Giroveii pohybovych dovednosti
pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova
tvofivost
zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
pripravné Upoly — pietahy a pretlaky
zaklady atletiky — rychly b&éh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem
zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nafadim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivee, spoluprace ve hie, prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporti
turistika a pobyt v piirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pii pfesunu, chiize v terénu, taboteni, ochrana
ptirody
plavani — hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zdkladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob, prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu
lyZzovani, brusleni — hry na sn¢hu a na ledé¢, zakladni techniky pohybu na lyZich a bruslich
dalsi pohybové ¢innosti — podle podminek $koly a zajmu zak

Cinnosti podporujici pohybové ugeni

komunikace v TV — zékladni t€locviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pii TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zdvodt, soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykontl, zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zdravotni télesna vychova
1. obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- uplatiiuje spravné zpiisoby drzeni téla v riznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni
polohy
zvldda jednoducha specidlni cvicent souvisejici s viastnim oslabenim
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni
uplatiuje spravné zpiisoby drzeni téla v riiznych polohdch a pracovnich cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s viastnim oslabenim
2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak
- zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici s viastnim oslabenim
V optimdlnim poctu opakovaini
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- zvldda zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele
upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s viastnim oslabenim v optimdlnim
poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele
upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Ucivo

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro TV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni

zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni, soubor specialnich cvic¢eni pro samostatné cviceni

oslabeni podptirn€ pohybového systému (A) — poruchy funkce svalovych skupin; poruchy pétete-odchylky pfedozadniho zakfiveni a
vyboceni patefe do stran; poruchy stavby dolnich koncetin: lokalni a celkova
relaxace; spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen; protaZeni prsnich a

bedernich svalt, zadni strany stehen a ohybact ky¢le; posilovani $ijového,
mezilopatkového, bfisniho, hyzd'ového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpiimovace trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvoliovani
patefe; rotacni cviceni; spravny dychaci stereotyp
oslabeni vnitinich organi (B) — oslabeni ob&hového a dychaciho systému; oslabeni endokrinniho systému; obezita; ostatni oslabeni
vnitinich organti: (kromé cviceni ze skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svalt;
hrudni a brani¢ni dychani pii zvySené zatézi; adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a

rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych funkcei (C) — oslabeni zraku; oslabeni sluchu; neuropsychicka oslabeni: (kromé cviceni ze skupiny
A) adaptace srde¢né-cévniho a dychaciho systému; koordinace pohybu; rovnovazné
polohy; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho vnimani rytmu; cvi¢eni

s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova lokalizace, rychlost
zrakového vnimani

Vsestranné rozvijejici pohybové ¢innosti
pohybové Cinnosti v navaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

TELESNA VYCHOVA — 1. roénik

Ro¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, vazby Priifezova
témata
78k
chépe souvislost pohyb a zdravi ¢lovéka - vyznam pohybu pro zdravi HV/zéklady
chéape vyznam hygieny a zasad - pohybovy rezim tane¢nich kroka
bezpecného chovani pti sportu - pravidla bezpec¢nosti, 4/2-
samostatné se prevlékne do cvicebniho hygiena pti TV ohleduplnost

uboru

chape a respektuje pokyny ucitele,
reaguje na zakladni povely

pocituje radost pti pohybovych
aktivitach

chova se ohleduplné ke spoluzakiim

zvlada zakladni gymnastické drzeni téla,
dokaze se soustiedit na cviceni

zvlada uvédoméle skoky, poskoky, chizi
po lavicce

zvlada prevaly, kolébky, stoj na
lopatkach

rozvoj ruznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

spravné drzeni téla,
kompenzaéni a relaxacni

PRV,HV,VPV/
PRO-Barevny tyden

ke slabsim

cviceni CJ,M,PRV,HV,VPV/ | 1/9-PRO-Jak
- zahtati pfed ¢innosti, PRO-Jak se pece se pece
uklidnéni po zatézi, napinaci | krokodyl krokodyl

a protahovaci cviceni
pohybové hry s riznym
zaméfenim, pohybova
tvofivost

Gymnastika

prupravna cviceni (Svihadla,
obruce, lavicky,
trampolinka...)

rozcvicky ve stoje, sedu,
lehu, kleku
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zvlada zaklady odrazu

snazi se spojit rytmus s hudbou
orientuje se v zakladnich nazvech
sportovniho néacini a naradi

zvlada nejzakladnéjsi techniky
atletickych disciplin

dokaze se odrazit z mista
snazi se o odraz jednonoz

zvlada nékteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzéky i mimo
vyuku

uvédomuje si mozna nebezpeci pii
pohybovych hrach a snazi se jim vyhybat
zvlada zakladni zptisoby hazeni a chytani
mice

dokaze spolupracovat ve skupiné

Vv jednoduché pohybové hie

Atletika

Sportovni hry

- prevaly, kolébky, kolébky
do dfepu, stoj na lopatkach

- stoje na jedné noze
(rovnovaha, vzpiimeny
postoj)

- rytmicka cviceni
(koordinace pohybu a hudby

- rychly b&h (20-40m)

- prokadani behu a chiize

- motivovany béh v terénu

- nacvik nizkého a
polovysokého startu

- odraz z mista

- prlprava pro odraz jednonoz
ke skoku do dalky

- hod mickem

- pohybové hry bez nacini i
s nacinim (micky, krouzky,
hracky...)

- manipulace s mi¢em
(chyténi, ptihravky, kopani,
ptehazovani, hod na cil...)

- jednoduché pohybové
soutcze

TELESNA VYCHOVA — 2. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Z&k

chépe souvislost pohyb a zdravi ¢lovéka - vychova ke zdravi PRV/vyznam
chéape vyznam hygieny a zasad bezpe¢ného - osobni hygiena, otuzovani pohybu pro
chovéani pfi sportu - predchazeni urazi pfi cviceni zdravi
samostatné se prevlékne do cvic¢ebniho iboru - zahftati pfed ¢innosti a
chape a respektuje pokyny uditele, reaguje na uklidnéni po zatézi
zakladni povely - spravné drzeni téla HV,VPV/je 1/4-je nam
pocituje radost pti pohybovych aktivitach - relaxaéni cviceni nam dobfe po dobie po téle
chova se ohleduplné ke spoluzakiim - zékladni postoje — pozor, téle

pohov

- zékladni povely — nastup,

vpravo, vlevo v bok, vyrovnat,

start
zvlada zakladni gymnastické drZeni téla pti PRV,HV,VPV/
chuizi i pfi cviCeni, dokazZe se soustfedit na Gymnastika PRO-Barevny
cviceni - prlpravna cviceni tyden
zvlada uvédomeéle skoky, poskoky, chtizi po - rozevicky ve stoje, lehu, kleku
lavi¢ce, kotoul vpted a stoj na lopatkach - poskoky
zvlada zaklady odrazu - chiize, lezeni, b¢h po lavicce VPV,HV,M, 1/7-PRO-
spojuje pohyb s hudbou - kotoul vpied, nacvik kotoulu | Cj/PRO- Skoli¢ka
orientuje se v zakladnich nazvech vzad Skolicka klauna
sportovniho nacini a naradi - stoj na lopatkach klauna Pepic¢ka | Pepicka

- leh, vztyk bez pomoci rukou

- prlprava pro nacvik odrazu

- priprava pro nacvik splhu

- rytmicka cvi¢eni

- koordinace pohybu a hudby —
cval, posko¢ny krok

- gymnastické drzeni t¢la

HV/hudba a
pohyb

1/2-pohybova
improvizace
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zvlada nejzakladnéjsi techniky atletickych
disciplin

snazi se zvladnout techniku odrazii z mista i
z rozbéhu

zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je
hrat se spoluzaky i mimo vyuku

uvédomuje si mozna nebezpeci pii
pohybovych hrach a snazi se jim vyhybat
zvlada zakladni zptisoby hazeni a chytani
mice

dokaze spolupracovat ve skuping

V jednoduché pohybové hie

snazi se zlepSovat své vykony

orientuje se v bazénu

reaguje adekvatné na pokyny vyucujiciho
zvlada ptipadny strach z vody

osvojuje si zakladni plavecké dovednosti

Atletika

rychly béh (25 — 50m)
motivovany béh v terénu
nacvik nizkého a
polovysokého startu

pruprava pro nacvik odrazu

obounoz

odraz jednonoz

skok do dalky z mista i
z rozb&hu

pfetahy a pretlaky

Sportovni hry

zakladni pojmy souvisejici
S osvojovanymi hrami
organizacni povely
zakladni pravidla

vyuziti pfedmétt denni
potieby

manipulace s mi¢em (chytani,
piehazovani, kopani, kutéleni,

hod na cil, ptihravka)
hry bez nacini i s nacinim
(obruce, $vihadla...)

Plavecky kurz (10 lekci)

zasady bezpecnosti pii plavani

orientace v bazénu
zvladnuti strachu z vody

plavecké dovednosti v hloubce

im

TELESNA VYCHOVA - 3. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Presahy, Prufezova
vazby témata
78k

- chape souvislost pohyb a zdravi ¢lovéka - vychova ke zdravi PRV/vyznam
- chape vyznam hygieny a zasad - osobni hygiena, otuZovani pohybu pro

bezpecného chovani piti sportu - pfedchazeni tirazi pii cviCeni | zdravi
- chape a respektuje pokyny ucitele, reaguje - zahfati pfed Cinnosti a

na zakladni povely uklidnéni po zatézi
- pocituje radost pii pohybovych aktivitich - rozvoj vytrvalosti
- chova se ohleduplné ke spoluzakiim - spravné drzeni téla

- relaxacni cviceni HV,VPV/je ndam | 1/4-je nam
dobte po téle dobte po téle
Gymnastika

- zvlada zékladni gymnastické drzeni t€la - prapravna cviceni

pfi chiizi i pfi cvi€eni, dokaze se sousttedit - rozevicky ve stoje, lehu,

na cviéeni kleku
- zvlada zéklady estetického drzeni téla, - poskoky

ovlada své pohyby - chize, lezeni, béh po lavicce,
- zvlada uvédoméle skoky, poskoky, chizi obraty, vahy pfitahovani

po lavicce, kotoul vpted a vzad, §plh - kotoul vpied, vzad
- zvlada zéklady odrazu - praprava pro stoj na rukou
- spojuje pohyb s hudbou - leh, vztyk bez pomoci rukou | PRV,HV,VPV/

zvlada zaklady tance — pfisuvny, poskocny
a preménny krok

orientuje se v zakladnich nazvech
sportovniho néacini a naradi

poskoky na trampolince
nacvik roznozky

snizena §védska bedna
odrazy jednonoz a obounoz

$plh do vysky 2m

rytmicka cviceni
koordinace pohybu a hudby

PRO-Barevny
tyden

CJ,PRV,VPV/
PRO-Dé&ti
vzduchu

1/5-PRO-Déti
vzduchu
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zvlada nejzakladnéjsi techniky atletickych
disciplin

snazi se uzivat zakladni atletické techniky
zdokonaluje techniku odrazi

zvlada nékteré pohybové hry a je schopen
je hrat se spoluzaky i mimo vyuku
uvédomuje si mozna nebezpedi pii
pohybovych hrach a snazi se jim vyhybat
dokaze spolupracovat pii soutézi

zvlada zaklady hazeni, chytani a jiné
manipulace s micem

dokaze spolupracovat ve skupiné

Vv jednoduché pohybové hie

snazi se zlepSovat své vykony

jedna v duchu fair play

reaguje adekvatné na pokyny vyucujiciho
zvlada ptipadny strach z vody
osvojuje si zakladni plavecké dovednosti

- zakladni taneéni kroky
- gymnastické drzeni téla

Atletika

- rychly b&h (25 — 60m)
- vytrvaly béh (do 600m)
- motivovany bé¢h v terénu

(prokladani béhu a chtize)
- nizky a polovysoky start
- hod mi¢kem s rozb&hem
- odraz z mista i z rozb&¢hu
- skok do dalky z mista i

z rozbéhu

- pretahy a pfetlaky

Sportovni hry

- zakladni pojmy souvisejici
S osvojovanymi hrami

- organizacni povely

- zékladni pravidla

- variace her jednoho druhu

- vyuziti predméti denni
potieby

- manipulace s mi¢em
(chytani, pfehazovani,

kopani, kutaleni, hod na cil,

piihravka jednoruc a
obourug, stielba, nacvik
driblingu,pohyb s mi¢em i
bez mice )

- nacvik vybijené, kopané,
piehazované

- hry bez né¢ini i s na€inim
(obruce, Svihadla...)

- herni spoluprace

Plavecky kurz (10 lekei)

- zasady bezpecnosti pii
plavani

- zakladni plavecké dovednosti
dle individualnich schopnosti

HV/zaklady
tance

PRV,CJ,M,VPV,
HV/PRO-
Denik mravence

PRV,HV,CJ,
VPV/PRO-
Jablkovy den

CJPRV,VPV,
HV,AJ/PRO-
Hry bez hranic

1/2-pohybova
improvizace

1/1,1/4,1/6,1/7,
1/8-PRO-Denik
mravence

1/2,1/3,1/4,1/5,
1/6,1/7,1/8,1/10,
1/11-PRO-
Jablkovy den

1/5,1/9-PRO-
Hry bez hranic

1/7-
ohleduplnost ke
slabSim

TELESNA VYCHOVA — 4. roénik

Roc¢nikové vystupy

Roc¢nikové uéivo

Presahy,
vazby

Prurezova
témata

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

dodrzuje pravidla hygieny a bezpecného
chovéani pfi sportu

projevuje piiméfenou samostatnost a viili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

provadi korektivni cvieni v souvislosti

S jednostrannou zatézi

chape vyznam pfipravy organismu na
pohybovou ¢innost

zvlada pohybové dovednosti

vytvati varianty pohybovych her

uziva télocviéné nazvoslovi

ziska samostatné informace o sportovnich
akcich

reaguje adekvatné v situaci urazu spoluzaka

- vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim

- pravidla bezpe€nosti, hygiena

pii TV, organizace
- rozvoj ruznych forem

rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace

pohybu

- spravné drzeni téla,

kompenzaéni a relaxacni

cviceni
- zahfati pfed Cinnosti,

uklidnéni po zatézi, napinaci a

protahovaci cviceni
- pohybové hry s riznym
zamé&fenim, pohybova
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chape, Zze gymnastika je zalozena na pfesném
provadéni pohybu a snazi se o to

zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti

dovede vyjadtit melodii a rytmus pohybem
zvlada zakladni gymnastické prvky: kotoul
vpied a vzad, stoj na rukou, vyskok

s odrazem, $plh na ty¢i

rozpozna zakladni startovni povely
uziva zékladni techniky osvojovanych
disciplin

zdokonaluje se v rychlosti a vytrvalosti,
cilen¢ usiluje o zlepSeni

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti

jedna v duchu fair play, pozna a oznaci
prestupky proti pravidlim, adekvatné na né

tvofivost
- nazvoslovi, povely
- zdroje informaci

Gymnastika

- pripravna cvi¢eni

- Svihadla, obruce, lavicky,
zebfiny, trampolinka

- kotouly, stoj na rukou

- §védska bedna, koza — odraz
z mistku, vyskok do diepu,
nacvik roznozky

- cviceni na kruzich

- Splhnatyci

- zéklady estetického pohybu —
rytmicka gymnastika, tanec

Atletika

- béhy: rychly (do 50m),
vytrvaly (do 600m), terénni
(do 10min)

- nizky a polovysoky start

- skok do dalky

- hod mickem

- olympiada a jeji idedly

Sportovni hry
- pripravné, tradi¢ni a

reaguje netradiéni hry 1/3,1/7-
zvlada nékteré hry a dovede je uzivat i mimo - vybijena, piehazovana, sportovni
vyuku kopana, florbal chovani

- pravidla a jejich dodrzovani

- manipulace s mi¢em

- herni ¢innosti jednotlivce

- spoluprace ve hie

Turistika a pobyt v pfirodé VL,PR/Zivotni
chape, Ze turistika a pobyt v ptirod¢ jsou - vybaveni a bezpe¢ny pfesun prostiedi
zdravi prospésné - pohybové hry v piirodé
chové se ohleduplné k ptirodé - chize a b¢h v terénu
zvlada zaklady jizdy na kole a chovani - ochrana pfirody
Vv silniénim provozu jako cyklista i chodec - jizda nakole, pravidla sil.
provozu
presune se bezpecné na sjezdovku LyZovani (dle podminek)
zvladne zaklady sjezdového lyZzovani, - vybaveni a bezpe¢ny presun
bezpeéné sjede piiméfeny svah - hry na sn¢hu
zvladne jizdu na vleku - bezpeéné sjizdéni svahu
Vyuziva mistnich podminek k pobytu v - jizda na vleku
ptirodé Soucast vyuky je lyzatsky vycvik
TELESNA VYCHOVA - 5. roénik
Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
74k

podili se na realizaci pravidelného - vyznam pohybu pro zdravi PR/Elovék a
pohybového rezimu - pohybovy rezim jeho zdravi

dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani pfi sportu

projevuje prfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

provadi korektivni cvieni v souvislosti

S jednostrannou zatézi

chéape vyznam piipravy organismu na
pohybovou ¢innost

- pravidla bezpe€nosti, hygiena

pii TV, organizace

- rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

- spravné drzeni téla,
kompenzaéni a relaxacni
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vytvafi varianty pohybovych her cviceni
zorganizuje sportovni soutéze na urovni tiidy - zahfati pfed ¢innosti, uklidnéni
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné po zatézi, napinaci a
pohlavi protahovaci cviceni
uziva télocvicné nazvoslovi - pohybové hry s riznym
ziska samostatné informace o sportovnich zameéfenim, pohybova INF/vyhled.
akcich tvorivost informaci
reaguje adekvatné v situaci trazu spoluzaka - nazvoslovi, povely
- zdroje informaci
chépe, Ze gymnastika je zalozena na pfesném
provadéni pohybu a snazi se o to Gymnastika
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti - pripravna cviceni
seznami se s dal§im gymnastickym naradim - $vihadla, obruce, lavicky,
$plha o tyci zebfiny, trampolinka
dovede vyjadiit melodii a rytmus pohybem - kotouly, stoj na rukou
zvlada val¢ikovy na polkovy krok - §védska bedna, koza — odraz
z mistku, vyskok do diepu,
roznozka
- kladinka, hrazda — kotouly pod
hrazdou, pfitahovani do vyse
cela
- cviCeni na kruzich
- Splhna ty¢i a na lané
- zéklady estetického pohybu —
rozpozna zakladni startovni povely a pouziva rytmicka gymnastika, tanec
je
uziva zakladni techniky osvojovanych Atletika
disciplin - béhy: rychly (do 60m),
zméfi a porovna vykony vytrvaly (do 800m), terénni M/jednotky
(do 15min)
- nizky a polovysoky start
- skok do dalky
- hod mickem
- méfeni a posuzovani vykoni
jedna v duchu fair play, pozna a oznaci
prestupky proti pravidlim, adekvatné na né Sportovni hry 1/3,1/7-fair
reaguje - prapravné, tradi¢ni a play
zvlada nékteré hry a dovede je uzivat i mimo netradi¢ni hry
vyuku - vybijena, ptehazovana,
kopana, florbal
- pravidla a jejich dodrzovani
- manipulace s mi¢em PR/ochrana
- herni ¢innosti jednotlivce ptirody
- spoluprace ve hie
chape, Ze turistika a pobyt v pfirodé jsou Turistika a pobyt v ptirodé
zdravi prospésné - vybaveni a bezpecny pfesun
chové se ohleduplné k ptirodé - pohybové hry v ptirodé
- chtize a béh v terénu
- ochrana pfirody
presune se bezpecné na sjezdovku LyZovani (dle podminek)
zvladne zaklady sjezdového lyZzovani, - vybaveni a bezpe¢ny presun
bezpeéné sjede piiméfeny svah - hry na sn¢hu
zvladne jizdu na vleku - bezpeéné sjizdéni svahu
vyuziva mistnich podminek k ¢astému pobytu - jizda na vleku
v piirodé

TELESNA VYCHOVA A SPORT

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci predmét Télesna vychova a sport vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je komplexni vzdélavani zakid v problematice aktivniho pohybu
jako vyznamného ¢initele puisobiciho na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k poznani
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vlastnich pohybovych moznosti a z&jmi, soucasné i k poznani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na
télesnou zdatnost a na dusevni i socialni podobu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti
VvV rizném prostiedi, zvykaji si na rozlicné socidlni role, které vyzaduji spolupréci, tvofivost, piekondvani
zabran, objektivnost, rychlé rozhodovéani, smysl pro fair play, organizacni schopnosti i nutnou miru
odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakii. T¢€lesna vychova umozituje zdkiim poznat vlastni pohybové
moznosti, zdokonalovat je a cilené ovlivilovat. Umoziiuje zdkiim také poznat a porozumét vlastnim i cizim
pohybovym a zdravotnim omezenim, respektovat je a pokud to lze, minimalizovat je. Vede zaky od
spontanniho pohybu k fizené pohybové cinnosti, k vlastni seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné
pohybové aktivité. Kladny vztah k pohybovym aktivitdm Ize rozvijet jen v atmosféfe uzké spoluprace
a radostného prozitku z pohybového vykonu.

V télesné vychové je velmi dillezité motivacni hodnoceni zaki, které vychazi ze somatotypu zaka a
je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zakid podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tvahu ristové a genetické
predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Vyucovaci predmét T€lesna vychova a sport je povinny pro vSechny ro¢niky II. stupné s tydenni ¢asovou
dotaci 2 hodiny. Do vyuky je pro zédky 7. ro¢niku zatazen lyzatsky vycvik. Vzdé€lavaci obsah Télesné
vychovy a sportu je také ¢asteéné napliiovan v ramei tydenniho kurzu pro zaky 6.ro¢niku — Misto na slunci.

Bé&hem Skolniho roku Skola pofada vyznamné sportovni akce, nékteré v kooperaci s polskou $kolou ve
Wilkanowu. Mnoho pohybovych aktivit zakli je rovnéZz rozvijeno prostiednictvim mimoskolnich zajmovych
utvarti.

Vyuka probiha nekoedukované.Je organizovana ve sportovni hale §koly. Soucasn€ jsou vyuZzivana i jina
sportovisté: posilovna, venkovni hfisté s umélym povrchem, kratka bézeckd draha a travnatd plocha, které
jsou soucasti aredlu skoly a tréninkové fotbalové htisté fotbalového klubu 1FC.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- osvojovani preventivnich postupi pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu

- upeviovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu t€lesné dusevni i socialni pohody

- vnimani radostnych prozitkl z ¢innosti podpofenych pohybem

- zkvalitnovani etickych a moralnich postoja

- zkvalithovani volniho usili

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi

- chapani zdatnosti a dobrého fyzického vzhledu jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy

a partnera

- ochrané zdravi a zivoti pti kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupi spojenych s fesenim jednotlivych mimofadnych udalosti

Kompetence K uéeni
- vedeme zaky k zodpovédnosti za zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
- podporujeme rizné ptijatelné zplisoby dosazeni cile
- uéime zaky svou ¢innost planovat, organizovat a hodnotit
- vedeme zZaky k Usili o optimélni rozvoj zdatnosti
- kultivujeme pohybovy projev zaku
Kompetence k feSeni problému
- vedeme zaky k tomu, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti
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- vedeme zaky k tomu, aby osvojené pohybové dovednosti vyuzivali jako prostfedek k prekonavani
aktudlnich negativnich télesnych a duSevnich stavii
Kompetence komunikativni
- netolerujeme pii sportu agresivni, vulgarni a nezdvofilé projevy
- klademe diiraz na kulturni Groven komunikace
- vedeme zaky k tomu, aby pozitivn€ reprezentovali svou osobu a svou skolu na vetejnosti

Kompetence socialni a personalni
- podporujeme kvalitni zaclenéni vSech zaki tfidniho kolektivu do pohybovych aktivit
- netolerujeme nekamaradské chovdni a odmitnuti pozadované pomoci
- ucime zaky pracovat v tymech
- vytvafime situace, ve kterych se zaci vzdjemné potiebuji
- vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali sportovni aktivity k vytvafeni hodnotnych mezilidskych vztahi
Kompetence ob¢anské
- pestujeme v zacich smysl pro fair play
- vedeme zaky k aktivni ochrané zdravi a zivotniho prostredi
- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socialn€ patologickym jevim
- dbame na dodrzovani sportovnich pravidel
- podporujeme zdravé soutézeni
Kompetence pracovni
- Dtsledn¢ dbame na dodrZzovani bezpec¢nosti pii sportovnich aktivitach
- Uc¢ime zaky pozitivnimu vztahu k aktivnimu zivotu
Kompetence digitalni
- vyuziva prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu
- vedeme Zaky k poznani a vyuzivani diveéryhodnych digitalnich zdrojt v oblasti pohybovych
aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani, zaznamendvani
a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykont 1 kvality pohybu jako bézné soucasti
pohybovych aktivit a péce o zdravi
- vedeme Zaky k cilenému zatfazovani kompenzacnich cvi€eni do pohybového rezimu pro
snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pii pouzivani digitalnich
technologii

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
Il. stupen
Cinnosti ovliviiujici zdravi
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojova program
- samostatné se pripravi pied pohybovou cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni cinnosti-zatézovanymi svaly
- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem
K udajiim o znecisteni ovzdusi
- usiluje o zlepseni své telesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist, prirody, silnicniho provozu, predvida moznd
nebezpeci urazu a prizpiisobi jim svou ¢innost
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich
odvétvi véetné zdokonalovani zdkladnich lokomoci
- cilené se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani
unavy
- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
- vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizpiisobuje pohybové aktivity
- uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
- uplatiiuje bezpecné chovani v prirodé a v silniénim provozu - chape zdsady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zmeri
uroven své telesné zdatnosti
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Ucivo
vyznam pohybu pro zdravi — rekrea¢ni a vykonnosti sport, sport divek a chlapct
zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondiéni programy, manipulace se zatizenim
prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zameéfena cviceni
hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc pti TV a sportu v rizném prostiedi a
klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych dovednosti
2. obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- zvldda v souladu s individudinimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hire, soutézi, pri
rekreacnich cinnostech
= posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny
- whodnocuje s pomoci digitalnich technologii podil pohybové aktivity a pohybové neaktivity v méreném pohybovém rezimu,
porovnavd je s predchozim mérenim
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy of¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pri
rekreacnich cinnostech
- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatkii

Ucivo
pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity
gymnastika — akrobacie, pteskoky, cvieni s na¢inim a na nafadi
estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni
formy cviceni pro dany v&k zaki; tance
upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judd, karatedd
atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady piekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem nebo
granatem, vrh kouli
sportovni hry — (alespon dv¢ hry podle vybéru $koly) herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie
turistika a pobyt v pifrodé — piiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpe¢nosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chlize se zatézi 1 v mirné naro¢ném terénu, tdboteni, ochrana ptirody, zaklady
orientaéniho béhu, dokumentace z turistické akce, preziti v pifrodé, orientace, ukryti, nouzovy
piistresek, zajisténi vody, potravy, tepla
plavani — (podle podminek Skoly-zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla zakladni plavecka vyuka, musi pfedchazet
adaptace na vodni prostiedi a zakladni plavecké dovednosti) dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptsob (plavecka
technika), dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plaveckych sportii, rozvoj plavecké
vytrvalosti
lyzovani, snowboarding, brusleni — (podle podminek $koly) bézecké lyzovani, lyzatska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské krajing, jizda na vleku, dalsi zimni sporty podle
podminek Skoly dalsi a netradi¢ni pohybové ¢innosti — podle podminek $koly a zajmu zakt
Zaznam pohybu — riizné zpusoby sledovani pohybovych ¢innosti z hlediska kvantity a kvality pomoci digitalnich technologii
(mobilni telefon, tablet, fotoaparat, kamera); korekce pohybu na zakladé¢ digitalniho zdznamu (mobilni telefon, tablet, fotoaparat,
kamera)

Cinnosti podporujici pohybové uceni
3. obdobi — ocekavané vystupy
Zak
- uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ctenare novin a casopisii, uzivatele internetu
- naplituje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky-cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochrana prirody pri sportu
- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéch druzstva a dodrzuje ji
- rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora
- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vvhodnoti
- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na vurovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

- zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vvhodnoti namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

- zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podpturnych opatieni

- uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divika

- napliuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu prirody pri sportu

219



- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
- rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrdace, rozhodciho, divika

- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vvhodnoti je

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Ucivo

komunikace v TV — t€locviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, zaklady grafického zapisu
pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pii osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj-vybér, osetfovani

historie a souc¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus-olympijska charta

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi riiznych ¢innostech

méfeni vykonil a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

evidence dat a informaci o pohybovych aktivitach, ¢innostech a vykonech pomoci digitalnich technologii (napt. tabulkovy procesor,
specialni online aplikace); rtizné zpisoby vyhodnocovani a prezentace dat pomoci digitalnich technologii (napt. prezenta¢ni software,
tabulkova procesor)

Zdravotni télesna vychova
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zdk
- uplatiiuje odpovidajict vytrvalost a cilevedomost pri korekci zdravotnich oslabent
- zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovnavaci cvicent souvisejici s vlastnich
oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedent
aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevedomost pri korekci zdravotnich oslabent
- zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici s viastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedent
- vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

U¢ivo

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich pii¢iny a mozné disledky — zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce oslabeni,
denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni
oslabeni podptirn€ pohybového systému (A) — poruchy funkce svalovych skupin; poruchy patete-odchylky predozadniho zaktiveni a
vyboceni patefe do stran; poruchy stavby dolnich koncetin: lokalni a celkova
relaxace; spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen; protazeni prsnich a
bedernich svaltl, zadni strany stehen a ohybact ky¢le; posilovani sijového,
mezilopatkového, bfisniho, hyzd'ového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpiimovace trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvoliiovani
patete; rotacni cviceni; spravny dychaci stereotyp
oslabeni vnitinich organi (B) — oslabeni obéhového a dychaciho systému; oslabeni endokrinniho systému; obezita; ostatni oslabeni
vnitinich organti: (kromé cviceni ze skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svalt;
hrudni a brani¢ni dychani pii zvySené zatézi; adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a
rovnovahy
oslabeni smyslovych a nervovych funkei (C) — oslabeni zraku; oslabeni sluchu; neuropsychicka oslabeni: (kromé cviceni ze skupiny
A) adaptace srde¢né-cévniho a dychaciho systému; koordinace pohybu; rovnovazné
polohy; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho vnimani rytmu; cviceni
S hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova lokalizace, rychlost
zrakového vnimani

Vsestranné rozvijejici pohybové ¢innosti pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV — s prihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

TELESNA VYCHOVA A SPORT- 6. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priiezova
vazby témata

- pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi - poznavani vlastnich

220




zméfi si tepovou frekvenci

piipravi se samostatné na pohybovou ¢innost
pouziva zakladni cviky a dokaze je vyuzit

V dennim rezimu

jedna v duchu fair play

dodrzuje pravidla her a bezpecné chovani na

sportovistich

respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

pomaha handicapovanym

reaguje adekvatné v situaci trazu spoluzaka

pouziva osvojované pojmy

provede kotoul vpied, vzad

provede roznozku, zvladne rozbéh a odraz
provede zakladni cvicebni prvky na kruzich a
hrazdé

provadi estetické pohyby s hudbou

za pomoci ucitele provede zakladni zachranu
a dopomoc

rozpozna a uziva zakladni startovni povely
chape atletiku jako vhodnou pripravu pro
jiné sporty

uziva zéklady techniky osvojovanych
disciplin

aplikuje priipravna cviceni na jednotlivé
atletické Cinnosti

zna zékladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (hry kolektivni, brankoveé,
sitové)

ovlada zakladni pravidla a dokaze je uplatnit
ve hie

provede zékladni Gpravu htist

chéape vyznam pohybovych her pro
navazovani mezilidskych vztaht

za pomoci ucitele uplatiuje jednoduché
varianty taktiky (rozestavéni hra¢l, obranny
systém, ptesilova hra...)

predvede zpracovani mice nohou, pfihravku a
stielbu (fotbal)

piedvede jednoduchou dovednost s holi —
piihravku, sttelbu (florbal)

chape vyznam strecinku a rozcviceni pred
sportovnim vykonem

chape plavani, brusleni, lyzovani, turistiku
jako vhodnou pohybovou a spole¢enskou
¢innost

méii svou télesnou zdatnost pomoci testd,
nameéfena data zaznamenava s vyuzitim
digitalnich technologii, sleduje zmény

a vyvozuje z nich potfebu Gpravy
pohybového rezimu

pohybovych moznosti,
pfednosti i zdravotnich
pohybovych omezeni a jejich
respektovani

- pojmy osvojovanych ¢innosti

- zdravy zivotni styl, odmitani
Skodlivin

- prlpravna, kondi¢ni,
relaxacni, tvofiva a jina
cviceni

- pravidla bezpeénosti, hygiena
pti TV, organizace

- sportovni chovani, fair play

Gymnastika

- pojmy, odvozené cvicebni
polohy a postoje - nacvik

- kotoul vpied, vzad

- preskoky — rozbéh, odraz,
roznozka - nacvik

- hrazda - kotouly pod hrazdou

- prapravna cvi¢eni na kruzich,
lavickach, zebiinach,
kladince-rovnovazné polohy

- cviceni se $vihadly

- rytmicka a kondi¢ni
gymnastika

- pohyb s hudbou, tanec (divky)

- zéklady zachrany a dopomoci

Atletika
- béh rychly (do 60m), vytrvaly
(do 2000m), terénni
- skok daleky
- hod mi¢kem - technika

Sportovni hry

- fotbal: pravidla, zpracovani
mice nohou, ptihravka, stielba

- florbal: zékladni pravidla,
ptihravka, stielba, zpracovani
a vedeni micku (divky jen
zaklady)

- vybijena

- prlpravna cviceni pro micové

hry

Relaxacni cviceni
- zéklady streCinku
- cviceni pted a po vykonu

Ostatni sporty (plavani, lyzovani,
turistika. ..) se zafadi do vyuky, pokud
budou vhodné podminky (materialni,
prostorové, klimatické) k jejich
realizaci

Kurz brusleni
- zékladni prvky brusleni

HV/vyjadieni
hudby
pohybem

D/olympijské
hry

M,CJ.P.PC.AJ,
F,VV/PRO-
Dobrodruzstvi
kriminalistiky

1/3, 1/7-
sportovni
chovani

3/3-
olympijské
ideje

1/9,1/10-
PRO-
Dobrodruzstvi
kriminalistiky
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TELESNA VYCHOVA A SPORT - 7. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
Z&k
- pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi - poznavani vlastnich
- zméii si tepovou frekvenci pohybovych moznosti,
- piipravi se samostatn¢ na pohybovou ¢innost prednosti i zdravotnich
- pouziva zékladni cviky a dokaze je vyuzit pohybovych omezeni a jejich
V dennim rezimu respektovani
- jedna v duchu fair play - pojmy osvojovanych ¢innosti
- dodrzuje pravidla her a bezpe¢né chovani na - zdravy zivotni styl, odmitani
sportovistich Skodlivin
- respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné - pripravna, kondi¢ni, relaxacni, 1/3,1/7-
pohlavi tvofiva a jina cviceni sportovni
- pomaha handicapovanym - pravidla bezpeénosti, hygiena chovani
- reaguje adekvatné v situaci urazu spoluzaka pii TV, organizace
- sportovni chovani, fair play
- pouZiva osvojované pojmy Gymnastika
- provede kotoul vpted, vzad, letmo - pojmy, odvozené cvicebni
- provede pfemet stranou polohy a postoje
- provede odbocku - kotoul letmo, ptemet stranou
- provede zakladni cvicebni prvky na kruzich a - pteskoky — odbocky stranou
hrazdé (koza), nacvik skrcky (Svédska
- provadi estetické pohyby s hudbou bedna), nacvik odrazu -
- zapomoci ucitele provede zakladni zdchranu trampolina
a dopomoc - hrazda — podmety, kotouly pod
hrazdou, to¢e
- pripravna cviceni na kruzich-
kotouly, vzpory
- pozoruje piimo nebo ze zdznamu pohybovou - pripravna cvieni na
¢innost, uruje zjevné nedostatky lavickach, Zebtinach,
trampolince, kladince-
rovnovazné polohy
- stoj narukou - nacvik HV/vyjadteni
- cviceni se $vihadly hudby
- $plhnaty¢i analané - pohybem
technika
- rytmicka a kondi¢ni
gymnastika
- pohyb s hudbou, tanec (divky) 3/3-
- zéklady zachrany a dopomoci olympijské
- cviceni rychlostné silova, ideje

rozpozna a uziva zékladni startovni povely
chépe atletiku jako vhodnou pripravu pro jiné
sporty

uziva zaklady techniky osvojovanych
disciplin

aplikuje prupravna cviceni na jednotlivé
atletické Cinnosti

ovlada zakladni pravidla a dokaze je uplatnit
ve hie fotbal, florbal

provede zakladni Gpravu hiist’ a Gdrzbu nacini
chape vyznam pohybovych her pro
navazovani mezilidskych vztaha

za pomoci uditele uplatiiuje jednoduché
varianty taktiky (rozestavéni hract, obranny
systém, ptesilova hra...)

pii he vyuziva zpracovani mice, ptihravku a
stielbu (fotbal)

protahovaci, napinaci

Atletika

béh rychly (do 100m), vytrvaly
(do 2000m), terénni

skok daleky

pripravna cviceni na skok
vysoky

hod mickem

Sportovni hry

zakladni pravidla sportovnich
her — technicko-takticka
metodika sportovnich her
fotbal: pravidla, zpracovani
mice nohou, hlavou, pfihravka
na kratkou a dlouhou
vzdalenost, stielba, herni
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pfi hie vyuziva dovednost s holi — ptihravku,
stfelbu ptitahem, zap&stim, uderem (florbal)
zvlada zaklady basketbalu, ptehazované,
stolniho tenisu

dle podminek zatadi sportovni hry, plavani,
brusleni, lyZovani, turistiku jako vhodnou
pohybovou a spoleenskou ¢innost

zvladne jednoduché prvky sjezdu na lyzich
zvladne jizdu na vleku

provede spravnou Gdrzbu lyzi a lyzaiské
vystroje

poskytne prvni pomoc pfi urazu

sleduje a vyhodnocuje pomoci digitalnich
technologii pohybové aktivity v prib¢hu dne
(tydne), zaznamenava jejich rozsah, intenzitu

zpracovava, vyhodnocuje a prezentuje
naméfena data i s pomoci digitalnich
technologii a diskutuje o nich

technika a taktika, vystroj a
vyzbroj pro brankafe a hrace
(divky jen zaklady)

- florbal: herni technika a
taktika, nacvik hernich situaci

- zaklady basketbalu: dribling,
prihravka jednoruc a obouruc,
stfelba

- zaklady softbalu

- vybijena, ptehazovana

- prapravné hry

- netradi¢ni hry

Ostatni sporty (plavani, brusleni,
lyzovani, turistika...) se zafadi do
vyuky, pokud budou vhodné podminky
(materialni, prostorové, klimatické)

k jejich realizaci

Lyzatsky kurz ( tydenni)

- sjezdové lyzovani —
zdokonaleni dovednosti
z kurzu ve 4.ro¢niku

- zéklady snowboardingu

- zéklady bézeckého lyzovani

- bezpecné chovani, prvni
pomoc

TELESNA VYCHOVA A SPORT - 8. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prufezova
vazby témata
Z&k
pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi - poznavani vlastnich
zméfi si tepovou frekvenci pohybovych moznosti,
pripravi se samostatné na pohybovou ¢innost prednosti i zdravotnich
pouziva zakladni cviky a dokaze je vyuzit pohybovych omezeni a jejich
V dennim rezimu respektovani CZ/zdravy
jedna v duchu fair play - pojmy osvojovanych ¢innosti | zivotni styl
dodrzuje pravidla her a bezpecné chovani na - zdravy zivotni styl, odmitani
sportovistich Skodlivin
respektuje pti pohybovych ¢innostech - pripravna, kondi¢ni,
opacné pohlavi relaxacni, tvofiva a jina
pomaha handicapovanym cviceni 1/3,1/7-
reaguje adekvatné v situaci urazu spoluzaka - pravidla bezpeénosti, hygiena sportovni
pii TV, organizace chovani
- sportovni chovani, fair play
pouziva osvojované pojmy
s dopomoci provede stoj na rukou Gymnastika
provede skréku - pojmy, odvozené cvicebni
provede zakladni cviebni prvky na kruzich polohy a postoje
a hrazdé - preskoky — skrcka (Svédska
provadi estetické pohyby s hudbou bedna)
za pomoci ucitele provede zakladni zachranu - hrazda — nacvik vymyku
a dopomoc - cviceni na kruzich
- pripravna cviceni s lavickami
- stoj narukou
- Splhnaty¢i a na lan¢ - vykon HV/vyjadteni
- rytmicka a kondi¢ni hudby
gymnastika pohybem
- pohyb s hudbou, tanec (divky) 3/3-
rozpozna a uziva zakladni startovni povely - zaklady zachrany a dopomoci olympijské
zna zakladni pravidla a techniky atletickych ideje

disciplin

Atletika
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uziva zaklady techniky osvojovanych - pojmy olympijské discipliny INF/zpracovani | 6/6-
disciplin - zaklady techniky disciplin vysledkt zpracovani
zméfi a zapise vykony - zakladni pravidla soutézi vysledkt
- zaklady evidence vykont
- béh rychly (do 100m), E,M/PRO- 1/6-PRO-Myj
vytrvaly (do 3000m), Mij vlastni vlastni vykon
Stafetovy (nacvik predavky), vykon
terénni
- skok daleky MEP,M,INF/ 1/9,1/10-
ovlada zakladni pravidla a dokaze je uplatnit - prapravna cviceni na skok PRO- PRO-
ve hie vysoky Kufrovani s Kufrovani s
provede zékladni Gipravu hfist’ a udrzbu - hod mickem medvédem medvédem
nacini
chape vyznam pohybovych her pro Sportovni hry E,M,INF/PRO- | 1/9,1/10-
navazovani mezilidskych vztaha - zakladni pravidla sportovnich | Minigolf PRO-Minigolf
za pomoci uditele uplatiiuje jednoduché her
varianty taktiky (rozestavéni hraci, obranny - ptiprava a organizace utkéni
systém, pfesilova hra...) - zakladni principy fizeni a
zvlada dribling, ptihravku, dvojtakt, stielbu rozhodovani pohybovych her
(basketbal) - herni role a funkce (brankar,
zvlada odbijeni obouru¢ vrchem, spodem, utoénik, obrance)
podani spodem a jeho piijem, ptihravku - radost ze hry, spoluprace
(volejbal) - reprezentace zakd na
oblastnich, okresnich a
krajskych soutézich
- zéklady hernich systémt a
hernich kombinaci (obranné a
atocné)
- basketbal: dribling, ptihravka
jednoru¢ a obourug, trestné
hody, dvojtakt, stielba
- zéklady volejbalu: odbijeni
obouru¢ vrchem a spodem,
jednorug, ptihravka, podani
spodem, pifjem podani
chéape tipolova cviceni a posilovani jako - zéklady softbalu, hazené
vhodnou aktivitu ke zlepSovani své fyzické - pfehazovana
kondice - prupravné hry
- netradiéni hry
zatadi plavani, brusleni, lyzovani, turistiku
jako vhodnou pohybovou a spolecenskou Upolova cviceni
¢innost - zékladni upolova cviceni
- zéklady posilovani
méii pomoci testil t€lesné zdatnosti svou
zdatnost i zdatnost jinych, naméfena data Ostatni sporty (plavani, brusleni,
zaznamenava s vyuzitim digitalnich lyzovani, turistika...) se zafadi do
technologii, posuzuje je, hodnoti a navrhuje vyuky, pokud budou vhodné podminky
upravy pohybového rezimu (materialni, prostorové, klimatické)
k jejich realizaci
TELESNA VYCHOVA A SPORT - 9. ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi
zméfi si tepovou frekvenci

pripravi se samostatné na pohybovou ¢innost
pouziva zakladni cviky a dokaze je vyuzit

v dennim rezimu

jedna v duchu fair play

dodrzuje pravidla her a bezpecné chovani na
sportovistich

respektuje pti pohybovych Cinnostech opacné

- poznavani vlastnich
pohybovych moznosti,
prednosti i zdravotnich
pohybovych omezeni a jejich
respektovani

- pojmy osvojovanych ¢innosti

- zdravy Zivotni styl, odmitani
Skodlivin

- prapravnd, kondi¢ni,
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pohlavi
pomaha handicapovanym
reaguje adekvatné v situaci trazu spoluzaka

pouziva osvojované pojmy

provede skrcku

vyuziva zakladni gymnastické prvky v kratké
sestavé V prostnych, na hrazdé¢ a na kruzich
provadi estetické pohyby s hudbou

provede zakladni zachranu a dopomoc

pozoruje piimo nebo ze zaznamu pohybovou
¢innost, urcuje zjevné nedostatky a jejich
mozné pric¢iny navrhuje moznosti pro
zlepSeni sledovaného a hodnoceného pohybu

uziva zéklady techniky osvojovanych
disciplin

zméii a zapise vykony

sestavi tabulku rekordi

zna lehkoatletické discipliny

ovlada zékladni pravidla a dokaze je uplatnit
ve hie

provede zékladni Gpravu hiist’ a adrzbu
nacini

chape vyznam pohybovych her pro
navazovani mezilidskych vztahi

za pomoci ucitele uplatiuje jednoduché
varianty taktiky (rozestavéni hraca, obranny
systém, ptesilova hra...)

uplatiuje zaklady hernich systémi a
kombinaci

vyuziva dribling, pfihravku, dvojtakt, stielbu
(basketbal)

vyuziva odbijeni obouru¢ vrchem, spodem,
podani spodem a jeho pfijem, ptihravku,
sme¢, blok (volejbal)

ovlada zaklady softbalu, hazené

hraje stolni tenis

zatadi plavani, brusleni, lyzovani, turistiku

relaxacni, tvofiva a jina
cviceni

pravidla bezpe¢nosti, hygiena
pti TV, organizace

sportovni chovani, fair play

Gymnastika

pojmy, odvozené cvicebni
polohy a postoje

prostna — jednoducha sestava
pteskoky — skrcka pies
$védskou bednu

hrazda — vymyk, jednoducha
sestava

cviceni na kruzich —
jednoducha sestava

$plh na ty¢i a na lané — vykon
rytmicka a kondi¢ni
gymnastika

pohyb s hudbou, tanec (divky)
zaklady zachrany a dopomoci

Atletika

pojmy olympijské discipliny
zaklady techniky disciplin
zakladni pravidla soutézi
evidence vykont

priipravna cviceni

béh rychly (do 100m),
vytrvaly (do 3000m), Stafetovy
(nécvik predavky), terénni
skok daleky

priipravné cviceni na skok
vysoky

hod mic¢kem, granatem
seznadmeni s dal$im nacinim —
koule, disk, ostép, granat

Sportovni hry

zakladni pravidla sportovnich
her

piiprava a organizace utkani
zakladni principy fizeni a
rozhodovani pohybovych her
herni role a funkce (brankar,
utoénik, obrance)

radost ze hry, spoluprace
reprezentace zakli na
oblastnich, okresnich a
krajskych soutézich

zaklady hernich systémi a
hernich kombinaci (obranné a
utoéné)

basketbal: dribling, ptihravka
jednorug a obourug, trestné
hody, dvojtakt, stielba
volejbal: odbijeni obourué
vrchem a spodem, jednorug,
prihravka, podani spodem,
piijem podéni, sme¢, blok
zaklady softbalu, hazena,
stolni tenis

pfehazovana

prupravné hry

netradi¢ni hry

Ostatni sporty (plavani, brusleni,

HV/vyjadieni
hudby
pohybem

VV/PRO-Den
plny her

1/3,1/7-
sportovni
chovani

3/3-olympijské
ideje

1/1,1/2,1/5,1/8,
1/9,1/10,6/7-
PRO-Den plny
her
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jako vhodnou pohybovou a spolecenskou lyzovani, turistika...) se zatadi do

¢innost vyuky, pokud budou vhodné podminky
- vyhodnocuje s pomoci digitalnich technologii | (materialni, prostorové, klimatické)

podil pohybové aktivity a pohybové k jejich realizaci

neaktivity v méfeném pohybovém rezimu,

porovnava je s predchozim métenim PROJEKT — Den plny her

- zpracovava, vyhodnocuje a prezentuje a sdili
naméfena data v ramci skupinové prezentace

- - navrhuje moZné zpiisoby prezentace a
sdileni zjisténych dat v ramci Skoly (webové
stranky, Casopisy atd.)

PRACOVNI VYUCOVANI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci pfedmét Pracovni vyuovani napliiuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét
prace, postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich
dovednosti v riiznych oborech lidské &innosti a prispiva k vytvaieni Zivotni a profesni orientace zaki. Zaci se
uci pracovat s riznymi materialy, osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky, u¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu. Ve v§ech vyucovacich hodinach jsou soustavne
vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny pii praci.

Vzdélavaci obsah piredmétu vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do styku
S lidskou Cinnosti a technikou v rozmanitych podobach. Cilen¢ se zaméfuje na praktické manualni pracovni
dovednosti a ndvyky a doplituje tak celé zdkladni vzdelani o tuto dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
cloveka v dal§im zivoté, v roding, ve spolecnosti.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucovaci predmét Pracovni vyucovani je realizovan ve 4.a 5.ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, ve skolni kuchyrice, na Skolnim pozemku, v nejbliz§im okoli skoly i
prostfednictvim exkurzi do vybranych vyrobnich podniki.

Vzdélavaci obsah predmétu je deélen do téchto tematickych okruhti: Prace s drobnym materidlem,
Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdéelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- odpoveédnosti za kvalitu své prace

- osvojeni zakladnich pracovnich navykt z riznych pracovnich oblasti

- vytrvalosti, soustavnosti a tvofivosti pti pracovnich ¢innostech

- Ucté pted jakoukoli lidskou praci

- pocitu seberealizace a radosti z vyrobku vlastnich rukou
Kompetence Kk uéeni

- zaméfujeme se na aktivni dovednosti zaku

- vedeme zaky k sebeuspokojeni z vysledkt své prace

- u¢ime zaky odpovédnosti za svou praci

- ucime zdky samostatné planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost
Kompetence k feSeni problému

- uéime Zaky trpé€livosti a vytrvalosti
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- ucime zaky algoritmy feSeni problému na modelovych piikladech
- podporujeme samostatnost, tvofivost a originalitu
- podporujeme vyuzivani moderni techniky a technologie pii feSeni problémil
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali svilj ndzor podpotfeny logickymi argumenty
- vedeme zaky k pozitivni prezentaci své prace, své osoby a své Skoly
- umoziujeme zaklim podilet se na sestavovani pravidel pii ¢innostech, které pak disledné vyzadujeme
Kompetence socialni a personalni
- volime takové formy prace, aby se uplatnil kazdy ¢len tfidniho kolektivu
- podporujeme skupinové a kooperativni vyucovani
- ucime zaky kriticky hodnotit vykony své i cizi
Kompetence ob¢anské
- ucime zaky ucté k lidské praci
- uc¢ime zaky hrdosti z vysledkii prace vlastnich rukou
- vedeme zaky k aktivni ochrané¢ zdravi a ochrané Zivotniho prostredi
- ucime zaky nabidnout i pfijmout radu a pomoc
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- ucime zaky pouzivat pfi praci vhodné néstroje, materidly a technologie
- ucime zaky chrénit si pii praci své zdravi
- vedeme zaky k dislednému dodrzovani vymezenych pravidel
- vytvafime podnétné, tvotivé a radostné pracovni prostredi
Kompetence digitalni
- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobki
- podporujeme zaky pii vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu
- vedeme zaky k tomu, aby vyhledéavali pracovni postupy a navody (ptiprava pokrmi, péce o rostliny,
prace s drobnym materialem, konstruk¢ni ¢innosti) v doporuc¢enych online zdrojich
- motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani pfirody a péstitelskych pokust s vyuzitim
digitalnich technologii

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
l. stupen
Prace s drobnym materialem
2. obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- wytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladeé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
- kzvolenému vyrobku samostatné vyhleda vhodny videonavod, vyrobek vytvori
- wuZivd pri tvorivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic, které dle potieby vyhleda v doporucenych
online zdrojich
- voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
-udrzuje porddek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatieni
- wytvari primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu
- kzvolenému vyrobku samostatné vyhleda vhodny videonavod, vyrobek vytvori
- wuzZivd pri tvorivych ¢innostech s riiznym materidalem viastni fantazii
- voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzZitému materidlu
- udrZuje porddek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri drobném
poranéni

U¢ivo

vlastnosti materialu — pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.
pracovni pomiticky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy — organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti
2. obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- provadi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montdaz a demontadz
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- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu i videonavodu
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy of¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni
- provadi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontadz
- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu i videondvodu
- udrzuje porddek na svém pracovnim miste, dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri drobném
urazu - uziva jednoduché pracovni ndastroje a pomiicky

U¢ivo

stav

ebnice — plo$né, prostorové, konstrukéni; sestavovani modelt

préace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem a videondvodem

Péstitelské prace
2. obdobi — ocekavané vystupy

Zak

- provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani, které zaznamend i s vyuZitim

digitalnich technologii a zhodnoti je

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini; vyhleda potrebné informace v doporucenych

online zdrojich
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu
minimalni doporucena troveii pro tipravy of¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

- dodrzuje zdakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
- oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini vyhleda potrebné informace v doporucenych

online zdrojich

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu na zahradé

U¢ivo

zakladni podminky pro péstovani rostlin — ptida jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

pestovani rostlin ze semen — V mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)
péstovani pokojovych rostlin

rostl

iny jedovaté — rostliny jako drogy, alergie

Piiprava pokrmu
2. obdobi — o¢ekavané vystupy

Zik

U¢iv

orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
pripravuje samostatné jednoduchy pokrm podle receptu, ktery vyhleda v doporucenych online zdrojich
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
udrzuje porddek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu
v kuchyni
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni
uvede zdkladni vybaveni kuchyné
pripravi samostatné jednoduchy pokrm podle receptu, ktery vyhleda v doporucenych online zdrojich
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani
udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pri
urazu v kuchyni - uplatiuje zdasady spravné vyzivy

(V]

zakladni vybaveni kuchyné

vybé

r, nakup a skladovani potravin

jednoducha uprava stolu — pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni — historie a vyznam

PRACOVNI VYUCOVANI - 4. roénik

Ro¢énikové vystupy Ro¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
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udrzuje poradek na svém pracovnim misté
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pfi urazu

pracuje dle navodu slovniho, obrazového
nebo videonavodu

zorganizuje se praci

voli vhodné pracovni pomiicky a nastroje
vytvati plosné a prostorové kompozice,

- zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace
- prvni pomoc

Prace s drobnym materidlem
- vlastnosti materialu
- funkce a vyuziti pracovnich
pomucek
- organizace prace
- jednoduché pracovni postupy

drobné vyrobky - svyuzitim digitalnich VV/ptirodni
seznami se se zaklady aranzovani technologii materialy
vyuziva a kombinuje pfirodniny - préce s papirem a kartonem —
rozlisi ptirodni a technicky material obkreslovani $ablony, stithani, | CI,SV,VV,A],
zvlada $iti, ptisivani knoflika prekladani lepeni, polepovani M/PRO-Za
pracuje s modelovaci hmotou - préce s pfirodninami — plody a | zabavou a
vyuziva prvky lidovych tradic semena rostlin, listy, $isky, poucenim
vyhledava potfebné informace a nameéty vétvicky, oblazky, skofapky
v doporucenych online zdrojich - prace s textilem — pfedni a
zadni steh, pfisivani knoflikt
- préace s modelovaci hmotou,
téstem
- Vanoce, Velikonoce
- darky
Konstruktivni ¢innosti
- prace s navodem a piedlohami
pracuje podle slovniho navodu, predlohy stavebnic PR,VV,CV/
nebo videonavodu - sestavovani modelt dle PRO-Ctyii 1/5,5/2-PRO-
provadi jednoduchou montdz a demontaz navodu obii Ctyti obii
- vyuZiva ziskanych poznatku k realizaci - model dle vlastni fantazie
vlastniho napadu PR/podminky
Péstitelské prace zivota na Zemi
- zékladni podminky pro
- pecuje o pokojové rostliny péstovani rostlin — umisténi,
- pozoruje a zaznamena vyvoj rostlin pfi zalévani, hnojeni
péstitelskych pokusech s vyuzitim digitalnich - rozmnozovani rostlin véetné SV.CJ.VLHV,
technologii pozorovani a jeho zaznamu AJ,VV/PRO-
- mnozi rostliny odnozemi a fizkovanim S vyuzitim digitalnich Vitejte ve
- rozliSuje pojem seti a sazeni technologii spolecnosti
- chape nebezpeci jedovatych rostlin - jedovaté rostliny
(informace dle potieby vyhleda - vypéstek (koteni)
Vv doporucenych online zdrojich)
- vypéstuje nenaro¢né rostliny Pfiprava pokrmu
- zakladni vybaveni kuchyné
- nakup potravin, skladovani
- uprava stolu, pravidla
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné spravného stolovani
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a - ptiprava jednoduchého
spole¢enského chovani pokrmu podle
- pfipravi jednoduchy pokrm podle receptu/pracovniho postupu
receptu/pracovniho postupu, ktery vyhleda z doporucenych online zdroji
v doporucenych online zdrojich
PRACOVNI VYUCOVANI - 5. ro¢nik
Roénikové vystupy Ro¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata

udrzuje poradek na svém pracovnim misté
dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace
poskytne prvni pomoc pfi tirazu

zasady hygieny a bezpecnosti
prace
- prvni pomoc

229




pracuje dle slovniho navodu, pfedlohy nebo
videonavodu

zorganizuje se praci

voli vhodné pracovni pomticky a nastroje
vytvafti plo$né a prostorové kompozice,
drobné vyrobky

seznami se se zaklady aranZovani
vyuzivéa a kombinuje pfirodniny

rozlisi pfirodni a technicky material
zvlada $iti, jednoduché vysivani, pfisivani
knoflik

pracuje s modelovaci hmotou

vyuziva prvky lidovych tradic

pracuje podle slovniho nédvodu, ptedlohy
nebo videonavodu

provadi jednoduchou montaz a demontaz
vyuziva ziskanych poznatki k realizaci
vlastniho napadu

pecuje o pokojové rostliny

pozoruje a zaznamena vyvoj rostlin pii
péstitelskych pokusech s vyuzitim
digitalnich technologii

mnoZzi rostliny odnozemi a fizkovanim
provadi péstitelské pokusy a pozorovani
S vyuzitim digitalnich technologii
vypéstuje nenarocné rostliny

upravuje okoli skoly

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani

umi bezpecné zachazet s jednoduchymi
kuchynskymi elektrickymi spotiebici
pripravi samostatné jednoduchy pokrm podle
receptu/pracovniho postupu, ktery vyhleda

v doporucenych online zdrojich

Préce s drobnym materidlem

vlastnosti materialu

funkce a vyuziti pracovnich
pomiicek

organizace prace

jednoduché pracovni postupy
S vyuzitim digitalnich
technologii

prace s papirem a kartonem —
obkreslovani $ablony, stiihani,
fezani, prekladani lepeni,
polepovani, dérovani

prace s pfirodninami — plody a
semena rostlin, listy, $isky,
vétvicky, oblazky, skotfapky,
kira

prace s textilem — rizné druhy
steht, kiizkova vysivka,
prisivani knofliki

prace s modelovaci hmotou,
téstem, keramickou hlinou
Vanoce, Velikonoce

darky

navstéva muzea

Konstruktivni ¢innosti

prace s navodem a
predlohami stavebnic
sestavovani modeld dle
navodu

model dle vlastni fantazie
udrzba jednoduchych
predméta

Péstitelské prace

zakladni podminky pro
péstovani rostlin — umisténi,
zalévani, hnojeni
rozmnozovani rostlin

rostliny jako drogy, alergie
estetické prostredi

vlastni vypéstek

péstitelsky pokus, pozorovani
a jeho zaznam s vyuzitim
digitalnich technologii

Ptiprava pokrmut

nakup potravin, skladovani
Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

prace s varnou konvici,
vafi¢em, troubou, $lehacem
pfiprava jednoduchého
pokrmu

podle receptu/pracovniho postupu

z doporucenych online zdroji

HV/vyroba
hudebniho
nastroje

Cl/pténi

CILVLM,SV,
HV,VV,INF/
PRO-Pamatky
naseho
méstecka

M/prostorové
geom.utvary

PR,VV,CJ,INF/
PRO-Expedice
na Mésic

PR,VV,CJ,INF/
PRO-
Hlasujeme pro
ptirodu

1/1,1/5,1/9-
PRO-
Expedice na
Meésic

1/5,1/9,6/7-
PRO-
Hlasujeme pro
prirodu

PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti napliiuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace,
postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich dovednosti
v ruznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakl. Zaci se uci
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pracovat sriznymi materidly, osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky, u¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinéch jsou soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny pii praci.

Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich Zzivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do styku
s lidskou €innosti a technikou v rozmanitych podobach. Cilené se zaméiuje na praktické manualni pracovni
dovednosti a ndvyky a doplituje tak celé zdkladni vzdelani o tuto dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
clovéka v dal§im zivoté, v roding, ve spolecnosti.

Zéci vyuzivaji rizné digitalni technologie a digitalni zdroje p¥i volbé budouciho povolani, profesni
pripravé ¢i pii sebehodnoceni a sebeprezentaci. Specidlnim nastrojem kariérového rozvoje zaka je jeho
osobni portfolio dovednosti, zkuSenosti, zajmd a uspécht, které si sestavuje v digitdlni podobg. V
roz§ifujicim tematickém okruhu si Zaci osvojuji praci s digitdlnimi technologiemi, které pomahaji pii
spolupraci a komunikaci v tymu, pfi organizaci €asu a pii feSeni béznych pracovnich tkolil a projekti.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENiI PREDMETU

Pracovni ¢innosti je povinny pfedmét pro zaky II. stupné s tydenni casovou dotaci 2 hodiny v 6.ro¢niku a
V ostatnich ro¢nicich po jedné hodiné. Je piedpokladano, ze v 7., 8.a 9.ro¢niku bude vyuka probihat ve
dvouhodinovych blocich v alternaci s Vytvarnou vychovou. Zaci jsou pii vyuce déleni do dvou pracovnich
skupin divek a chlapct s odlisSnym charakterem pracovnich ¢innosti. Vyuka probiha ve skolni dilnég, u u¢ebné
vypocetni techniky, v u¢ebné chemie, ve Skolni kuchyiice, na skolnim pozemku, v nejbliz§im okoli Skoly i
prostfednictvim exkurzi do vybranych vyrobnich podniki.

Vzdélavaci obsah predmétu je délen do téchto tematickych okruhti: Prace s technickymi materialy,
Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Pfiprava pokrmt, Svét
prace. Obsah piredmétu je obohacen tematickym okruhem Prace s drobnym a pfirodnim materialem

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- odpoveédnosti za kvalitu své prace

- osvojeni zakladnich pracovnich navykt z riznych pracovnich oblasti

- vytrvalosti, soustavnosti a tvofivosti pfi pracovnich ¢innostech

- 1cté pted jakoukoli lidskou praci

- pocitu seberealizace a radosti z vyrobku vlastnich rukou
Kompetence k uéeni

- zaméfujeme se na aktivni dovednosti zakli

- vedeme zaky k sebeuspokojeni z vysledkt své prace

- u¢ime zaky odpovédnosti za svou praci

- ucime zaky samostatné planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost
Kompetence k feSeni problému

- u¢ime zaky trpélivosti a vytrvalosti

- ucime zaky algoritmy feSeni problémil na modelovych ptikladech

- podporujeme samostatnost, tvofivost a originalitu

- podporujeme vyuzivani moderni techniky a technologie pfi feSeni problémi
Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sviij nazor podpofeny logickymi argumenty

- vedeme zaky k pozitivni prezentaci své prace, své osoby a své Skoly

- umoziujeme zaklim podilet se na sestavovani pravidel pfi Cinnostech, které pak disledné vyzadujeme
Kompetence socialni a persondlni

- volime takové formy prace, aby se uplatnil kazdy ¢len tfidniho kolektivu

- podporujeme skupinové a kooperativni vyucovani

- ucime Zaky kriticky hodnotit vykony své i cizi
Kompetence ob¢anské

- ucime zaky ucte k lidské praci

- uc¢ime zaky hrdosti z vysledkt prace vlastnich rukou

- vedeme zaky k aktivni ochrané¢ zdravi a ochrané Zivotniho prostredi
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- ucime zaky nabidnout i pfijmout radu a pomoc
Kompetence pracovni
- vedeme Zaky K pozitivnimu vztahu k praci
- ucime zaky pouzivat pfi praci vhodné néstroje, materidly a technologie
- ucime zaky chrénit si pfi praci své zdravi
- vedeme zaky k dislednému dodrzovani vymezenych pravidel
- vytvafime podnétné, tvorivé a radostné pracovni prostredi
- seznamujeme zaky riznymi formami s riznymi profesemi
- motivujeme zaky k dosazeni vhodné zvoleného budouciho povolani
Kompetence digitalni
- vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy
- motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojt k u¢eni, osobnostnimu
rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu
- prakticky seznamujeme zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projektd a (tymovych) ukola

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
I1. stupen

Prace s technickymi materialy
3. obdobi — ofekavané vystupy
Zdk

- provadi jednoduché prdce s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kdazer

- 7esi jednoduché technickeé ukoly s vhodnym vybérem materidalii, pracovnich nastrojii a naradi

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- uziva technickou dokumentaci, pripravi si viastni jednoduchy ndacrt vyrobku

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zasady bezpecnosti a ochrany pri prdci s ndstroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pri urazu

minimalni doporucena tiroveii pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni

- ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech, provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kdzern

- 7esi jednoduché technickeé ukoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich ndstrojii a naradi

- organizuje svoji pracovni ¢innost

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zasady bezpecnosti a ochrany pri prdci s nastroji a ndaradim;
poskytne prvni pomoc pri urazu - rozlisuje rizné druhy materialit a znd jejich viastnosti - zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem zpracovavaného materidalu - spravné vybere a pouzivda vhodné pracovni ndstroje a pomiicky - dovede
pracovni postupy k finalnimu vyrobku - dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytuje prvni
pomoc pri drobném urazu

U¢ivo

vlastnosti materialu — uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

pracovni pomiicky — naradi a nastroje pro ruéni opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace — dileZité technologické postupy

technické nacrty a vykresy — technické informace, navody

ulohy techniky v zivoté ¢loveéka — zneuziti techniky, technika a zivotni prostiedi, technika a volny ¢as, tradice a femesla

Péstitelské prace, chovatelstvi
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zak
- voli vhodné pracovni postupy pri pestovani vybranych rostlin
- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
- pouzivd vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
- uziva digitalnich technologii tviiréim a inovativnim zpusobem, k nalézani, porovnavani a vyhodnocovani riiznych variant
reSeni a k prezentovani a sdilent zamérii, postupii a vysledkii samostatné i skupinové prace
- komunikuje v tymu pri spolecnych uikolech prostrednictvim riiznych digitalnich technologii, vyuziva online konferenci a
sdileného virtualniho pracovniho prostoru
- zamérné a promyslené vyuziva vhodnych digitalnich technologii k samostatné praci i praci v tymech p¥i pracovnich
¢innostech a projektech, vyuziva/tvori videondvody
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dodrzuje technologickou kadzen, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri urazu, véetné urazu
zptisobeného zviraty
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin
- péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé
- pouzivd vhodné pracovni pomiicky a provaddi jejich udrzbu
- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
- wuziva digitdalnich technologii k nalézani, porovnavani a vvhodnocovani riiznych variant reSeni a k prezentovani a sdilent
zameérii, postupii a vysledkii samostatné i skupinové prdace
- komunikuje v tymu pri spolecnych vikolech prostrednictvim riiznych digitalnich technologii, vyuziva online konferenci a
sdileného virtualniho pracovniho prostoru
- wuzivd vhodnych digitalnich technologii k samostatné praci i prdaci v tymech pri pracovnich cinnostech a projektech,
vyuziva videonavody
- dodrzuje technologickou kadzern, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri urazu zpiisobeném zviraty a
Dpri styku s jedovatymi rostlinami

Ucivo

zakladni podminky pro péstovani — pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a ptdy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druhii zeleniny

okrasné rostliny — zéklady oSetfovani pokojovych rostlin, péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin; kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoduché vazba, tiprava kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani, uskladnéni a zpracovani

1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é¢ivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako

drogy a jejich zneuzivani; alergie
chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

Provoz a idrzba domacnosti
3.obdobi — ocekavané vystupy
Zak
- provadi jednoduché operace platebniho styku a domadciho ucetnictvi
- ovlada jednoduché pracovni postupy pri zakladnich cinnostech v domdcnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotrebicii
- spravné zachazi S pomiickami, nastroji, naradim a zarizenim véetné udrzby,; provadi drobnou domdct udrzbu
dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pii urazu, véetné urazu elektrickym
proudem
minimalni doporucena troveii pro tipravy oekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- provadi jednoduché operace platebniho styku
- ovlada jednoduché pracovni postupy pri zakladnich ¢innostech v domdcnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotrebicii
- spravné zachazi s pomiickami, nastroji, naradim a zarizenim, provadi drobnou domadci udrzbu, pouziva vhodné prostiedky
pri praci v domdcnosti
- dodrzuje zdakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pri urazu elektrickym proudem
nebo chemikalii

U¢ivo
finance, provoz a idrzba domacnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, ispory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika
domaécnosti; udrzba odévu a textilii, uklid domécnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na
zivotni prostiedi, odpad a jeho ekologicka likvidace; spotfebi¢e v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotiebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci trazu elektrickym proudem

Piiprava pokrmu
3.obdobi — ofekavané vystupy
Zik
- pouziva zdakladni kuchynsky inventdr a bezpecné obsluhuje zdkladni spotiebice
- pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
- dodrzuje zdkladni principy stolovani, spolec¢enského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti
dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
- pouziva zakladni kuchyrnisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
- pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zasadami zdravé vyzivy
- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvai pomoc pri urazech v kuchyni

U¢ivo
kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu
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potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

pfiprava pokrmu — Giprava pokrmi za studena, zakladni zpusoby tepelné Gpravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrma a napojt

uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v roding, zdobné prvky a kvétiny na
stole

Svét prace
3.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak
- orientuje se vV pracovnich ¢innostech vybranych profesi
- posoudi své moznosti pri rozhodovani o volbe vhodného povolani a profesni pripravy
- wuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokadze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pri vstupu na trh prdce
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profesi, v ucebnich oborech a stiednich Skolach
- posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace prihlédnutim k potrebam bézného zivota
- wuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdeélavani
- prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri uchdzent se o zaméstnani - byl seznamen s pravy a povinnostmi
zaméstnancu a zaméstnavatelii - byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripadé neuspésného hledani
zaméstnani

U¢ivo
trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostiedkl, pracovnich objekti, charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost ptilezitosti na trhu prace

volba profesni orientace — zakladni principy; sebepoznavani: osobni zjmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napln uéebnich a studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci (regionu), zptisoby hledani zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,

problémy nezaméstnanosti, ufady prace; prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell
podnikéani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

PRACOVNI CINNOSTI - 6. roénik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak Piiprava pokrmii M/desetinna
- dodrzuje hygienu a bezpecnost prace, umi - bezpecnost a hygiena prace ¢isla
poskytnout prvni moc pfi Grazu - prvni pomoc
- orientuje se v kuchyni, bezpe¢né ovlada - dodrzovani pofadku a Cistoty,
bézné kuchynské spotiebice organizace prace
- udrZuje pofadek a Cistotu na pracovisti - vybaveni kuchyné
- osvoji si zakladni pravidla stolovani a bézné - obsluha elektrospotiebici —
je pouziva zasady
- upravi vhodné stil pro bézné a slavnostni - pravidla stolovani
piilezitosti, vyuziva zdobicich prvkua - zdravi prospésné potraviny;
- podle pokynt piipravi jednoducha jidla potravinova pyramida
studené a teplé kuchyné - ptiprava jednoduchych
- samostatné piipravi jednoduchy pokrm, pokrmi studené kuchyné
zorganizuje si praci - pftiprava jednoduchych
- provede piepocet mnozstvi surovin na dany pokrmd teplé kuchyné
pocet porci a finanéni ohodnoceni - priprava jidla ke slavnostni
prilezitosti
- uprava stolu a interiéru —
zdobici prvky
- samostatna piiprava pokrmu
podle receptu z doporuéenych
online zdroji véetné
videonavodi
- pfepocet mnozstvi surovin na
potiebny pocet porci
- finanéni hodnoceni surovin
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74k Prace s drobnym a piirodnim M,F,CJ.P,AJ, | 1/5,1/9,1/10-
- dodrzuje hygienu a bezpe¢nost prace, umi materialem VV,TV/PRO- | PRO-
poskytnout prvni moc pfi Grazu - bezpecnost a hygiena prace Dobrodruzstvi | Dobrodruzstvi
- pracuje dle slovniho navodu a popisu - prvni pomoc kriminalistiky | kriminalistiky
- zorganizuje se praci - papir, karton, textil, drat,
- udrzuje pofadek na pracovnim misté provaz, $pejle, vosk, 1/5-kreativita
- voli vhodné pracovni pomticky a nastroje ubrousky...
- respektuje vlastnosti materialti - prouti, bfezové vétvicky, seno,
- vhodné kombinuje rizné druhy materialu obili, susené plody, susené
- zkvalitiyje estetické vnimani rostliny, 1yko, skofapky,
- podili se na vyzdobé skoly kaminky, kofeni, mech, ktira,
- uziva prvky lidovych tradic hlina, rakos, korek,
- snazi se o pfesnou a Cistou praci makovice...
- zhotovi 8-10 vyrobki - vlastnosti material
- pracovni pomucky
- mozné vyrobky z drobného
materialu: kulaté a tvarované
krabice, svicky, stinitka,
kvétinovy papir, tasky, masky,
loutky...
- mozné vyrobky z pfirodnich
materialt: loutky, suSené
vazby, dekorace, rakosové
obaly, zvitatka ze sena, ledové
vénce, vanoc¢ni vyzdoba,
mozaiky, Spejlové krabicky,
keramické misky a figurky,
dekorace skotapkami. ..
Zak Péstitelské prace P/bezobratli 5/2-Slunce a
- bezpecnost a hygiena prace puda
- dodrzuje hygienu a bezpecnost prace, umi - prvni pomoc
poskytnout prvni moc pfi Grazu - vznik a vyznam pudy
- rozumi vztahu mezi horninou a vlastnosti - ptiprava zahonu, sklenik
pady - hnojiva, kompost, ochrana
- chape nezbytnost piidnich organismti pro pred skadci
kolob¢h latek v ptirodé - druhy rostlin (hospodarské,
- dovede prakticky vyuzit poznatky o okrasné, jedovaté, 1é¢ivé...)
hnojivech k péci o rostliny - prace s atlasy a doporu¢enymi
- orientuje se v zakladnich jarnich a letnich online zdroji
péstitelskych pracich - zahradnické naradi a jeho
- rozeznava ruzné druhy rostlin pouziti
- pouZiva spravné zahradnické nafadi - sadba a osivo, druhy osiva
- provadi praktickou péci o pokojové rostliny - rychleni, ptedpéstovani, pfimy
- objasni riizné zplsoby péstovani rostlin na vysev
zvolenych piikladech - péce o pokojové rostliny,
- péstuje riznymi zpusoby vhodné druhy rozmnozovani, ptesazovani
rostlin, voli vhodné pracovni postupy, ziskava - rychleni vybraného druhu
praktické zkusenosti rostlin
- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu - ptredpéstovani vybranych
- umi rozmnoZzovat vybrané druhy rostlin druht
generativné a vegetativné - péstovani vybranych druhd
- vénuje dveé hodiny prazdnin péci o vysadbu Z ptimého vysevu
- Tprava okoli $koly, truhliky
- péce o vysadbu
74k Prace s technickymi materidly 1/5-kreativita

dodrzuje hygienu a bezpec¢nost prace, umi
poskytnout prvni moc pfi Grazu

udrzuje pofadek na pracovnim misté,
zorganizuje si praci

uziva technickou dokumentaci uZivatelskym
zpusobem, pfipravi vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

zméfi a orysuje vyrobek

uvede vlastnosti materialti

vyuziva znalosti o vlastnostech riiznych

- bezpecnost a hygiena prace

- prvni pomoc

- Cteni technickych vykrest

- zhotovovani technickych
nacrt prace podle technickych
vykrest

- méfeni a orysovani vyrobku

- vlastnosti a pouziti materiali
(dfevo, kov, plast)

- pracovni pomucky, nafadi a

M/geometrie,
miry a délky
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materialt pti volbé vhodného materialu pro
dany vyrobek, pii volbé vhodného
technologického postupu a pii volbé
vhodnych pracovnich pomiicek a nafadi
vyfesi jednoduché technické problémy
spravné zachazi s jednotlivymi pracovnimi
pomickami a natadim

provadi zadané praktické ¢innosti se dfevem,
kovem a plastem

orientuje se v zakladnich technickych
pojmech

provede zadany pracovni tikol spravng, ve
stanoveném terminu a rozsahu

zhotovi 4-6 vyrobku

nastroje pro ruéni opracovani
prace se dfevem: fezani,
vrtani, jednoduché spoje,
lepeni, povrchova uprava,
mofteni, barveni, lakovani
mozné vyrobky ze dieva:
jmenovka, brousitko na tuzky,
truhlik na kvétiny, stojanek na
vonnou ty¢inku, obrazek
(domecky), ramecek s vyplni
na vytvarnou praci,vésak na
klice

prace s kovem: fezani,
pilovani, vrtani, ohybani,
povrchova uprava

mozné vyrobky z kovu:
fetizek, vésaky na klice
(kombinace se dfevem), svicny
z plechovek od napoji

prace s plastem: fezani,
pilovani

mozny vyrobek: dopisni niz
oprava a udrzba skolnich
pomtucek a naradi

Projekt: DAMA

PRACOVNI CINNOSTI - 7. roénik

Rocénikové vystupy

Roé¢nikové ucivo

Piesahy,
vazby

Prufezova
témata

dodrzuje hygienu a bezpec¢nost prace, umi
poskytnout prvni moc pfi Grazu

uci se vyuzivat vypéstované rostliny

voli vhodné rostliny k suSeni, spravné je susi
a vyuziva pro vyzdobu do riznych typt
suchych vazeb

odpovédné provadi zadané prace

orientuje se v rozmnozovani raznych druhti
rostlin

orientuje se v zakladnich podzimnich
péstitelskych pracich

provadi sbér semen pro nasledny vysev

dodrzuje hygienu a bezpec¢nost prace, umi
poskytnout prvni moc pfi Grazu elektrickym
proudem

provede montaz, demontaz a udrzbu jizdniho
kola

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
drobnych opravach v domacnosti

orientuje se v navodech k obsluze b&znych
domaécich spotiebict

dodrzuje hygienu a bezpecnost prace, umi
poskytnout prvni moc pfi Grazu
orientuje se v kuchyni, bezpeéné ovlada

Péstitelské prace

bezpec€nost a hygiena prace
prvni pomoc

sklizen a uskladnéni vypéstkl
(konzervace u vhodnych
druht)

vazba, suSeni rostlin, suSena
vazba

vegetativni mnozeni dfevin
podzimni prace — ryti, hnojent,
udrzba a tklid natadi

sbér semen

uprava okoli skoly

plevele

Technické prace

prvni pomoc pii urazu
elektrickym proudem
montaz a demontdz jizdniho
kola (ptedni a zadni kolo,
plast’ a duse, setizeni brzd,
nastaveni sedla, fiditek,
prevodniku, udrzba pedalt,
naboji kol

drobné opravy v domacnosti
elektrické spotiebice

v domécnosti — funkce,
ovladani, adrzba

Ptiprava pokrmi

bezpecnost a hygiena prace
prvni pomoc
dodrzovani poradku a Cistoty

1/5-kreativita
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bézné kuchyniské spotiebice

udrzuje pofadek a Cistotu na pracovisti

ma piehled o rozdéleni potravin, jejich
nakupu a skladovani

pfipravi podle receptu pokrm za vyuziti
skupin potravin

seznami se s historii a vyuzitim kofeni
ziskava orientaci v novych druzich potravin
na trhu a o jejich vyuziti

zvlada zakladni bézné postupy pfi piiprave
pokrmu

pokusi se sestavit a realizovat vlastni recept
seznami se s kuchynémi jinych zemi

ovlada jednoduché pracovni postupy pri
zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech obsluze domacich
spotiebicl

spravné zachazi s pomickami, nastroji,
nafadim a zafizenim vcetn¢ udrzby, provadi
drobnou domaci drzbu

dodrzuje zakladni a hygienicka pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc

dodrzuje hygienu a bezpec¢nost prace, umi
poskytnout prvni moc pfi Grazu

udrzuje potadek na pracovnim misté,
zorganizuje si praci

uziva technickou dokumentaci uzivatelskym
zpisobem, pfipravi vlastni jednoduchy
technicky vykres

zmé&fi a orysuje vyrobek

vyuziva znalosti o vlastnostech riiznych
materialt pti volbé vhodného materialu pro
dany vyrobek, pti volbé vhodného
technologického postupu a pii volbé
vhodnych pracovnich pomiicek a nafadi
vytesi jednoduché technické problémy
spravné zachazi s jednotlivymi pracovnimi
pomiickami a nafadim

provadi zadané praktické ¢innosti se dfevem,
kovem a plastem

orientuje se v zakladnich technickych
pojmech

provede zadany pracovni tikol spravné, ve
stanoveném terminu a rozsahu

zhotovi 4-6 vyrobku

dodrzuje hygienu a bezpec¢nost prace, umi
poskytnout prvni moc pfi Grazu

vybaveni kuchyné

obsluha elektrospotiebicl —
zasady

exkurze do Skolni jidelny
potraviny (mléko, mlécné
vyrobky, maso, masné
vyrobky, vejce, lusténiny,
okopaniny, olejniny, kofeni
aj.)

nakup a skladovani potravin
VyZzivové sméry

vyhledavani recepti,
kucharky, vlastni recepty
Uprava mnozstvi potravin
pfiprava pokrmu teplé kuchyné
zakladni postupy pfi ptipraveé
béznych pokrmi

kuchyné cizich zemi

Provoz a idrzba domécnosti

uklid domacnosti
ekologie, odpady
elektrotechnika v domacnosti

Prace s technickymi materialy

bezpecnost a hygiena prace
prvni pomoc

¢teni technickych vykrest
zhotovovani technickych
nacrtl (narys, pudorys,
bokorys)

prace podle technickych
vykrest

pracovni pomuicky, naradi a
nastroje pro ru¢ni opracovani
prace se dievem: fezani,
vrtani, spojovani, cepovani,
lepeni, povrchova tprava,
mofeni, barveni, lakovani
mozné vyrobky ze dieva: obal
na kvétinac¢ (hranicka),
platovana podlozka, rim se
stojankem (zrcadlo), tac,
hudebni nastroj (valcha),
kvedlacka, krmitko s biezovou
stiiSkou

prace s kovem: fezani,
pilovani, vrtani, ohybani,
spojovani, pajeni, dratovani,
povrchova uprava

mozné vyrobky z kovu:
krychle, zvonkohra, dratovana
(svicka)

prace s plastem: fezani,
pilovani, tepelné tvarovani,
vrtani

mozny vyrobek: salatova
vidlicka

oprava a udrzba skolnich
pomicek a naradi

P,VVIPRO-
Vonavy svét

M/pomér

Z/EU

M/geometrie

P/rostliny
krytosemenné

1/1,1/5,1/10-
PRO-Vonavy
svét

1/5-kreativita

3/2-cizi
kuchyné

1/5-kreativita
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seznami se s volné rostoucimi a péstovanymi
bylinami a se zpiisobem péstovani

dovede vybrané byliny spravné sbirat a susit
pfipravi rizné druhy bylinnych ¢aji, bylinnou
limonadu, ocet, kosmetickou mast, seznami
se s u¢inkem drogy

vypéstuje samostatné smés bylin pro kuchyn
vyhleda a tfidi informace z riznych
informacnich zdrojt

prokaze zakladni znalosti o chovu drobnych
domacich zvirat

seznami se s problematikou a vyznamem
chovu néekterych hospodaiskych zvirat
chova se zodpovédné pfi kontaktu s cizimi
zvifaty, uvede zasady bezpecnosti

vyhleda a tfidi informace z riznych
informacnich zdrojt

Péstitelské prace

- volné rostouci a péstované
byliny

- vyuziti v kuchyni, 1ékafstvi,
kosmetice

- bylinna zahradka

- sbér a suseni bylin

- praktické vyuziti bylin

- literatura o bylinach

PROJEKT — Vonavy svét

Chovatelstvi

- chov domaécich zvirat

- podminky chovu

- hygiena a bezpeénost chovu

- kontakt s neznamymi zvitaty

- vybrana exkurze — chov pst,
koni, hovéziho dobytka

- literatura o chovatelstvi

PRACOVNI CINNOSTI - 8. ro&nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Prifezova
vazby témata

74k Piiprava pokrmt

dodrzuje hygienu a bezpec¢nost prace, umi - bezpecnost a hygiena prace

poskytnout prvni moc pfi Grazu - prvni pomoc

pracuje samostatné, voli spravné - dodrzovani poradku a Cistoty

technologické postupy, zorganizuje se praci, - vybaveni kuchyné

udrzuje poradek na pracovisti - obsluha elektrospotiebict —

dovede vyhledat vhodny recept podle zadani zasady

(cena, suroviny, pfilezitost...) - pfiprava naro¢néjSich pokrmt

seznami se se spravnou piipravou ¢aje a - samostatna prace podle

S historii ¢aje (¢ajovy obtad) receptu

pripravi dle receptu naro¢néjsi pokrm - pfiprava ¢aju

ziska orientaci v ptipravé dietnich jidel pfi - pokrmy s vyuzitim

riznych onemocnénich vypéstovanych bylin

sestavi vhodny jidelnicek za vyuziti - dietni pokrmy

informaci o potravinovém kosi - recepty se zdravgjsi variantou | CZ/vyzivaa

béznych pokrmt zdravi

dodrzuje hygienu a bezpec¢nost prace, umi
poskytnout prvni moc pfi Grazu

udrzuje potadek na pracovnim miste,
zorganizuje si praci, zvoli spravny
technologicky postup

uziva technickou dokumentaci uzivatelskym
zpusobem, ptipravi vlastni jednoduchy
technicky vykres

zméfi a orysuje vyrobek

vyuziva znalosti o vlastnostech riznych
materialtl pfi volbé vhodného materialu pro
dany vyrobek, pti volbé vhodného
technologického postupu a pii volbé
vhodnych pracovnich pomiicek a nafadi
spravné zachazi s jednotlivymi pracovnimi
pomickami a nafadim

V ramci svych moznosti provadi pfesnou
praci

provadi zadané praktické Cinnosti se dievem,

- potravinovy ko§

Préce s technickymi materialy

- bezpecnost a hygiena prace

- prvni pomoc

- Cteni technickych vykrest

- zhotovovani technickych
nacrtl (narys, padorys,
bokorys)

- prace podle technickych
vykrest

- pracovni pomucky, naradi a
nastroje pro ruéni opracovani

- prace se dievem: fezani,
vrtani, spojovani, cepovani,
lepeni, povrchova tprava,
mofeni, barveni, lakovani

- mozné vyrobky ze dfeva: obal
na kvétina¢ (pevné rohy),
ramecky na vyrobu ruéniho
papiru, krabicka s vickem,
stojanek na dopisy (posta),
svicen, 1zi¢ka, ptaci budka

M/geometrie
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kovem a plastem

orientuje se v zakladnich technickych
pojmech

provede zadany pracovni tikol spravng, ve
stanoveném terminu a rozsahu

zhotovi 4-6 vyrobku

podili se na vyzdobé skoly

pestuje esteticky vkus

vyuziva lidovych tradic

orientuje se v riznych druzich povolani
chape vztah povolani a typ vzdélani

ziska zakladni informace o typech sttednich
Skol

pochopi tilohu UP pro vychézejici zaky
uvédomi si nutnost odpovédného pristupu

k ziskani dobrych $kolnich vysledkt

provadi jednoduché operace platebniho styku
a domaciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech obsluze domacich
spotiebict

prace s kovem: fezani,
pilovani, vrtani, ohybani,
spojovani, pajeni, dratovani,
povrchova uprava

mozné vyrobky z kovu:
svicen, budka (kombinace se
dfevem), brouk, zvonec,
vlastni konstrukce lampionu
prace s plastem: fezani,
pilovani, tepelné tvarovani,
vrtani, spojovani

mozny vyrobek: stojanek na
ubrousky, hlavolam

oprava a udrzba $kolnich
pomicek a nafadi

mozné vyrobky: original

z odpadovych materiali,
papirové modely, originalni
zidle...

mozné vyrobky: osatka ze
sena, kosik z biezovych vétvi,
lykova krabice, velikono¢ni
vyzdoba, kraslice, barveni
rostlinnym barvivem

PROJEKT - Zidle

Svét prace

piiprava na povolani
povolani a typ vzdélani

typy sttednich skol

lidska prace, pracovni
¢innosti, pracovni prostiedi
exkurze — UP RK — program
pro ZS, vyuziti materiala

Provoz a idrzba domécnosti

rozpocet

uspory

platebni styk

ekonomika v domacnosti
udrzba odév, uklid
domacnosti

VV/PRO-
Zidle

1/5-kreativita

1/1,1/2,1/5,1/8,
3/1,5/4-PRO-
Zidle

UCEBNI OSNOVY — VOLITELNE PREDMETY

NEMECKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét Némecky jazyk spada do vzdélavaciho oboru Cizi jazyk. Jeho pfitomnost v nabidce Skoly je
dilezita vzhledem k némecky hovoticim sousedtim Ceské republiky. Poskytuje jazykovy zaklad pro u¢innou
komunikaci vramci integrované Evropy, pomaha odstranovat jazykové bariéry, pomaha zakaim
v rozhodovani o dal§im studiu a o budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odliSnosti ve zptisobu
zivota jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Vzdélavani v Némeckém jazyce sméfuje k dosazeni
urovné Al podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.
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OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Némecky jazyk je povinn¢ volitelny predmét, ktery je nabidnut zaktim 9.ro¢niku s casovou dotaci
2 hodiny tydné. Vyuka probihd v multimedialni u¢ebné s audiovizualni technikou, v pocitacové, jazykové i
kmenové ucebné.

Narocnost a rozsah uciva pouzitého jako prostiedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici
S ohledem na schopnosti a moznosti zaki. Pracovni tempo, které umoznuje zadkiim bezpecné zvladnout
vyuku, je pro ucitele zavazné. Konkrétni vzdélavaci obsah pro konkrétni ro¢nik urcuje vyucujici ve svém
tematickém casovém planu pro dany $kolni rok.

Ve vyuce némeckého jazyka jde predeviim o praktické dovednosti. Zaci se uéi piirozené a jednoduse
reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho zivota. Vyklad prvkd gramatického systému je omezen,
slovni zasoba je volena pfedev§im na zaklad¢ frekvence a z4jmu déti tohoto veku. Pfi vyuce se pracuje
s autentickymi materidly vseho druhu (tiSténymi i audiovizualnimi), do vyuky je zafazeno integrované
pouzivani ciziho jazyka v kombinaci s PC. V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano
kooperativni vyucovani, individualni a skupinové ¢innosti se stiidaji.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- rozvijeni pozitivniho vztahu k némeckému jazyku
- vnimani a postupnému osvojovani ciziho jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku
komunikace
- respektovani a chapani odlisnosti v zivot¢ a kultute jinych narodt
- ziskavani sebediivéry v cizojazy¢né komunikaci a v kultivovanému projevu
Kompetence k uéeni
- vedeme zaky k odpovédnosti za vzdélani
- na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uéeni
- posilujeme pozitivni vztah k uceni
- uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatui'e a na internetu
- ucime praci s chybou
Kompetence k FeSeni problémui
- ucime zaky brat problém jako vyzvu
- vytvarenim praktickych problémovych situaci u¢ime zaky problémy fesit
- vedeme zaky k tymoveé spolupraci
- ocefiujeme samostatnost, tvofivost a originalitu
- vedeme zaky k vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému
Kompetence komunikativni
- podporujeme rizné formy komunikace na mezinarodni Grovni
- ucime zaky prezentovat své nazory a myslenky
- ucime zaky, Ze naslouchat druhym je zakladni kamen mezilidské komunikace
- ucime zaky vyuzivat moderni prostiedky a technologie k ti¢inné komunikaci
- ucime zaky vyjadfovat své myslenky srozumiteln¢ a logicky

Kompetence socialni a personalni
- podporujeme skupinovou vyuku a projektové a kooperativni vyucovani
- podporujeme vzajemnou spolupraci a inspiraci s cilem dosahovani osobniho maxima
- rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rdzné role
- vedeme zaky k vytvéfeni pfijemné pracovni atmosféry a k vytvatreni dobrych mezilidskych vztahi
- ucime zaky kritickému a sebekritickému hodnoceni
- uéime zaky nabidnout i pfijmout pomoc
Kompetence ob¢anské
- vedeme zaky k sebetcté a k ucté k jinym lidem
- nekompromisné potlacujeme jakékoli projevy rasismu
- vedeme zaky k respektovani vlastnich tradic a k chapani Zivota a tradic lidi cizich zemi
Kompetence pracovni
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vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci

vedeme zéky k vyuziti svych znalosti v z4jmu vlastniho rozvoje a své piipravy na budoucnost
vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

na konkrétnich ptrikladem demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pti ovladani ciziho

jazyka

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
divéryhodnost cizojazy¢ného informaéniho zdroje
vedeme zaky k dalSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci
a vytvéreni digitdlniho obsahu, pfipadné€ bez opory o jiné zdroje (napft. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)
vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zédkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi $ifeni informaci jinych autort
vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ureny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikd
vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi
vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadfeni riznymi
formami
klademe dtiraz na osvojeni ciziho jazyka pii souasném vyuzivani digitalnich technologii, u¢ime
zaky vyhledavat informace v daném cizim jazyce a tyto informace vyhodnocovat a dale
zpracovavat

NEMECKY JAZYK - 9. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
Konverzaéni témata

reaguje na jednoduchou, pomalu a zfetelné - divadlo, kino, galerie, hudba,
vyslovovanou konverzaci sport
¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty - ptiroda, pocasi
piiméteného rozsahu a obtiznosti - rodina, skola
ma dostatek sebedtivéry k navazani - restaurace 3/1-zvyky a
konverzace, vyzada si jednoduchou informaci - zvyky atradice tradice
rozezna v jednoduchych vétach, kdy se hovoii - osobnosti némeckého umeéni a
0 ném, o jeho rodiné literatury
vyhleda zakladni informace (napf. o¢ekavana
kulturni akce + souvisejici ¢asové udaje aj.) - slovni zasoba, tvofeni slov
uziva vhodné obraty, kterymi se zepta na - mnozné ¢islo podstatnych
zaméstnani, napli volného Casu aj. jmen
najde vhodné vyrazy k odpovédim na - perfektum pravidelnych sloves
podobné otazky - perfektum sloves s pomocnym
popise, co pravidelné déla slovesem sein
popise, jaké je pocasi - perfektum nepravidelnych
sestavi stru¢ny popis udalosti nebo sloves, sloves s odlucitelnymi
jednoduché vypravovani o své cesté a neodlucitelnymi pfedponami
sestavi popis své osoby, své rodiny a dalSich - véty se dvéma nebo nékolika
lidi slovesy v perfektu
pouzije vhodna slova k popisu rtiznych mist a - slovesné vazby
predméta - souhrn osobnich a
uziva jednoduché obraty ke konverzaci mezi piivlastiiovacich zajmen
obsluhou a hostem v restauraci - predloZky se 4.padem
reprodukuje pfiméfené obtizny text - prfidavna jména
zapoji se do jednoduché, pecliveé vyslovované - letopocet, datum
konverzace dalsich osob - Cislovky fadové

- 2.pad vlastnich osobnich jmen

- préteritum — minuly cas,

budouci ¢as (zéklad)
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CVICENI Z CESKEHO JAZYKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Volitelny vyucovaci predmét Cviceni z Seského jazyka vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura.

Hlavnim cilem pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré urovné jazykové kultury a matetského jazyka, které
patii k podstatnym znaklim vSeobecné vyspélosti a vybavit zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umozni spravné vnimat rizna jazykova sdé€leni, vhodné se vyjadiovat a uplatiovat vysledky svého
poznavani. Cilem je dale vytvofit predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci a k orientaci pfi vnimani
okolniho svéta a sebe sama.

Predmét Cviceni z Ceského jazyka se soustfedi predev§im na praktickou stranku véci, na docvicovani
chybéjicich a problémovych jazykovych dovednosti.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENi PREDMETU

Volitelny pfedmét Cviceni z Ceského jazyka je nabidnut zdkim 9.ro¢niku s Casovou dotaci 1 hodina
tydne€. Predmét se vénuje predevsim praktickym problémovym jazykovym tloham, vyuka je realizovana
v kmenovych ucebnach.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- osvojovani jazyka jako mnohotvarného prostiedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni

potieb, prozitki a nazord

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace
Kompetence k uéeni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani

- pripravujeme zaky k celozivotnimu uceni

- podporujeme samostatnost a tvorivost

- pracujeme s zakovskym portfoliem

- vyrazn¢ uplatiiujeme individualni pfistup, rozliSujeme zakladni a rozsifujici u¢ivo
Kompetence k FeSeni problému

- naucime zaky algoritmu feSeni problému

- podporujeme netradi¢ni a originalni feSeni problémi

- ucime zaky praci v tymu ve skupinovém ¢i projektovém vyucovani

- vedeme Zaky K vyuzivani moderni techniky pii feSeni problému
Kompetence komunikativni

- klademe diraz na komunikativni dovednosti zaku

- klademe duraz na kulturni roven komunikace

- vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali sviij nazor

- vedeme zZaky k pozitivni prezentaci své osoby a §koly na vefejnosti

- ucime zaky ziskané komunikativni dovednosti uzivat k vytvareni mezilidskych vztaha
Kompetence socialni a persondlni

- uc¢ime Zzaky pracovat v tymech

- ucime zaky kriticky hodnotit svoji praci i praci ostatnich ¢lenti tymu

- ucime Zaky nabidnout i pfijmout pomoc

- podporujeme piijemnou pracovni atmosféru
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- podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Kompetence ob¢anské

- ucime zaky respektovat ndzor druhych

- netoleruje agresivni, hrubé a nezdvofilé projevy chovani
Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- seznamujeme Zaky s riznymi profesemi

- ujastiiujeme predstavu zakid o realné podobé jejich budouciho povolani

- vytvafime podnétné pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky

Kompetence digitalni

- vedeme zaky soustavné a pravidelné k vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni
komunikace ve Skole i mimo ni podle komunika¢niho zaméru a situace

- davame zaktim prostor ke ¢teni elektronickych textl s hlubs§im porozuménim, véetné porozumeéni
vyznamu obraznych symbolt (piktogrami)

- vedeme zZaky ke zjisténi, které Ctenaiské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuZzivani
grafickych organizéra pro tfidéni a uspofadani informaci

- ucime zaky vyuzivani navigace v riznych prostiedich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek)

- klademe diraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovefovani informaci z vice zdroji; pfi tvorbé a napliiovani portfolii vedeme zaky k samostatnému i
skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti zdrojt

- podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykt spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, Cislic a symboll na klavesnic

- vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci s digitdlnimi technologiemi

- ucime Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledkd samostatné nebo spole¢né prace

- motivujeme zaky k tvorbé ptibeéht prostiednictvim digitalniho storytellingu

- umoziujeme zaklim vyuzivani online slovnikt (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov); Zaci
jsou motivovani k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni
vzdélavaci a komunikacni potieby; vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie jsou
pro naplnéni komunikaéni potfeby vhodné a pro¢

- vedeme zZaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

- vedeme zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim; pfi praci s informacnimi zdroji k ochrané
osobnich udaji a vlastni bezpecnosti

CVICENI Z CESKEHO JAZYKA - 9. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
Z&k
Jazykova vychova
- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského - hlaskoslovi, vyslovnost, slova
pravopisu a se Slovnikem spisovné ¢estiny prejata
- rozpoznava pienesend pojmenovani, zvlasté - vyznam slov
ve frazérech, vyhledava vyznam slov a - tvofeni slov, stavba slova,
frazért ve slovnicich prenesena pojmenovani,
- Vv pisemném projevu aplikuje pravopis frazéry
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i - 1/y po obojetnych souhlaskach
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti - skupiny bé-bje...
- tfidi spravné slovni druhy - tvaroslovi, slovni druhy
- tfidi spisovné tvary slov a védomé jich uziva - pravopis jmen
ve vhodné komunikaéni situaci - ily v ptiponach a koncovkach
- rozliduje vyznamové vztahy gramatickych - slovesa, jejich kategorie a
jednotek ve vété a v souvéti prechodniky
- své znalosti aplikuje na feSeni komplexnich - skladba
jazykovych rozbori a textl k pfijimacim - vétnd stavba, vétné Cleny
fizenim na SS - véta dvojclenna a jednoclenna
- samostatny vétny Clen
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- elipsa

- druhy souvéti, vét

- interpunkce

- slovosled

- vétné rozbory

- souvéti souradné

- vsuvka

- komplexni jazykové rozbory

PROJEKT - Rocenka

CVICENIi Z MATEMATIKY

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Volitelny vyucovaci pfedmét Cvi¢eni z matematiky vzd€lavaci oblasti Matematika a jeji aplikace je
zalozen na aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky Vv realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a
umoziiuje ziskavat matematickou gramotnost. Zaci zdokonaluji podetni dovednosti v oboru racionalnich a
pfirozenych cisel, aby si poradili s praktickymi tlohami denni potteby, aby rozeznali pficiny a disledky,
odvodili nové skutecnosti, naucili se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhleddvali nové informace,
ovefovali pravdivost svych tvrzeni. Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim
myslenkovym postuptim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji
nekteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpisoby jejich uziti.

Predmét CviCeni z matematiky se soustiedi pfedev§im na praktickou stranku véci, na docvicovani
chybéjicich a problémovych matematickych dovednosti.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU
Volitelny predmét Cviceni z matematiky je nabidnut Zaktim 9.ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Predmét se vénuje predevsim praktickym problémovym matematickym uloham, vyuka je realizovana
Vv kmenovych ucebnach.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech
- rozvijeni paméti prostfednictvim numerickych vypoctli a osvojovanim algoritmi
- rozvijeni kombinatorického, logického, abstraktniho a exaktniho mysleni
- provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu a
vyhodnocovani spravnosti vysledku, zjiStovani, ze ke spravnému feseni lze dojit riznymi zptisoby
- presnému a stru¢nému vyjadfovani
- zdokonalovani grafického projevu
- vyuziti ziskanych feSeni problémovych tloh v praxi
- rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti, k sebekontrole, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a
presnosti, k dovednosti vyslovovat hypotézy a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni
Kompetence K uéeni
- vedeme zaky k odpovédnosti za vzdélavani a ptipravujeme je k celozivotnimu uceni
- vedeme zaky (i rodic¢e) k tomu, ze dulezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na
vysvédceni
- rozliSujeme zakladni a rozsitujici u¢ivo
- u¢ime zaky vyuzivat matematickych poznatkid v praktickych ¢innostech
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ucime praci s chybou
rozvijime pamét’ zaka
rozvijime abstraktni a logické mysleni zakti osvojovanim zakladnich matematickych pojmi a vztahii

Kompetence k feSeni problému

uc¢ime zaky vnimat problém jako vyzvu

podporujeme netradi¢ni a originalni feSeni problému

uc¢ime zaky nevzdavat se

podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému

ucime zaky provadét rozbor problému, plan feseni, odhad vysledku, volbu spravného potupu a
vyhodnocovani spravného postupu a vysledku

Kompetence komunikativni

klademe duraz na kultivovanost komunikace
vedeme zaky k tomu, aby vyslovovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty
vedeme zaky k tomu, aby pouzivali vhodnou matematickou symboliku a pfesnou terminologii

Kompetence socialni a personalni

ucime zaky pracovat v tymech a vyuzivat vzajemnych odlisnosti
podporujeme skupinové a kooperativni vyucovani

podporujeme vzajemnou pomoc zaki

ucime zaky hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k sebetcté a k tcté k jinym lidem

Kompetence pracovni

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
vytvarime tvorivé a podnétné pracovni prostredi
motivujeme zaky k volbé€ vhodného budouciho povolani

Kompetence digitalni

motivujeme zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zdsoby a
spravné vyslovnosti

vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych témat
vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpec¢nosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich
udaji

vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
divéryhodnost cizojazy¢ného informaéniho zdroje

vedeme zaky k dal§imu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci
a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napft. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografif)

vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovniki

vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi

vedeme zaky k praci s kldvesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi
formami

CVICENI Z MATEMATIKY - 9. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priiezova
vazby témata
78k

ALGEBRA
Mnoho¢leny

- provadi pocetni operace s mnohocleny - dé¢leni mnoho¢lenu

- provadi rozklad mnohoclenu na soucin jednoclenem

pomoci vzorcl a vytykanim - rozklad mnohoclent na soucin
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- provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy Lomené vyrazy

- pojem lomeny vyraz

- kréaceni a rozSifovani
lomenych vyrazi

- pocetni operace s lomenymi

vyrazy
- zakresli bod v pravouhlé soustavé soufadnic Funkce F,Z/grafy,
- sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce - pravouhla soustava soutfadnic jizdni fady
- vyjadii funkéni stav tabulkou, rovnici, grafem - funkce a jeji vlastnosti
- uziva funkéni vztahy pfi feSeni tloh - linearni funkce (pfima
umeérnost)
- fesirovnice s neznamou ve jmenovateli
S vyuzitim znalosti o lomenych vyrazech Linearni rovnice a jejich soustavy
- fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma - rovnice s neznamou ve
neznamymi (metoda séitaci a dosazovaci) jmenovateli
- linearni rovnice se dvéma
neznamymi
- soustava dvou linearnich 1/1-slovni
rovnic se dvéma neznamymi ulohy

- grafické feSeni soustavy dvou
linearnich rovnic se dvéma

neznamymi
- tesi ukoly z praxe na jednoduché urokovani
- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data Finan¢ni matematika
- zékladni pojmy finan¢ni
matematiky

- jednoduché urokovani

GEOMETRIE
- rozli$i shodné a podobné Gtvary Podobnost VV/vytvarna
- uziva pfi vypoctech véty o podobnosti - podobnost, pomér podobnosti podobnost
trojuhelnikd - véty o podobnosti trojuhelnikt
- uziti podobnosti pfi 1/8-
- urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové konstrukcich matematické
utvary (télesa) a analyzuje jejich vlastnosti modelovani a
- narysuje sit’ a z ni téleso vymodeluje Stereometrie-télesa symbolika
- znazorni vzajemnou polohu pfimky a roviny a - hranol a jehlan
dvou rovin - vzajemna poloha pfimky a
- vypocita povrch a objem téles roviny
- vzajemna poloha dvou rovin
- kuzel, koule

- povrch a objem téles

ANGLICKA KONVERZACE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACTHO PREDMETU

Volitelny predmét Anglickd konverzace spada do vzdélavaciho oboru Cizi jazyk. Pfispiva k chapani
a objevovani skuteCnosti, které ptesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem.
Poskytuje zivy jazykovy zaklad pro komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta. Pomahd snizovat
jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility zaki jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal§im studiu
a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odlisnosti ve zptisobu zivota lidi jinych zemi a jejich
odli$né kulturni tradice.

Predmét Anglickd konverzace vede Zdky ke zdokonalovani jazykovych a komunika¢nich dovednosti
zakd, rozsifovanim slovni zasoby vede zaky ke zvySovani sebedvéry v aktivnim pouzivani jazyka.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENiI PREDMETU

Volitelny predmét Anglicka konverzace je nabidnut zakiim 9.ro¢niku s casovou dotaci 1 hodina tydné.
Jako druhou alternativu mohou zaci volit pfedmét Vedeni domacnosti.

Vzdélavaci obsah Anglické konverzace se zabyva pfedevSim rozSifovani slovni zasoby, zkvalitiovani
komunikaénich schopnosti zakti a odstranovani komunika¢nich bariér. Vyuka probiha v kmenovych
ucebnach, v multimedialni u¢ebné a v u¢ebné vypocetni techniky.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- rozvijeni pozitivniho vztahu k anglickému jazyku
- vnimani a postupnému osvojovani ciziho jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku
komunikace
- ziskavani sebedivéry v cizojazycné komunikaci a v kultivovanému projevu
Kompetence k uéeni
- vedeme zaky k odpovédnosti za vzdélani
- posilujeme pozitivni vztah k uceni
- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatui'e a na internetu
- ucime praci s chybou
Kompetence k feSeni problému
- ucime zaky brat problém jako vyzvu
- vytvarenim praktickych problémovych situaci u¢ime zaky problémy fesit
- vedeme zaky k tymové spolupraci
- ocefiujeme samostatnost, tvofivost a originalitu
- vedeme Zaky K vyuzivani moderni techniky pii feSeni problému
Kompetence komunikativni
- podporujeme rizné formy komunikace na mezinarodni Grovni
- ucime zaky prezentovat své ndzory a myslenky
- uéime zaky vyuzivat moderni prostiedky a technologie k i¢inné komunikaci
- uc¢ime zaky vyjadfovat své myslenky srozumiteln¢ a logicky
Kompetence socialni a personalni
- podporujeme skupinovou vyuku a projektové a kooperativni vyucovani
- podporujeme vzajemnou spolupraci a inspiraci s cilem dosahovani osobniho maxima
- rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role
- vedeme zaky k vytvareni pfijemné pracovni atmosféry a k vytvareni dobrych mezilidskych vztahti
- uc¢ime zaky kritickému a sebekritickému hodnoceni
- ucime zaky nabidnout i pfijmout pomoc
Kompetence obéanské
- vedeme zaky k sebeucté a k uct¢ k jinym lidem
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- vedeme zaky k vyuziti svych znalosti v zajmu vlastniho rozvoje a své ptipravy na budoucnost
- vytvatime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi
- na konkrétnich prikladem demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani ciziho
jazyka
Kompetence digitalni
- motivujeme zaky k vyuzivani programil, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti
- vedeme zaky k vyuZzivani online aplikaci pro sezndmeni s realiemi, které se tykaji probiranych témat
- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpec¢nosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich
udaji
- vedeme zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
diavéryhodnost cizojazy¢ného informaéniho zdroje
- vedeme Zaky k dalsimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci
a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)
- vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovniki
- vedeme zéky k vyuZzivani odpovidajicich ¢tenaiskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi
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vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi

formami

ANGLICKA KONVERZACE - 9. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
74k
- vyjadiuje se pohotové v hovoru s béZznou upevilovani vsech Al/plny
tématikou, domluvi se v kazdodennich osvojovanych gramatickych rozsah uéiva
situacich jevu (3.- 9.roénik
- pouziva ustalené fraze pro dané sdéleni upeviiovani a rozsifovani
- ma dostatek sebediivéry k navazani slovni zasoby
konverzace, vyzada si jednoduchou informaci seznameni a predstavovani 4/1,4/13,4/4-
- rozumi pfimétenym mluvenym projevim, prezentace svého bydlisté PRO-Svét
které obsahuji slovni zasobu pouzivanou realie anglicky mluvicich zemi mluvi
Vv kazdodennim zivoté srovnani nasich a cizich anglicky
- svizualni podporou rozumi autentickym vyznamnych svatki
textim Cetba anglickych textil pro déti
- rozumi smyslu televiznich programi s béznou a jednoducha beletrie
tématikou pii zietelné vyslovnosti pisné s anglickymi texty
- rozumi textu s neznamymi slovy, jejichz seznameni s podminovacim
vyznam odvozuje z kontextu zplisobem
- pouziva dvojjazy¢ny slovnik, orientuje se ve
vykladovém slovniku PROJEKT: Svét mluvi anglicky
- vyhledava a zpracovava diilezité informace o
anglicky mluvicich zemich
SEMINAR Z MATEMATIKY

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Volitelny vyucovaci pfedmét Seminaf z matematiky vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace rozviji
dovednosti zakt fesit problémové situace z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a
podminky, provadét situaéni nakresy, fesit optimalizaéni {ilohy. Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni
techniky (kalkulatory, pocitatovy software, vyukové programy). Reseni logickych uloh posiluje védomi zaka
ve vlastni schopnosti.

Predmét rozsitfuje ziskané matematické dovednosti zakti a vytvari predpoklady pro uspésné studium na
sttedni Skole.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Volitelny pfedmét Seminaf z matematiky je nabidnut zaktiim 9.ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné¢.
Jako druhou alternativu mohou Zéci volit ptedmét Vedeni domacnosti.

Tematické okruhy, kterymi se pfedmét zabyva, jsou: Cislo a proménné, Zavislosti, vztahy a prace s daty,
Geometrie v roving a prostoru, Nestandartni aplika¢ni lohy a problémy.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdéelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- vyuzivani matematickych poznatkid a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, méteni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problému
- vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizace realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic
jeho pouziti, k poznani, Ze realita je sloZzit€jsi nez jeji matematicky model, ze dany model mize byt
vhodny pro riznorodé¢ situace a jedna situace mtize byt vyjadiena riznymi modely
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- provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu a
vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo problému
- rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti pii feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pii
kazdém kroku postupu feseni, K rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a K jejich ovétovani nebo
vyvraceni pomoci protiptikladii
Kompetence k uéeni
- umoznujeme zakiim osvojit si strategii uc¢eni
- motivujeme zaky k celozivotnimu vzdélavani
- ucime zaky vybirat a vyuzivat pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie
- uc¢ime zaky planovat, organizovat a fidit vlastni uc¢eni
- ucime zaky operovat s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly
- ucime zaky uvadét véci do souvislosti
- ucime zaky poznavat smysl a cil uceni, mit pozitivni vztah k uceni, posoudit vlastni pokrok a
analyzovat prekazky branici uceni a nasledn¢ planovat zdokonalovani, kriticky hodnotit vysledky
svého uceni a diskutovat o nich
Kompetence k feSeni problému
- podnécujeme zaky k tvorivému mysleni a logickému uvazovani
- podporujeme netradi¢ni a originalni feSeni problémi
- ucime zaky nevzdavat se
- uéime zaky algoritmim feSeni problémul na modelovych piikladech
- ucime zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, byt schopen je obhéjit, uvédomit si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inii zhodnotit
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k formulovani a vyjadieni své myslenky a nazoru v logickém sledu
- vedeme zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadteni v pisemném i ustnim projevu
- uéime zaky argumentovat
Kompetence socialni a personalni
- ucime zaky ucinné spolupracovat ve skuping
- ucime zaky podilet se na utvateni prijemné atmosféry v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a ticty pii
jednani s druhymi lidmi pfispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahtl, v ptipadé potieby
poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
- ucime zaky ptispivat k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tridy
- vedeme zaky k vytvaieni si pozitivni pfedstavy o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny vyvoj
Kompetence obéanské
- ucime zaky rozhodovat se zodpovédné podle dané situace
- ucéime zaky poskytnout podle svych mozZnosti t¢innou pomoc
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- uéime zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy a nastroje

Kompetence digitalni
- vedeme Zaky k tomu, aby béhem vyuky bézné ovladali pouzivana digitalni zafizeni
(interaktivni tabuli, tablet, PC, roboty...), aplikace a sluzby; vyuZzivali je pfi uceni
k procviceni probiraného uciva a zkvalitnili tak vysledky své prace

SEMINAR Z MATEMATIKY - 9. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
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provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel

uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

modeluje a fesi situace s vyuZzitim
deélitelnosti v oboru pfirozenych cisel

uziva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek-¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadfené pomérem, pracuje s méfitky map a
pland

fesi aplikacni ulohy na procenta

matematizuje jednoduché redlné situace s
vyuzitim proménnych

uréi hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenti s

pomoci vzorctl a vytykanim

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat

uréuje vztah ptimé a nepfimé imérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

charakterizuje a tiidi zékladni rovinné Gtvary
urci velikost uhlu méfenim a vypocétem

odhadne a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvard

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnika

urcuje a charakterizuje zakladni télesa,
analyzuje jejich vlastnosti

odhadne a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

racionalni ¢isla
druha mocnina a odmocnina

Pythagorova véta

délitelnost ptirozenych cisel

pomér

procenta

mocniny s pfirozenym
mocnitelem a mocnitelem nula

upravy algebraickych vyrazi

linearni rovnice a jejich
soustavy

zaklady statistiky

piima a nepfimd umérnost

funkce

obsahy a obvody obrazct

konstrukéni tlohy

shodnost a podobnost

povrchy a objemy téles

F/transformator

F/atomové
jadro

F/elektricka
energie

F/vesmir

VEDENI DOMACNOSTI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
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Volitelny vyu¢ovaci predmét Vedeni doméacnosti napliiuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek
a svet prace, postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, se kterymi se zaci bézné setkévaji
v roding. Zaci si osvojuji zékladni pracovni dovednosti a navyky, uéi se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatng i v tymu. Ve vsech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrzovani
zéasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do styku
S lidskou ¢innosti a technikou v domacnosti. Cilené se zaméfuje na praktické manualni pracovni dovednosti
a navyky a dopliuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka
v dalSim Zivoté, v rodin€.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENiI PREDMETU

Volitelny ptedmét Vedeni domacnosti je nabidnut zaktim 9.ro¢niku s casovou dotaci 2 hodiny tydné. Jako
druhou alternativu mohou zaci volit Anglickou konverzaci v kombinaci s Némeckym jazykem.

Vzdélavacim obsahem predmétu jsou predevs§im rizné praktické ¢innosti v domacnosti. Je zde prostor pro
kooperaci zakt, skupinovou praci, projekty, soutéze aj. Vyuka je realizovdna ve Skolni kuchytce,
V kmenovych ucebnach i v terénu.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- odpovédnosti za kvalitu své prace

- osvojeni zakladnich pracovnich navyki z riznych pracovnich oblasti

- vytrvalosti, soustavnosti a tvofivosti pti pracovnich ¢innostech

- pocitu seberealizace a radosti z vyrobku vlastnich rukou
Kompetence k uéeni

- zaméfujeme se na aktivni dovednosti zaku

- vedeme zaky k sebeuspokojeni z vysledki své prace

- u¢ime zaky odpovédnosti za svou praci

- u¢ime zaky samostatné planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost
Kompetence k FeSeni problémui

- ucime zaky trpélivosti a vytrvalosti

- uéime zaky algoritmy feSeni problémi na modelovych ptikladech

- podporujeme samostatnost, tvofivost a originalitu

- podporujeme vyuzivani moderni techniky a technologie pii feSeni problémil
Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svij nazor podpoteny logickymi argumenty

- vedeme zaky k pozitivni prezentaci své prace, své osoby a své Skoly

- umoziujeme zaklim podilet se na sestavovani pravidel pfi ¢innostech, které pak dusledné vyzadujeme
Kompetence socialni a personalni

- volime takové formy prace, aby se uplatnil kazdy ¢len téidniho kolektivu

- podporujeme skupinové a kooperativni vyucovani

- ucime zaky kriticky hodnotit vykony své i cizi
Kompetence ob¢anské

- ucime zaky ucté k lidské praci

- u¢ime zaky hrdosti z vysledkt prace vlastnich rukou

- vedeme zaky k aktivni ochrané¢ zdravi a ochran€ zivotniho prostiedi

- ucime zaky nabidnout i pfijmout radu a pomoc
Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- ucime Zaky pouZzivat pii praci vhodné néstroje, materialy a technologie

- ucime Zaky chranit si pfi praci své zdravi

- vedeme zaky k dislednému dodrzovani vymezenych pravidel

- vytvafime podnétné, tvofivé a radostné pracovni prostiedi
Kompetence digitalni
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- vedeme zaky k tomu, aby béhem vyuky bézné ovladali pouzivana digitalni zafizeni
(interaktivni tabuli, tablet, PC, roboty...), aplikace a sluzby; vyuzivali je pfi uceni
k procviceni probiraného uciva a zkvalitnili tak vysledky své prace

VEDENI DOMACNOSTI - 9. roénik

Ro¢nikové vystupy Roénikové ucivo Vazby, presahy Priifezova
témata
74k
Priprava pokrmi 1/5-stolovani
- dodrzuje pravidla bezpecné prace - studené i teplé pokrmy
- pracuje v tymu - od jednoduchych ke slozit&jsim
- dodrzuje pravidla zdravé vyzivy - moucniky
- orientuje se v zakladnich pracovnich - salaty
postupech pfi piipravé pokrmi teplé - napoje
a studené kuchyné¢, moucnik, - pokrmy k riznym ptilezitostem
salatt, napoju - prostfeno pro dva
- pfipravi jednoduché menu - moje oblibené menu
- pracuje samostatné, vyuziva - zéklady zavatovani
ziskanych poznatkt a vlastnich
napadt
Vyzdoba domdcnosti 1/5-vyzdoba
- Vanoce, Velikonoce doméacnosti
- seznamuje se S riznymi vytvarnymi - prace se slanym téstem
technikami, vyuZiva je pii tvofeni - préace s voskem
jednoduchych bytovych doplikii - prostirani stolu
- ptipravi kazdodenni stil ke - barvy a domécnost
stolovani i slavnostni tabuli, pouziva - ubrouskova technika
zdobici prvky
- dokaze barevné¢ sladit zatizeni bytu
S riznymi dopliiky Vyroba darkt
- diskutuje o pojmech vkus, nevkus, - vyroba darkd za pomoci riiznych
kye technik 1/5-dérek
- baleni darkd
- pouziva rizné vytvarné techniky Prace s textilem a ptizi PC/péce o dit& 1/1,1/2,1/4,1/5-

k vyrobé drobnych dark a obalt

seznami se se zaklady Siti a
s textilnimi technikami

seznami se s drobnymi technickymi
pracemi v domacnosti

ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich ¢innostech

Vv domacnosti

pouziva vhodné pracovni pomiicky a
nastroje

dodrzuje zékladni hygienické a
bezpecnosti predpisy

umi vykonat bézné domaci prace
orientuje se v domacich ¢isticich
prostiedcich, chape jejich dopad na
zivotni prostiedi

chape nezbytnost tfidéni odpadu

- zékladni stehy (divky)

- zaklady ru¢niho Siti (divky)
- prace se stithem (divky)

- patchwork (divky)

- batikovani

- zaklady pleteni (divky)

Drobné opravy v doméacnosti
- zéklady tapetovani
- renovace nabytku (chlapci)

- drobné technické opravy (chlapci)

- natéry, opravy natéra (chlapci)

- zamecnické prace - zamek, vlozka,

dvetni zavés (chlapci)

- prace se sadrou, upevnéni hmozdinky
- drobné elektrikatské prace — zarovka,

zasuvka, jisti¢

Uklid domacnosti
- bé&zné domaci prace
- Cistici prostfedky
- Cisténi skvrn
- tfidéni odpadta

Rostliny v domécnosti
- aranZovani kvétin
- péstovani pokojovych rostlin
- kvétinova vyzdoba oken
- bylinky v kuchyni

prace s textilem
a piizi

1/10-drobné
opravy

5/1-ttidéni
odpadi

5/2-rostliny v
domacnosti
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- pecuje o pokojové rostliny - 16&ivé rostliny a jejich vyuZiti

- chape pokojovou rostlinu jako
objekt zkraslujici ptibytek

- orientuje se kuchyniskych bylinach

BIOLOGICKO-CHEMICKE PRAKTIKUM

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Biologicko-chemické praktikum umoziuje zdkovi poznéavani ptirody jako
systému, chapani dilezitosti udrzovani piirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti ptirodovédnych
poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeji dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat znich zavéry. Predmét zdky uci spravné
zaznamenat, ovéfit a zdokumentovat pozorovani a experiment. Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti
a navyky, uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Volitelny predmét Biologicko-chemické praktikum je zaméfen predevsim na praktickou stranku véci, na
pozorovani a experimentovani. U¢i zaky praci s laboratorni technikou. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou
zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Volitelny predmét Biologicko-chemické praktikum je nabidnut zakim 8.ro¢niku s ¢asovou dotaci
1 hodina tydné (mozné jsou rovnéz dvouhodinové bloky). Protindvrhem je Matematicko-fyzikalni
praktikum.

Vzdélavacim obsahem je predevsim praktické pozorovani a experiment a zdokumentovani téchto
¢innosti. Vyuka je realizovana v chemické pracovné a v terénu.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych empirickych metod
- potiebé klast si otazky o pribéhu a pfi¢inach riznych pfirodnich procestu
- potiebé hledat na formulované otazky odpovedi
Kompetence k uéeni
- uéime zaky odpovédnosti za své vzdelani
- uéime zaky riznym metodam poznavani ptirodnich objekti, procesut, vlastnosti a jevi
- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost
- uéime zaky vyhledavat, zpracovavat, tfidit a vyuzivat informace z riiznych informacnich zdroju
- ucime zaky spravné zaznamenavat a zdokumentovat experiment a pozorovani
- podporujeme pouzivani vypocetni techniky
Kompetence k FeSeni problému
- vytvafime praktické problémové tlohy
- podnécujeme zaky k tvotivému a logickému mysleni
- rozvijime schopnost zakl objevit a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni
- uéime zaky chapat problém jako vyzvu
- ucime zaky prechazet od smyslového vnimani k poznavani zalozeném na pojmech, teoriich a
modelech
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k pfesnému, logickému vyjadfovani a argumentaci
- podporujeme kritiku a sebekritiku
- ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory
- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svij nazor podpoteny logickymi argumenty
- ucime zaky respektu k cizim nazorim
Kompetence socialni a personilni
- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, preferujeme skupinové vyucovani
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- vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace
- volime takové formy préce, které umozni uplatnéni riznorodym ¢lentim t¥idniho kolektivu
- ucime zaky pracovat v tymech a zastavat v tymech rtizné role
- ucime zaky respektovat a hodnotit praci vlastni i praci druhych
Kompetence ob¢anské
- vychovavame zaky jako zodpovédné jedince, kteti aktivné ochrafiuji svoje zivotni prostredi
- vychovavame zaky jako ohleduplné jedince, schopné a ochotné pomoci druhym v riznych situacich
- vytvafime situace, v nichz se zaci vzajemn¢ potiebuji
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi
- vedeme zaky k dodrzovani a plnéni svych zdvazkl a povinnosti
- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti prace
Kompetence digitalni
- vedeme zaky k tomu, aby béhem vyuky bézn¢ ovladali pouzivana digitalni zafizeni
(interaktivni tabuli, tablet, PC, roboty...), aplikace a sluzby; vyuzivali je pfi uceni
Kk procviceni probiraného uciva a zkvalitnili tak vysledky své prace

BIOLOGICKO-CHEMICKE PRAKTIKUM - 8. ro¢nik

Rocénikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
74k
Bezpecnost pii experimentdlni ¢innosti | INF/internetové

- ziskava, tiidi a vyuziva informace z rtiznych - zasady, hygiena vyhledavace

informacnich zdrojt - vystrazné symboly
- sestavi dle vlastni uvahy pét hlavnich zésad chemickych latek

bezpeéné prace v chemické laboratofi - prvni pomoc CH/bezpecnost
- uvede priklady nebezpeénych latek ve skolni prace

chemické laboratofi a zasady bezpeéné prace

S nimi

- ptedvede poskytnuti prvni pomoci pti Grazu
V laboratofi

- rozezna vystrazné symboly na obalech
chemickych latek

Laboratorni technika
- rozlisi, pojmenuje a spravné pouzije - digestof, vahy, teplomér,
zakladni laboratorni pfistroje a pomicky kahan, stojan, svorky, drzaky,
trojnozka, sitka, laboratorni
kleste, 1zicka, stojan na
zkumavky, filtra¢ni papir, pH
papirky, hadice, zatky, pipeta,
byreta, pipetovani balonek,
odmérny valec, varna a
odmérna barika, kadinka,
zkumavka, délici nalevka,
odparovaci miska, tfeci miska
s tlou¢kem, chladi¢, stii¢ka,
filtra¢ni nalevka, ochranné
bryle a §tit, ochranné rukavice,
lupa, mikroskop, nizky,
preparacni jehla, pinzeta,
kapatko, podlozni a kryci
- vypracuje laboratorni protokol s pouzitim sklicko
PC
Laboratorni dokumentace
- zéaznam a zdokumentovani CH/chemicka
experimentu vyroba

- vyhleda a zpracuje referat o nékteré blizké
chemické vyrobé v okoli Chemicka vyroba CH/smési
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pfipravi ukazky riznych druhi roztokt a
riznorodych smési

zhodnoti vyznam a pouziti sublimace a
chromatografie jako alternativnich metod
oddélovani slozek smési

seznami se s riznymi druhy PSP
vypracuje referat o vyznamnych védcich
v oboru chemie

vyhleda a porovna soucasné a diivejsi
vyuziti chemickych prvki

provede piipravu a dikaz vodiku a kysliku
provede dukaz jodu

provede dtikaz pfitomnosti drasliku, sodiku,
lithia a médi ,,plamennou zkouskou*

vy¢isli jednoduché chemické rovnice
provede jednoduché vypocty z chemickych
rovnic s pomoci vzorce na hmotnostni
zlomek

piipravi jednoduchou slouceninu, prob&hlou
reakci zapiSe chemickou rovnici a
pojmenuje reaktanty a produkty

provede orientacni ovéfeni koncentrace
vybraného roztoku pomoci titrace

vyhled4 a zpracuje referat o vyznamu a
vyskytu bakterii a vird a o infek¢énich
nemocech

vypéstuje, pozoruje a zakresli pucici
kvasinky a plodnicky plisni na potraviné
urci zastupce hub pomoci jednoduchych
klica a atlast

sleduje a porovna vyskyt riznych druhti
liSejnikd v zavislosti na mife znecisténi
ovzdusi

zakresli a popiSe vybrané preparaty

urci zastupce rostlin pomoci kli¢d a atlast
sestavi vlastni jednoduchy herbat

provede pii¢ny a podélny fez kofenem
vybranych rostlin, s pomoci lupy zakresli a
popise pozorované ¢asti

zakresli a popise ¢asti kvétu

porovna vliv riznych podminek na prubéh
kli¢eni semen rostlin

zhodnoti vyznam mechu pro ptirodu na
zaklad€ pozorovani jejich jimavosti

zakresli a popiSe vybrané preparaty

urci zastupce zivocichl pomoci klici a
atlast

seznami se s vnitini stavbou zZivocichil
pfipravi senny nalev, zakresli pozorované

Piiprava roztokd, smési
- roztok — koncentrovany,
zfedény, nasyceny,
nenasyceny
- ruznorodé smési — suspenze,
emulze, péna

Sublimace, chromatografie
- vyznam a pouZiti v praxi

Periodické soustava prvku
- razné druhy PSP
- vyznamni chemici
- historie chemickych prvki

Dukazy kovii a nekovt
- vodik, kyslik, jod,
- draslik, sodik, lithium, méd’

Chemické rovnice
- upravy chemickych rovnic
- vypocty z chemickych rovnic
S vyuzitim hmotnostniho
zlomku
- pfiprava sloucenin ZnS, MgO

Titrace
- oveéreni slozeni konzumniho
octa

Bakterie a viry
- vyznam, vyskyt
- infekéni nemoci

Houby
- kvasinky a plisné
- prace s atlasy a kli¢i - zastupci

LiSejniky
- bioindikatory znecisténi
ovzdusi

Rostliny
- trvalé preparaty stavby rostlin

- prace s atlasy a kli¢i —
zastupci

- lisovani, herbaf

- stavba kotene rostlin (mrkev,
pampeliska)

- rozbor kvétu (tulipan)

- podminky kli¢eni (voda,
vzduch, teplota, tma, svétlo,
vliv soli)

- jimavost mechii

Zivocichové

trepky - trvalé preparaty stavby
vyhleda informace a zpracuje referat o zivocichl
nebezpecnych prvocich - prace s atlasy a kli¢i —
vypocita rychlost pohybu hlemyzde¢, zéstupci

CH/oddélovani
slozek smési

CH/chemické
prvky

CH/chemické
reakce

CH/chemické
rovnice

M/slovni ulohy

CH/neutralizace

CZ/nakazlivé
nemoci
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porovna rychlost jeho pohybu na drsném a - pozorovani v piirodé

hladkém podkladu - vnitini stavba Zivodicha (i na
- vypocita v procentech mnozstvi hlemyzdém PC)
pfijaté potravy v poméru k jeho hmotnosti - pfiprava senné¢ho nalevu —
- porovna pohyb zizaly pied a po odstranéni pozorovani trepek CZ/travici
slizu vodou - prvoci nebezpecni pro ¢lovéka | soustava, kiize
- zjisti Ghel, pod kterym Zzizala nemize 1ézt - hlemyzd — sledovani pohybu,
vzhiiru po $ikmé podlozce zjiStovani mnozstvi ptijaté
- ovefi pokusem, zda ziZala reaguje na svétlo potravy

- zizala— sledovani pohybu,
reakce na svétlo

- pochopi vliv enzymi na traveni ¢lovéka

- seznami se s rtiznosti papilarnich linii,
zhodnoti vyznam jejich zkoumani
(daktyloskopie)

Clovek
- vliv enzymu na traveni
- papilérni linie

MATEMATICKO-FYZIKALNI PRAKTIKUM

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Volitelny vyucovaci pfedmét Matematicko-fyzikalni praktikum rozviji dovednosti zaki objektivné
a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty
ustn€¢ 1 pisemné interpretovat. Osvojovanim zakladnich fyzikalnich veli¢in a zakonitosti vede zaky
k porozuméni fyzikalnich jevii a procestt vyskytujicich se v pfirodé i v bézném zivoté v souvislosti
S vyuzivanim matematickych védomosti a dovednosti.

Volitelny predmét Matematicko-fyzikalni praktikum je zaméten piedevsim na praktickou stranku véci, na
pozorovani a experimentovani. U¢i zaky praci s odbornou technikou pti realizaci fyzikalnich pokust. Ve
vSech vyucovacich hodinach jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU
Volitelny pfedmét Matematicko-fyzikalni praktikum je nabidnut zdkim 8.ro¢niku s Casovou dotaci
1 hodina tydné (mozné jsou rovnéz dvouhodinové bloky). Protinavrhem je Biologicko-chemické praktikum.
Vzdélavacim obsahem je predevsim praktické pozorovani a experiment a zdokumentovani téchto
¢innosti. Vyuka je realizovana ve fyzikalni pracovné a v terénu.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdéelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich a matematickych pojmil a zdkonitosti
s vyuzivanim jednoduchych fyzikalnich pokust
- zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti a zavislosti s vyuzitim pozorovani, méfeni a
experimentu
- vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy a zdlivodhovani vyvozenych zavéra
Kompetence k uéeni
- umoziujeme zaklim osvojit si strategii uceni
- motivujeme zaky k celozivotnimu uéeni
- uéime zaky riznym metodam poznavani ptirodnich objekti, procest, vlastnosti a jevi
- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost
- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat, tfidit a vyuzivat informace z riznych informac¢nich zdroji
- u¢ime Zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment
Kompetence k feSeni problému
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- podnécujeme zaky k tvorivému mysleni a logickému uvazovani
- ucime zaky algoritmiim feSeni probléml na modelovych ptikladech
- ucime zaky nevyhybat se problémtim a nebét se jich
- ucime zaky ziskané poznatky zobeciniovat a vhodn¢ aplikovat
- rozvijime schopnost zakli formulovat problém a hledat rizné metody feSeni
- podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pti feseni problémil
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k oteviené a i¢inné komunikaci
- podporujeme tymovou spolupraci
- ucime zaky strucné, piehledné a objektivné sdeélovat vysledky svych pozorovani a experimentt
- vedeme zaky k pfesnému a logickému vyjadiovani
- ucime zaky argumentovat
Kompetence socialni a personalni
- rozvijime schopnost zakii spolupracovat
- ucime Zaky ocenit vlastni praci i praci druhého
- ucime zaky pracovat v tymech a vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
- vyzadujeme disledné dodrZzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
- ucime zaky nabidnout a pfijmout pomoc
Kompetence obéanské
- vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti fyziky
- vedeme zaky k odpovédnosti za zdravi a za zachovani zivotniho prostiedi
- vedeme zaky k aktivni ochrané¢ zdravi a zivotniho prostiedi
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- u¢ime zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, nastroje a technologie
- ucime zaky chranit pfi praci své zdravi
- vyzadujeme disledné dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
Kompetence digitalni
- vedeme zaky k tomu, aby béhem vyuky bézn¢ ovladali pouzivana digitalni zafizeni
(interaktivni tabuli, tablet, PC, roboty...), aplikace a sluzby; vyuzivali je pii uceni
k procviceni probiraného uciva a zkvalitnili tak vysledky své prace

MATEMATICKO-FYZIKALNI PRAKTIKUM - 8. roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Ptesahy, Prifezova
vazby témata

- ziskava, tfidi a vyuziva informace z riznych
informacnich zdroji

- Ttidi se zdsadami bezpecnosti prace pfti - bezpecnost prace
zachazeni s elektrickymi zafizenimi - prvni pomoc

- zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré - méfeni objemu M/desetinna
dalezité fyzikalni veliiny charakterizujici Cisla
latky a télesa

- Ciselné a obrazkové analogie

- uziva logickou uvahu a kombina¢ni isudek
pfi feseni uloh a problému a naléza rizna
feseni predpokladanych nebo zkoumanych
situaci - prace a vykon

- vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem - osova soumérnost

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v
0sové soumernosti, uréi 0sové soumerny - druhd mocnina a odmocnina
utvar M/druha
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mocnina a
- uziva ve vypoctech druhou mocninu a - tiecisila odmocnina
odmocninu

- urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, smery a - méfeni teploty M/grafy

vyslednici

- zmé&fi spravné teplotu laboratornim

teplomérem - formy energie
- sestavi graf zmén teploty vody v zévislosti na
Case
- vyuziva poznatky o vzajemnych pfemeénach - netradi¢ni geometrické Glohy

riznych forem energie a jejich prenosu pfi
feseni konkrétnich problému a uloh

- fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, - Archimédav zakon
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- elektricky obvod
- predpovi z analyzy sil psobicich na téleso
chovani télesa v klidné tekutiné
- sestavi spravn¢ podle schématu elektricky - elektromagnetické d¢je
obvod a analyzuje spravné schéma realného TVS,M,INF/ 1/1,1/5,1/8,1/9,
obvodu - vedeni proudu v kapalinich a PRO- 1/10-PRO-
- sestroji ,,Hru na pevnou ruku" plynech Kufrovani s Kufrovani s

medvédem medvédem
- sestavi jednoduchy elektromagnet
PROJEKT: Kufrovani s medvédem
- sestavi jednoduchy galvanicky ¢lanek

SKOLNI DRUZINA

CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

Kapacita $kolni druziny dle zfizovaci listiny je 79 zakii. V soudasné dobé jsou zfizena tti odd&leni SD, do
kterych dochazi 79 dé&ti 1.- 5.roéniku a dojizd&jici zaci vyssich ro¢nikil. SD mohou vyuzit i déti éekajici na
zajmovy krouzek. Aktualni pocet déti vSak nesmi piekrocit stanoveny limit.

Provoz je zajistén od 6,30 do zadatku vyucovani, odpoledne pak od 11.40 do 16.00. Viechny déti SD se
stravuji ve 8kolni jidelng. Béhem pobytu v SD je zajistén pitny rezim.

Skolni druzina ma vypracovany Vnitini ¥ad SD, ktery obsahuje pravidla souZiti a bezpeénosti a prava a
povinnosti déti. Tento fad je k dispozici s ostatnimi dokumenty ve $kolni druzing.

Oddgleni SD tizce spolupracuji, déti se prolinaji a vybiraji si nabizené zajmové aktivity. SD spolupracuje
se zakonnymi zastupci zaki i sriznymi subjekty ve (M&U, USP, Informaéni stiedisko, PCR, LCR),
pravidelné se podili na akcich organizovanych skolou. O svych aktivitach informuje zdkonné zastupce zakl a
vetejnost na webovych strankach skoly a prostfednictvim Horského kuryru.

CILE SKOLNI DRUZINY
- rozvijet schopnost déti smysluplné€ naplitovat svlij volny cas
- respektovat dité jako osobnost, rozvijet jeho z4jmy v individualnich ¢innostech a v kolektivu
- podporovat dité pii hledani svého mista mezi vrstevniky
- posilovat vnimani krasy svého Zivotniho prostfedi, vnimani kultury a uméni
- rozvijet praktické dovednosti ditéte v riiznych ¢innostech
- podporovat tviréi atmosféru, vést déti k pocitu uspokojeni z vykonané prace
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- rozvijet schopnost kamaradstvi, vést déti ke komunikaci a praci v tymu
- vyuzivat poznatky, které déti ziskaly ve Skole a navazovat na né

- péstovat pohybové dovednosti déti a schopnost aktivni rekreace

- pozorovat piirodu a vést déti k jeji ochrané

MATERIALNI, EKONOMICKE A PERSONALN{ PODMINKY

Skolni druZina je souéasti $koly. Pro svoji ¢innost vyuzivé prostory aredlu $koly — tfi herny, aulu, atrium,
sportovni halu a ptilehla venkovni sportoviste, poc¢itacovou ucebnu, u¢ebnu hudebni vychovy, u¢ebny
s interaktivni tabuli, kuchytiku, keramickou dilnu, saunu. Herny jsou vybaveny vhodnym nabytkem.
Pribézné se vybavuji novymi stolnimi hrami, stavebnicemi a pomtickami.

Rodicovsky prispévek na neinvesti¢ni vydaje ¢ini 100,00 K¢ za mésic, miZe byt realizovan mésic¢né i za
nékolik mésict (rok) najednou. Provoz SD hradi ziizovatel.

V SD pracuji tii vychovatelky. Vzajemné se dopliiuji ve svych specializacich: ptirodovédna, hudebni,
télovychovna, vytvarna ¢innost apod. Spolecné vypracovavaji tematicky plan pro dany skolni rok. Pravidelné
se schazeji pii planovani mengich ¢asovych bloki. Podili se na piipravé skolnich akci. Ugastni se
akreditovanych kurzii DVPP.

CASOVY PLAN, PRIJIMANI UCHAZECU, PRUBEH A UKONCENI VZDELAVANI

Skolni vzdélavaci program SD je tvoren pro jeden vzdélavaci cyklus péti let.

Zaci jsou piihlasovani na jeden $kolni rok. Piihlagovani a odhlagovani zaki zajist'uje vychovatelka
prisluiného oddéleni SD. Zak je piijiman na zakladé pisemné piihlagky. O zafazeni zaka do SD rozhoduje
feditel §koly. Zaci 1. - 3. roéniku jsou piijimani prednostng. Pfijati Z4ci dochazeji do SD pravidelng dle udaji
na zapisnim listku, nepiitomnost zaka omluvi zakonny zastupce osobné nebo pisemné. Odhlaseni zaka ze SD
je mozné na zakladé pisemné zadosti zdkonného zastupce zaka.

Pokud Z4k soustavné hrubym zptisobem narusuje ¢innost SD a ohroZuje zdravi a bezpeénost ostatnich,
mtize byt rozhodnutim feditele $koly ze SD vylougen.

VZDELAVACI PROGRAM SKOLNI DRUZINY

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné napliuje svymi specifickymi prostiedky obecné cile vzdélavani
dané Skolskym zakonem, které vyusti k ziskavani klicovych kompetenci.

SVP obsahuje program vychovné vzdélavaci ¢innosti jednoho vzdélavaciho cyklu (1.- 5.roénik).
Vzdélavaci ¢innost naplituje obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
I. Misto, kde Zijeme

Diléi cile Vychovné vzdélavaci strategie Klic¢ové Akce Cas
kompetence Projekty
Priifezova
témata
- nejblizsi okoli - vychazky do okoli K.obc¢anské Cesticka do skoly Zari
- Zivot v roding, - poznavani sluzeb K .komunikativni
ve tiidg, v SD, - navstéva knihovny, MU, Navstéva knihovny podzim
ve obchodt PT:
Skole, ve mésté, - exkurze do podniku 1/1,1/5,1/6,1/11, | Exkurze “Sypka” zima
ve spole¢nosti - tématické malovani 211,2/2,2/3,3/3
- tématickd hra tradice ve svété au celoroéné
- besedy nas
- Cetba, poslech regionalnich
povésti
- sledovani regionalniho tisku
- didaktické  hry s dopravni
tématikou
- pracena PC
I1. Lidé kolem nas
Dil¢i cile Vychovné vzdélavaci strategie Klicové Akce Cas
kompetence Projekty
Prifezova
témata
- zésady slusného - tématickd hra K.obcanské Cajovna fijen
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chovani - komunitni kruh K.socialni a
tolerance,empatie, - brainstorming personalni Halloween listopad
vzajemna Ucta - sepsani druzinovych pravidel | K.k feSeni
zakladni  prava - hodnoceni problémut Adventni setkani prosinec
povinnosti zaka - feSeni drobnych konflikti | K komunikativni
mezi Ttikralova sbirka leden
détmi PT:
1/1,1/3,1/5,1/6, Den otevienych duben
1/7,1/8,1/9,1/10, | dveii a navstéva
1/11,2/2,3/1,4/1, | MS v ram.
4/2,4/5,6/5 zéapisu do 1.tiidy
Noc v SD kvéten
I11. Lidé a Cas
Diléi cile Vychovné vzdélavaci strategie Kli¢ové Akce Cas
kompetence Projekty
Priifezova
témata
rezim dne - program Cinnosti a jeho | K.pracovni Krouzky:
respektovani dodrzovani K.k u€eni Sborecek
Casu jinych lidi - tymova prace K.k feseni Tanec¢ni krouzek
smysluplné - hry, soutéze problémut Joga
vyuzivani - odpo¢inkové a  rekrea¢ni | K.komunikativni | Toulky ptirodou celoroéné
volného Casu cinnosti - relaxacni hry, | K.socialni a
poslech, hry na hfisti, volné personalni Sportyj ve $kole celoro¢né
kresleni
- sebevzdélavaci  Cinnosti - | PT: vystavka praci celorocné
didaktické hry, prace | 1/1,1/2,1/3,1/5,
s literaturou a Casopisy, | 1/8,1/9,1/10,1/11 | Détsky filmovy
PCprogramy,vypracovani 6/7 festival Zamberk podzim
domacich ukold, kvizy,
ktizovky, hlavolamy, diskuze, Mikulasské zapoleni | prosinec
rozhovor, vypravéni, vylet,
beseda, exkurze And¢lské zvonéni prosinec
- hudebni ¢innosti —  zpév,
hudebné pohybové hry, poslech Sankovani zima
- vytvarné ¢innosti — Kresba,
malba, kombinované techniky Tti kralové leden
- literarni  Cinnosti —  Cetba,
vypravéni, piednes, Masopust biezen
dramatizace
- télovychovné ¢innosti — mi¢ové Koleckovy tyden jaro
hry, pohybové hry, hry na
snéhu, cvifeni na naradi,
atletika; herni pravidla
- pii vSech ¢innostech
dodrzovani pravidel
bezpecnosti
IV. Rozmanitost prirody
Dil¢i cile Vychovné vzdélavaci strategie Klic¢ové Akce Cas
kompetence Projekty
Pruiezova
témata
zivda a neziva - tématické vychazky, pobyt | K.obfanské Sbér ploda podzim
ptiroda V piirodé K.k feSeni
proménlivost - pozorovani problémut Exkurze
ptirody - pokusy K.pracovni Miniarboretum LCR | podzim
- péce o pokojové rostliny K.k uceni
- préace s pfirodnim materiadlem Den Zemég duben
- prace s encyklopediemi PT:
- didaktické hry 5/1,5/2,5/3,5/4, | Zlata srnéi trofej duben
- besedy, vystavy 6/2
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- filmy s pfirodovédnou Vynaseni Moteny jaro
tématikou
- péce o zivotni prostiedi kolem Ttidime odpad celoro¢né
nas
- tfidéni odpadu Nas cisty les celorocné
- pracena PC
Lesni moudrost celorocné
V. Clovék a jeho zdravi
Diléi cile Vychovné vzdélavaci strategie Klicové Akce Cas
kompetence Projekty
Priifezova
témata
- sebepoznani - péce o osobni hygienu K.obcanské
- zdravi a nemoci - otuzovani K.k u¢eni Saunovani sezénné
- zdravotni - pobyt v sauné Kk feSeni
prevence - Vychazky, pobyt venku problému Prvni pomoc zima
- odpovédnost za - pohybové hry
své zdravi - besedy, tématické hry PT: Turistika celoro¢né
- prvni pomoc a obvazova | 1/2,1/3,1/4,1/5,
technika 1/7,1/8,1/10,1/11

FORMY VZDELAVANI

- pravidelné odpocinkové, rekreacni a zajmové ¢innosti (zahrnuté v tydenni skladbé zaméstnani)

- odpo¢inkové &innosti (relaxace a spontanni aktivity v ranni SD, po ob&dg, v zavéru SD)

- rekreacni Cinnosti (aktivni ¢innosti za¢lenujici zaka do kolektivu, pohyb na Cerstvém vzduchu)

- zdjmové Cinnosti (dilnicky: vytvarna dilna, dilna zru¢nosti, hudebni dilna, kulinatska dilna, literarni
dilna, redakce druzinovych novin; sportovni hry, vychazky)

- vychovné-vzdélavaci a zajmové Cinnosti (vylety, exkurze, besedy, vystavy, navstévy filmovych a
divadelnich piedstaveni, projektové dny, akce ZS a SD)

- prubézné Cinnosti — pfiprava na vyucovani, ¢innost sebeobsluznd, hodnoceni ¢innosti

PODMINKY PRO VZDELAVANIi ZAKU SE SPEC. VZDELAVACIMI POTREBAMI
Zajmové vzdélavani nabizi prostor pro integraci déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami. NaSe
Skolni druzina je bezbariérova. Vychovatelky piistupuji k zaktim individualné, dle jejich potieb. Spolupracuji
s rodici, zdkonnymi zastupci, s uciteli, vychovnym poradcem, psychology, socidlnimi pracovniky apod.
Vhodné podminky vytvateji i pro rozvoj mimofadné nadanych zakli v ramci individualniho pfistupu a
zapojeni déti do Sirokého spektra zajmovych aktivit.

HYGIENICKE, BEZPECNOSTN{ A PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Skolni druzina zajistuje vhodnou strukturu &innosti a skladbu zaméstnani, vhodny stravovaci a pitny
rezim, zdravé prostiedi dle platnych norem (vyhlaska ¢.410/2005 Sb.). Skolni druzina ma vlastni vybavené
prostory odpovidajicim zplsobem osvétlené, je vytapéna, bezhluc¢na, vétratelna, zafizend vhodnym
nabytkem a udrzovana v Cistoté. Vychovatelky chrani zaky pifed arazy opakovanym poucovanim o
bezpedném chovani a eliminaci nebezpeénych situaci. V SD je umisténa Iékarnicka prvni pomoci.

Vychovatelky vytvaieji pohodu prostfedi a ptiznivé socialni klima, respektuji potfeby jednotlivct, vhodné
motivuji a zafazuji ¢innosti primefené veéku déti, vedou Zaky ke spolupraci, chrani je pfed nasilim a Sikanou.
Spolupracuji se zakonnymi zastupci zaka a véas je informuji o ¢innostech v SD.

HODNOCENI ZAKU

HODNOCENI{ ZAKA VE SKOLE
UcCelem vzdélavani v zakladni $kole je vybavit zaka kliCovymi kompetencemi. Je to soubor dovednosti,
znalosti, navykt a postoju, které jsou vyuzitelné v uéebnich a praktickych ¢innostech a které jsou klicem
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k Gisp&snosti v celozivotnim uéeni, v praci, v zajmové ¢innosti i v osobnim zivoté. Zakladem pro hodnoceni
zaka je otazka: Do jaké miry je Zak po ukonceni zakladniho vzdélani témito klicovymi kompetencemi
vybaven? Pravdiva odpoveéd je zaroven tim nejslozit€j$im v hodnoceni uspésnosti zaka a také v hodnoceni
isp&snosti §koly, Skolniho vzdélavaciho programu a prace uéiteld.

Nelze najit jednoduchy mechanismus, jak na tuto otdzku spolehlivé a v redlném case odpovédet, protoze
do jisté miry teprve dalsi zivot zaka ukaze, jak se podafilo vytéenych vzdélavacich cili dosahnout. Podstatou
objektivniho hodnoceni uspésnosti zaka tedy nebude vyhradné tispésnost vybaveni zaka souborem klicovych
kompetenci, ale Caste¢n¢ i uspésSnost vybaveni zédka znalostmi a dovednostmi, které ve svém souhrnu ke
klicovym kompetencim vedou. Struktura SVP umoZiiuje zaméfit se na otekavané vystupy (dané RVP)
jednotlivych vzd&lavacich oblasti a na roénikové vystupy (dané SVP), které se vztahuji ke konkrétnimu
ucivu v jednotlivych rocnicich a Vv jednotlivych vzdélavacich predmétech. Zamérem autorského kolektivu
SVP bylo nastavit tyto roénikové vystupy tak, aby ve svém celku naplitovaly dané oéekavané vystupy viech
vzdélavacich oblasti a tim sméfovaly k cilenému efektu — vybavit zaka klicovymi kompetencemi. Za
predpokladu, Ze tyto dil¢i ro¢nikové vystupy jsou spravné nastaveny (zjiStovani je tkolem nasledné
evaluace), budou hlavnim pfedmétem hodnoceni uspés$nosti zaka v procesu vzdélavani.

Hodnoceni a klasifikace z4ka je v kompetenci ucitele. Prostfednictvim hodnoceni poskytuje ucitel zakovi
nezbytnou zpétnou vazbu a objektivni obraz o tom, s jakym uspéchem se zakovi dafi dosahovat dil¢ich
konkrétnich vystupt. SVP nedavé piednost zadné formé ¢i metodé hodnocent (test, body, procenta, portfolio,
sebehodnoceni atd.), jeji vybér je rovnéz v kompetenci ucitele. Podklady pro hodnoceni ziskava ucitel
soustavnym diagnostickym pozorovanim zika, sledovanim jeho vykont a pfipravenosti na vyucovani,
riznymi druhy Ustnich, pisemnych a praktickych zkousek a analyzou vysledkii jeho Cinnosti. Pii hodnoceni
bere v uvahu i konzultace s ostatnimi vyucujicimi a s pracovniky pedagogicko- psychologické poradny. Pti
volbé vhodné metody by mél vyucujici vzdy zvazit i jeji motiva¢ni dopad na Zaka s ohledem na jeho
individualni moznosti. Hodnoceni by mélo Zzakovi poskytnout moznost srovnani vlastnich vysledki a
zaznamenani vlastniho pokroku ¢i problému. Srovnavani zaka s tfidnim kolektivem miZze byt demotivujici.
Pokud je pro ucitele takové srovnani nezbytné, musi postupovat citlivé. Hodnoceni musi byt pedagogicky
zdivodnéné, odborné spravné, jednoznac¢né a srozumitelné. Celkové hodnoceni (v pololeti a na konci
Skolniho roku) musi byt dolozitelné dostate¢nou pribéznou klasifikaci, ale neni pouhym aritmetickym
prumérem.

HODNOCEN{ PROSPECHU

Hodnoceni vysledkli vzdélavani je na vysvédCeni vyjadieno klasifikacnim stupném. Pro potieby
klasifikace lze vyucovaci pfedméty rozdélit na pfedméty s pirevahou teoretického zameéteni, na predméety
s ptevahou praktického zaméfeni a na predméty s pfevahou vychovného zaméfeni.

Pii hodnoceni vysledkil ve vyucovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméteni (CJ, AJ, M, PRV,
VL, PR, D, VO, VOZ, F, CH, P, CZ, Z, CCJ, CM, NJ, AK) se u¢itel zaméfuje predevsim na ucelenost,
piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkdi, pojmu, zakonitosti a vztahti, na kvalitu a rozsah
ziskanych dovednosti, na schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni praktickych ukold,
na kvalitu mysleni zdka, na aktivitu pfistupu k danym cinnostem, na piesnost, vystiznost a odbornost
jazykového a Gstniho projevu, na kvalitu vysledkd ¢innosti a na osvojovani metod samostatného studia zaka.
Vysledky vzdélavani se klasifikuji podle téchto kritérii:

- Stupeii 1 (vyborny): Zak ovlada pozadované poznatky , fakta a pojmy, chépe jejich zakonitosti a
vztahy, samostatné a tvorive uplatiiuje osvojené poznatky pii feSeni problémd, mysli logicky spravngé,
vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, nedostatky nejsou pfilis Casté, ustni i pisemny projev je spravny,
presny a vystizny. Zak je schopen samostudia, fedi ikoly navic, umi kvalitng prezentovat a obhjit
svou praci, projevuje zajem o studovany obor, je spolehlivy, ochotny pomoci, je pfinosem pro svou
pracovni skupinu v jakékoliv roli.

- Stupeii 2 (chvalitebny): Zak v podstaté ovlada pozadované poznatky, fakta a pojmy a chape jejich
zakonitosti a vztahy, do znacné miry samostatné uplatiiuje osvojené poznatky pii feSeni teoretickych i
praktickych tkold, v jeho mysleni se projevuje logika, vysledky jeho Cinnosti nemaji podstatné
nedostatky, Ustni projev byva obCas nepfesny a méné vystizny, pisemny projev je usporadany a
prehledny natolik, aby byl k uzitku jemu samému. Je patmé, Ze se umi s malou dopomoci samostatné
ucit, umi prezentovat svou praci, projevuje zajem o studovany obor, umi se poucit ze svych chyb, je
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spolehlivy, pomaha ostatnim, je schopen tceln¢ prispét ke splnéni spolecného ukolu, pokud mu ve
skupiné byla svétena role, v niz se citi dobfe.

Stupeii 3 (dobry): Zak ma mezery v celistvosti osvojeni pozadovanych poznatki, faktd, pojmad,
definic, zakonitosti a vztahtl, podstatné chyby ale dovede za pomoci ucitele korigovat. Dopousti se
omyld pii feSeni praktickych a teoretickych tikold, jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé,
V jeho logice se vyskytuji chyby a kvalita jeho vysledkd byva primérna. V tstnim projevu miva zak
potize s vyuzitim svych znalosti, v pisemné projevu chybi piehlednost, ¢ini mu problém dojit
k zavéru a jasn¢ formulovat myslenky. Je schopen samostatné studovat s dopomoci ucitele, jeho
domaci pfiprava mivd nedostatky, ob¢as mu chybi vytrvalost pfi feSeni problémut, n€kdy je méné
spolehlivy, neni pfili§ aktivni a v pracovni skupiné miva potiebu byt veden.

Stupeii 4 (dostateny): Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki
zédvazné mezery, je nesamostatny, neni pohotovy, pfi feSeni teoretickych i praktickych ukoli se
vyskytuji podstatné chyby a jejich korekce je problematicka i s pomoci uéitele. Zak je schopen najit
chyby, mysleni neni tvofivé. Nedostatky se projevuji i v kvalité vysledki jeho ¢innosti. Ustni projev
zéka je neusporadany a tézkopadny a zdk v ném nedokéze vyuzit svych znalosti. Pisemny projev byva
neusporadany, necitelny a neuplny, ¢asto postrada zavér a nebyva zakovi k uzitku. Domaci pfiprava
neni soustavna a ma zavazné nedostatky, zak je nespolehlivy, praci pfijima neochotné a pasivné. Zak
muze byt pfinosem pro pracovni skupinu, ale musi byt k praci nucen a pribézné¢ kontrolovan.

Stupeii 5 (nedostateény): Zik si pozadované poznatky neosvojil, pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby, které neni schopen odstranit ani s pomoci
ucitele. Mysleni neni logické ani tvofivé. Kvalita vysledkt Cinnosti zdka ma zavazné nedostatky.
Ustni projev je velmi slaby, 7ik nedokaze formulovat své myslenky a zavéry, napovéda mu
nepomtize. Pisemny projev je chaoticky, neditelny a neni k uzitku Zakovi samému. Zak se doma
nepfipravuje, opakované poruSuje stanovena pravidla i terminy, upomindni nepomaha. Na praci
skupiny se nepodili.

Pii hodnoceni vysledkil ve vyuGovacich pfedmétech s prevahou praktického zaméfeni (INF, VPV, PV, PC,
VD, BCHP, MFP) se ucitel zamétuje predev§im na zaklv vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a
k praktickym ¢innostem, na osvojeni praktickych dovednosti a navyku, na vyuziti ziskanych teoretickych
védomosti v praktickych cinnostech, na zakovu aktivitu, iniciativu, tvofivost a samostatnost, na kvalitu
vysledkll jeho Cinnosti, na jeho schopnost organizace prace a dodrzovani pravidel bezpe€nosti prace.
Vysledky vzdélavani se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

Zak projevuje kladny vztah kpraci a k pracovnimu kolektivu, pohotové vyuziva osvojenych
teoretickych znalosti v praktickych ¢innostech, je tvofivy a samostatny, vysledky jeho prace nemaji
zavazné nedostatky, nevyhyba se zadnému druhu fyzické prace. Uéelné organizuje svou praci i praci
pracovni skupiny, udrzuje na pracovisti potadek, uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti prace,
cilen€ ochratiuje zivotni prostfedi a hospodarn€ vyuziva suroviny.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah kpraci a k pracovnimu kolektivu, ale je méné aktivni, tvofivy,
samostatny a pohotovy. Vyuziva teoretickych znalosti pii praktickych cinnostech, v pracovnich
postupech se vyskytuji ob¢asné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Piekazky v praci
prekonava s dopomoci ucitele, udrzuje na pracovisti potadek, dodrzuje piedpisy o bezpecnosti prace,
ochranuje zivotni prostfedi a hospodarné vyuziva suroviny.

StuPeﬁ 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci a k pracovnimu kolektivu s velkymi vykyvy. Ziskané teoretické znalosti
je schopen pii praktickych ¢innostech uplatnit pouze s dopomoci ucitele. Dopousti se chyb, pii
pracovnich postupech pottebuje pomoc ucitele, vysledky jeho prace maji nedostatky a piekazky
prekonava s obtizemi. Ma potiZe s organizaci prace, pracovisté udrzuje v pofadku, pokud se na n¢j
dohlizi, dodrzuje pravidla o bezpecnosti prace a v malé mire prispiva k ochrané Zivotniho prostiedi.
Je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, pokud se na néj dohlizi.
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Stupei 4 (dostatecny)

- 74k nema zijem o praci ani o pracovni kolektiv. Ziskané poznatky je schopen pii praktickych
¢innostech uplatnit jen za soustavné pomoci ucitele. Dopousti se zavaznych chyb, pfi pracovnich
postupech potiebuje stdlou pomoc ucitele. Vysledky jeho prace jsou nekvalitni a piekazky prekonava
jen s nechuti a s pomoci ucitele. Spatnd si organizuje praci, neudrzuje poradek na svém pracovisti,
mén¢ dba na dodrZzovani pravidel bezpecnosti prace. Nedba o Zivotni prostiedi a nevyuziva
hospodarné suroviny.

Stupeii 5 (nedostatecny)

- 74k nema 7adny zijem o pracovni kolektiv, ma zadporny vztah k praci a sklon znevazit praci
ostatnich. Nedokéaze uplatnit teoretické znalosti pii praktickych ¢innostech, jeho pracovni postupy
jsou chybné, vysledky Spatné, Casto praci nedokonci, nema zijem prekondvat piekézky a rada a
pomoc ucitele se miji uc¢inkem. Praci si nedokaze zorganizovat, neudrzuje poradek na pracovisti,
nedba na bezpecnost prace a na ochranu Zivotniho prostfedi a plytva surovinami.

Pfi hodnoceni vysledkti ve vyucovacich predmétech s pievahou vychovného zaméfeni (VPV, VV, HV, TV,
TVS, SV) se ucitel zaméfuje predevSim na tvofivost a samostatnost zakova projevu, na jeho aplikaci
osvojenych zkuSenosti a poznatki, na jeho kvalitu projevu, na schopnost kreativity a estetického vnimani a
na zaklv vztah k osvojovanym ¢innostem. Ve vytvarné a hudebni vychové hodnoti ucitel zakav piistup
k uméleckému dilu, v télesné vychoveé ptihlizi k zdravotnimu stavu Zaka a k jeho individualnim moznostem,
V télesné a spolecenské vychove se ucitel zametuje rovnéz na zaklv vztah k vlastnimu zdravi.

Vysledky vzdélavani se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

- Zak projevuje kladny vztah k praci a k pracovnimu kolektivu, pohotové vyuzivd osvojenych
teoretickych znalosti v praktickych Cinnostech, je tvofivy a samostatny, vysledky jeho prace nemaji
zavazné nedostatky, nevyhyba se zadnému druhu fyzické prace. Ugelné organizuje svou praci i praci
pracovni skupiny, udrzuje na pracovisti potddek, uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti prace,
cilen¢ ochranuje zivotni prostfedi a hospodarné vyuziva suroviny.

Stupeii 2 (chvalitebny)

- 74k projevuje kladny vztah kpraci a k pracovnimu kolektivu, ale je mén& aktivni, tvofivy,
samostatny a pohotovy. Vyuziva teoretickych znalosti pii praktickych cinnostech, v pracovnich
postupech se vyskytuji ob¢asné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Piekazky v praci
prekonava s dopomoci ucitele, udrzuje na pracovisti potadek, dodrzuje piedpisy o bezpecnosti prace,
ochranuje zivotni prostfedi a hospodarné vyuziva suroviny.

Stupeii 3 (dobry)

- Zak projevuje vztah k praci a k pracovnimu kolektivu s velkymi vykyvy. Ziskané teoretické znalosti
je schopen pii praktickych ¢innostech uplatnit pouze s dopomoci ucitele. Dopousti se chyb, pii
pracovnich postupech pottebuje pomoc ucitele, vysledky jeho prace maji nedostatky a piekazky
piekonava s obtizemi. M4 potize s organizaci prace, pracovisté¢ udrzuje v poradku, pokud se na ngj
dohlizi, dodrzuje pravidla o bezpecnosti prace a v malé mife pfispiva k ochrané Zivotniho prostiedi.
Je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, pokud se na n¢j dohlizi.

Stupen 4 (dostatecny)

- 74k nema zijem o praci ani o pracovni kolektiv. Ziskané poznatky je schopen pii praktickych
¢innostech uplatnit jen za soustavné pomoci ucitele. Dopousti se zavaznych chyb, pfi pracovnich
postupech potiebuje stalou pomoc ucitele. Vysledky jeho prace jsou nekvalitni a piekazky prekonava
jen s nechuti a s pomoci u¢itele. Spatné si organizuje praci, neudrzuje poradek na svém pracovisti,
mén¢ dba na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace. Nedba o zivotni prostfedi a nevyuziva
hospodarné suroviny.
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Stupeii 5 (nedostatecny)

- 74k nemé 74adny zdjem o pracovni kolektiv, ma zaporny vztah k praci a sklon znevazit praci
ostatnich. Nedokéaze uplatnit teoretické znalosti pii praktickych ¢innostech, jeho pracovni postupy
jsou chybné, vysledky $patné, Casto praci nedokonéi, nema zajem prekonavat piekazky a rada a
pomoc ucitele se miji ucinkem. Praci si nedokdze zorganizovat, neudrzuje pofadek na pracovisti,
nedba na bezpec¢nost prace a na ochranu zivotniho prostfedi a plytva surovinami.

HODNOCEN{ CHOVAN{

Klasifikaci chovani navrhuje t¥idni ucitel po konzultaci s ostatnimi uciteli, kteti zdka uci a rozhoduje o ni
pedagogickd rada. Pti zhorSené znamce z chovani ¢asto pfedchazi celkovému hodnoceni napomenuti tfidniho
ucitele, dutka tfidniho ucitele a dutka feditele Skoly, neni to vSak pravidlem. Kritériem pro celkové
hodnoceni chovani je dodrZovani pravidel Skolniho fadu, se kterym je Zak detailnd obeznamen, b&hem
klasifikaéniho obdobi. Zaci jsou hodnoceni za chovani ve §kole. Na zdvadné chovani mimo $kolu upozoriiuje
Skola zakonné zastupce zaku a piislusné tfady a pii hodnoceni k nim pfihlizi, jedna-li se o ptipady, jejichz
projednavani se primo ucastni.

Chovani se klasifikuje podle téchto kritérii:

- Zak uvédomeéle dodrzuje pravidla Skolniho fadu, ma kladny vztah ke tfidnimu kolektivu a ptispiva
k jeho upeviiovani. Svédomité vytvaii dobré pracovni podminky pro vyucovani, vSechny své absence
ma fadne omluveny. Ojedinéle se mize dopustit méné zavazného prestupku.

- Stupeii 1 (velmi dobré): Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani Ma kladny vztah ke kolektivu
tiidy a Skoly, prispiva k jeho upeviiovani a k utvafeni pracovnich podminek pro vyucovani a pro
vychovu mimo vyucovani. Méné zavaznych piestupkli se dopousti ojedinéle. Nedopousti se
zaSkolactvi.

- Stupeii 2 (uspokojivé): Zak v podstaté dodrzuje pravidla Skolniho fadu, nepfispiva aktivné
k upeviiovani kolektivu, nevytvaii dobré pracovni podminky pro vyucovani. Dopousti se
pusobeni a snazi se o napravu svych chyb.

- Stupeii 3 (neuspokojivé): Zak nedodrzuje pravidla Skolniho fadu, naruSuje &innost téidniho
kolektivu, vytvaii Spatné podminky pro vyucovani, opakované se dopousti zavaznych prestupkt ¢i
mravnich pokleskt a neni ptistupny vychovnému ptsobeni.

SLOVNI HODNOCENI

V ptipadé, Ze tfeditel Skoly rozhodne o pouziti slovniho hodnoceni (napt. u zaka s vyvojovou poruchou
uceni na zaklad€ zadosti zdkonného zastupce zaka, pfi distancnim vzd€lavani apod.), bude slovni hodnoceni
zahrnovat posouzeni vysledkd zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani v
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon. Hodnotici ucitel vhodné okomentuje obecné rozumové schopnosti
zéka, jeho fantazii, vyjadfovaci schopnost, pamét, pozornost, temperament, povahové a mravni vlastnosti,
vali, pili, zajmy, vztah k praci, k ucitelim, ke spoluzakiim a jina hlediska. Ucitel se bude snazit, aby zakovy
klady u jednotlivych hledisek piedchazely pred vy¢tem nedostatkli a aby hodnoceni obsahovalo doporuceni
pro zaka.

OBECNA PRAVIDLA HODNOCENI:

- Pri klasifikaci a hodnoceni se ucitel fidi Klasifika¢nim fddem a Metodickym pokynem pro klasifikaci
a hodnoceni zaki. Tyto dokumenty obsahuji podrobnéjsi informace.

- Celkovy prospéch zaka je hodnocen ve vSech ro€nicich tfemi stupni: prospél s vyznamenanim,
prospél, neprospél.

- Nepovinné predméty se hodnoti klasifikacnim stupném, prace v zdjmovych utvarech se hodnoti
stupni: pracoval uspésné, pracoval

- Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktera prospél na konci Skolniho roku (¢i po opravné zkousce) ze
vSech povinnych pfedméti, zak I. stupné, ktery jiz v rdmci I. stupné opakoval rocnik a zak II. stupné,
ktery jiz v ramci II. stupné opakoval ro¢nik.
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- Nelze-li zéka z objektivnich divodu v I. pololeti klasifikovat, je feditelem Skoly uréen nahradni
termin pro klasifikaci do dvou mésici po ukonceni prvniho pololeti. Nelze-li zadka klasifikovat
V nahradnim terminu, nebude zak v I. pololeti klasifikovan.

- Nelze-li zéka z objektivnich divodu ve II. pololeti klasifikovat, je feditelem Skoly uréen nahradni
termin klasifikace do 15.fijna a zak podminecné navstévuje vyssi rocnik. Nelze-1i zaka klasifikovat
V ndhradnim terminu, opakuje ro¢nik.

- Zak muzZe byt z objektivnich diivodi z nékterého pfedmétu rozhodnutim feditele $koly uvolnén (napf.
TV, TVS — zdravotni stav zaka).

- Zakonny zéstupce zdka muze v pfipad¢ pochybnosti o spravnosti hodnoceni pozadat do 3 pracovnich
dnti od vydani vysvédceni feditele skoly o komisionalni ptezkouSeni zaka, které se uskute¢ni do 14
dnti od doruceni zadosti. Je-li vyucujicim v daném predmétu feditel, musi zakonny zastupce zadat
krajsky urad.

- Zaci, kteii na konci §kolniho roku neprospivaji nejvyse ze dvou povinnych predmétil, konaji opravné
zkousky v pfipravném tydnu pfed novym skolnim rokem, v terminu, ktery urci feditel skoly.

- Ucitelé si vedou o hodnoceni zakti podrobnou evidenci a informuji o ném priubézné zakonné zastupce
74kt prostrednictvim zdkovskych knizek, konzulta¢nich hodin a tfidnich schtizek.

- U Zéaka s prokazanou specifickou vyvojovou poruchou uceni se pii hodnoceni piihlédne k charakteru
jeho postizeni dle metodického pokynu MSMT CR &.j.23 472/92-21.

AUTOEVALUACE SKOLY

EVALUACNI CINNOST SKOLY

Nasledna evaluacni ¢innost skoly slouzi pfedevsim k poskytovani zpétné vazby ucitelim a vedeni skoly o
tom, do jaké miry se daii napliiovat stanovené vzdélavaci zaméry. Je zaroveii hodnocenim kvality SVP.

Za uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani odpovida teditel Skoly. Evaluacni
role uciteli spo¢iva v hodnoceni Gspésnosti zakll pti dosahovani dil¢ich kompetenci v priabéhu vyucovacich
hodin a v uréitém casovém tuseku (Ctvrtleti, pololeti, konec Skolniho roku, konec ur€itého vzdélavaciho
obdobi). Kazdodenni evaluaci jsou zkuSenosti a poznatky zaznamenané uciteli v bézné praxi. Pro $kolni
praci a spravné nastaveni SVP je nezbytné, aby §kola ziskavala autoevaluaénimi mechanismy zpé&tnou vazbu,
jejimz prostiednictvim jsou vyvozovany kroky vedouci k zefektivnéni vyuky, od rodi¢ovské vetejnosti, od
zaku, ptipadné od absolventu, i od ucitelt.

OBLASTI AUTOEVALUACE

Pro naslednou autoevaluaci SVP vymezuje tyto oblasti:

- soulad SVP ZV s RVP ZV a s realizovanym vzdélavanim — vedeni §koly kontroluje, zda nedoslo
v RVP ZV k posuniim natolik zdvaznym, ze by SVP ZV byl v rozporu s RVP ZV, zarovei priibézné
zjidtuje, zda je SVP ZV realizovan

- vyuka — vedeni $koly a ucitelé sleduji a hodnoti, zda vyuka rozviji klicové kompetence a realizuje
prafezova témata, zda odpovida individualnim potiebam zakd, je efektivni, pestra, dostatecné
narocnd, mezipfedmétové propojend, zda neni vytrzend zrealného zivota, poskytuje zakiim
dostateCny prostor pro seberealizaci a vyjadfeni nazord, zda vzdélavaci vysledek odpovida
vynalozenému usili ucitele a zdka a zda jsou vysledky vzdélavani ptinosem do dal$iho zivota déti

- Skolni klima — vedeni Skoly a ucitelé sleduji a hodnoti, zda je prostiedi Skoly pratelské, motivujici a
bezpetné, zda mezi zaky navzajem a mezi zaky a uciteli panuje divéra a respekt, zda ve Skole
nedochazi k ponizovani, zesmesnovani a Sikan¢, ptipadné jak se tyto negativni jevy dafi odstranit

- hodnoceni Zakii — vedeni $koly a ugitelé sleduji a hodnoti, zda jsou Zaci hodnoceni v souladu s SVP,
zda jsou hodnotici metody dostatecné pestré, zda je bran pii hodnoceni dostate¢ny zietel na specifické
vyvojové poruchy uceni, zda kolektivni hodnoceni nepfevazuje nad hodnocenim individualnim, které
zohlednuje osobni pokrok Zaka a zda Zaci pfedem znaji kritéria, podle kterych budou hodnoceni

- prace uliteli — vedeni Skoly sleduje a hodnoti, zda jsou ucitelé schopni sebehodnoceni, zda
promysleji svou vzd€lavaci Cinnost, ptfipadné ji zkvalitiiuji, zda spolupracuji s ostatnimi uciteli,
vytvareji ptiznivé pracovni klima a maji zajem o své dalsi vzdélavani

- prace vedeni §koly — ucitelé sleduji a hodnoti, zda vedeni Skoly pro né tvoii kvalitni zdzemi a vytvafi
ptiznivé pracovni klima
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- materialni, technické a ekonomické podminky — vedeni Skoly a ucitelé sleduji a hodnoti, zda ma
$kola potiebné podminky k napInéni cila SVP

- spoluprace s velejnosti — vedeni skoly a ucitelé sleduji a hodnoti, zda je komunikace se zdkonnymi
zastupci zaku dostatecna, zda je bran zietel na nazory zékonnych zastupct, zda se zakonni zastupci
zapojuji do Skolniho déni a u€astni se skolnich akci, zda se Skola zapojuje do zivota obce a piikladné
spolupracuje se zfizovatelem

CILE A KRITERIA AUTOEVALUACE

Zakladnim cilem druhé etapy autoevaluace je zjistovani nazora ucitelt, zaka i rodicovské vefejnosti o
tom, jak je vniman SVP a zda piinasi zkvalitnéni prace ugiteld.

Na zéklad¢ zjisténi a zhodnoceni stavu oblasti autoevaluace si $kola urcila dil¢i cile, kterych chce
V dohledné dobé dosdhnout ke zkvalitnéni vzdélavaciho procesu. Jsou urcena kritéria, podle kterych bude
dosazeni vytéeného cile hodnotit.

Dil¢i cile:

- zjednodusit a vyrazné zrychlit komunikaci mezi rodi¢i a zaky pomoci IT aplikace — Skola online.

Kritérium hodnoceni: spojeni s rodi¢i v aplikaci (mobilni aplikace, webové prostiedi)

NASTROJE AUTOEVALUACE

Vhodnou evalua¢ni formou jsou Skolou vypracované srovnavaci testy, které budou zadavany
absolventim patého a devatého ro¢niku ve vyudovacich piedmétech Cesky jazyk, Anglicky jazyk a
Matematika. Skola miize vyuzit i standardizované testy instituci, které se evaluaci $kolnich vzdé&lavacich
programii zabyvaji (SCIO, CERMAT, KALIBRO, MSMT, VUP atd.). Vyznamnou formou autoevaluace je
vyhodnoceni a rozbor vysledkd testovani zaka v ramci Zjistovani vysledkt zakd, zajistovanych CSI. V
ramci ziskavani informaci o urovni vzdélavani pomoci srovnavacich zakovskych praci navazala Skola
spolupraci se srovnatelnymi $kolami v Brandyse nad Orlici, Dolni Dobrouc¢i a Libchavach.

Vyznamnou evalua¢ni formou bude cilené ziskavani informaci (formou dotaznikt) od absolventd Skoly,
ktef jiz byli vzdélavani podle SVP, pomoci kterych budeme chtit zjistit, jak se nam daii vybavovat své Zaky
klicovymi kompetencemi pro dalsi studium a osobni a pracovni Zivot. Od zadkonnych zastupct zakti pomoci
dotaznikii zjistujeme, jaky nazor maji na SVP, zda je jejich ditéti prospéiny a do jaké miry se zapojuji do
Skolniho déni. Hospitacni Cinnost, pohovory vedeni Skoly s uciteli podavaji ptedevSim obraz o Skolnim
klimatu, dovednostech zakt vztahli mezi vSemi ucastniky vzdélavaciho procesu. Mezi nastroje autoevaluace
zafazujeme i dotazniky pro zaky, pomoci kterych ziskavaji ucitelé zpétnou vazbu své prace.

Mezi evaluacni Cinnosti patii také kazdodenni konzultace a diskuse, hospitace, systematické sledovani
prace ucitell, porady, prace metodickych sdruzeni a predmétovych komisi. Hodnoticim nastrojem zaka je
krom jiného také jejich portfolio, které zak zaklada v 1.t¥id¢€ a které ho provazi celou skolni dochazkou.

Na trovni vyucovaciho pfedmétu a ro¢niku je zpracovava ucitel daného piredmeétu a ro¢niku prubézné a
na konci kazdého ctvrtleti. Vysledky svého vyhodnoceni zahrnuje do svych tematickych pland. Na vyssi
urovni je zpracovava vedeni Skoly jako soucast ro¢niho planu ¢innosti §koly, eventualné jako soucast planu
kontrolni a hospitacni ¢innosti.

Cilem evaluace je jeji vysledek, ktery se stane soucasti vlastniho hodnoceni skoly a ktery vyutsti v navrh
a realizaci vhodnych korekci SVP.

CASOVE ROZVRZENI EVALUACNICH CINNOSTI

Prvni etapa autoevaluace byla spjata s tvorbou SVP. Na zékladé zjisténi si kola uréila své zakladni
vzdélavaci cile a strategie.

Ve druhé etapé si Skola ovefovala svlij vzdélavaci program. Délo se tak predevSim pribéznym
sledovanim prace ucitelll a zakl. Na spole¢nych jednanich, na poradach pfedmétovych komisi a na poradach
ucitel vramci riznych projektt se stale vyhodnocoval vzdélavaci efekt prvka SVP. Nasledné byly
realizovany urcité dil¢i zmény. Dosazené vysledky se pravidelné hodnoti na konci kazdého ctvrtleti.

Skola mé v planu ovéfovat a dlouhodobé posuzovat srovnavaci metodou vzdélavaci vysledky zakd na
konci 5. a 9. ro¢niku. Zaroven bude vysledky své prace posuzovat v 5.2 9. ro¢niku na konci $kolniho roku ve
spolupraci se zakladnimi $kolami v Brandyse nad Orlici, Dolni Dobrou¢i a Libchavach.

V soucasné dobé¢ Skola stfida rizné autoevaluacni metody pro ovéfeni své prace.
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