JIDELNI LISTEK

Pondéli:

Polévka : Brokolicoval, 7
|  Veprové kostky na kminu, téstovinova kolinka 1

Il :  Tagliatelle s lososem, listovym $penatem a smetanou, 1, 4, 7
strouhany parmezan
I11:  Salitova misa (Cotkovy salat), 2 ks petiva 1
Napoj: Matovy ¢aj, mléko 7
Mouénik : Ovocné pyré
Utery:

Polévka : Hovézi vyvar s fridatovymi nudlemi 1, 3, 9
| :  Veprenky, vaiené brambory, ho¥¢ice, cibule 1, 3, 10
DETI michany kompot
Il - Kovbojska panev, chléb 1

111 :  ObloZeny zeleninovy talii’ (Hermelinové krouzky), 2 ks peciva 1, 7
Napoj : Jableény most, voda

Stieda:

Polévka : Hovézi vyvar s téstovinovymi hvézdickami 1, 9
| . Bila houbova omacka, vaiené hovézi maso, 1, 7
houskovy knedlik
Il . Téstovinové rizoto, strouhany syr, 1, 7
cervena iepa
111 : Kvétakovo syrové rizecky, vaifené brambory, mala obloha 1, 3, 7
Napoj : Ovocny koncentrat ,, Svestka a noni®, voda

Ctvrtek:

Polévka: Rajcatova s tarhoiiou 1, 7
| :  Pikantni kufeci nudli¢ky se zeleninou, duSena ryZze 1

Il :  Torilla s kuFecim masem, zeleninou a salsou 1, 7
(podavané za studena)
1111 Salatova misa (Camping salat), 2 ks peciva 1,7
Napoj : Pomerancovy dZus, vanilkovy koktejl 7
Priloha: Ovoce
Patek:

Polévka: Cockova 1
| : Pecena vepiova kotleta, bramborova kase, 1, 7
okurkovy salat
Il :  Nudle s makem, horka éokolada 1, 7

111 : Salatova misa (Téstovinovy salat), 2 ks peciva 1, 7, 10
Napoj: Ovocny napoj ,,Multivitamin®, voda

24.6. - 28. 6. 2019

Alergeny jsou V jidelnim listku oznaceny Cisly a jejich seznam je snadno dostupny na internetovych
strankach Skoly nebo v tiSténé podobé na nasténkach
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé bez skladovani

Zména jidelniho listku a alergenti vyhrazena!
Séfkuchat :Zizalova Jana Odpovédny vedouci :Tuharska Eva
Tel. 494 595 643 e-mail:jidelna@zs.rokytnice.cz



