JIDELNI LISTEK

Pondéli:

Polévka : Zeleninova se syrovymi krutény 1, 7, 9
I :  Kung pao z kuteciho masa, dusena ryZze
1,5
Il : Lasagne zapefené s masovou smési, rajcaty a syrem,
¢alamada 1, 3, 7
]

Utery:

Polévka: Recka rybaiska 4,9
I: Veprenky, vafené brambory, 1, 3,7, 9
salat al4 Coleslaw
Il :  Pohankové rizoto, strouhany syr, 7, 9
éervend fepa
]

Streda:

Polévka : S drozd’ovymi knedli¢ky 1, 3,7, 9
I . Bratislavska veprova plec, houskovy knedlik
1,3,7,9
Il :  Savojské brambory, kysana okurka 3, 7
(zapecené s brokolici a syrem)
]

Ctvrtek:

Polévka: Liskovy krém 1,7
I - Coéka na kyselo, opeéeny jezek, 1
kysana okurka
Il . Vepiové pefené, bramborova kaSe,
okurkovy saléat
HE D e

Patek:

Polévka : S hvézdi¢kami pro Mikulase 1, 9
I :  Po certech dobra rajska, téstovinova kolinka
1,37
Il :  Andélské livanec¢ky s tvarohem a boravkovym dzemem 1, 3, 7

30. 11. - 4. 12. 2020

Alergeny jsou v jidelnim listku oznadeny ¢isly a jejich seznam je snadno dostupny na internetovych
strankach $koly nebo v tiS§téné podobé na nasténkach
_ Zména jidelniho listku a alergenti vyhrazena!
Séfkuchat :Zizalova Jana Odpovédny vedouci :Tuharska Eva
Tel. 494 595 643 e-mail:jidelna@zs.rokytnice.cz



